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प्रणम्य परम्नानन्दं नानामयविमुक्तये । 
प्रन्थाणां सारमुद्धुत्य सारोद्धारं निवध्यते ॥ 
नूतनपाठे विहििते नादरमिद् पण्डिता यतः कुय्यंः । 
तस्मादार्षवचो भिनिगथते तहा ( तस्व ) सामर्थ्यात्‌ ॥ 

वार ४०८णाए 0059 कृशा$ जग 4 शाशा।॥ कॉीलिला। (५ पाए : 
श्रोगोविन्दपदाम्भोज्मकरन्दमघुध तम्‌ । 
सारोद्धारं सणिष्यामि नानाशाखसमुद्धुतम्‌ ॥ 
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ए05ल0ा। एल्वाइट 007 ०गाांस 8 [6 0 ॥98ए6 शंर्शा। 50 ग्रपशा ॥7%7"0[9॥06 
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विश वध्धा65 0782 गैर धार रण बताए गरात्यांला।68, थी] दा0तड ण॑ शागिला, 
0ंध्यफफ्ट्शा : 


घन्वन्तरिदियोदासः काशीराजलथा ख्िनौ । 
नकुछः सहदेवश्व सप्ते ते व्याधिधातकाः॥ . (|? 345) 
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 ४एशाए 0 पर५, वाहार्एतगाल, गीता 8 दिद्दावाए) १एचाएला ती वापांहशा०0तपएड 
ह6९0॥0॥65 ० 8  रा९ए८0 (६९ ५०४९ ७000 0ए शएर९, #& ]470 0 िद्प्रावा। वीणा 
था0 वक्रा॥वनाक्गाएक, ४55च उफाणीरत वीर वरएत३ एणे धाए 0ंक/॥४.,. वाह ॥ग्त0व0णा 
]85$ छलला रिका एल 0 7॥ 689 थ वैल्यागा गा वोट शॉयएट5.. 0प्ा "णाएफॉल' 85 
350 गीपशाट९0 9५9 धाल हद्वात्ापण ५१५एआा। का गाए [४980८ ॥ ॥0 (९ए५४ ॥0 7एलि$ 
70 कॉलथिलाटरऊ ॥ गाण्यााएं था प्रन्‍ट ता व ल्ाार्पाा फद्गगाज्वाणा ए१9 0 
दृद्धाभएई ४॥७ (४७०५६ (०५ : 


जेताश्रखुरशब्देन श्वेतापराजितेति गौरोयाः । 
शुरुघोटकखुरमसीति कामरूपीयाः ॥ (9. 24 ). 


्मावा$ ९077 चित्रा, (एक्कापतुत थातं जाए तलाए५ छठतातपरंव्रा।५ ॥ 06द/५4/- 
70९4 4९ 5९९ ॥॥00ण]790पवॉट0 का 5 एणैंपार, 07 6३४५ त९एलज ("एक्राक्राक्रााद 
$ श्वाएला व जाएँ साुराव९ं$ क्षाए 000 मी ॥ वसा आशे७ वीपड़ : 


ओोम्‌ क्षिप निक्षेप मन्मथ प्रमथं मुझ मुख स्वाहा |: (0. 279). 


॥रार0)9एल70ए !] 


वाह शाक्आव, 400 06 पराशाणत 0 क्‍लात्याएं 8 /द्ंघ ०॑ कांड एटा 4$ 4580 4 "द्वा(एतों( 
0॥8 ; भोम्‌ कुरु कुन्दे अमुकस्य ज्वरं॑ नाशय नाशय हीं स्वाहा, 50क्‍5 ॥0 'िध्ाक्राक्राक्राताए।, 


क्‍00 ४75९ 76980 ॥॥ञ शाक्षा $ ८7४९0 मात॒कादो दोपदुशे ॥ (9. 293), वाह लॉंल्पधथा। 
लंध्ाणा ॥$ ४६ ॥0098 ; 


नरसिदस्य मन्श्रस्य सकृदुच्चरितों हरेत्‌ । 
डा किनी- प्रहभुता दि-दो षमो तपातिक॑ तथा ॥ 


वाह वरण्टााण ण एापतृ॥ 0. ९ एरोविए ण 4 ॥0फ907 0809 45५ | 7000060 
जा वद्याशीरट गएशांट ५५॥|३००९४ एपएर$ : 


ओम्‌ कंट॑ व॑ लं वेनतेयाय नमः । 
ओम हीं हां क्षः ॥ 
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99., ५ ॥॥ धीए।॥। ।लाएएााए वा #&58वाएडट ता ्वीए' ॥9%00 $न्‍॥९ॉ(7-/१४५७॥॥25९ 
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का स्वाधाए्, ४ए ॥350 ॥सााएते जाल 4$पथचग॥ए५ए ता एा ५०-५५ 9॥00 ९६[४९५४०॥$, 
गाकतवए गला) प्राण, 00ए0 8५ वा ६४ ऐैस्ताव०]ए, ०5 विए४ए इठ्छाटइशा 8 
2९000 ५7०एाला ता णैत #5$९्चञए५९, वाएा' विदयशशावाप|त ब)एएए०ा, ॥ए (एस्‍त #क्राटद 
0 जता जाए #ष्ष्था ते [(6-त0, #9प 8५0 0 शा्वा ए5 एी फिलाएक. #>ाटप्रॉध५ 
(00०0८ छिशाप्ता, रिक्वञाएफज़पा, जैयाएवाएपा) पाते जिावाएपा ला (एााॉधा।५४ पी ही6 
(एताशाए ण ॥ए छा), वीए दद्याते ए८कर ५ वा ५ आए 5 वशए ४७० वाला 
जा।गण्शंदा शा्याएए.,. वीर फए छा पएजाओआ ५ ७६. >पाणा। 0९५एा 40-09९ 
था दिद्या॥ए ताब्राएत कला एैर्या जीएछर वीवा ए एता)ऩौस ७३५ तणा। प$ 
हएशणा! ॥ 5$ ण॑ एपगा0% गरएणाक्ाएए धीवां स्ाधजाए[॥ फुएएएला वी फल्‍शा गंती 
शा०णएषशा। 0 एंशट ॥६ ल्वूपां५ 805 0ी धार वाद्यार5 0 वैफ्ापाएतर 0 जावीश्शाणार 
खहतांसाएं फालाप्रावा0ता5, लाए वा अैवाहवत। ता हीए (७ थी जाती, थात 0 
परांड लाल्या 80०९5 00 डिज्ांधाद। $यायाव, ररो0, ॥ 79५ ए३७ै५ 0९0 00000९४, %'४$ 
8 कपा60 $श्ादंता इलात॑या' 2९४00 एलाए था ९६॥७सालए0 ाइलांशाएं ॥फंता:. 

जा लाए ॥ ९ ६णैफ्ाए, ॥0 (एपओों ध्षाक्राटटयाशा ॥858 एएछसा तवांशप्राफेट( 
8 शाल्या तर, 900 8४ गरालता।णालत 8005९. तलाशी णाांडंता$ ॥8४९ एलशा पि60 
प्‌) १0 गाता पाप्यसावरीड वातछाफणाबारत वी हीए वालिएचए, छा 9 एणाफ्नीलंट.. थाएं 
९णाल्लंटत स््ाह् जात तांइटपंता " वीर (005 एगाललाएप, ९ रणंणा€ 
05025 ॥0 ९णांशा॥। 8 ठंल्या-(पा तारशंडशंणा ए धाए 90० त0 ताध[/रा$.,. 5 87९ 
3$' 68 (008 फ्शााएह णा रश्यांणाए ज्ञोीग्ररा5 ज्ञात ।शारताए8 तिक्षाएर्ण ॥8ए6 ऐच्टा 
वलथ०0 एातंश' रोग 5 स्थीलत वर्वाएद्वाव, 0एशाप्राह् शातरी ।0एए7 ( ज्यराधिकारः ) 


(2 ॥एगर0०9एटए0र 


बात॑ शाएाड जाती छा, ट्याइए0 ७४७ ३९७९, 6008-0॥0, ९०, ( विधाधिकार:ः 
ब0शब्नातं5 ऐल ला। ॥४2 02४ ऐदाया8 जा पार िातशारातवों5 ण॑ 290५०१8 ॥90८ 
0९८॥ 0॥500४5९०(., [0८5८ ४८ : स्वभेषज्ञ/्ृच्यमारणगोधनम्‌ ; रसायन-वामशोकरणाधघिकारः ; 
अभावे वनव्यप्रहणम्‌ ; स्व॒रसादिकस्पनाध्यायः ; ०थ7_-/ रॉगिॉविकिवलोपदेशः। . २/० ॥8४९० 
[९९70फुटत धर (कांटे थाव ए९७० हाल ९९०0 (७0 फ्रातडा 23 #द्कांस्लाटबं4& एांतता 
(९ एणाय्रणा गए ण॑ (एदातकबबखव, पार इल्जाणा$ थात0 पाए ए9-ा280॥॥25$ | 
एएलछ त॑ थ। जार ग्राफ॒ञ़ाशा इफ]९९७$ ॥8५९ एटलशा ग्रत/एशए। ३००००॥हए.,. 6 
दि लोब्फाधा 0९45 जात वाट धध्यााला। ण॑ छ्टा ण थी चिा05: ताल ४९८णा० जाती 
एवकाकाएएकररं5द वा वाह गाया, जात छ्गाटपात्ा 7र्शल्याए्ट 00 जाणल9, 0ंग्रा0०4, 
005, ९5. ९९. ; धर प्रात राग #त्ताता-#वकाद्ावाणएत ( ॥8घ000९ ): पाए 40प॥॥॥ 
जाया 5४-36 /एएतव का ऊ्यांर्रावा ; पाए गीफि जात #॥वएचशादावरदा0एक 
( ९([॥095५ ); ॥॥6 इ$ं्ी जा 7द्वाकणएव (०9 ण॑ "छा0प5५ $05५ ); ॥0 5०एढााि 
जांधा $द्घांक-ए(ावर भ्रातप।गाए एचणि 08९७६९०५ आए लाताएगाला। रण (0 इज़ेल्ला 
भाव गीक्राशाबांजा छा वीए वार्याए, ९९, , ॥आाट लशता एाएी ॥/4/0ए4 0 0५28525 
रण 6 वाद्या।; पीट पराधीा रांप्री गोरए कइदाऊरएड एज वाए प्रावावा। पर४ए गरील॑पताए 
तिधार॥ ; पार शत जी गए ताइए२४०४ एे ॥ीए एटा शत (एल ग्राएीप0ाए 
०0०फपाधाए्ट, लेसृशग्गा।$, लेट, ; बाएं रलेरजा॥। जी ट्याएणाएए, फर्जीड एण॑ ४छा005 
धा065$, छ895प06 प्रत्ट', ढए,; धार (रात छाए एछुाउ७ ; 0 वरलाए। 9 
शिबरक्ष०एढ ( णोट३ ) ण थी। 095 ; पीए 0िप्राल्याती एव वीए 3५०७४०५ 0 ॥॥0 $(प 
जलंप्धराए ज्ञा॥॥-90०5५; धर त्याती राति #तावातएव एश्ञा।ए 0 हीए ज्ञोग्राला5 
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(6€708]९€ 98308$९६ ) ; ४6 इ९स्लाल्‍्टा) जाग हद्वांक्ाणएव गाए पाए लशाएलाए शा 
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७५5९ ॥ ग्रत्तालाबे ज़ाय््रबागाणा ण॑ थी। ॥॥05; तर ७जााएए। 0 पीर ऐश 
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किक 
वैद्यकसारोद्धारः 
प्रथमः परिच्छेदः 
ज्वरचिकितसोपदेश ; 


श्रीगणंजाय नमः | 


प्रणम्य परमानन्द नानामय विम॒क्तये । 
ग्रन्थाणां सारमुद्ध त्य सारोद्धारं निबध्यते ॥ 

रै ( कई । « चह कप 
सवशास्त्रवहीनाणां वद्यानामल्‍्परमेघसाम । 
सुख चिकित्स विज्ञातुमयमेव भविष्यति ॥ 
नूननपाठे विहिते नादरमिह पण्डिता यतः कुय्यः । 
तस्मादाषं॑बचो भिर्निंगदते, तद्बा, सामर्थ्यात्‌ ॥ 


अथ मानपरिभाषा ! 


मात्रया हीनया द्रव्यं बिकारो न निवृत्तये | 
मात्रया अतिवाहुल्यादव्याधिरन्योर्डाप जायते ॥ 
न मानेन विना युक्तिद्रेब्यानां जायते कमयिन | 
अतः प्रयोगकार्य्या्थ मानमनत्रोच्यत मया ३॥; 


अथ मागध-परिभाषामाह 


त्रमरेणुब॒घ: प्रोक्त: त्रिंशता परमाणमिः । 
न्सरेणुस्तु पर्य्यायनाम्ना वंशी निगद्यते ३॥ 
के. * बह ९, ने 
जालान्तर-गत5 सूयकर व शी विलोच्यत | 
षडवंशी भिर्मरीचिः स्यात्ताभिः षद्धिश्व राजिका | 


जलन आित७छ०७ऊ$ी नल यिनानकसकाल. >> मन्मे 


(१) दिविध॑ मानं--मागध कालिज्न| तथा--का लिक्नात्‌ माया ओरष्मू । कालिशज्ञ सौश्रत॑ मानम्‌ 
पर क्तिकमानतः । दशर क्तिकमानन्तु मागध॑ चरकोदितम | तयोमगधमानन्तु प्रशंसन्ति मिषब्वराः | 
(२) मूले यथा--चरकस्य मत पैथे रा यस्मान्मतं ततः 
हि विद्वाय स्वमानानि मागध॑ मानऊुच्यते ॥ 
(३) ध्यंशीति गयते बा | 


२ वेयकसारोद्धारः 


तिखभी राजिकामिश्र सर्षपः प्रोच्यते बुधः । 
यवो5ष्टस पः प्रोक्तो युज्ञायवचतुष्टयम्‌ ४ ॥ 
दशभी रक्तिकामि: स्वान्माषको हेमधान्यको | 

ण्क्े रस 
माधश्रतुर्भिः शाणः स्याद्धरणः स निगद्यते ॥ 
टइ: स एवं कथितस्तदुद्॒यं कोलमुच्यते | 

से 

छुद्रमो वटकश्चव द्रक्षणः: स निगयते ॥ 
कोलद्वयस्तु कषः स्यात्‌ स ग्रोक्तः पाणिमानिकः | 
अक्षः पिचः पाणितल किश्वित्‌ पाणिश्व निन्दुकम_! 
बिडाल-पदक शव तथा पोडशिका मताः । 
करमध्यो हंसपद॑ं सुवर्ण कबलग्रहम_॥। 
उदुम्बर्व पर्य्याय: कर्ष एवं निगयत ६ । 
स्यात्‌ कर्षाभ्यामद्धंपल शु क्तिरष्ठमिका तथा ॥ 
शुक्तिभ्याश्व पल जेय मुष्टिराग्र' चतृर्थिका । 
प्रकुश्ः घोडशी विल्वें पलमेवान्न कीत्त्यंते ॥ 


[ पल॑ क५चतुष्टयमिति च श्रूततः । ] 


पलाभ्या प्रसृतिशेया प्रसतञ्च निगद्यत | 
प्रखातिभ्यामझलि:ः स्यात्‌ कुडबो 5द्ध सरावक:ः ॥ 
अष्टमानश्व स जेयः कुडबाश्याद्व मानिका। 
शर|बाएपलं तदजयमत्र विचक्षुग: |। 
शरावाभ्य। भवेत्‌ प्रस्थश्वत्‌ः प्रस्थेस्तथादकः । 
माजन कांस्यपात्रन्ञन चत॒।षष्टि पलश्च सः |। 
चतुभिराढके द्रोंणः कलशो लल्बनों 5मणः। 
उन्‍्मानश्चन घटो राशिद्रोणपर्य्यायः सशितः ॥ 


_3>अन्‍च०नरककछनपजइुछ, 


(४) गज्ना स्यात्तश्चनुश्यम्‌ वा । 
(५) द्रक्षणं वा। अस्थाथ:--तोलकम्‌--.इति शब्दमाला। तह पर्व्यायः--कोलम-- २ ; 
बरकम--३ ; कर्भादमू-./ । इति वेथकपरिमापा । 
(६) प्राठन्तरं यथा-- 
“विडानपदिफच्ेव सृवर्या कवलग्रहः | 
उदस्वरख पय्यथि: कर्प एव निगश्ते ॥।“” 
इति शाह धरे पृव॑ बगडे प्रथमेप््याये । 


ज्वरचिकितूमोपदेशः ह 


द्रोणाभ्यां सूपकुम्मौ च चतुःपष्ठिशरावकः | 
सूर्पाभ्याश्व भवेद्रोणी बाहोद्रोणी च सा स्घूता | 
द्रोणी चतुष्टयं खारी कथिता सुधमब॒द्धिभिः । 
चअतुःसहस्तपलिका पण्णबत्यघिका तत्व सा ॥ 
पलानां द्विमदस्न्तु भार एकः प्रकीत्तितः | 
तुलापलशत शैया स्ंत्रेवष निश्चयः ७ | 
इति मागधपरिभाषा । 

अथ कालिड्रमानम्‌»-- 
यतो मन्दाम्ययों हखा हीनसत्वा नराः कलो । 
अतस्तु म,त्रा तद्योग्या प्रोच्यत सुशसन्मता ८ ॥ 


अथ ज्वराधिकारः 


सवरोगप्राधान्यात्‌ प्रथमं ज्वरों वाच्यः । 
देहेन्द्रिय--मनस्तापी, सबरोगाग्रजो वली | 
ज्वरः प्रधानो रोगानामुक्तो भगवता पुरा ॥| 
नवज्तरे दिवासप्-स्लानाभ्यज्ञाजमैथनं । 
क्रोध-प्रवात-व्यायाम कषायांश्व विवजयेत्‌ ॥। 


(७) पुनश्व--'माषटकूतछ्तविल्वानि कुडवः प्रस्थमाढकम | 
राशिगॉणी खारिक्रेति यथोत्तरचनगंणा: ॥। 
गुझा दिमानमारभ्य यावत स्याव कुडब स्थि तिः । 
द्रवार्द्रशुष्कद्न्यार्णा तावन्मानं सम॑ मतम ।' 
प्रस्थादिमानमारभ्य दियुणन्त द्वबाद्रयो: । 
मान तथा तुलायाम्तु डि- ण॑ न क्चित स्मृतम ।॥। 
मृदवृच्धवेणुलोहादेम गिर्ड यक्चतुरहुलम | 
बिस्तीर्ण शव तथोक्तछ तनमन कुडव' बदेत ॥*' 
इति मागधमान । 
(८) पुनश्च--“यवो द्वादश्भिगरि : सपपे: भोच्यने बचे: । 
यवढयेन गल्ा स्यान्त्रिःञ्ञो बल्ल उच्यते | 
माषों गुझ्लामिरष्टामिः सप्तमिव सवेत कचित्‌ | 
चतुर्मिमाषकै: शाणः निष्कष्टहु एव च | 
आतिमात्रा्च दोषाय यथा शस्ये बहदकम्‌ |"! 
इति मानपरिसाषा )- इतसि मायप्रक्राशः || 


हा वैद्यकसा रोद्धारः 


अन्न सिद्धमन्नं, कधाय क्राथादि, सद्योत्ये ज्वरे | 
हुद्रोगं श्रासमानाह, शोषझ्य कुरते भशं।। 
तृष्यते सलिलं चोष्ण॑, दद्ादृवातकफज्वरे । 
स्योत्ये पेत्तेकेचापि, शीतलं तिक्तकेः श्वतम्‌ ॥। 
दीपन पाचनश्ेव, ज्वरप्नमुभयन्तथा । 

खोततां शोधन' पथ्यं, रचिस्वेदप्रदं शुभम्‌ ॥ १ 


पड़ड्भपानीयम्‌ 


मुस्तपपंटकोशी रचन्दनोदीच्यना गरे : । 
शृतशीतं ज॑ल॑ दद्यात , पिपासाज्वरशान्तये ॥ 


मथा, शेतकपरा, बिरिणामूल, रक्तचन्दन, वाला, शुगठी, एपां मिलि २ तोला, १॥० सेर ८ टक, 
( ८ तोला ) जल दि तिजाब ; ॥ पोवा ४ टका ( ४ तोला ) राखि चकि सप्तदिन पर्यन्‍्त खुबाब । 


१। तसरुणज्वरे 


मुख्यमेषजसम्बन्धो निसिद्धस्तरुणे ज्बरे । 
आसप्ररात्न ;तरुणं ज्वरमाहुमंनीपिणः ॥ 

मध्य द्वादशरात्रन्तु पुराणमत उत्तरम । 

सप्ताहात पर' द्वादशरा त्रिपय्य न्‍्तं ॥ 


१| तद्ाच सुश्र॒तः--स्वेदाब॑रोधः सन्‍्तापः, सवर्त्षियहणन्तथा । 
बिकारा युगपद्‌ यस्मिन्‌ , ज्वरः स परिकी त्तिनः ॥॥ 
दोषेः पृथक्‌ समस्तैश्र, इन्द्र रागन्तुरेव च । 
अनेकका रणोतपज्ना:, स्मृतश्चाष्टविधोज्वर: || 
मावप्रकाशे ज्वरस्य उतपत्ति, संखझ्यां, ओष्ठत्वे हेतु! साधारणचिकिस्सापद्धति माबमिश्रः सम्यगु- 
लिखितवान्‌। यथा-- दक्षापपाणसंक्रुद्धरद्र निश्वाससम्मवः | 
ज्वरोष्ष्टधा पृथग्द्न्दसह्ञातागन्तुजः स्मृतः ॥ 
दर ल्वनेकोल्वने: पटस्युदी नमष्या घिकेश्वपट_। 
समस्तेको विकारास्ते, सन्निपाताखयोदश |! 
जन्मादौ निधने चेब प्रायो विशति देहिनाम । 
अतः सव विकाराणामयं राजा प्रकी त्तितः || 
दोषाः वातपित्तकफा: । 
रद्रनिश्वाससम्भृतत्वेन ज्वर: स्वमावात्‌ पेत्तिक इति बोध्यते। अत :एवं प्रभानत: सर्वल्जरेषु 
विफत्तोपशमका रियो चिकित्सा कर्तंथ्या 


ज्वरजचिकित्सोपदेशः 


बातिक: सप्तरात्रेण, दशरात्रेण पेक्तिक: । 
श्छ ष्मिको द्वादशाहेन ज्वरः पक॑ नियच्छति ॥ 
पेयायूषमाह--- 
लाजपेयां सुखजरा, पिप्पलीनागरें: श्वृर्ता । 
'पिवेज्ज्बरी ज्वरदरां, क्षुद्वानल्पाशिरादितः ॥ 
पेयां वा रक्तशालीनां पाश्वंवस्तिशिरोरुजि | 
कोष्ट विवद्धे सखजे, पिवेत पेयां श॒तां ज्वरी ॥ 
यवागूमुचिताद्भक्ताअनुर्मा गकृतां वदेत । 
यवागू: स्यान्रिदोपम्नी, व्याघ्री दुस्पशंगोक्षुरे: ॥ 
व्याप्री, कण्टकारिः, दुस्पर्शों, दुरालभा । 
शस्त एवायं॑ वात तु, तत्न पित्तेजप्ययं विधिः ॥ 
श्रमोपवासानिलजं, हितो नित्य रमौदन. | 
मुद्गयूघोदनश्चा पि, देयः कफममुद्धव ॥ 
स एव सितया युक्तः, शीतः पत्तज्वरे हितः। 
मुदूग;मलकय पस्तु, कफवाता त्मके हितः३ ॥ 
निम्बकुलत्थयुषस्तु हितः पित्तकफात्मके३ । 
यवाग्वोदनलाजार्थ ज्वग्तिनां ज्वरापहाः ४ ॥ 
मुद्गान्‌ मसूरश्वनकान , कुलत्थान समुकुष्कान्‌ | 
आहारकाले युपार्, ज्वरिताय प्रदापयत्‌ ॥। 
मुकुष्टक॑ वनमुद्‌गं | 
पटोलपतन्र वार्ताकु, कूलक कारवेल्लकम्‌। 
कर्कोटक पर्पटक॑ गोजिदह्या-वालमूलकम | 
पत्र॑ गुड़ च्याः शाकार्थ ज्वरिताय प्रदापयेत्‌ ॥ 
कूलक॑ पटोलफलं, गो जिह्ा, दव्वीशाकः 
अत एवं एकविशतिदिनात परं जीण॑ज्वरव्यवहारः । 
ज्वरितं पडहेउतीत, लघ्वन्न' प्रतिमोजितम्‌ । 
आरम्मात्‌ षड रात्रात पर लघ्उन्न भोजितम्‌ ! 
पक्कदोषं विजानीयाज्ज्वरे देयं तदौषधम ।। 


अली ->पनननीन-क.. विवकन पितागाण 


(२) बातपित्तात्मके द्वित' इति चक्रदत्तः । 
(३) निम्बकूलकयूपस्तु इति चक्रदत्त:। मूलकयूपत इति कचित्‌ | 
(४). ख्कशाल्यादयः शस्ताः, पुराणा: पष्टिकेः सह । शत्यधिकः चक्रदत्ते | 


द्‌ बैद्यसतारोडारः 


२। अथ ज्वरे-- 
नागर देवकाष्ठआ धान्याक वृदतीद्वयम्‌ । 
दयात पाचनक पूर्व' ज्वरिताय ज्यरापहं ॥ 
आदाशुयठी, देवदारु, घनौया, भेकुरि, कयटकारी सवेमिलि २ तोला, जल ३२ तोला, शेत्र ८ तोल; 
राखि खुबाब | एवं सवत्र का्येषु वोध्यं | इति नागरादि । 
पश्चतिक्तम 

छुद्राम्रताभ्यां ४ सह नागरेण, सपौष्करजैव किराततिक्तम । 
पिवेत्‌ कपायन्त्विह पश्चतिक्त, ज्वरं निहन्त्यष्टविधं समग्रम्‌ |। 
सशकरामचक्षमात्रां, कटुकामुष्णवारिणा | 
पीत्वा ज्वरं जयेजन्तुः कफपित्तसमुद्ध बम | 
दीपनं कफविच्छेदि, वातपित्तानुलोमनम्‌ | 
ज्वरत्च पाचन भेदि, श्वठं धान्‍न्यपटोलयोः ॥ 


अमताए.्टकः 
गुड़ चीन्द्रयवारिष्टः पटोल कटुरोहिणी | 
नागर॑ चन्दन मुस्त' पिप्पलीचूर्णसंयुतम_ | 
अमृताष्टक इत्येष पित्तश्लेष्मज्वरापहः ॥ 
गुड़ ची, अमरलता, इन्द्रयव, कुटजरगरुटी, अरिष्ठ निम्ब, पटोलपन्न, कटको शुग़ठी, रक्तचन्दन, मिलि 
२ तोला, जल ३२ टका ( तोला ), ८ टका ( तोला ) राखि खुबाब । जु 
कफवातज्वरे स्वेदान्‌ कारयेद्क्ननिर्म्मितान्‌ । 
खोतसां माद व॑ कृत्वा, नीत्वा पावकमाशयं ॥ 
हत््वा बातकफस्तम्मं, स्वेदोज्चरमपोहति ॥ 
पञ्चको लं-पिप्पली-पिप्पली मूल', चब्य चित्रकनागरम_। 
दीपनीयः स्मृतोवर्गः, कफा निलगदापदः ॥ 
पिष्पली, पिप्पलोमूल, थे, चिता, शुगठी एपां मिलि २ तोला, जल ३२ तोल्ञा, शेष ८ तोला । 
पिप्पली मि: खत तो ए्मनमिप्पन्दि दौपन | वातश्जष्मविकारन्न' प्लीहज्वरविनाशन | पिप्पली २ तोला, 
जल ३२ तोला, शेष ८ तोला खाद्य | इति चक्रदत्ते । 
नवाडु+ 
विश्वामृताब्दभूनिस्बेः, पश्चमूलीसमन्वितेः । 
कृत: कषायो दन्त्याशु, वातपित्तोदुभव॑ ज्वरम, | 


५। ठतोयः फलकः नास्ति । पाथोय' चक्रदत्तातू 


ज्वरचिकितसोपदेशः ७ 


शुगठो, गुड़ ची, मथा, मद्दा तिता, शालपर्णि, पृष्णिपर्णि, भेकुरि, कशटकारीो, गोक्षुर, एपाँमिलि २टका 
(२ तोला) जल ३२ तोला, शेष ८ त्तोला | 
गुड़च्यादि 
गुड़ चीनिम्बंध न्याकं, पद्मक चन्दनानिच | 
एथ सवंज्वरान्‌ हन्ति, गुड़ च्यादिस्तु दीपनः ॥ 
हललासारोचकच्छदिंपिपातादाहनाशनः | 
दाह्दे तृषि मधुक्षेपः, बद्धके कटुकाहय: || 
बद्धकोष्ट 5तिवान्तौ च प्रक्षेपो मधुयष्टिका । 
गड़ ची, निमछा तन, धनीया, प्मकाप्ठ, रक्तवन्दन. एपां मिलि २ टका ( तोला ) जल, ३२ टका 
( तोला ) शेष ८ टका तठण्णादादह मधमप्रदप:। वदकोप्ठ कटकोंचूण ४० रति श्रक्षेप:। अतिवान्तत 
पप्मकाष्ठर स्थानत मधयप्टि दिव | 
पित्त ष्मणि--- सपन्रपुष्पवासाया रसः क्षोद्रसितायुतः । 
कफ पित्तज्बरं हन्ति, साम्तुपित्त ६ सकामलम ॥।। 
वासकपातर रस २ तोला, मधु ८० रवि प्रन्नेप+ । 
कण्टकार्थ्यादि:ः 
कण्टकाय्यं मृताभार्गी, नागरेन्द्र यवासक ७। 
भू निम्बं॑ चन्दन मुस्त' पटोलं कटुरोहिणी ॥॥ 
कषायं पाययेदेतत , पित्तश्लेष्मज्वरापहम्‌ । 
दाहतृ'णारुचिच्छुद्ििंक गहत्‌ पाश्वंशलगत ॥ 
कगटकारी, गुड़ नी, अकलविर, णुगठी, इन्द्रयग, यवासक ( दुशलमा ) माहतिता, रक्तचन्दन, मथा, 
उटोलपन्न, कटकी एपां मिलि २ तोला, जल 3२ तोला, शेष ८ तोला । 
धान्यपटोलम्‌ 
दीपन॑ कफविच्छेदि, वातपित्तानुलोमनम_| 
ज्वरप्त पाचन भेदि, श्वृत्तं धान्‍न्यपटोलयोः ॥ 
धनीया १ तोला, पटोलपत्र १ तोला, दुशको जल ४ पल ( 3२ तोला ), शेष १ पल ( ८ तोला )। 
श्गताएकः 


गुरुचीन्द्रयवा रिष्ट, पटोल॑ कदुरोहिणो । 
नागरं चन्दन मुस्तं, पिप्पलोचूर्णसंयुतम_॥ 


६ । ब्सासत्रपित्तमिति चक्रदत्ते पाठः । 
७। यवासकं॑, दुरालमा इति चक्रदत्तटीकायाँ शिवदासः । 


जप 
वेद्रकसारोद्धार: 


है है। 


अमृताष्टक इत्येष, पित्तश्लेष्मज्वरापहः । 
हललासारोचकच्छट्दि पिपासादाहनाशनः ॥ 
गुड़ चो, इन्द्रयव, निमछाल, पटोलपन, कटको, शुगठी, रक्तचन्दन, मथा एपांमिलि २ तोला, जल 


३३ तोल।, शेष ८ तोला खुबाब | 
३। अथ सकन्निपाते 


लड्डन' ८ वालुकास्वेदो, नस्य॑ निष्ठीवनं तथा । 
श्लेष्मनिग्रहमेवादौ, कुय्यट्रव्याधो त्रिदोषजे ॥ 
पश्चात्‌ श्लेष्मणि संक्षीणे, शमयेत्‌ पित्तमास्तों । 
लहनन करिव, वालुकास्वेद करिव, ओपध नाकेरे उजाव। गलर मुग्बर जिह वार कफ गुचिले पित्त 
वात शाम्य इय । सन्निपात ज्वरर आदिते एइ क्रिया आचरिव | 
नस्यम्‌ 
मातुलुज्ञाद्रकरसं कोष्णं त्रिलवणान्वितम । 
अन्यद्‌ वा सिद्धिविहित तीदह्ृण नसय॑ प्रयोजयेत || 
शिरोहृदयकण्ठस्य, थाश्व रूकू चोपशाम्यति । नस्यकरि कफ गुचाव | सोलम्वर रस, भ्राद्वकरस, 
सेग्धव, विट_सौवच्च ल मिश्री ऊत्य एमिनत्य' । 
सेन्धव॑, श्वेतमरिच ६ सपं कुछ्ठमेवच | 
वस्तमूत्नेंण पिष्टानि नस्य॑ तन्द्रानिवारणं |। 
सेग्घव, बनजालुक, सर्षय, ऊ़र छागीमृज्रेण पिट्र। नस्यदेय॑ । 
निष्टीवनम्‌ 
आद्रकस्य रमोपेतं सन्‍्धव कटुकत्रयम्‌ । 
आकण्ठ धारयेदास्ये निष्ठीवेशच्च पुनःपुनः ।। 
तेनास्य हृदयात श्लेष्मा मन्‍्या पाश्वंशिरोगलात | 
लीनोड्प्याकृष्यत शुष्को, लाघवश्चास्य जायते ॥ 
पर्वभोदो 5ड्भमद थ, मूच्चनांकासगलामयाः | 
मुखाच्षि गोग्व जाइथमृतक्लेशश्रोपशाम्यति । 
सकृद्‌ द्वि त्रि चतुः दुर्य्याह्ष्टा दोषषलावलम | 
एतद्वि परम' प्राहु, भेषजं सान्रिपातिके ॥ 
सेन्धव, त्रिकट, आद्रकरस कणठ5पर्य्यन्तं रुसे धारयेत | 
८। लहनं तरिरात्र पद्म रात्रम्वा दशरान्रमथापिवा | 
लद्दन सन्निपातेष कुय्यूद्वारो प्यदशनात्‌ । 


दोपानामेव सा शक्तिलेइने या सहिष्णुता । 
न हि दोषजक्षये करिचत्‌ सहते लब्बनादिकम || ०इति चक्रदत्तः | 


6 | श्वेतबरिच', शोमाज्नवीजमिति चकदत्तरोकायां शिवदासः | 


ज्वरचिकित्सोपदेशः & 
अष्टाड्रावलेहिका 


कटफलं पोष्कर' श्ज्ञी, व्योष', सासश्व कारबी । 
#ऋध्ण चर्णीकृतञ्ञे तन्‍्मघधुना सद्द लेहयेत्‌ |। 
आद्रकखरसेर्वापि, सन्निपातज्वरापहम | 

हिक्‍्का श्वासशञ्व कासश्व, कण्ठरोगं नियच्छति ॥ 
ऊद्धंगे श्लेष्महरणे, उष्ण स्वेदादिकर्म णि ॥| 


कटफल, कूर, काकराशइन्लि त्रिकटु, दुलमा, कालजीरा, एपां मिलि सममागे मधुना लेद्ा' । अतिकके 
कआद्रकरसेन [ सन्निपातत जल नेखाब इत्यपि पाठ: आदर्श-पुस्तके ]। 


अज्जनम्‌ 


शिरीषबीजगोमृत्रकृष्णाम रिचसेन्धवैः । 
अज्ञन॑ स्यात्‌ प्रवोधाय, सरतोनशिलावचेः ॥ 
शिरोषवोज, पिप्पली, मरिच, सेन्‍्धव, रसोन, मनःशिला, बच एपां सममाग्ग गोमूत्रपिष्टमच्जनं 
कार्य्यम । 
दुहन्नवाज़* 
विल्वश्योनाकगाम्भारी, पाटलागणिकारिकाः | 
दीपनं कफवातम्न' पग्बमूलमिद' महत्‌ |। 
किराततिक्तक' विश्व सुड़ चो मुस्तकन्तथा , 
एतन्नवाद्भधमुदित' गणो योज्यस्जिदोषजे । 
पित्तोत्‌कटे तु मधघना, कणया वा कफोत्कटे ॥ 


बेल, मातघिला ( शोना ), गमारी, पारलि, गणियरी, माहतिता, भादा, गुड़ ची, मथा एपां मिलति 
३२ तोला, जल ३२ तोला, शेष ८ तोला, शेष ८ टका ( तोला ) पित्त प्रधानत_मधु प्रच्तेपन। कफ प्रधानत 
पिप्पली चूण प्रक्तेपन । 
दशमूलम्‌ 

विल्वश्योनाकगाम्भारी :टलागणिकारिकाः | 

शालपण्णी एप्णिपणी, बृहतीद्वव गोच्चुरम्‌ ॥ 

उभयं दशमुलन्तु, सन्निपातज्वरापहम्‌ | 

कासे श्वासे चर तन्द्रायां, पाश्वेशले च शम्यते । 

पिप्पलीचणसंयुक्त', कण्ठहृद्अहना|शनम्‌ ॥ 


३८ बैयकसारोद्धार: 


बैल, भातघिला, गमारौ , पारलि, गणियरी, शाक्षपाणि, पिठानी, कन्‍्टकारो, भेकुरि, गोझ्ुरकटा, 
दशानां मिद्धि २ तोला, जल ३२ तोला, शेष ८ तोला | 


चतुदंशाडुः 
चिरज्वरे वातकफोल्तरने वा, त्रिदोषजे वा दशमूलसमिश्रः । 
किराततिक्तादिगणः प्रयोज्य), शुद्धथ थिनेवा त्रिवृताबिमिश्रः | 
दशमूल १०, माहतिता, शुगढी, गुड़ चो, मथा, एपां मिलि २ तोला, जल ३२ टका (तोला ) 
शेष ८ तोला । बद्ध कोष्ठे ब्रिवृत्चूण प्रच्तोप । 


अश्टादशाज्ञः 


भूनिम्बदारुदशमूलमदहौषध ब्दतिक्ते न्द्रबीजध निकेभकणा कषायः | 
तन्द्राप्रलापकाशनारुचिदाहमोह श्वासा दियुक्तम खिलं ज्वरमाशुहन्ति ॥ 
माहतिता, देवदारु, दशमूल १०, शुगठी, मथा, कट॒ुकितिता, इन्द्रयव, धान्‍्याक, गजपिप्पली एपां 
मिलि २ तोला, जल ३२ तोला, शेष ८ तोला । 


स्वेदोदुगमे ज्वरे देयश्रुर्णोश्टट्कु लत्थज: । 
घर्षेंज्जिड्डां जड़ा सिन्धृत््यूषणे! साम्लवेतसेः ॥ 
उच्छुष्कां स्फुटितां जिह्लां, द्राक्षया मधुपिष्टया । 
लेपयेत्‌ सघृतश्वास्य, सज्निपातात्मके ज्वरे ॥ 


धर्मयुक्त ज्वरत कुलत्थ माह भाजि चूर्या घसिव । 


[१] 


तिकटुचूण सममागे, येकर चुण , सेन्धवेरे मिहलाइ जिह्लात घसिले ज्वर-जारि गुछे । 
गमारीगुटी, यष्टिमथु, सममागे वाटि, छतेर जिद्धात घसिव | जिब्ठा शुकाई शोषषरे, जिब्ना फुटे, 
सवे गुछे । 
कर्ण मूलस्य शोथे तु समगरक्तस्य मोक्षणम्‌ | 
कुलत्थकटफले शुण्ठी, कारबी च समांशिकः | 
मुखोश्चैलेंपनं कार्य्य क्मूले मुहुमहुः ॥ 
कुलत्थ, कलाइ, कट्फल, शुय्ठो, कालजीरा, एमिः समभारी: उष्णे लेप वारम्बार | 
बीजपूरकमूलानि, अभिमन्थं तथेबच | 
सनागरं देवदार रास्ताचित्रकपेपितः ॥ 
प्रत्नेपनमिद॑ श्रेष्ठ, गलेश्वयथुनाशन । 
आामौर मूल, गणियरी मूल, शु"डो ,देवदार, रास्दा, चित्रक मूल समभागे लेप । 


भ्यरचिकितसोपदैशः ११ 


४५ । अथ जीछ्॑च्बरे 
जीण॑ज्बरे कफे क्षीणे ज्ञीरं स्थादमृतोपमम | 
तदेव तरुण पीतं, विपव६न्ति मानवम्‌ ॥ 
पुरातन ज्वरत कफ नदहले दौर खाव । कफ हले क्षीर नाखाब, विषतुल्य । 


निदिग्धिकादिः 
निदि ग्धिकानागरकामृतानां, क्ार्थ पिवेन्मिश्रितपिप्पली कम । 
जीणं॑ज्वरारो चककासशूलश्वासा ग्निमा न्दा द्वितपी नसषु ॥ 


कयटकारी, गुड़ ची, शुयठी एपां मिलि ३ टका ( तोला ), जल ४ पल ( ३२ तोला ) शेष १ पत्र 
(८ तोला )। कफ, पिप्पलीचूण प्रक्ञेप, पित्ते मधु प्र्तप । 


पिप्पलीचृणसंयुक्तः क्वाथच्छिन्नयहो द्धवः । 
जीण॑ज्वरकफध्वंसी, पश्चमूलीकृतो 5थवा ॥ 
गुड चो २ तोला, जल ८४ पल ( ३२ तोला ), शेष १ पत्र (८ तोला ) पिप्पलौचूण प्रद्षेप । 
एवं --स्वल्पपश्चमूली जल॑ कणाचूणन दापयेत्‌ । 
जीण॑ज्वरेडरिनिसादे च शम्यते गुड़पिप्पली ॥ 
पुरातन गुड़े न कणाचण जेहा' | 


भाग्या दिः--भाग्यव्दपर्पटकपुष्करश्वज्ञरेव, पथ्याकणा च दशमूलयुतः कषायः । 
सद्यो निहन्ति विपमज्वरमज्निपातजीणज्वरश्ववथशीतकमग्निसादान ॥ 
अकलविर, मथा, नरनिया, कर, शुग्ी, ६९ की, पिप्पली, १", भातघिला ( शोना ) गमारां, 
पारलि, गणियरि, शालानि, पिठानि, भेकुरि, फगटकारी, गोचछुर, ए५ मिलि ३ तोला, जल ४ पल, 
( ३२ तोला ) शेष १ पल ( ८ तोला ) | 


दास्यावि: 
दासीदारुकलिड्लो हितलताश्यामाकपाठाशठी । 
शुण्ख्योशीरकिरातकुझ्लरकणात्रा यन्तिकापझकेः ॥ 
बज्जो धान्यकणा समुस्तकयवा, भूनिम्बर्तिही शिवा१९ । 
व्याधीपपंटदर्भपूलकटुकान 7ाम्ृतापुष्करैः ॥ 
धातुस्थं विपम॑ त्रिदोष जनित्थ्ैकाहिकं दथाहिक॑ | 
कामेः शोकसमुद्धवश्च विविध मूर्चा दियुक्त नृणाम्११ | 


/ज-मकममम्यातामकाक-..ध-नपाकाका+.. थक... <फम्माममाादा नया." € 


२०। वज़ौधान्यकनागराब्दसरलैः शिवग्रम्बुसिहीशिवा | इति पाचनसंग्रहे वार्ड: । 
११५। य॑ छर्दियुक्त नृणाम्‌। इति चक्रदतते पाचनसंग्रहें च पाठः । 








3३ बेथकता रौद्धार: 


पीतोहन्ति क्षयोदुभवँ सततक चातुथक भूतजं । 
योगोड्य मुनिभिः पुरा निगदितों जीणंज्वरे दुस्तरे ॥ 
नीलमिटि, देवदारु, इन्द्रयव, मजाठि, टकरीया, पाठा, शठी, शुगढी, विरिणामूल, माहतिता, गज- 
पिप्पली, वाय्याल, पश्चकाष्ठ, काकराशइ ज्लि, धानयाक, कुजईलता, मथा, नाथकल्प, सुगल्धवाला कयटकारो, 
इरोतकी, वासक, शेतकपरा, कुशमूल, कटको, अनन्तमूल, गुड़,ची, कूर एपां मिलि २ टका, जल ३२ टका 
( तोला ), शेष ८ टका ( तोला ) भ्रक्तेप मधु | 


५। विषम ज्वरे 


मुस्तादिः--मुस्तामलकगुड़ ची विश्वोषधकण्टका रिक्काथः । 
प्रातः पीत: सकणाचणः समधुः विषमज्वरं हन्ति ॥ 
मथा, आमलको, गुड़ चो, भादा, कगटकारी, एपां मिलि २ तोला, जल ३२ तोला, शेष ८ तोला 
प्रद्ेप पिप्पली चूर्णा | 
मधुना सवज्वरनुच्छेफालीदलजोरसः । 
अजाजीगुड़”॑ युक्ता विषमज्वरना शिनी ॥ 
शेफाली पातर रस ४ तोला मधु २ न । कालजोरा चूण २ टका ( तोला ) पुरातन थुड़ २ टका 
मिअयित्वा खाद्य | 
अग्निमान्य' जयेत्‌ सम्यगवातरोगाश्व नाशयेत्‌ । 
पिप्पलीवद्धंमान॑ वा पिवेत्‌ क्षो ररसाशनः ॥ 


मधुकादिः 


मधुक चन्दन मुस्त धात्रीधान्यमुशी रकम । 

छिन्नोद्धव॑ पटोलशञ्व क्वाथः समधुशकरः ॥ 

बातिक  पेत्तिकझ्ेब, श्लेष्मिक सान्निपातिक । 

इन्द्रज' चिरजश्चव, धातुज॑ विषमज्वरम ॥ 

ज्वरमष्टविध' हन्यात्‌ , सन्‍्तताद्यं सुदारणम | 

आम विपाचयल्याशु, निराम' जनयत्यपि ॥ 

यष्टिमधु, रक्तचन्दन, मथा, आमलकी, धान्याक, विरिणामूल, गुड़ ची, पटोलपन्न, एवं मिलि २ तोला, 
जल ३२ तोला, शेष ८ तोला प्रच्षेप मधु शर्करा । 


अथ राज़िज्वरे चातुमंत्रयत्‌ , वृदत्‌ पश्चमूलक्काथः । 
निशाज्वरे चतुदंशाज्ो 5थवा दृद्धानां सम्मतः पर' | 


स्वरचिकितसोपदेशः १३ 


चतुदंशाड़ पाचनम!२ 
माइतिता, गुड़ चो, मथा, शुगठी, विल्व, भातघिला ( शोना ) गमारी, पारलि, गणियरी, दपां मि्लि 
२ तोला, जल ३२ तोला, शेष ८ तोला । 


मेघनादोरसः 
शुद्ययूत मत ताम्र द्वयोस्तल्यन्तु गन्धकम | 
क्वाथेन१!३ मेघनादस्य१४ पिष्ठा रुद्धग पुटे पचेत ॥ 
घड़मिः पुटे भवेत्‌ सिद्धोमेघनादोज्वरापहः । 
पणंखण्डेन मासेक' विषमज्वरनाशनम्‌ | 
अस्यमात्रा द्विगुल्नास्यात्‌ पथ्य' दुग्धौदन' हितम्‌ । 
नागरातिविपामुस्त' भूनिम्वामृतवतसकेः । 
सर्वज्तरातिसारप्न' क्वाथमस्यानुपाययेत्‌ ॥ 
तरुणम्वा ज्वर' जीणं, तृष्णादाहञ्च नाशयेत । 
हिझ्ु 4 :थरस, मार्रितताम, दुश्रों समान गन्धक | मेघनाद ऊात्थेन पिष्टा रुद्धा पदमिः पुरे पचेत्‌ | 
पण खणडेन मासेक॑ लिदेतू। अपरमनुपान॑ जादा, आतैस, मथा, माहतिता, गुड़ ची, कुटज एपां मिलि 
२ तोला, जल ३२ तोला, शेष ८ तोला तस्यानुपिवेत्‌ । मात्रा रफ़िब्य' ॥ 
पिवेत्‌ पर्षटक क्वाथं, गुड़च्या वासकरय च | 
त्रिफलाया रसं वापि 'छेष्मिके विषमज्वरे ॥ 
नरनिया २ त्तोला, जल ३२ तोला,शेप ८ तोला, एव' गुड़ ची ५ तोना, जल, ३२ तोला, शेष ८ तोला, 
एव' वासकपत्र २ तोल।, जल ३२ तोला, शेप ८ तोला णव' जिफलाया + सवत्र मधु प्रक्तेप: । 
जीरक॑ गुड्संयुक्तं, किश्विन्मरिचसंयुक्त | 
जयेदकाहिक॑ सद्यो, रणेवी रोरिपुमिव ॥ 
भोगजीरा डण १ तोला, गुड़ १ तोला, मरिच चूण १६ रति, दुग्ध ( सह ) पेय' | 
समुद्रस्योत्तरे ती रे द्विविधानामवानरः । 
ज्वरमैकाहिक हन्ति लिखित्वा यस्तु पश्यति ॥ 


द्विविधानाम वानरमूरत्ति दर्शन करिले एकादिक ज्वर नाशः । 
गुड़ च्यामलक॑ मुस्तं 'न्‍्ति चातुथक ज्वर । 


१२। चतुदशाज्ञपाचनं--चिरज्वरे वातकफोल्वनेवा, त्रिदोपजे वा दशमूल मिश्र: । 
किराततिक्ता दिगणः प्रयोज्य:, शुद्धपर्थिनेवा विशृताविमिश्र:  --शति पाचनसंग्रदे | 

१३। रसेन, दति रसेन्द्रसारसंघहे पाठः | 

१४। मेघनादो, रक्ततगडुलीयकः॥ . --शति रसेन्द्रसारसंग्हे । 


१४ 


बेथधकरसारोद्धारः 


गुड़ ची, आमलकी, मथा, एपवां मिलि २ तोला, जल ३२ तोला, शेष ८ तोला । 

अगस्त्यस्य रस॑ नस्य॑, हन्ति चां थक ज्वरम्‌ । वकपुष्पनस्थ ॥ 

शिरीषपुष्पस्तरसो, रजनीद्यसंयुतः । 

नस्य॑ सर्पि:ः समा योगाश्वातुथक्ज्वर जयेत्‌ ॥ 
शिरौष पुष्पर रस, हरिद्राह॒य रस, छतेरे नस्य करिव | 

कृष्णा म्बरहढ़ा4द्ध, गुगगुलूलूकपुच्छजः । 

धृपश्चतुर्थंक हन्ति, तमः सूस्य इबोदित:ः ॥॥ 
धुगूगुल, फेचार पुच्छ, कृष्णवस्त्रेण वद्धा धूपो देय: । 

कालिज्ञकापटोलस्य पत्र क्टकरोंहिणी । 

कपायोहन्ति नियत॑, ज्वर सन्‍ततनामक॑ ॥| 
इन्द्रयव, पटोलपत्र, कठुकि एपा क्ाथः | 

पटोल॑ सारिवामुस्त पाठा कटुकरोहि । 

ज्वरं सततनामान॑ हन्ति सद्यो न साशय$ ॥ 
पटोलपत्र, सारिवा, मथा, पाठा, कट॒को एपां क्राथः । 

“निम्बपटोलमृद्धिका, जिफलामुस्तवत्सकें:”” | 

अन्येय् प्क॑ ज्वर' हन्ति, तमः सूथ्य इवोदितः । 


निमछाल, पटोलपत्र, गमारी गुटी, मथा, त्रिफला, कुटज एपां क्ाथ* | 


सुद्दानचूर्णम्‌ 


कालियकश्ञ रजनी, देवदराख्वचाघनम्‌ | 

अभया धन्वघामश्व, श्वड्डीक्ुद्रामहोषघम्‌ ॥ 
प्रायन्ती पपंटी निम्ब ग्रन्थिक बालक॑ शठी । 
पुष्कर' मागध मूर्बा, कुटज मधुयपष्टिका ॥ 
सिग्नुत्पलज्ेन्द्रयव॑ बचा, दाविन्धचन्दन । 
पद्मकश्च वलोशी र' त्वचं मौराख्निका स्थिरा ॥ 
यवान्यतिविषा विल्वम रिच॑ गन्धपत्रकम्‌ | 
धात्री चित्रकमूलश, पटोल पद्मकन्तथा ॥ 

कटुक कलमिश्वेव कुण्डली रामभागिक । 
सर्वद्रव्यस्थ चार्दोन करात॑ सम्प्रदापयेत्‌ ॥ 
चूर्ण सुदर्शन नाम ज्वरान्‌ हन्ति न संशयः । 
प्रथक्‌ दन्द्रसमुद्भूतान्‌ धातुस्थान्‌ विषमज्वरान्‌ ॥| 


ज्वरचिकित्सोपदेशः १५, 


सन्निपातोौद्धवांज्या पि, साध्यासाध्यान्‌ ज्वरान्तथा | 
ज्वराद्य विविधान हन्यादवा रिदोषोद्धवान्तथा ॥ 
ऐकाहिकादिकान्‌ सर्वान्‌ , नाशयेदविकल्‍्पतः | 
सुदर्शनं यथाचक्र', दानवाश्च विनाशयेत्‌ |। 
तद्वज्ज्वरानां सर्वेपामिदं चूर्ण प्रनाशनम ॥ 


कृष्णण शआगर, हरिद्रा, उर्ैकाष्ठ, वच, मथा, हरीतकी, कुजेलता ( दुरालमा ), काकराश्श्थ्ी 
करयटकारी, आदा, नाथकल्प ( बलाइमर) क्ञेतकपरा, निमछाल, पिप्पलीमूल ( वाला ) बाय्याल, केओरि, 
वन रिहामूल, पश्ममूल ( कूर ), पिपली, कुटजछाल, यथ्टिमवृु, चजिनाछाल, भेटफुल, इन्द्रयव, आचुकाष्ठ, 
रक्तचन्दन, पश्चकाष्ठ, वृहद्वास्थाल, विरिणामूल, दालचिनि, पद्ढपपटी, शालपर्णि, यमानी, आतइच, वेलशुगठी, 
( अथवा वेलछाल ), मरिच, तेजपात ( गन्धभेदेली ), अआमलको, चितामूल, पटोलपतन्न, प्मचका, कटुकि तिता, 
पिठानी, गुड़ ची, सवारो समभागे चुण , सर्वचूण र आधा, माहतितार चृण । दुइसान ८० रतिके बोले | 
सेइ प्रमाणे खाब | शीतलजल कअनुपान | 


ज्वरमुरारि 


अपरम --हिल्जलश्न विपं व्योष॑ टड्डनं नागराभया । 
जयपालसमायुक्त सद्योज्वरविनाशनम_॥ 


हिज्लुल, विष, शुगठी, पिपलो, मरिच, सोवागा, हरीतकौ, शुगठी, सब सम” कनकफलम्‌ , सब ” 
पिष्ट।, कलाय प्रमाण वटिका मधुना क्राद्रकरसेन एकां पिवेत । 


अथ ज्वरे त॑ल्ानि--अड्भगरक' तैल्वप्त्‌ 


मुर्वालाज्षाह रिद्रे दे मज्जञिष्ठारेन्द्रवारणी । 
ब्के ० ५ ६ 
वृहतीसन्धव वुष्ठ, रास्नामांसीशतावरी | 
आरणालाद्केनेव तेलप्रस्थ' निपाचयेत्‌ । 
ज्केे ४ हे 
तलमझ्जलारक॑ नाम, स्वज्वर विमोक्षणम्‌ ॥ 
बनरिदा, लाक्षा, भाचुकाठ, हलधि, मजाठि, वनतियह, भेएरि, सेन्धव, कूर, रास्ना, जटामाँसी " 
शतमूल एवां प्रति € तोला १६ रतिक, तिलतेल ३ सेर १६ तोला, ए३ भागत काज्नि ६ सेर | 


स्वव्पलाक्षा दितैलम्‌ 


लाज्ञाहरिद्रामज्लिष्ठा, कल्केस्तेल' विपाचयेत्‌ | 
ध्रड गुणेना रणालेन, दाहशीतज्वरापहम ॥॥ / 
लिलतैल ॥£ सेर कामिक २४ सेर, कल्कार्थ दालधि, म ज्िष्ठा एवां मिलि २१ तोला २ महा ३ रति। 


१६ बेथकसारोदधारः 


बृहलाक्षादितैलम्‌ 
लाक्षारसाढ़के प्रस्थ' तेलस्य विपचद्भिषक्‌ 
षष्ठादकसमायुक्तं, पिष्ठा चात्र समाचरेत्‌ | 
शतपुष्प' हरिद्राश्व मूर्वा कुष्ठं दरेणुक । 
कटुक मधुक रास्ना, अश्वगन्धाद्व दाद च। 
मुस्तक॑ चन्दनअ्ेव, प्रथक्‌ कर्षप्रमाणकैः ॥ 
द्रब्येरेतेः सुसंसिद्धमभ्यज्ञान्मारतापहम्‌ | 
विषमाख्यान्‌ ज्वरान्‌ सर्वान्नाश्वव प्रशम' नयेत्‌ ॥ 
त्रिकएष्ठग्रह' शूल' गात्रानां स्फुटनन्तथा । 
पापालच्मी प्रशमन' सवग्रह निव' रणम्‌ ॥ 
तिलतैल ४ सेर, लाक्षारस १६ सेर, दधिमस्तु ?६ सेर, नोर १६ सेर | कल्कार्थ शुलूफा, हालधि, 
बनरिहा, कूर, रेशुका, कटुकि, यष्टिमधु, रास्ना, अश्वगन्धा, दाम्हरिद्रा, मथा, रक्तचन्दन, एपां २ 


तोला सिद्ध | 
अथ रसायणम्‌। त्रिपुरमैरवः 


४विष' टछ्डें वॉनि ( श्लेष्म ) ( दिल्लुल ) दन्तिवीज॑ क्रमादवहु । 
दन्ल्यद््धमर्दित' यामरसस्त्रिपुरभेरवः | 
बल्व॑ व्योषेण चाद्रस्य, रसेन सितया5थवा | 
जर्ध्वा नवज्वर' हन्ति वान्द्यामनेन शोथहा | 
हन्ति शूल स्विष्टम्ममर्शास क्रिमिजान्‌ गदान्‌ | 
पथ्यं तक्रण भुज्जीत, रसे5स्मिन्‌ रोगहारिणि | 
शुद्ध विष १ तोला, सुवगा २ तोला, गन्धक ३ तोला, हिब्लुल ४ तोला,दन्तिबीज ४ तोला,दन्तिमूलेन 
मदंयित्वा बटिका कार्य्या डिगुज्ञा । 
नवज्वराडुशोरसः १५ 
अपरञ्ञ रस १ तोला, गन्धक २ तोला, हिजुल 3 तोला, जयपालबीज ४ तोला (दन्तिबोज ४ तोला) 
दन्तिमूल रसेन पिष्ट। गुछ्जा प्रमाण बढिका काय्य , आदार रस बा चिनि अनुपान । 


ज्वरकेशरी 
शुद्धसूतं विष' व्योप', गन्ध' त्रिफलमेवच । 
जयपाल' सम कुर्य्यात्‌ शुण्डीतोयेन मर्द्धितम१६ ॥ 
१६। क्रमेण वृद्धान्‌ रसगन्धद्विज्ुलान्‌ , नकुम्मबीजान्यथ दल्तिवारिणा | 


पिष्टास्य गुष्नामिनंबज्वरापहा, जलेन चाद्रा सितया प्रयोजिता । _इति रसेल्द सारसंग्रढे । 
अआज्ञतोयेन इति रसेन्द्रः । 


ज्वरचिकित्सोपदेशः १७ 


बटिका गुज्नामात्रान्तु कृत्त्वा वेद्यः प्रयक्षतः | 
प्रमाणं सघपाकारं वालानाश्व प्रशस्यते ॥ 
नारिकेलाम्बुना वापि सब्वज्वरविनाशिनी । 
नारिकेलजल शस्त', तन्रिकषश्न पिवेदनु ।। 
मितया च सम पीत्वा पित्तज्वरविनाशिनी | 
मरिचेन च पीता सा सन्निपात-ज्वर' जयेत्‌ । 
पिप्पलीजीरकाभ्यान्‍्तु, दाहज्वरविना शिनी ॥ 
विषमज्वरभूतोत्थ , ज्वर क्लीह्ानमेवच । 
अभिमान्थमजीण थ्व, श्वयथुजञ्न सुदारुणम्‌ । 
शूलाजीण तथा गुल्म', कुष्ठाष्टावश पित्तजान ॥ 
ज्वरकेशरी नामो5यं, तरुणज्वरनाशनः ॥ 


रस १ तोला, गन्धक १ तोला, विष ? तोला, श्किटु 3 तोला, त्रिफला 3तोला, शोधितजयपाल बौज 
€ तोला. “जउसन गुज्ना प्रमाण' बटिका कार्य्या | 


शीतभञीरस+: 


रसोहिज्ञ _लगन्धश्व जेपाल' सस्मित' त्रिमिः। 
दन्तीक्काथेन संमहंय्, रसो ज्वरहरः परः ॥ 
नवज्वर' महाघोर', नाशयेद्याम मात्रतः | 
आद्रकस्य रसेनाथ दाण्येदरक्तिकाइयम '; 
शक रादधिभक्तञ्व पत्थ' देय' प्रयक्षतः । 
शीततोय॑ पिवेच्चानु, इक्षुमुदूगरसो हित ॥ 
शीतभज्ञजी रसोनाम सब्वंज्वरकुलान्तकृत्‌ ॥ 


रस, गन्धक, हिज्ुुल, एपां समभाग 3 टका (त्तोला), जयपालबीज ३ टका ( तोला ), दन्तौक्कायेन 
रक्ति कह्यय प्रमाण बटिका कार्य्या | 


हिजुलेश्वर: 
तुल्यांश मदंयेत्‌ खल्‍्ले पिप्पलीहिज्न ल' विषम | 
द्वियुज्ञा मधुना देया, वातज्वरनिदृत्तये ॥ 
पिप्पली १ टका ( तोला ), शुद्ध दिज्ुल १ टका ( तोला ), शुद्ध बिष १ टका ( तोला ), जलेन पिष्टा 


दिगुजुजा प्रमाण बटिका क्य्या | 
३ 


श्पे वेय्यकसारोदारः 


महाज्वराजुशोरसः 
सूतं गन्ध' विष' तुल्यं, धृत्तवीज' त्रिमिः समम्‌ । 
चतुर्णा द्वियुणं व्योषच्‌र्ण, गुझ्लाद्वय॑ हितम्‌ |॥ 
जम्बीरस्य च मजामिराद्रकस्य रसेयुतम्‌ । 
महाज्वराह्गशोनाम, ज्वराष्टरकनिसूदन: ॥ 
ऐकाहिक दृथाहिक वा प्याहिकश्चव चतुर्थंकम्‌ । 
विषमश्ञ त्रिदोषोत्थ' हन्ति सब॑ न संशयः ॥ 
रसोदेयो 5नुपानेन. ज्वरान्‌ सर्वान्‌ व्यपोहति | 


रस १ तोला, गन्धक १ तोला, विष १ तोला, धत्त वीज ३ तोला, त्रिकटु १५ तोला, जाम्बीरर 
गुटी, आद्रक रसेन पिथ। द्विगुझ्ञावटिका कार््या । सेइ दुइये अनुपान । 


अथ सन्निपाते-- लक्ष्मीविनासोरसः 


पल' बज्ाश्रचूर्णस्य, तदर्द्ध रमगन्धके । 

तदर्द्धमपि कपर', जातिकोषफले तथा ॥ 
वृद्धदा रकबी जश्च, बीज' धुस्तुरकस्य च | 
त्नैलोक्यविजयाबीज', विदारिमूलमेवच || 
नारायणी, वलामूल, तथा नागवलापि च। 

बीज गोक्षुरकस्यापि, बीज हिजलकस्य च ॥ 
प्रत्येक' कार्षिक चूर्ण, नागवल्लोरसेः पुनः । 
निष्पिष्य वटिका कार्य्या, त्रिगुज्ञा फलमानतः ॥ 
निहन्ति सन्निपातोत्थान्‌ गदान्‌ घोरान्‌ सुदारुणान | 
वातिकान्‌ पत्तिकां श्रेव, नास्त्यत्न नियमः कश्चित्‌ || 
कुष्टमष्टा दशविध , प्रमेहान्‌ विशतिन्तथा । 
नाड़ीवण ब्रणं घोर , गुदामयभगन्दरान ।| 

छीपद कफवातोत्यथ चिरज कुलसम्मवम | 
गलशोथमन्त्रवृद्धिमतिसारसुदारुणम्‌ | 

मेदोगत धातुगत' निहन्ति च न संशयः |। 
कासपिनसयद्चमाश:, स्थोल्य॑दौगेन्ध्यवान्तिजित्‌ । 
आमवातं स्वरूप, जिह्ास्तम्म गलग्रहम्‌ ॥ 


ज्वर चिकितसोपदेशः ४8 


उदर कर्णनासाक्षिमुखवेजाडुथमेबन | 
सवशूल॑ शिरःशूलं, स्त्रीणां गदनिसूदनम ॥ 
गुटिकां प्रातरेकेकां, खादेन्नित्यं यथाबलम | 
अनुपानमिदं ओक्त, मांसंपिष्टं पयोद्ि ॥ 
वारिभक्त सुरासिधु, सेबनात्‌ कामरूपधृक्‌ । 
वृद्धो 5 पित्त रुणस्पद्धों, न च शुक्रक्षयोभवेत्‌ ॥ 
न च लिड्डस्य शथिल्यं, न केशा यान्ति पक्कताम | 
नित्य' गच्छेत्‌ शर्त॑स्त्रीणां, मत्ततारणबिक्रमः ॥ 
द्विलक्षयोजनदृष्िजायते पौष्टिक: परः | 
रसोलछमी विलासस्तु, वासुदेव जगत्‌पतौ ॥ 
प्रोक्तः प्रयोगराजोडयं नारदेन महात्मन, | 
अभ्यातादस्य भगवान्‌ , लक्षनारीषु वल्लमः । 


धताअ १ पल ( ८ तोला ), रस ४ टका (तोला ), गन्‍्धक ४ टका ( तोला ), कपूर ४ टका, 
( तोला ), जायपन्नी ४ टका ( जायफल ४ टका ), (करियावीज २ टका, धुस्तुरवीज २ टका ( तोला ), 
मान्नवीज २ तोला, भूमिकुष्माणड २ टका ( तोला ), शतमूल २ टका (तोला), वाय्याल २ तोला, गोज्चुरबौज 
२ टका (तोला), गोरख चाकुला २ टका (तोला), द्विनलवोज २ तोला, पर्णरसेन मई यित्वा त्रिगुझाप्रमाण 


बटिका काय्या | 


अथाचन्न ग्रन्थान्तरे-- 


लक्ष्मीविल्लासः 


गृहीत्वा शुभनक्षत्रे, पल बच्रा भ्रचूण कम्‌ | 

रसगन्धककपू रजातिकोषफलेतथा ॥ 

प्रथक्द्विका षिंक॑ ग्राह्ममन्येषां कार्षिक' मतम्‌ 

बृद्धद। रकवी जश्च, वीजमुन्मत्तकस्य च | 
श्रेलोक्यविजयावीज', विदारिकन्दमेव च ॥ 

नारायणी तथा नागवह नातिवला तथा | 

बीज गोक्चु रकस्यापि हिजलं वीजमेव च ॥ 

एवेषां ऋद्णचूर्णा नि, घृष्ठा पणरसे पुनः | 

निष्यिध्य वटिका कार्य्या, त्रिगुश्लोसममानतः ॥ 
निहन्ति सन्निपातोत्त्यान्‌ गदान्‌ धोरान्‌ सुदारुणान्‌ ॥ 


२० बेशकसारोड्धारः 


भैरवेश्यरोरसः 
द्ौ भागौ मरिचस्यापि, भागेकममृतस्य च | 
अद्धभागं वराट्ज् जलेन बटिकां कुर ॥ 
भेरवेश्वरनामायं श्लेष्मणां कुलनाशनः । 
शिरःशल्लेषु सर्वेषु, नस्यं दद्याद विचक्षणः ॥ 
सन्निपाते महाघोरे पिप्पलीचर्णसयुताम | 
वटिकां दत्तमात्रेण मुक्तो भवति नानन्‍्यथा ॥ 


मरिच २ टका, विष १? टका, वराटकमष्म ॥० टकरा, जलेन पिष्टा गुश्लाप्रमाण वटिका 
कार्य्या | 


तअिदोषनीदहाररस अथवा ज्यरबिलास-सूय्यम 


रसेन गन्ध॑ त्रिगुण कृशानुरसे व्विमञ्याशवदिनानि घम्में । 
रताद्धमारगं त्वमृतञ्व दत्ता, विमदयेद्वहिजलेन किश्वित्‌ ॥ 
पित्तेस्तु सम्भावित एघ देय स्त्रिदोषनीहारविनाशसूस्य: ॥ 
रस १ टका, गन्धक ३ टका, चित्रकमृल रमेनाष्टदिनानि रौद्रेण शोपणोयं, ततो विष ४ महा 


पुनः चित्रकमूलरसेन मर्दयेत। ततो रोहित मवस्यपित्तेमावना देया, ग्रुज्ञाप्रमाण वटिका कार्य्यो। 
शआद्रकरसानुपानम्‌ । 


चाछ 


उदकमअरीश्स 


सूतो गन्धष्टज्ञनः सोषणस्यादेतस्तुल्या शक रामत्स्यपित्तेः 
भूयोभूयों भावयेत्तु त्रिरात्र वल्लो देयः श्वृज्ञवेरस्य बारा ॥ 
सिदश्चेत्तोयं वारिणा तक्रभुक्त, वृन्ताक' ढ्य पथ्यमेव प्रदिष्टम । 
अग्नेस्त्नं हन्ति सामप्रमावात्‌, पित्ताधिक्ये मुर्ध्निवा रिप्रयोगः ॥ 


रस, गन्षक, सुवागा, मरिच, प्रत्येक ? भाग ण्वबं॑ विष ८ भाग रोम छ्र पित्तेबे 3 बार भावना दि 
--३२ रति प्रमाणे आदार रसेरे खाव 


अथ विषमज्वरे-- बहजराडुशः १७ 


पारद गन्धक ताम्र हिद्धुल॑ तालमेव च | 
बच्ध लोह माहिकश्च, खपरख मनःशिला ॥ 


१७। महज्वराकुशः--रमेन्द्रसारसंगदे 


ज्वरचिकित्सोपदेशः २५ 


मृताभ्रक गेरिकश्न टझ्लननं दन्तिवीजकम | 

सर्वान्येतानि तल्यानि, चूणयित्वा विभावयेत्‌ ॥ 

जम्बीरतुलसी चित्रजयादन्ती रसेस्तथा | 

एमिर्दिन त्रयं भाव्य॑ निज्जले ( निज्ञज ने ) रौद्रसछुले ॥ 
चनमात्रां वर्टी ( कुर्य्याच्छाया ) इृत्वा छायाशुष्काश्व कारयेत्‌। 
मन्दा मिदी पनश्चेव, सब्व॑ज्वरविनाशनः | 

इन्द्रज' सवंजश्चव, चिरकालसमुद्धवम | 

ऐकाहिक दथाहिकदश्च, ज्वरन्तु सान्रिपातिकम | 

चातुर्थक॑ तथा भुक्ता ( तथात्युत्र' ) जलदोषसमुद्धवम्‌ ॥ 

सर्व्वान्‌ ज्वरान्‌ निहन्त्याशु, भास्करस्तिमिर यथा | 

बृहज्ज्वरा हुशोनाम ( महाज्वराह़ शोनाम ) रसोड्यं मुनिभाषितः ॥ 


रस १ टका, गन्धक १ टका, शुद्ध हरिताल १, राज्न १ टका, लोहा १ टका, स्वगमाद्धिक १ टका, 
सेतुनजार, < 5८%", शुद्ध मनःशीला १ टका, मृताभ १ टका, गेरू १ टका, सुबगा १ टका, 
दल्तीबौन १ टका, एमिभविनीयं । जम्वीर, तुलसी, चित्रक, दन्तीमूलरस एमिदिंनत्रय॑ भाव्य चनक 
प्रमाण वटिकाकाय्या | 


चन्दूनादलोहम्‌ 


रक्त चन्दनह्वीविर, पाठोशीर कणा शिवा । 
नागरोतपलघधात्री भिस्नरिमदेन समन्वितः ॥ 
लौददं निहन्ति विविधान्‌ समस्तान्‌ विपमान्‌ ज्वरान ॥ 
रक्तचन्दन ?. सुगन्धवाला १, पाठा १, विरिणा १ पिपेलो १, दरीतको १, शुण्ठी १, भेटमूल १, 


आमलकी १, विड़ड़ १, चितामूल ?, मठा १, एपांमिलि १२ तोला, जारित लौह १९ तोः चनकमाहा 
बटिका केाय्या । मधुना भक्त्या 


सूचिकाभरणोरसः 


बिष॑ पलमित॑ सूतं, सानेक' चूणयेद्‌ दृढ़म्‌ | 
तच्छूणे सम्पुटे धृत्वा मृदालिप्शरावयोः ॥ 

मुद्रां कृत्ता च संशोष्य ततश्चुल्ल्यां विनित्चिपेत्‌ | 
वहिं शनेः शनेः कुर्य्यात्‌ , प्रहरद्यसंख्यया ॥ 


१२ वैद्यकतारोदारः 


यावत्‌ सुच्याप्तुखे नम ( लम्म' ) कुष्या निर्य्याति भेषजम्‌ | 

तावन्मात्रों रसो देयो, मूचिते सन्निपातिनि ॥ 

क्ुरेण मुण्डिते मुनि, तत्राज्लल्याच घषयेत्‌ | 

तन्न भेषजसम्पर्कात्‌ मूशिंतो5पि स जीवति ॥ 

विष १ पल, रस ४ महा, मिलित्वा इयं चूगयेत्‌। तच्छूर्णा' शरावेन धृत्वा, मतकपंटके: मुख 

स्छ।, वालुकायन्त्रे चूल्यां दत्ता, अल्पमल्पमर्सि प्रहर॒द्रयं दधात्‌। शऑऔषधे शीते उद्घात्थ रसो ग्राह्मः । 
सूज्या भुखेन नप्न' लप्म' द्वव्यं, सन्निपातिने द््यादाद्ृक रसेन क्वचिन मू्चिते सजन्निपातिनि, ज्लुरेण मुल्त 
मुझ्डयित्वा झ्तं कृत्वा दबात्‌ , अज्जुल्यग्रेण मूचितो5पि जीवति । 


श्रीवेतालकोरसः 


रसगन्धामृतं ताल॑ मरिचश्वच समांशकं | 

मह॒येत्‌ शिलया ताव््यावजायेत कजलं ॥ 
गुन्नादयप्रमाणेन, चाद्रकस्य रसन च | 
साध्यासाध्य॑ निहन्त्याशु सन्निपातं त्रिदोषज' || 
ईशेनोक्तोन्त गुद्यतमो, वेतालाख्यो महारभः | 
चलिते चेन्द्रियग्रामे, ,विधिना विनियोजयेत्‌ || 
स्थाने खदोषदुष्टेषु, मोहग्रस्थेषु रोगिषु | 

एप वेतालकोनाम यमदूतनिवारकः ॥। 


रस १ टका, गन्धक १ टका, विष १ टका, शुद्ध हरिताल १ टका, मरिच १ टका, शोौलास्ने 
मई वित्वा, कज्जलतुल्य॑ कृत्वा ततो द्विगुऊजा प्रमाण बटिका कार्ट्या ' 


सर्व्वज्चरहरलोहम्‌ 


चिन्रक जिफला व्यापं विड़ड्ध म॒स्तकन्तथा || 

श्र यसी पिप्पलीमृलम॒शीर देवदारुक | 
'किरातविक्तक' वाल॑ (पाठा) कटुकि कण्टका रिका:॥ 
शोभाअनस्य वीजानि मधक बत्सक समम्‌ । 
लोहतुल्यां गहीत्वा तु वटिकां कारयेद्‌ भिषक.॥। 
सब्वज्वरहरं लोहं, सब्वेज्वरविनाशनम्‌ | 
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बातिक' पे त्तिकश्चैव, श्लेष्मिक' सान्निपातिकम्‌ | 
दन्द्रज' विषमाख्यन्तु, धातुस्थश्व ज्वरं जयेत्‌ ॥ 
शीतकम्प विषं दाह, घम्मंश्लेब तथा वर्लि। 
इल्लासारचितन्द्रा च कामश्वासज्वरं जयेत्‌ १८॥। 


चितामूल, त्रिफला, त्रिकट, विड़ड्न, मथा, हरीतकी, पिपलीमूल, विरिणामूल, उज्े काठ, कटुकितिता, 
प्रादतिता, सुगन्धवाला, कयगटकारी, चजिनागुटी, यश्मिधु, कुटजगुटी एपां मिलि समभागे चर्यो, स्वसमं 
तौहद:, चनकमात्रा वाटि जललेन पिष्टा, मधुना देया | 


पञश्चाननोरसः 


शम्भोः कण्ठविभूषणं समरिच देत्यन्द्ररक्तं रविः | 

पक्तो सागरलोचनौ शशियुतं ( युगं ) भागोक संख्यान्वितः | 
6 ०9 ने € “रे ५ 

खल्वेतत्‌ परिमर्द्धितं रविजलग झ्ञकमात्र ददेत्‌ | 

सिद्धोडयं ( मिंहोय॑ ) ज्वरदन्तिदपदलनः पश्चाननाख्योरसः || 


शुद्ध विष २ टका, मरिच ७ टका, हिजुल “ टका, तामजारण ? टका, अमूलरसेन, गुझा प्रमाण 


बटिका कार्य्या | 


ज्वराणनिरसः 


गन्ध॑ रस सेन्धवश्च, विष ताम्र सम सम॑ । 
सर्व्वंचणेसमं लोह॑ तत्‌ सम॑ शुद्धमश्रकम्‌ || 
लोहे च लोहदण्डे चर निगुण्डयाः खरसेन च । 
महयेद्यत्नतः पश्चान्मरिचं सृततुल्यकम ।। 
शीत॑ कम्प॑ तृपा दाह घम्मश्रुतिवमिश्रमान्‌ | 
रक्तपित्तमतीसार मन्दाझि कासभमेव च । 
प्लीह्ानं यक्ृत॑ गुल्मं घरामवात' सुदारणम्‌ | 
अर्शा सि घोरमुदर मूच्छा पार " हलीमकमू ॥ 
अजीर्ण ग्रदणीञ्चेव यद्माण' शोथमेव च | 
बल्य॑ वृष्य॑ पुष्टिकरं सवरोग निसदनम्‌ ॥। 
सब्वेज्वरदर लौदं चन्द्रनाथेन मापितम || « हि 
रमेन्द्रसारसंग्रहे इत्यधिकः पाठ; | 


२४ वेयकरसारोदधारः 


पर्णन सह दातब्यं, रस रक्तिकसा न्निभ॑ । 
सब्वंज्वरहरः श्रेष्ठ: ज्वराशनिरुदाहतः || 
कासश्वासमदाघोरं, विषमाख्यज्वरं वमिप्‌ | 
धातुस्थ ज्वरसन्दाहं, जयेद्योषन्रयोदुभवम्‌ | 
रस १ टका, गन्धक १ टका, विष १ टका, ताम्र १ टकरा, सव्वंसमं लौह मारिताअ्र" लौह सम॑, 
मरिच चूर्या' रसतुल्यं लौहपाने लौददगरडण मईयित्वा नियु गड्या स्वरसं दत्त्वा युझ्ाप्रमाण वढिका कार्ष्या 
पणन दातब्यं | 


चण्ड इवरोरसः 


रस गन्धं विष ताम्र , मदृयेदेकया मत: | 
आद्रकस्य रसेनेव, मईयेत्‌ ससवारक' ॥ 
निगुण्डयाः खरसे: पश्चात्‌ म्येत्‌ सप्तवारक । 
गुज्ञकाद्रसनेव, दत्तो हन्ति ज्वरं क्षणात्‌। 
बातज' पित्तज श्लेष्म', त्रिदोषमपि ततक्षणात्‌ ॥ 
सुश तलजले ख्नान॑ तृपात्तें क्षीरगमोजनम ॥। 
आम्रश्च पनमश्चव, चन्दनागु<लेपनम्‌ | 

एतत्‌ सर्मो रसो नास्ति, वेद्यस्य हृदयक्षघ: | 
एस चण्डेश्वरो नाम सर्वेज्वरकुलान्तकृत्‌ ॥ 


रस १, गन्धक १, अमृत १, ताम १, समभाग करि आदा रसेर मावना दिव ७ बार, पैरचतीयार 
रसरे ७ वार एरति प्रमाणे वरि, आदारस अनुपान | 


सुतसखीवनी 


विष ज्िकटुक' गन टल्लनं मतशूल्वक । 
धुस्तुरस्य च वीजानि, हिद्जल नवमं स्मृतं ॥ 
एतानि समभागानि, दिनेक' विजयाद्रवः । 
म्दयेश्वनकाकारा, कत्तंब्या बटिका शुभा ॥। 
भक्ञयित्वानुपातव्यं रविमूलकपायक' | 
मृतसझीवनी नाम, सन्निपात ज्वरान्तक्ृनत्‌ ॥ 

मृतसअ्जीवनी“व टिका स ज्षिपातज्वरे रस: | 

--रलप्रदी पे 
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त्रिकटु, बिष, गन्धक, सुबगा, ताम, धुतरागुटी, हिड्लुल एड नवरस सममभागे चुूर्या, भाक्नर रसेरे 
मरईन चनक प्रमाण वरि । अक॑मुलर क्ाथ अनुपान || 


इशोरसः १६ 


रसगन्धे २० सटज्लमरिच विष धुस्तुररसद्रवेः । 
दिन शुष्क सम द्वितं पद्मवक्तोरसो भवेत्‌ | 
आद्रकस्य रसेनेब, दातव्यों रक्तिकामितः । 
सन्निपातं ज्वरं घोर नाशयेन्नात्र सशयः ॥ 


एइ पछ्च द्रव्य धुतूरा गुटोर रसगे ? दिन महीं शुकाइ ० रति प्रमाण बरिं, आद्रकर रस 
अनुपान । 


सोौभाग्यवटी 


सोभाग्यामृत्तजी रपश्ललवणव्योपामयक्षामल | 

निश्चन्द्रा भ्रकशुद्धनन्धक रसानेकी कृतान्‌ भावयेत्‌ ॥। 

निग ण्डी, युगभज्ञ राजकबृषापमार्गपत्नोल्लसत्‌ । 

प्रत्येक स्वरसेन सिद्धगुडिका हन्ति जिदोषोदयम्‌ ।। 

येषा शीतमतीब दाहविपुल ( देहमखिलं ) स्वेदद्गवाद्रीकृत । 
निद्राघोरतरा समस्तकरणव्यामोहमुग्धं मनः ॥ 
शूलश्वासवलासकामससहित मुा्चारुचिस्तुट_ ज्वरं । 

तषां वे परिकृत्य जीवितमसौ ग्रह्मति मत्योगश्वात्‌ || २१ 


सुबगा १, बिप 9. जीरा २, पठचलवण ४, त्रिकटु 3 बत्रिफला ३, अर १ गल्धक १, रस १--शहई 
सकल सममभागे ले एकत्र करि नियु गडी स्वरसेरे भावना दिन ७ दिन, क्ेशराजर रसेर ७ वार, भृज्वराजर 
रसेरे ७ वार, वासकर रसेरे ७ वार, अपामार्गर रसेरे ७ बार; ? रति प्रमाण खुबाब | 
टानत २ रतिके खुबाब | 


१६ । रसेन्द्रसारसंग्रहे पञ्चवक्त रस । 

२० | रसो गन्धष्टड्नन: शोषणोथ्य , 
फणी पिप्पली त्येष धुस्तृरपिष्ठः || 
जयेत स ज्ञषिपात' द्विगुज्ञा प्रमाण 
मवेदाद्रकमूलाम्बुसब्योषचूण" || 

२१ । तेषा ने परिदृत्य मृत्युवदनात प्रत्यानयेज्जीवनम्‌ |! इति रसेन्द्र: । 
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श्ध्‌ बेशकसारोडारः 


विंधमज्वरे--. यः स्यथादनियतः कालाश्छीतोष्णाभ्यान्तथेबच । 
वेगतश्वापि विषमो ज्वरः स विषमः स्मृतः || इति । 
सन्‍्ततं सततान्येथ्य स्तृतीयक चतुर्थको ।। 
"०० इलेष्माधिक्यात्‌ प्रायः सन्निषतजा एब चरके । 
अजाजीगुड़संयुक्ता विषमज्वरना शिनी । 


कालजीरा २ तोला, युड ४० रति दि राव ! 


अपराजितधूपः 
पुरध्याम* <वचासज निम्बाक ग़ुरुदारभिः । 
सन्बेज्वरहरोधप: कार्य्यो>यमपराजितः ॥। 


बच, गुगगुलु, धुना, निमछाल, आगर सवारे सममभागे बाटि धूप करि लव। अपराजिता 


धप बोले | 


अष्टाज्नधूपः 
पलइूषा२३निम्बपत्र' बचावुष्ठ हरीतकी । 
सर्षपाः सयवा: सर्पिधपनं ज्वरनाशन ॥ 
( गुगगुलु ) निमपात, वच, कर, शिलिखा, सेवासरियह, यवधान, छत सवारे समभाग करि 
धूप करिव | 
अपामार्गजटाकर्ग्या लोहितेः सप्ततन्तुमिः । 
बद्धा बारे रवेस्तृर्ण ज्वर' हन्ति तृतीयकम ॥ 
वनषटर शिपाक ७ गछ रद्बासतारे कटित बान्धिव रविवारे | 
मूल' जयन्त्या: शिरसा घृत” स्वज्वरापहम्‌ | सुगम । 
काकमाच्यास्तु मूलन्तु कर्ण वद्धा। निशाज्वर । 
निहन्ति नात्र सन्देहों, यथा सूर्य्योदये तमः । 


२२ | पुरो गुगयुलु:, ध्याम॑ गल्धतणम्‌ । इसि रसेन्द्रटीकायां | 
२३ । पलवबूुबा, गुगूगुलु: । 


ज्वरचिकित्सोपदेशः २७ 


अष्टावशाब्चचर्णम्‌ 
द्राक्षाग्ताशटीश्वज्जी, मुस्तक रक्तचन्दन | 
नागर कटुकापाठाभूनिम्ब सदुरालभा | 
उशीरं पद्मक धान्यं बालक कन्‍्टकारिका | 
पुष्कर पिचुमदंश्च, दशाष्टाज्ञगिदं शुभ॑ ॥ 
जीण॑ज्वरारुचिश्वास, कासश्वयथुनाशनं ।। 


गमारीगुटी, गुड़ ची, केतुरी, काकराश्शज्ली, मथा, रक्तचन्दन, शुगढी, कटुकि, पाठा, भाहतिता, 
कृअे लता, उशीर, पद्चकाष्ट, घनीया, सुगन्धवाला, कगटकारी, कर, निमपरात सममाग चूर्गा' | 


कणादिमोदक ४ 

कणाचूर्ण कणाशुण्ठी त्रिबृदन्ती पल' पल' । 
चिन्नकश्चामृतासत्त्वं, सम' चूर्ण प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
कर्षक शुद्धलोहस्य, शिवधात्री च तोलक॑ | 
शक रामधु संयुक्त, कुर्य्यादक्षममान्‌ गृड़ान्‌ || 
जीणंज्वरे5पिमान्ये च, 'विष्टस्मे विषमज्वरे । 
ऐकाहिक यथाहिकश्न, चातुर्थकमथापिवा ॥ 
श्लेष्माणं पाण्हुरोगञ्च, झ्लीहशोथोदरारि च। 
नवज्वरहरो वहि, वृद्धिकारिणी मोदकः ॥। 

महावलामूलमहोषधाभ्या । 

काथो निहन्यादविषमं ज्बरं हि | 

सान्‍त' सकक्ष परिदाहयुक्त । 

विनाशयेत्‌ द्वि-न्रिदिनप्रयोगात्‌ ॥ 


महाबला, बरवरियाल, महौपध शुगढो | 


चन्दनादिलोहम्‌ 


रक्तचन्दनह्ीवेरपाठोशी रकणाशिवा । 
नागरोत्पलधान्नरीमिः त्रिमदेन समन्वितं । 
लौह निहन्ति विविधान्‌ समस्तान्‌ विषमज्वरान्‌ 
रक्तचन्दन, सुगम्धवाला, विरिणा मूल, पिप्पली, हरीतको*९ शुग्ठौ, कूर, भात्री, चिता, मथा, विड़न्न, 
एश १२ द्रव्यर सबमागे लौद १२ माग | 


र्ष वेद्यकसारोदारः 


अथ जीर्णज्यरः 


बज्रिसप्ताहज्यतीते ठ, ज्वरोयस्तनुतां गतः | 
क्षोहद्ामिसाद॑ कुरते स जीर्णज्वर उच्यते ॥ 


ण्कैश दिनर पर यि ज्बर उद्ध ति हय, छ्रीहा, अपक्‍्िमन्द हय ताके जोणज्वर बोले । 


पिप्पलीचूर्णसंयुक्त', क्ाथः छिन्नरुहोद्ध वः । 
जीण॑ज्वरकफध्वंसी, पश्चमूलीकृतो 5थवा || 


आमरि ( अमर ) लतार काथ करि पिय्यलों चु्ण दि खाब | भेकुरि, कगटकारो, शालनी, पिठानी 
गोक्ुरकटा, एइ पञ्च | 


वृहद्गुड़पिप्पली 


विड़्धं न्रिकट॒ुहिज्ञ _, कुष्ठ लवणपश्चक | 

द्विज्ञारं फेनकं वहि: श्रेयसी कृष्णजीग्क || 

तालपुष्पोद्धवं च्ञारं, नाड्याः कुष्माण्डकस्य च | 

गुडतुल्य॑ प्रदातव्यं, चूर्णशेव कणोद्भवं ॥| 

अश्विभ्यां निर्मितं होतन्मदनाद णुद्धपिप्पली । 

खादेदनुदिनं नित्यं, क्लीहानं हन्ति दुजयं || 

यकृत॑ पश्चगृल्म'श्व, नानाव्याधिहदरन्तथा । 

जीणज्वर' तथा शोथं, कासं पश्चवविधन्तथा |। 

कामलां पाण्डरोगञ्ञ, अभ्निमान्यहर' पर । 

ग्रहणीजश्च यद्रोग॑ वालाजझ्ञापि शष्यते ॥ 

बिड़ज्', तिकटु, हिहु, कूर, पञ्चललवण, सज्जिग्वार, यवस्वार, समुठ्फेन, चिता, शिलिखा, 

कालजोरा, तालफुलर खार, कोमोरारठारिर खार, बनषटर खवार सबारे सममागे खुण यतेक, पुरण गुड़ ततेक । 
गुड़र तुल्य पिप्पली चगा मिश्रित करि ? तोलाके खाब । उष्ण जलेर । 


जीरकाच मोदकः 


टड्ननं वारिवाहश्ञ, महता जीरकद्वयं | 

बसे ० & नि 
गुढ़ची सत्वकश्चवं भाग वृद्ध यथोत्तरम ॥ 
गुड़ेन मधुनामिथ्र', मोदक॑ परिकल्पयेत्‌ । 
जीरकादय मोदको<5य॑ महादेवेन निर्म्मितः ॥ 


ज्वरचिकित्सोपदेशः श्६ 


जीर्णज्बर' चिरभवं, ज्लीहानं पाण्ड कामलां | 
हन्ति पित्त तथा बातं, बलवर्णामिबद्धन |। 


सुबगा १, अभ्र ?, जीरा ८, थुरुचौसरव ८, -ुठ मसब्बंसम, मोदकबन्धनयोग्य मधु | 


वृहजी रकाद्रमोदकः 


जीरक॑ कृष्णजी रक, कुछ शुण्ठी चर पिप्पली । 
मरिचि त्रिफलात्वक च, पत्रमेला च केशर' ॥ 
शुभालवज्ञशे लेयं, चन्दन श्वेतचन्दनं । 
काकोलीक्षीरकाकोली, जातिकोषफले तथा ॥। 
यष्ठीमधुरिकाम।|सी, मुद्ग, शेलेयक बचा ' 
धान्यकं, देवताड़श्च, मुराद्राज्नाशडी तथा | 
शतपुष्पा पद्मकन्न, मेथिका सुरदास च | 
सजल॑ नाल्लूकाचेव, सेन्धवं गजपिप्पली । 
कुन्दः प्रियज्ञ: कपू र॑, समभागं विचर्णयेत्‌ ॥ 
लोहं वज्ञग्चाभ्रकञ्च, द्विगुणं तत्र दापयेत्‌ । 
एतेषां सब्बंचूर्णानां जीरकञ्च सम॑ मत' ॥ 
सिता च द्विगुणा देया, मोदकार्थ भिषग्वरेः । 
क्तीर सिताममं देय, युक्तया च वटठिवद्धंनं !' ( वनन्‍्धन ) 
ततः पाकक्रम' जात्वा मोदक कषेमानतः । 
अनुपानं प्रयोक्तव्यं, दुग्पश्चेबर सशकर । 
अशीतीन्‌ वातजान्‌ रोगान्‌ , चत्वारिंशन्च पेत्तिकान्‌ | 
प्रदर नाशयद्याशु, वृक्षमिन्द्राशनियंथा ॥ 
नानावणमतीसार', विशेषादामसम्भवं | 
शूलमष्टविध हन्येदशोरोग चिरोद्धवं ॥ 
जीणंज्वरशञ्न सतत', विषमज्वरमेवच । 
सत्रीनाश्वाप्यनपत्मानां, दुब्वंलानाध्य देहिन। 
पुत्तकृत्‌ पुष्टिकव, बलवर्णा मिवद्धं न । 


दुइ जीरा, कूर, पिप्पलो, शुगठी, मरिच, जिफला, दालचिनि, तेजपन्र, एलाचि, नागंकेशर,वंशलो चन, 
लबड़, शेलन रक्तीचन्दन, काकोलो, ज्लीरकाकोली, जाइपत्री, जाशइफल, मधथुयष्टि, ग्रुबामरि, मुरामांसी, 


ड्ठ्‌ 


बेयकसारोद्धारः 


मुगमाइ, बचाशेलज, भनोया, देउतरा मूल, द्राक्षा, केतुरी, शुलफा, पश्चरचका, मिथि, देवदारु, सुगन्धवाला 
नालुका, सेन्धव, गजपिप्पली, कुन्दुरखुदो, प्रियज्रु काफुर, सबारे सममागे चर्णा, लौह, राज, अञ् एइ तिनिर 
दुभाग, सब्बंसम जोराचु्ं, सवारे द्विगुण चिनि, गोक्लोर चिनिर तुल्य, कर्षप्रमाण मोदक | अनुपान+- 
दुग्ब, चिनि विशेषेण मन्दामौं प्रशस्तः ॥ 


बूद्दतृघटकट रतेलम्‌२४ 
कृष्णा चिन्नकषड़ ग्रन्था, बासक॑ विकषायनः ॥ 
प्रन्थिकेले चातिविषा, रेणुकश्न कटुश्नयम्‌ | 
यवानीगोस्तनीद्राक्षाभूनिम्ब विल्वचन्दन' ॥ 
भार्गीश्यामोशीर' मूर्व्बा, स्थिराधान्नी सजीरका । 
सघंप हिद्धु कटुका, विड्ज्ञञ्ष समांशक । 
एप कृष्णादिकोनाम, गणोज्वरविनाशकः |। 


पिप्पली, चिता, बच, वासक, मजिष्ठा, मधा, एलाक्षि, पिप्पली मल, भातलच, रेणुका, त्रिकट, 
यमानी, द्राक्ता, चिराइता, वेलशुगठी, रक्तचन्दन, अकलविरर मूल, श्यामलता, विरिणामूल, वनरिहा, 
शालनी, श्रामलखो, भोगजीरा, सेवास रियह, हिड्ढड, कटकी निता, बिड़ड्र, ८पां प्रति * तोलाते तिल तेल 
3 मेर, तक ४ सेर २ पोवा जल १२ सेर दि सिद्ध करिब | 


कब 


पिष्पल्याय तैलम 


पिप्पली मुस्तधान्याक॑, सेन्धव॑ ज्रिफलान्यथ | 
यमानी चाजमोदाच, चन्दनश्व पुराणि च |। 
पढीद्वाक्षागवा ज्षि च, शालपर्णी जिकन्टकं | 
भूनिम्बारिष्टपत्रश्च, महानिम्ब' निदिग्धिका ॥ 
गुड़ ची प्रश्नीप्णी च, बृहतीदन्ति चित्रकों | 
वृत्षाम्लञ्ञ दरिद्रे द्वे पपंट' गजपिप्पली ॥ 
एते्षा कार्पिक मगिस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
द्धिका ज्िकतनैश्व, माठुलुज्लरसे रथ ॥ 

प्रस्थं प्थक्‌ समेतेश्व, शनेमंद्रप्मिना पचेत्‌ । 
मसिद्धमेतत्‌ प्रयोक्तब्यं, चिरज्वर' व्यपोहृति ।। 
एकजं दइन्दजश्येव दोषत्रय समुद्धवम्‌ । 

सतत' सनन्‍्तत' हन्ति तृतीयक-चतुर्थकौ || 


न्‍अलककमनन्‍रनकनकेन->क, बम 2ण०ाम >मवीकामाट, 


पर क 
२८ । तथा च चअक्रदक्त ---“दक्षः स सारकस्यात्र, तक' कटरमिव्यते | 


धतवत्‌ तैलपाको5नि तैसे फेनोइभिकः पर: || 


ज्वरचिकितसोपदेशः ३१ 


मासजं पक्षजश्चेब, चिरज्बर' समू्चितम्‌ । 
सतत नाशयद्याशु पिप्पल्याद्यमिदं शुभं || 


पिप्पली, मथा, धनीया, सेन्धव, त्रिफला, यबानी, आजन, रक्तचन्दन, केतुरी, द्राक्षा, गुड़ ची, 


शालंपाणि, गोखुर कटा, माहतिता, निम्बपत्र, महानिम, कगटकारो, पिठानी, भेकुरि, तेतेली, दुश्इ्रिद्रा, 
[| ण्छै गज ः 
पपषट, गजपिप्पली, प्रत्येके «५ तोलाके तिल तेल ? प्रस्थ, दधि ? प्रस्थ, काझ्िि » प्रस्थ, तक्र १ प्रस्थ दिब | 


सोलेश्षर रस १ प्रस्थ दि, मृदु अप्िि एरे पाक करि सिद्ध दले चेकि प्रद्दिव | 


माहतिता, सुगन्‍्धवाला, कुटज छाल, इन्द्रयव एपघा मिलि * टका, जल ३० टका, शष ८ टका | 


पष्न्चमूल्यादि २५ 
व्योषादिचरण 


व्योष वत्सकवीजश्च, निस्तभूनिम्बमार्क॑वं । 
चिन्रक रोहिणी पाठा, दाव्वीमतिविषा समाम ।। 
ैदणचर्णी कृतान्‌ सर्व्वा स्तत्तुल्या वत्सकत्वचम । 
सब्वमेकन्न संयुज्य, प्रपिवेनण. लाम्बुना ॥ 

गक्षोदं वा लिहेदेतत्‌ , पाचन ग्राहिभषजं | 
तृष्णारचिप्रशमन , ज्वरातीसारनाशन' ॥ 

क मला ग्रहणीदोषान्‌ , गुल्म ल्लीहानमेव उच ! 
प्रमेह' पाण्डुरोगश्च श्वयथुद्य विनाशयेत्‌ || 


त्रिकड़, इन्द्रयव, निमछाल, माहतिता, भृक्षराज, चितामूुल, कटकि, आकणादि, दारुद्दरिद्रा, आतदृच, 
( एपा मिलि २ तोला जल ३२ तोला ) उटजछाल चुणे सब्वमेकौकृत्य तगडडल दकेन मधुना 
भत्तणोयं॑ लक्ष । 


२५। तंथा च पाअनसंग्रहे पशमूल्यादि-- 


पञमूलवलाविश्वगु ड, वीमस्तनागर : | 

पाठाभू निम्बहीवेर, कुटजत्वक फ्े: खत ॥ 
हन्ति सर्व्वानतीसारान , ज्वरदोध बमि तथा । 
सशूलोपद्गवं श्वासं, कासं हन्यान सुदारुणम ॥ 
पञ्ममुली तु सामान्‍्या, योज्या पैत्ते कनीयसी । 
महती पच्चमूली तु बातश्ष्मातुर हिता ॥ 


३२ वेथकसा रोदार: 


दशमूली कषायेण विश्वमक्षुसमं पिवेत्‌ | 
ज्वरे चेवातिसारे च, सशोथे अदणीगदे ॥ 
दशमूल मिलि ५ तोला, जल ३० तोला, शेष ८ तोला प्र्षेप शुगठीचू ण॑ २ महा | 


रखाश्रवरिका 


कष सूतस्य शुद्धस्य, गन्धकस्याभ्रकस्य च | 

ततः कजलिकां कत्वा, व्योषचूर्ण प्रदापयेत्‌ ॥ 

केशराजभ्ज्ञराजनिगुण्डी चित्रकस्य च । 

ग्रीष्मसुन्दरकस्यथाथ, जयन्त्याः स्वस्सस्तथा || 

मण्छूकपर्ण्या: स्वस्सः, तथा शक्राशनस्य च । 

श्वेतापराजितायाश्व, स्वस्सः पर्णसस्मवः ॥ 

रसतुल्य प्रदातव्यं, चर्ण मरिच्रस*+भर्व । 

देयं रसाद्धंभागेन, चूर्ण ट्भनसम्भवं ॥ 

शुद्धे पाषाणपात्रे च, घषंणीयं प्रयक्षतः | 

शुध्कमातपसंयोगाद्गुटिका कारयेद्भिषक्‌ ॥ 

कलायसम्मितामेवं, खादेत तां प्रत्यह नरः | 

हन्ति कास तथा श्वासं, वातश्लेष्मभवं रुज ॥ 

एतदुवाजीकर श्रेष्ठ, वलवर्णाभिबद्धनम्‌ | 

ज्वरे चेवातिसारे च, सिद्ध एप प्रयोगराट ॥ 

नात$ परतर' श्रष्ठं, विद्यते च रसायनम्‌ । 

चातुथथकज्वरे श्रेष्ठ, सूतिकातइनाशनं । 

दध्यवश्यं सदापश्यं, प्राह नागाजनोमुनिः । 

रस २ टका, गन्धक ५ टका, अभ्र ५ टका, त्रिकदु £ टका, आतपे, एमि: द्रब्येरसेमवियेत_। 

केशराज ७, भृश्नराज ७, पचतीया ७, श्वेत अपराजिता ७, जयन्ती ७, मानिमुनि ७, माह ७, पर्गरस ७, 
पृथक मावयित्वा, मरिच चुर्गा २ तोला, सुवगा ? तोला ए्तैश्ट ष्टा, कलायप्रमाणा बटिका कार्य्या | 


कमकसुन्द्रोरसः 
हिद्सुल' मरिचं गन्ध', पिप्पलीटड़न ( गगन ) विप | 
कनकस्य च वीजानि, समांशं विजयाद्रवे: ॥ 


ज्वरजचिकित्सोपदेशः ३ 


मदंयेद्याममा त्रन्त, चनमात्रावटीकृता । 
भन्षणाद्गप्रहणीं हन्ति, रसः कनकसुन्दरः || 
अम्रिमान्द्' ज्वर तीत्रमतीसारञ्च नाशयेत्‌ । 
दध्यमु दापयेत्‌ पशथ्यं, यद्वा तक्रोदनं हित॑ ॥। 


हिज्ुल, बिष, मरिच्, गलधक, पिप्पलों, अन्न, धुस्तूर बीज, एपां प्रति सममाग चूर्गा' कृत्वा भाज्षर 
रसेरे मन करि चनक प्रमाण बटिका कार्य्या | 


अहणीकपारः 


जातिफल॑ टह्जनमश्रकशञ्च, धुस्त्रवीज' समभागचूर्ण । 
भागद्वयं स्थादहिफेनकस्य, गन्धालिकापत्ररसन महँथ' || 
चनप्रमाणां बटिकां प्रकुर्य्या, तां छागीदुस्ध॑मंहणीगदेघु । 
सामेषु रक्तेषु सशूलकेषु,- पक्क प्वपक्त घु गुदामयेषु ॥ 

पशथ्यं सदध्योदनमत्न देय रसोत्तमो5य' ग्रहणीकपार्टः | 
हन्यादतिसारगदं समग्र॑ कामज्वर तीनत्रमतिप्रवृद्ध ॥ 


असाध्यरोगग्रहणीं प्रश्ृद्धां शोथं तथा पाण्डुरोगं निहन्ति । 


जातीफल १ टका, सुबगा १ टका, अअ्ज १ टका,॥ धुस्तूर बोज १, काफिड ( आर्फि ) २ टका, गन्ष- 
भेदेलो रसेन मई यित्वा, चनक प्रमाणा बटिका कार्य्या ॥ 


॥ इति वैद्यकसारोदारे ज्यरचिकित्सोपदेशः ॥ 


द्वितीयः परिच्छेषः 
उदरचिकितसोपदेशः 
६। अधथातिसारे---धान्यपश्चकम्‌ 


धान्यक॑ बालक मुस्तं नागर' बिल्वमेव च । 
[ धान्यक' नागर' मुस्तं बालक॑ बिल्वमेव च ]। 
आमशूलविवद्धप्ष, पाचन' वहिदीपनम |॥ 
भान्‍यक, वाला, मथा, आदा, विल्वशुगठी एपाॉँ मिलि २ तोला, जल 3३५ तोला, "१ 
८ तोला | 
केषा शिन्मते धान्यचतुष्कमिति । 
इद धान्यचतुष्क स्यात्‌ पित्ते शुण्ठीं बिना पुनः । 
शुण्ख्धा: स्थाने3मयादेया, विट्ग्रहे पित्तपाण्दुजे ॥ 
घनिया, शिलिखा, मथा, वाय्याल, विल्वशुगठी ण्पा मिलि “ तोला, जल 3० तोला, शप 
८ सोला | 
कइृत्वा लवाल॑ सुदृढ़:, पिष्टेरामलकेमिंषक । 
आद्रकस्य रसेनाशु, पूरयेन्नामिमण्डलम्‌ ॥ 
नदीवेगोपमं घोरमतिसार' [ निरोधयेत्‌ ] विनाशयेत्‌ । 


आमज्ञकी कल्केन नामों मणढलाकार कृत्वा भ्राद्ृकरसन नामि पूरयेत्‌ । 
आम्रस्य बल्‍कलं पिष्ट' काझिकेन प्रयत्ञतः | 
नाभि सलेपयेत्तेन, कल्केन मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ 
नदो वेगोपम' घोरमतिसार' विनाशयेत्‌ | 
आन्नवल्कले काझिकेन पिष्ट। नामौ लेपयेत्‌ | 


कुटजा दिकाथ: 
कुटजलक फल॑ मुस्त, क्ाथयित्ता जल पिवेत्‌ । 
अतिसारं जयत्याश शकरामघयोजित' ॥ 
कुटमल्ठाल, इन्द्रयव, मथा एवा मिलि २ टका, जल ३२ टका, शेष ८ टका, प्रद्ेप मधुशकरा । 


उदरचिकित्सोपदेशः ३, 


कुटजावकेह: 
कुटजलक्‌ कृत: क्वाथो घनीभूतः खुशोभनः | 
लोहितोडति बिषायुक्त:, सर्व्वातिसारनाशनः ॥१ 


कुटजछाल १६ पल, जल ६४ पल, शेप १६ पल, वस्भेण चालयित्वा, पुनः पक्ता घनोभूते, भवलेह रूप॑ 
कार्य्य' आतेच चुर्ण तगडुलोदकेन, किशिन्मधुना मोक्तव्यं ! 


कुटजपाचनम्‌ 
कषायो मधुनापीतस्त्वचो दाड़िमवत्सबात्‌ | 
सद्यो जयत्यतोसार', सरक्त दुर्निवारण ।। 


दाड़िमछाल, कुटन छाल ५ तोला, जल ३२ तोला, शेप * तोला । 


विल्वाद्यवत्तेहः 
गुड़ेन खादयेद्‌ विल्‍्ब रक्तातिसारनाशन' । 


अप्निदर्धं॑ विल्वं पुरातनगणुड्ड न मिश्रयिन्तरा खाद्य' । 


विल्व छागपयःसिद्ध| सिताभाच रसान्वित । 
कलिज्जचृणसयुक्त, रक्तातिसारनाशनम्‌ ॥ 
विल्व शुगठी ० टका, छागदुग्ध ८ टका, जल ३4 टका, इ्ग्थावशेष' काय्य' प्रद्प शर्करा, शिमल आठा, 
इन्द्रयव श्वृण * प्रक्षिष्य पेय॑ । 


कुंडजपुटपाकः 
स्विग्ध घन॑ं कुटजवल्कमजन्तु जर्ध- 
मादाय ततज्षणमतीब च पोथयित्वा 
जम्बुपलाशपुठतण्डलतोयसिक्तं, 
वद्ध कुशन च वहिघनपड्ड लिप्त", 
सुस्विन्नमेतदबपी ड्थ रस' <८त्वा, 
क्लौद्रेण युक्तम तिसारब[तप्रदयात्‌ ॥ 


१। तथाच चक्रदत्त। शआमपक्षकमं हित्वा नातिसारे क्रियायतः । 
फ अत: सर्वब्बातिसारेषु, श यं पकामलक्षणम्‌ !। 


६६ वेयकसारोदारः 


कृष्णा न्रिपुन्रमतघ्‌जित एब योगः, 
सब्बातिसारहनान स्वयमेव राजा ॥ 


काचा कुटज छाल ४ टका, तण्डुल जलदि खुन्दि, जाम्बु ( पलास ) पातेरे मेराइ, कुशेरे बान्धि, 
बोकालिपि पुरिव, पाचे चेपि रस लब, मधुदि खुबाब । 


कुटजाएकः 
तुला २मथाद्रां गिरिमल्लिकाया:, संक्षुद्य पक्ता रसमाददीत । 
तस्मिन्‌ सुपुते पलसन्मितानि, #ठदृंणानि पिष्ठा सह शाल्मलेन ॥३ 
पाठो समझ्ातिविषां समुस्तां, विल्वश्नज पुष्पाणि च धातकीनां | 
प्रद्षिप्य भूयो विपचेत्त तावदू, दवींप्रलेप: स्दरसस्तु यावत्‌ ॥ 
पीतस्त्वतौ कालविदाजलेन, मण्डेन वाउ्जापयसाथवापि । 
निहन्ति सब्वन्त्वतिसारछुगं, कृष्णं सित॑ लोहितपीतकं वा ॥ 
दोषं ग्रदण्या विविधश्ञ रक्त' शूलं तथार्शासि सशोणितानि । 
अस्गदरखेवमसाध्यरूप', निहन्त्यवश्य', कुटजाष्टकोड्य' ॥ 
कुटजछाल १०० पल १२१॥० सेर, जल ६४ सेर, शेप १६ सेर बस्त्रेण गालयित्वा, पुनःपक्त, 


घनोभूते, शिमलु आठा, पाठा, वराहक्रान्ता, मजादि, आतेच, मथा, विल्वशुगठी, घाइफुल एपाँ मिलि ८ 
तोला, एतानि नित्षिप्य लेहवत्‌ पार्क॑ क्ृत्त्वा, तोलक प्रमाणे भक्धार्ण कार्य्य' । 


जातीफल्ञादि: 


जातीफलं त्रिदशपुष्पसम न्वितश्व, 

जीर' सटज्ञनयुतं, चनकप्रमित । 

एतानि माक्षिक-सितासहितानि लिढा ; 
हामातिसारमखिल' विनिहन्ति शूल' ॥ 


जातौफल १ टका, लवह्न १ टका, भोगजोरा १ टका, टड्अडन १ टका, चनक प्रमाणा वष्टिका कार्य्या 
मथुना साथ । 


२। तुलादब्ये जल॑ द्रोणो, द्रोणे द्ृ्यतुलामता ॥ इति चक्रदत्त: 
३। स्वरसस्य गुरत्वेन, पुटपाकपलं पिबेत्‌ | 
पुटपाकल्य पाकोध्यं, बहिरारक्ततण ता || इति अऋदत्तर | 


उदरच्चिकित्सोपदेश: ३७ 
लघु गड्गधरचूर्णम्‌ 

मुस्तमिन्द्रयवों बिल्व॑ लोप्रमोच रसस्तथा | 

धातकों चणयेत्‌ #छण', गुड़ाब्य पाययेत्‌ सुधोः ॥ 

सर्ववातिसारशमन' विरुणद्वि प्रवाहिकां | 

लघुगज्ञाधर चू्, अहणीनाशन पर' ॥ 


मथा, इल्द्रयव, बेलशुगढी, भूमलति छाल, शिमलु आठा, धातकौ, एपां प्रति सममाग चर्ग', तगडल- 
जलमनुपान | 


चृहदुगड्ाधरचुण॑म्‌ 
मुस्तको बिल्वशु ण्ठी भिः, धातकीलोप्रवासकेः | 
विश्वामोचरस भ्याश्व, पाठेन्द्रयववत्सकेः | 
आम्रवीजमतिविषालजालुरिति चर्णिते: । 
क्षौद्गरतण्डुलपानी यपीते य्या ति प्रवाहिका । 
सर्व्वातिसारग्रहणीपीतेर्य्याति प्रवाहिका ॥ 
बृहद्गज्ञाधर' चुण, सरिद्वेगो5पि बन्धन॑ ॥ 


मथा, वेलशुगठी, धाइफुल, भमलति, वासक, यादा, शिमलु आठा, पठा, इन्द्रयव, कुटज छाल, 
आमगुटो, आतैच, नागिनी, मुरबन्बा, आलु एपा प्रति सममाग चुण” तगहुलजल मधुमिश्रयित्वानुपेय॑ । 


आनन्‍्दभैरवः 


दरद मरिचं कृष्णावत्सनाभश्चव टड्ढन । 

चर्णयेत्‌ समभागेन, रसोह्यानन्दभेरवः ॥ 

गुझ्जैकां वा द्विगुज्ञाम्बा, बल॑ श्ात्वा प्रयोजयेत्‌ | 
मधुना लेहयेच्चानुकुटजस्य फलत्वचो ॥ 

रसो5यं दत्तमात्रेण, त्रिदोषानातिसारजित्‌ | 

दध्यन्नं दापयेत्‌ पथ्यं, सत्त"्जं तक्रमेव वा ॥ 

पिपासायां जल' पीत', विजय चाहिताशिनी । 

शुद्ध हिजुुल, शुद्ध विष, मरिच, टड्इन, पिप्पली, एपां सममागं जलेन पिष्ट।, गुज्ञा प्रमाण वटिका 


कार्य्या । तक्रेण मक्त्यं । 
क्मरातिसारोसस जातीफलाया अन्र योज्या: | 


श्थ्ः वेग्यकसारोद्धारः 
बाल बिल्व॑ गुद्ध' तेल पिप्पलीं विश्वमेषजं | 
लिह्यादबाते प्रतिददत, सशुल: सप्रवाहिकः ॥ 
बिल्‍ूव, पुरणि गुड़, तिलतेल, पिप्पली, शगडीचूण ” समभागर्ग कृत््वा लेद्येत । 
पयसा पिप्पलीकल्कः पीतो वा मरिचोदुभब:ः । 
त्रयहदात्‌ प्रवाहिकां हल्ति, चिरकालुनुबन्धिनों || 


दुश्य ८ टका, पिप्पलीकल्क १ टका, अथवा मरिचचर्गा १ टका मिश्रयित्वा रखा" 


स्ानावगाहमभ्यद्ध गुर स्निग्वातिभोजनं । 
व्यायाममगिनिसन्‍तापम तिसारी विवर्जायेत्‌ ॥ 


॥ इति वैद्यकसारोद्धारे अतिसाराधिकार: ॥ 


७ | अथ ग्रहण्यां 


अहणी रोगिणं तक्र, दीपनं ग्राहिलाघवं । 
अहणौरोगतो तक्रहित, अस्नि बादे, मल संग्रद करे, ततकाने आहार जीण करे | 


नागरातिविषा मुस्तक्वाथ; सामविपाचकः | 


कादा, थातेच, मथा एपां मिलि २ तोला, जल ३० तोना, शेष ८ तोला । 


शत्रीफलादि: 
श्रीफलशलाटुकल्को, नागरचूणेंण मिश्वितः*सगुड़ः । 
अद्णी गदमत्युग्र तक्रमु जाशी लितो जयति ।। 
शिल्यशुशठो चूग २ तोला, आदाशुगठीच॒र्गा १5 र॒ति पुरणिशुड़ २४ रति दि ग्वात । 


कूथचनावलेड: 
गिरिमलल्‍ल्याः पलशतं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
तेन पादावशेषेण, शकरापलविंशतिं ।। 
दत्त्वा पत्तवा लेहपाकं, चूर्णानि च विनिक्चिपेत्‌ ! 
पाठासमद्धा विल्वश्च, धातकी मुस्तकन्तथा । 
दाड़िमा तिविषा विश्वं, लोअ शाल्मलीवेष्ठकं || 


उदरचिकित्सोपदेशः | 


रसाझन॑ धान्यकश्च उशीर बालकन्तथा । 
प्रत्येकमेषान्तु पलं, 'निक्षिपेत्‌ पाकविद्भिषक्‌ | 
शीते च मधु श्चातन्न, कुड़वाद्ध' विनिक्षिपेत्‌ । 
सव्वंरूपमतिसारं ग्रहणी सब्बरूपिणी || 
रक्तश्रुति ज्वर' शोथ' वमिमर्शों गदन्तथा । 
अम्नपित्तं तथा शूल, चाश्िमान्यं नियच्छति | 
कुटजछाल १०० पल, जल २४ मर, शेप ६ सर, चेनि “० पल लेहपाकार्थ, भ्रत्तेप, पाठा, वराहक्राल्ता, 


बेलशुगठी, धाइफुल, मथा, टाड़िमवाकलि, आतेच | शुगढी, भूमलति छाल, शिमलु आठा रसाझन 
धनिया, विरिणामूल, वाला एपां प्रा चर्ण ? पल, शीते मध ० पल प्रक्षेपः | 


महागड्ाधरचण्णम 


बिल्व॑ मोचरस पाठाधातकीधान्यमेव च | 
समझ्भानागर' मुस्तं तथेबातिविषासमम |। 
अहिफेन॑ लोध्रकशञ्च डाड़िम॑ कुटजन्तथा | 
पारदं गन्धकश्चेब, समभागं विचणयेत्‌ | 
तक्रे ण भछयेत्‌ प्रातः, चूण' गज्ञाधर' महत्‌ । 
ज्वरमएविध हन्यादतिसार सुदुस्तर' ॥ 
ग्रहणी विविधश्वेव, कोष्ठ व्याधिहर' पर । 
विल्वशुयढी, शिमलुआठा, धाइफुल, धनिया, मजाठि, ,गठी. मथा, ज्ञाउैच, काफिड्न, भूमलतिछाल, 
डाड़िमफल, कुटजछाल, रस, गन्धक, एपां प्रति समभागं तमेण भक्त्यं | 
अतिसारे पूब्वोक्त जातिफलाधा बटिकाउत्र कत्तंब्या । 


नुफप्तिवललभारसः 


जातीफललबवब्चाव्दत्वगेलाटड्ज रामठं४ । 
जीरक॑ तंजपत्रश्च, यमानी विश्वसैन्धवाः || 
लौहमशभ्र' रसोगन्धस्ताप्न' प्रत्थकशः पलम्‌ । 
मरिचं त्रिपलं५ दत्त्वा छागीदुग्घेन पेषयेत्‌ ॥ 





४। नृपतिवछभे अब्दो मस्तक | 
५। मरिच दविपलमिति रसेन्द्रसारे पाठः | 
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धात्री रसेन था पेष्यं वटिकां कारयेदमिषक । 

वदरास्थिप्रमाणेन, वटिकां कुर यक्षतः ॥ 

श्रीमद्गहननाथेन विचिन्त्य परिनिर्भ्मितः | 

सूय्यवत्तेजता चाय, रसोनपतिवल्लमः ॥ 

अष्टादशबटी खादेत्‌, पवित्नः सूयंदशंकः | 

हन्ति मन्दानलं सब्बंमामदोधं विसूचिकां ॥ 

क्ीहगुल्मोदरानाह, यक्ृतपाण्द्ठनृहलीमक । 

इतशूल कण्ठशूलञ्य, चक्षुःशलशञ्व कामल ॥ 

शिरः्शूलं कटिशुलमानाहमष्टशूलक । 

कासं श्वासं वर्मि हिक्‍्कां, हछीपदं शोथमब्वृद' ॥ 

गलगण्ड' गण्डमालामसुपित्तश्च दारुण । 

कृमि कुष्ठान्‌ निहन्दाश, वातरक्त भगन्‍्दर ॥ 

उपदंशमतिसार ग्रहण्यर्शः प्रमेहक॑ | 

अश्मरी मृतन्नकृच्छुन् मृत्राधातान्‌ त्रयोदश ॥ 

जीणज्वर' ज्वर' घोर' तन्द्रालस्य कृमि ( वमि ) भ्रम । 

दाहविद्रधिहिक्काश्, जड़गद्गदमृकतां ॥ 

वा घिय्ये स्वरमेदश्, अभवबृद्धिविसपेकान्‌ । 

उरूस्तम्मं रक्त पित्तुं, गुदश्नंसारुचितृष॑ || 

कण नासामुखो त्थांश्न, दन्‍्तरोगशञ्ञ पीनसं | 

स्थौलञ्च श तपित्तश्च, स्थावराणि विषाणि च || 

बातपित्तकफो त्थांश्व॒ इन्द्दजान्‌ सान्निपातिकान्‌ | 

सब्वरोगापहं ख्यातं चण्डांशरिव पापहा ॥| 

बलवणकरोहय, आयुष्यो वीय्यबद्धनः । 

पर' वाजीकरः श्रेष्ठ ः, पटुदों मन्त्रसिद्धिदः ॥ 

अरोगी दीर्थजीवी स्याद्‌ रोगी रोगादबिमुच्यते । 

रसस्यास्य प्रसादेन वुद्धिमान्‌ जायते नरः |! 

जातीफल ८ टका, लबड्न ८ टका, मथा ८ टका, दालचिनि ८ टका, टह्नन ८ टका, दहिज्रु ८ ढका, 
मोगजीरा ८ टका, तेजपन्न ८ टका, यनी ८ टका, शुणढ्रौ ८ टका, सेन्‍्धव ८ टका, लौह ८ टका, अअभ्र 
८ टका, रस ८ टका, गल्बक ८ टका, तान्न ८ टका, मरिच खूण' २४ टका, भाश्रीरसेन पिष्ट वा 
बटिका कार्य्या । ॥' है 
तारमित्येकशः पलमिति केचिदू बदल्ति | 
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महागन्धक॑ 
रमसगन्धकयोग्राद्य॑, कर्षमेक॑ सुशो धित॑ । 
ततः कजलिकां कृत्वा, मदुपाकेन साधयेत्‌ ॥ 
जातीफलं तथा कोध', लवज्जारिष्टपन्नके । 
एतेषां कषमात्रेण, चूणंण सह महयेत्‌६ ॥ 
मुक्तायद्दे पुनः स्थाप्यं, पुटपाकेन साधयेत्‌ । 
गुक्लाद्ययप्रमाणेन७ बटिकां कारयेद्भिषक्‌ |। 
एतत्‌ प्रोक्तं कुमाराणां रक्षणाय महौषधं८ | 
अर्शोन्न६ दीपनश्ेव बलवर्ण प्रसाधन ॥ 
दुर्व्वारग्रहणी रोग जयेब्चेव प्रवाहिकां । 
सूतिकाश्व जयेदेतदपि वेथविवर्जित॑ || 
श्वासकासा तिसारप्न वाजीकरणमुत्तमं । 
बालरोग' निहन्त्याशु सर्ब्बोपद्रवसंयुतं ॥ 
पिशाचा दानवा देत्या बालानां व्याधिकारकाः | 
यत्नोषधवरस्तिष्ठेत्तत्‌ सकासं न यान्ति ते ॥ 
बालानां गदयुक्तानां सत्रीणाश्चापि विशेषतः | 
महागन्धमेतद्धि सब्बंब्याधिनिसूदनम्‌ | 
रस २ तोला, गन्धक २ तोला, दठ्यो कज्जलिका कृचा शम्बुकचक्रेण धृत्वा, पर्षटौकाँ 
किश्वित्‌ पक्ता ततू उद्धत्य जाइफल, जाइथन्नो, लबझे निम्बपत्र, ».५क २ तोला लइ, जल दि 


मईन करि, पहु प्राय करि, शोलातकद्यमब्ये स्थापयित्वा, सल्नेरे मेराएई, मुत्तिका बस्तरेरे लेपि 
शुकाह गोशुयठीत पुरिव, रज्जावण हले आनि दुरति प्रमाण वरि बान्धिव । 


पश्चाम्रतपपंटी 
अष्टो गन्धकतोलक' रसदल'१० लोहं तदरद्ध शुभ' 
लौहादब्व वराभ्रक' सुविमल' ताम्र' तथाश्राद्धक॑ ॥ 


६। सिन्धुवारदलझेव एलाबीज' तथैव च । इत्यप: * रसेन्द्रसारे | 
७। गुज्लाषटक प्रमाणेन इति पाठः रसेन्द्रखारे । 
८। घनपके बहिलिप्ता, पुटमण्ये निधालयेत्‌--रसेन्द्रः । 
€ । ज्वरप्नमिति रसेन्द्रे वाठ. | 
१० । दल्त॑ भरद्धंमागत्वमिति रसेन्द्र: । 
6 


४२ वेद्यकसारोद्धारः 


पान्ने लौहमये च मर्दनविधो चर्णीकृतश्वेकतो, 

दरब्ब्या वादरव हिना च मदुना, पाक विदित्वा दले। 
रम्भाया लघुचालयेत्‌ पटु रिय' पद्माम्रतापपंटी । 

ख्याता ज्षञौंद्रघृतान्विता प्रतिदिन' गुश्लाद्य' वृद्धितः | 
लौष्े म््दनयोगतः सुविमल' भक्षक्रिया लौहबत ; 
गुज्लाष्टावथ मापिक ११ त्रिचतुरः सप्तद्य वा रुजः ॥ 
नानावर्णअहण्यामरुचिसमुदये दुष्टदुर्नामकादौ | 

छुद्या' दीर्घातिसारे ज्वर्भवकलित रक्तपित्ते क्षयेपि । 
वृष्याणा वृष्यकारी वलिपलितहरानेभरोगेकहन्न्री । 

तत्स्थ १२ दीघ्रथ्थरापि पुनरपि नवक॑ रोगिदेह' करोति ॥ 


गन्धक ८ तोला, रस ४ तोला, लोहा २ तोला, अभ्र ? तोला, ताम्र २० रति, सर्व्याणि महयित्वा 
रसपपंटीवत पाकः कार्य्य: । 


पश्चास्तलोह' 


लोह ताम्र' सम' चाश्र', पारद गन्धकन्तथा | 
तज्रिकटु त्रिफलामुस्त विड़द्ध चित्रक कणा॥ 

क रात देवकाष्ठश्च- हरिद्राद्षय कुछक' । 
यैमानीजीरक' युग्म, शटीधान्यकचव्यक ॥ 
लोहठुल्य समाख्यात, #दृणचूर्णानि कारयेत्‌ । 
सब्बंचूर्णाद्ध सयुक्तं, संशद्ध लोदकीटक ॥ 
गोमूत्र पाचयेदवेद्यों लौहाष्टगुणितं तथा । 
पुनणवाष्टयुणित' क्काथ” दत्ता विपाचयेत्‌ ॥ 
आत्मनः शोभने चन्द्र , पजयित्वा द्विज' गुरु । 
मासमेक ततो लेह्ा, कोकिलाक्ष्यनुपानतः ॥ 
ग्रहणीं चिरजां हन्ति, सशोथ पाण्डुकामलां | 
अग्नेश्व॒ कुरुते दीसि, ज्वरमाशु व्यपोहृति ॥ 


११। गुज्ञाष्टावाथवा त्रिक त्रिएुणित सप्तहमेव' मजेत। इति रसेन्द्रसारे पाठ । 
१२। तवस्थमिति रसेन्द्रे पाठः | 


उदरचिकित॒सोपदेश। ४३ 


जीहान॑ यकृत गुल्ममृदरश्य विशेषतः | 
कासं श्वास प्रतिस्याय', बलपुष्टिविबद्धन॑ । 
पश्मामृतमिद' लौह' सब्वंब्याधिविनाशकृत्‌ ॥ 
लौह १ टका, तामप्र १ टका, क्षत्र ? दका, रस १ टका, गन्‍्ध ? टका, त़्िकटु ३ टका, त्रिफला के 
टका, मथा १ 2कॉ, विड़दड्न ? टका, चिता १ टका, पिपली ? टका, माहतिता ? टका, उज्े १ टका, 
दरिद्रा १, दारुदरिद्रा १, कर १, यमानी १, छिजीरा २, शठी १ टका, धनिया ? टका, ले १ टका, शुद्ध 
मणडुर १३ तोला, गोमूश्न ८ भाग, पुनण वा क्राथ ८ भाग शीत मु / पल । 


नायिकाचूण 


चिन्नक तन्रिफलाब्याषं विड़ड्भं रजनीद॒य' | 
भनल्लातक यवानीशअ्व हिद्जुलवणपश्चक ॥ 
ग्रहधूमो बचाकुष्ठमुस्तमभ्रकगन्धक | 
चछारतन्रयाजमोदा च पारद गजरपिप्पली ॥ 
अमीषां गुड़क॑ यावत्तावत्‌ शक्राशनस्य च | 
अभ्यश्वेथ नायिका प्रातर्य्योगिनी कामरूपिनी ॥ 
विड़ालपदमात्रश्न भक्षयेदस्य गुड़क । 
मन्दा मिकासदुर्नाम ज्लीहपाण्डुज्वरापह । 
प्रमेहशोथविष्टम्मसंग्रहअ्रहणीहरः ॥ 
सर्व्वातिसारशमनः सव्वेशलविनाशनः ॥ 
आमवातगदच्छेदी सूतिकाटइनाशनः । 
न तस्मिन्‌ व्याधयः सन्ति वातपित्तकफोद्ध वा. . 
काष्ठ मप्युदरे यस्य भक्षणाद्याति भष्मता । 
व्यायामश्च व्यवायश्व स्नापन शीतभोजन | 
काझ्लीकामु सदा पथ्यं दग्धभीन पयोदषि ॥ 
तस्मादसो सदा सेव्ये गुड़को नायिकाकृतः | 
चितामूल, त्रिफला, त्रिकट, विडन्न, हरिद्रादद, भझा, थमाना, बिज्व, प॑द्॒चलवण, गृहधम, बच, कुछ, 
मथा, अन्न, गल्धक, यवत्ञार, स्वर्जिकाक्षार, सुव॒गा, आज ८, रस, गजपिप्पलो, ' [प्रति सममागचण , 
सब्बंचुण सम माज्दचण , तगदुलोदकेन भोक्तन्यं । 
सूतछुन्द्र: 
शूद्धसूत' म्तश्वाअं गन्धक' मदयेत्‌ सम' | 
लौहपान्े धृतं दत्वा क्षुणं मद्वमिना पचेत्‌ ॥ 


हर बेशकसारोद्धारः 


चालयेक्नोहदण्डेन, चांवताय्य विभावयेत्‌ । 
जिदिन' जीरककायेमांषक भन्चयेत्ततः ॥ 
ग्रहणी शान्तिमायाति सब्वोंपद्रवसंयुता ॥ 


रस १, गन्धक १, अञ्ज १, एतानि समभागं हूृत्वा लौहपाश्रे कियदुष्ण' कृत्वा, भिदिन॑ बिशणा--- 
पत्ररसेन मावयेत्‌ । जोरक काथानुपानेन मक््यं ३ रति प्रमाण' | 


जातीफलाद्चण 


जातीफल' सर्जरस', धातक्य ति विष|भ्रक । 
जीरक' शाल्मलीश्वेबमब्धिफेन' सटज्ञन' ॥ 
एलावीज' मुस्तकञ्च लवड् तजपन्नक' | 
बीजपूरक विल्वश्न दाड़िम कुटजस्य च ॥। 
बीजमेषाश्न संग्राह्मगुशीरं बालकन्तथा । 
एतानि समभागा नि #उदुणचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ 
खादेच्छानमितं प्रातः छागीदुग्धसमेन च | 
नानावण मतिसार' संग्रहग्रहणीहर' ॥ 
अग्निश्ज कुरुते दीप धातुपुष्टिप्द' शिव | 
तृष्णादाह' ज्वर शूल', कोष्ठामयनियूदनम्‌ ॥ 
चुर्ण जातीफल' नाम अतिसारे सुपूजित ॥ 


लायफल, धुना, धाहफुल, आतैच, अअ, मोगजीरा, शिमलु भ्राठा, काफिन्न, सुबगा, एलाचि, मथा, 
लबज्ञ, तेजपत्र, सोलेज्ज, वेलशुणठी, दाड़िम, कुटजगुढी, विरिंणा, सगन्धवाला--प्रत्येके सममाग चण , 
प्राते ४० रति प्रमाणे छागोदुग्घ ( समाने ) मिहलाइ खाव | 


लशवड्ाद्यचूण 


लवज्भातिविष!मुस्त बिल्य॑ं पाठा च शाल्मली । 
तजयेद्अहणी दुष्ट" मन्दाग्निमपिदारुण' ॥॥ 
नानातिसारशमन', सम्रहअहणीदहरं | 
रबजझ्, भातेच, मथा, पाठा, वेल,'शिमलु आठा सवार समभागे चुन करि, ४० रतिके खाब, 


5ण्चोदकेरे | 


उदर खिकित्सो प देश: भ, 
कामेश्यश्मोद्कः 


सम्यकमा रितमश्रक कु फल कुष्ठाश्वगन्धामृता ; 
मेथी-मोचरसो विदारी-मुषली-गोक्षु रकः ज्ञीरकः | 
भीरश्चैव कसेदक' यमनिका- तालाडुर' धान्यक', 
यष्टिनागवला, तिलामधुरिका जातिफल' सेन्धव' ॥ 
भागी ककटश्द्धक' त्रिकटुक जीरद्य' चित्रक । 
चातुय्यांत-पुनर्णबा-गजकणा- द्राक्षाशडी-वासक' । 
शाल्मल्यद्ि, फलन्रिक', कपिभवषीज' सम' चणयेत्‌ , 
चूर्णाशा विजया मिता द्विगुणितामध्वाज्य मिश्र॑ ततः ॥ 
कर्षादे गुड़िकाइथ कर्षमथवा सेब्या सदा सब्बंदा | 
पेया क्षीरशीताम्ब॒वीय्यंकरणे खस्थेष्प्यल' कामिनां ॥ 
रामावश्यकरः सुखा तिसुखदः प्रोढ़ाज्ञनाद्रावकः | 
क्षीणे पुष्टिकरः ज्ये क्षयहरों नानामयध्वंसकः | 
कासश्वासमहातिसारशमनो मन्दानलोद्दीपनः । 

दुर्नाम ग्रहणीहर: खरकरः, पित्तप्रमेहापहदः ॥ 
नित्यानन्दकरों विशेष कवियावाचां विलासोत्तरे:, 
धत्ते सब्बंगुण' महा-स्थिर-यशो ध्यानावधाने5प्यल' | 
अभ्यासेन निहन्ति मृत्यु-पलित-कामेश्वरो वत्सराट ॥|! 
बृद्धानां मदनोदयो दयकरः प्रौढ़ाज्लनासज्ञमे ॥ 
सिद्धोड्य' समदृष्टि प्रत्ययकरः भूपेः सदा सेब्यने । 

दृष्टः सिद्धफलो रसायनरसः कामेश्वरो दुल्नभः |। 


मारित अञ्न १, काइफल ( कटफल ) १ कूर ?, अश्वगन्धा ?, भाग्लता १, मिथि १, शिमलु आठा १, 
गजालि कोमरा ( भूइकोमरा ) १, नागिनोी ?, गोखुर कटा १, क्षौर काकांली १, शतमूल १, किहरु १, 
यनी १, तालघोर ?, घनिया १, यश्टिमधु १, कुकुरसूता २, तिल ? थवामरि १, जातीफल १, सेन्धब १, 
अकलविर १, काकराशड्री १, त्रिकठ 3, जीराठय २, आंगियाचिता १, दालचिनि १, एलाचि », तेजपन्न १, 
नागकेशर १, पुनणबा १, द्वातिपिप्पली १, द्वाक्षा ?, केतुरी “, वाहक ?, शिसलुगुटी १, त्रिफला 3, 
बान्द्रकेकोबार गुटी ( आलकुचो ) १, एतत्‌ सममागचर्या अशमागों बिजया, सब्बंनर्गा द्विगुण छिनि 
घृतमधर्भ्या मोदक॑ कृत्वा, क्षीरसिताभ्यां तोलकमान भक्त्य । 

कंस आठा, माह, धनिया, आाजनि, सब्बोषधानां षोड़शांश अञ्ज॑ तदर्ड' मूच्लितरस, “रसामावे कज्जलौ 
दातब्या, एतद्‌ युक्ति' चेत रृहत्‌ कामेश्वरः | 


४६ वेश्यकसा रोद्धारः 
ग्रहणीगजेन्द्रधरिका 


रसगन्धकलोहानि शद्भुटड्धनरामठ । 
शठीतालीशमुस्तानि धान्यक' सन्‍्धवन्तथा३१३ ॥ 
धातक्यतिविषाशुण्ठी गृहधूम॑ हरीतकी। 
भन्नातक तेज॑पन्न" जातीफल लवज्ञक || 
त्वगेलावालक' मेथिबिल्व शक्राशन' सम | 
छागीदुग्धेन बटिका-रस वेद्येन कारिता ॥ 
गहनानन्दनाथेन श्रीमता लोकरक्षणे | 

अहणीं विविधां हन्ति ज्वरातिसारना शिनी ॥ 
भअ्रमोन्‍्मादामु पित्तानि कामलाञव हलीमक । 
वलबर्णाग्निनननीसेविता च चिरायुष ॥ 

कण्ड' कुष्ठं विसपंश्च, गुदश्न॑ सं क्रिमीन्‌ जयेत्‌ । 
माषद्वयप्रमाणेन, छागीदुग्धानुपानतः । 
ग्रहणीगजेन्द्रस शोडय ग्रहणीनां कुलान्तकृत्‌ १४ ॥। 


रस, गन्धक, लोहा, शह्न, सुबगा, दिज्रु, केतुरी, मथा, तालिशपत्र, धनिया, सेन्धव, धाइफुल, भ्रातैच, 
शुगठी, गृदघम, इरीतको, भला, तेजपत्र, जातीफन, लबबन्न, दालचि नि, एलानि, वेलशुगठी, मिथि, भाहें, 
प्रत्येक सममागचुर्गा छागोदुग्ध दि, दुश् माप प्रमाण बरि करिव | छागीदृग्ध अनुपान । 


मार्कण्डेयचूण 


शुद्धसूतश्व गन्धशञ्व हिद्बुल टड्शनन्तथा । 
कोष' जातिफलश्ेेब लवड्ज॑ तजपतन्नक' |। 
एलावीजं मुस्तकश्च चित्रक गजपिप्पली । 
नागर' सजल' चाश्र' धातकातिविषा तथा।। 


१३। धान्यजीरकसेन्धवमिति रसेन्द्रें पाठः | 

१४ । माषद्यां वर्टी खादेत छागीदुग्धानुपानतः । 
बटी गजेन्द्रसंहे य॑ श्रीमता ज़ोकर्षणे | 
ग़हनानन्दनाथेन भापितेय॑ रसायने ॥ 
शूलगुल्माम्लपित्तानि कामलाज इलौमक | 
बयो5सिवलमाबो तय थुक्‍्त्या वा त्रेटीबर्द्धन ॥ शनि रसेन्द्रे 


उदरचिकित्सोपदेशः ५७ 
सिश्रुक' शाल्मलीश्वेंबम हिफेन। पलाशक | 
सिग्नुपलाशयोबॉजमेव आह्य मिषम्बरेः ॥ 
एतानि समभागानि श्लक्तणचूर्णानि कारयेत्‌ । 
खादेत्तस्मात्‌ प्रतिदिन माधेक' सितया सह ॥ 
संग्रहग्रहणीं हन्ति चारिनमान्द्यञ्व नाशयेत्‌ | 
धातुबृद्धि बयोबृद्धि रसपुष्टिविबरद्धन । 


मारकण्डे यमिद' चूर्ण महादवेन निर्मिमत ॥ 


शुद्ध रस, शुद्ध गन्धक, दिमुुल, खुवगा, बअतिक्र, जातीफल, लवज्न, तेजप०, एलाचि, मथा, चिता, 
गजपिष्पली, आदा, सुगन्धवाला, अश्र, धाइफुल, आतैच, चालतिनागुटी, शिमलुआठा, काफिल्ञ, पल्ाशगुटो, 
प्रत्येदर समम।गचूर्या १० रतिके, चेनि दि खाब | 


इति बैद्यकसारोद्धारे ग्रहणी रोगाधिकार: | 


८<:। अथाशा5धिकारः 


आनुण्पिषितं मत्स्यं पिन्‍्याक दधिपिष्टकं | 
माषान करोरं निष्पावं, विल्व' तुम्वितथव ले ॥ 
पक्काम्न सब्बेशालुक' विष्टम्मिनि, गुरूणि च । 
आतप' जलपानानि बमन' वस्तिकरम्म च ॥ 
स्नेहपानमस्॒ड मोक्ष नदीनां सलिलानि च। 
वेगरोध स्थत्रिय' प्ृष्ठयानसत्‌कुटकासन ॥ 


यथादोष' वक्ष्यमानमर्शसः परिवज्जयेत्‌ | 


छागमांस, बराहमांस, हरिणादिमांस, वृहन्मस्थ, तिलवटा, दधि, भुड़विकार, पिष्टक, माष, वाहगाज, 
तृणधान्य, विश्व, लाउ, पक्काप्न, सकल आल, आफुमाह्न, काफिज्ञ, महिषत्तीर, कलादालि, अति रौद्र 
सकलो दूषित जल, वान्ति, भरणलवा, घिउ, तेलघद्द', तेजकट, नदोजल, विषछ्ामूत्र रोधन, अतिमैथुन 
हस्तिघोड़ागमन, क़टकासन, अतिजला, अशरोगतो इसब नाचरिव | 


च््व्द वेधकसारोद्धारः 


शुध्कार्शसा प्रलेपादिक्रिया तीक्ष्ण विधीयते । 
खाविनां रक्तमालोक्ा क्रियाकार्य्या च पैत्तिकी १४ :। 


शुकान अश वाहिरले अल्प ओलाइले तात तीक्षण लेप दिब । सिज, भराकन इथार भ्राठारे लेप दिब। 
ताते यदि फाटि रक्त बहे पित्त क्रिया करिब । 


रक्ताश॑ल्तेपः 


स्‍्नुमक्ञीर रजनीयुक्तं, जैपाददुर्नाननाशन । 
सिजु थाठा दरिद्रादयोछे पः | 


कोषातकी १६ रजोघर्षान्निपतन्ति गुदोदुभवाः । 
कोषातकीचुर्या मुझद्वारत घहिब । 


अशॉमीगुदगाबत्तिंगुड्घोषाफलोदुभवः | 


घोषाफलचणश गुड़े न द्योलेप: । 


ज्योत्स्तिकामूलकल्केन लेपो रक्तार्शसा हितः | 
कोबाचुटि लतामूल वरटि लेप दिब | 


विड़ बद्धे--बिड़ विबन्धे हित' तक्र, यमानी विड़सयुत' । 
तक्र ८ तोला, यवानीचर्या २० रत्ति, विड़लोण २० रति आलोड्य पेय' । 
बातश्लेष्माशंसा तक्रात पर नास्तीह भेषज' | 
गृदजान्नाशयत्याशु, योजिता सगुड़ाभया ॥। 
हरोतकीचूर्ण' गुड़े न मक्चणोय' । 


तिल भल्लातक पथ्या गुड़श्चेति सर्माशिककम । 
दुर्नामकासश्रासन्न ज्ञीहपाण्डुज्वरापह ॥ 


लिलभजाचर्या ४ तोला, भक्ता ४ तोला, दरीतकीखुर्गा ४ तोला सममाग गुड़े न मक्तणीय । 


१६५ । क्रिया-कार््याल्पैत्तिकी। इत्ति चक्रदत्ते पाठ: | 
१६ । कोषातको, घोषक: | इति चक्रदत्त टोकार्ं शिवदातः | 


उदरचिकितूसोपदेश: ु 


प्राणदाशु ड़िका 
त्रिपल श्रृज्धवेररय चतुर्थ मरिचस्थ च | 
पिप्पल्याः कुड़बाद्ध्व चब्यायाः पलमेबच ।|। 
तालीशपत्रस्य पल प्लाहू केशग्स्य च | 
दें पले पिप्पलीमूलादद्धं कषश्व पन्चकात्‌ ॥ 
सृदमेलाकर्ष मेकन्तु कर्ण त्वगस्ृणालयो: । 
गुड़ात्‌ पलानि तु त्रिशच्चुणमेकस कारयेत्‌ |। 
अन्षुप्रमाणा गुड़िका प्राणदेति च सा स्मृता ॥ 
पू््व मक्ष्या तु पश्चाच्च, मोजनस्य यथाबल | 
मद्य मासरस युष क्षीर तोय पिवेत्तथा ॥ 
हन्यादर्शा सि सर्व्वाणि, सहजान्यश्रजानि च । 
बातपित्तकफोत्थानि, सन्निपातोद्धवानि चर । 
पानात्यये मूत्रकृच्छे बातरोगगलग्रहे ॥ 
विषमज्वरे मन्देडग्नौ, पाण्डरोगे तथेव च | 
क्रिमिहृद्रो गिणाझ्वव गुल्मशलार्सिना तथा ॥ 
शासकासपवीतानामेषा स्यादमनोपमा । 
शुन्ख्याः स्थानेडउभया देया बिड़ अह पित्तपायुजे | 
प्राणदेय सिता दत्त्वा चूर्णमानाश्वतुगृणा । 
अम्लुपित्ताग्निमान्यदादौ, प्रयोज्या गुदजातुरे१७ ॥ 
शुरठो 3 पल, मरिक्ष*१ पल, पिप्पली < पल, चविक ? पल, तालीशपन्र < पल, नागेश्वर ४ तोला, 
पिप्पलौमूल २ पल, तेजपन्न ? तोला, एण्लाचि > तोला दालचिनि + लोला, मृणाल 4 तोला, पुरण 


गुड़ ३० पल । 
बड़कोए्ठे शुगठीस्थाने हरीतकी देया । 
च्के त्त रे 
पंसिके चतु| णा शकरा देया ! 


शुरणपिण्डी 


चुर्णीकृताः घोड़श शुरणस्य, भागास्ततोउद्धेन च चित्रकस्य । 
महौषधाह) मरिचस्य चेको, गुड़े न दुर्नामजयाय पिण्डी ॥ 
शूरणचूर्या १६ टका, चिएक ८ टका, शुणढी २ टका, मरिच २ टका समगुड़े न पिगड' कृत्वा सद्दाणीयं । 


_ज्वकष्का- सके अर अध०-करपनकननक्- >०समात 


१७। अनुपानं प्रयोक्तत्यं व्याधौ श्हेष्ममवे पलम्‌ | है 
पलइयन्त” निलजे, पिशोनेतु पलत्रयम ॥ इत्यधिकपाठ:ः चक्रदत्त | 
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४० वेथकसारोद्धारः 
व्योधायचर्णम्‌ 


व्योषाग्न्यरुष्कर विड़ज्ध तिला भयानां, 
चूर्ण गुड़न गहितन्तु सदोपयोज्यम | 
दुर्नामकुष्ठगरशों थशकृनद्‌ बिवन्धा, 
नग्नेजयत्यवलतां क्रिमिपाण्हुताश्व ॥ 
जिकटु ३ तोला, चित्रक १ तोला, मला १ तोला, विड़द्ठ १ तोला, तिल १ तोला, सिलिखा ? 
तोला। एपां खूर्गानि समगुड़ न मिश्रयित्वा भक्त । 


प्रकारान्तरेण व्योषाद्यचर्णम 


शुन्डदीकणामरिचनाग श्ष्दललखगेल , 
चुनींकृत' क्रमवित्र्धि तमृद्धमन्त्यात_। 
खाददिद' समसितं गुृदजागिनिमान्य- 
कासारुचिश्वसनकण्ठ गुदा मयेघु ॥ 
शुयठी १ तोला, पिप्पली २ तोला, मरिच ३ तोला, नाहरफल ४ तोला, तेजपन्न ५ तोला, ण्तानि 
समा नि, सितां दत्त्वा मक्तणीय' । 


विजयचूणम्‌ 
त्रिकत्यं बचाहिद्भपाठाक्षारनिशाद्ययम्‌ | 
चब्यतिक्ता-कलिज्ञारिन शताह्ालबणानि च ॥ 
ग्रन्थि-क्ल्विजमोदा च, गणोष्ट्टाविशतिमंतः | 
एतानि समभागानि श्लक्ष्णचूर्णानि कारयेत्‌ ॥। 
ततो विड़ालपदक १६ पिवेदुष्णेण वारिणा | 
एरण्डतै लयुक्तन्तु, सदा लिह्या ततो नरः ॥ 
श्वास दन्यात तथा शोथमर्शा सि च भगन्दरं | 
दृच्छलं पाश्वेश लख्च, वातगृल्मं तथोदर' ॥ 
दिक्काश्वासप्रमेहांश्न, कामला पाण्डुरोगता | 
आमान्वयमुदावत्त मन्न्रवृद्धि गुद॑ क्रिमीन ॥ 


!८। नार्ग नागकेशरचूर्यामिति शिवदासः 
१८ । ब्रिड़ालपदर्क कर्षमिति शिवदासः | 


हैदरचिकित्सोपदेशः हे 


अन्ये च अहणीदोषा, ये मया परिकी र्त्तिताः । 

महाज्वरो पसष्टानां, भूतो पहतचेतसा ॥ 

अप्रजानान्तु नारीणां, प्रजावड नमेव च । 

विजयोनाम चूर्ण, ऋष्णात्रेयेण पूजितः ।। 

जालुक १ तोला, पिप्पली १ तोला, थ्रादा ? तोला, सिलिखा ? तोला, आमलखो १ तोला, मोमोरा 

१ तोला, एलाचि १ तोला, दालचिनि ? तोला, तेन्रपत्र १ तोला, हिहु १ तोला, बच 
१ तोला, आकलबिन्धि ? तोला, यवक्षार ? तौला, निशाह््य + तोला, चन्यक ? तोला, क-कि १ तोला, 
कुटजरगुटी १ तोला, चित्रक १ तोला, शुलूफा ? तोला, सन्‍्धब ? तोला, सौवच्चल १ तोला, बिट_ १ 
तोला, कर्कच ? तोला, सामुद्री ? तोला, पिष्पलौठारि ? तो थ,, विल्वमल ? तोला, आजनि १ तोला, 
एतानि परशोषितानि२० तोलेकमुप्णोदकेन भक्षणाय' । 


उदक-षघट पल घृतम्‌ 
सक्ञारेः पशञ्चकोल स्तु, पलिकेग्त्रिगुणो दके । 
समक्नीरं घृतप्र॑स्थ', ज्वगाश; ज्ञीहकासनुत | 
पिप्पलो ८ तोला, पिप्पलीमूल ८ तो ना, चविक ८ तोला, चित्रक ८ तोला, भ्रादा ८. तोला, यवक्षार 
८ तोला, घ्ृत ६ पोवा ८ तोला, त्षञोर पतसम, जन ३ थुण पक्तब्य॑ । 
रक्ताशें--शक्रक्वाथः सविल्वो वा, ॥कम्बा विल्वशलाटुजः । 
योज्यं रक्ताशसे तद्गत्‌, ज्योत्‌ स्निकामूललेपनम्‌ ॥। 
इन्द्रयव क्ाथ, भ्रक्तेप शुयठी चूर्या, विल्वक्काथ प्रज्ञेप शुगठी चण , कोवाचुटिलतामल लेप दिव | 
नवनीत तिलाभ्यासात्‌, केशर-नवनी7शकराभ्यासात ' 
दध्िसरमथिताभ्यासाद गुृदजाः शा म्यन्ति रक्षवहाः। 
तिलवाटि नबनीतेरे खाब | नागकेशर नवनीत चिनि मिहलाइ खाव। दधिसर मथि खाव | 


कुटजावलेह: 
कुटजत्वकपलशत' जलढ्रोणे विपाचयेत्‌ | 
अश्मागावशिष्टन्तु कपायमवतार येत्‌ ।| 
वस््रपूत' पुनः काथ , पचेल्लेहल्मागत | 
भन्नलातक विड़ज्ञानि, त्रिकटु त्रिफलान्तथा ॥ 
रसाश्जन॑ चित्रकञ्च कुटजस्य फलानि च । 
बचामतिविपां विल्व॑, प्रत्येकश्न पल पल्च ॥ 


२० ] पदशोषितानि, बखगालितानि । 


भर बेशकसारोद्धारः 


त्रिशत्‌ पलानि गुड़स्य, चर्णीकृत्य निधापयेत्‌ । 

मधुनः कुड़व दद्याद्घृतस्य वुड़्बन्तथा ॥ 

एप लेहः शमयति चार्शोरक्तसमुद्ध बम | 

वातिक पेत्तिकझ्व, श्लैष्मिकं सात्रिपातिक ॥ 

ये च दुर्नामजारोगासान्‌ सर्व्वान्‌ नाशयत्यपि ) 

अम्ल पित्तमतीसार', पाण्डरोगमरो चक ॥ 

ग्रहणीमाइव कारश्ये, श्रयर्थ कामलामपि । 

अनुपान घृतं दद्यन्मधुतक्र जल पय$ | 

रोगानीकविनाशाय, कौटजोलेह उच्यते ॥ 

कुटज छाल १०० पल १२॥० सेर, पाकार्थ जल ६४ सेर, शप ?£ सेर, पुरातन ग्राड़ ३० पल, छत ८ 
पल, सिद्धे प्रलेप | मल्ला, विड़झ्, त्रिकट, त्रिफला, रसाप्जन चित्रक, कुंटटडफल वच, आतेच, विल्वमूल 
प्रत्येक ८ तोला अल्प, शौतीभूते मधु ८ पल | 
पश्चाननोरसः 


मृतसूता भ्रलौहानि मृताकंगन्धकेः सह | 
सर्व्वाणि समभागानि अल्लातं सब्वेतुल्यक ।| 
सब्बंमेक समादाय, द्रवेः श्रणकज: । 
मद्येद्दिनमेकन्तु, माषमात्र' पिवेद्घृतेः |। 
भक्तणाद्धन्ति सर्व्वाणि अशॉंसि च न सशय: । 
अमाध्यस्यापि कत्तंब्या चिकितसा शझ्डरोदिता |। 
कुष्ठानि नाशयत्याशु मत्युरोगकुलान्तकृत ।। 
मारित रस ४ तोला, शोधित गन्धक ८ तोला, अश्र ४ तोला, लोहा ८ तोला, शोधितमलछा ५० तोला, 
सर्व्यमेकोकृत्य श्रणद्रवे मंद यित्वा दिनमेऊ॑, दशरक्तिप्रमाणा बटिका घतेनानुपान' । 


अशक्ोरसः 
गन्ध॑ रसेन्द्र' मृतलोहकिद्द' फलत्रय न्यूपणवहिभद्गं । 
कृत्वा समं शाल्मलिकागुड्ची ग्सेन यामज्रित्तव बिम््य । 
निष्कप्रमाण' गदितानुप।नः सर्व्वाणि चाशारि हरेत्‌ क्षुपीतं ॥ 
रस ४ तोला, गन्धक ४ तोला, मारित लोह्दाकिट ४ तोला, त्िंफला १९ तोला, त्रिकटु १३ तोला, 


चित्रक ४ तोला, भृज्ञराज ८ तोला, सब्वमेकोकृत्य शाल्मलि गुड़ चौरसेन दिनमेक क्सिंदध, गुझ्ञाप्रमाणा- 
बटिकां पतेलिंदेत । हे 


इति वैध्यकसारोशारे अरशो5घिकारः | 


उदरचिकित्सोपदेशः छे 
६ । भथाजीयें 


समस्य रक्षुण' काय्य' विषसे वातनिग्रहः । 
तीचणे पित्तप्रतीकारो, मन्दे श्लेष्मबविशोधनम ॥२१ 


हिज्| एक खूणम्‌ 
त्रिकटुकमजमोदा सेन्धवं जीरके ढे 
रामधरणधघृतानामष्टमो हिद्धभागः । 
प्रथमकबलभुक्त सर्पिषाचर्णमेत- 
जनयति जठरारिन वातरोगांश्र हन्ति ॥ 


त्रिकर, आजनि, सेन्धव, जीरा, कृष्ण जीरा, हिड_ण्पां प्रति समसागः कतेन भक्तणीय॑ । 


अन्नषमण्डगुणा: 
अन्नमण्ड पिवेदुष्णं, हिद्ध सौवच्चेलान्वितं | 
विषमोषि समस्तेन, मनन्‍्दो दीप्येत पावकः ॥ 


अन्लमणढ १ पल प्रक्तेप, हिज्जु ५ रति, सौबच्च ल ५ रति पेय' | 


तीक्ष्णाझि चिकित्सा 
नारीक्षीरेण संयुक्तां पिवेदोड़ म्वरी त्वचम्‌ | 
आभ्यां वा पायसं सिद्ध पिवेदत्यग्निशान्तये || 
यशहुम्बर छाल ४० रति, नारी दुग्घेन पेय', तथा एताभ्यां पायस' सिद्ध” भोक्तन्य' । 
न +. 
यत्‌ किद्चिद्युर्मेध्यश्च, श्लेष्मकारि च भेषजं । 
सब्ब' तदत्यग्निहित॑, भुत्तवा, प्रख्लपन' दिवा ॥ 
गुरु द्रव्य, माछु मांस, कफकारी अम्ल, क्तीर भोजन करि दिवसत शुव, एड सकलत शशि गुचाय 


मुदमहुरजी ने 5पि मोज्यमस्थोपकल्पयेत्‌ | 
निरिन्धनो उन्‍्तरं लब्ध्बा यथेनं न निपातयेत्‌ ॥२२ 


२१ । इति चक्रदत्तात | 
२५२। इत्यपराड़ों चऋदत्तात | 


पड वध्यकसारोदधारः 


सैस्थवा द्षूर्णप्‌ 
सिन्धूत्थ पथ्यमगधोद्ध ववहिचूण- 
मुष्णाम्बुना पिवति यः खल नष्टवहिः । 
तस्यामिषेण सघृतेन वर' नवाज्न॑, 
भष्मीभवत्यशित-सात्रमिह क्षणेन | 
सेल्धव, हरीतकौ, पिप्पलो, चिता, एपां समभाग चुण * उष्न जलेन खादेत्‌ । 
अप्निमुख' चूर्ण 
हिज्ञभागो भवेदेको बचा च द्विगुणा भवेत्‌ | 
पिप्पली त्रिगुणा चेव श्रृड्धवेर' चतुगु णम ॥ 
यमानिका पश्चगुणा पड गुणा च हरीतकी । 
चित्रक सद्त-गृणितं, कुष्ठश्वाष्टगुणं भवेत्‌ ॥ 
एतद्वातहरं चू् पीतमात्र प्रसन्नया । 
पिवेद्दन्ना मस्तुना वा सुरया कोष्णवा रिणा | 
सोदावत्तमजीणअञ् ज्ञीहानमुदरन्तथा । 
अद्भानि यस्य शीयेन्ते, विप' वा येन भत्षितम्‌ | 
अशॉहर' दीपनश्व श्लेष्मष्न॑ गुल्मनाशनम्‌ । 
कासं श्वासं निहन्त्याश, तथेव यधमनाशनम्‌ ॥ 
चूर्ण मग्निमख' नाम न क्वचित्‌ प्रतिहन्यते ॥ 
हिड्न १ तोला, बच २ तोला, पिप्पलो ३ तोला, शुगडी ४ तोला, यवानी » तोला, हरीतकौ ६ तोला, 
चिता ७ तोला, कर ८ तोला मिश्रयित्वा चुृण' उष्णोदकेनानुपेय' । के प्रमाणम ॥ 


धान्यशण्ठी 


धान्यनागरसिद्धज्च तोय॑ दद्याद्विचच्षणः । 
आमाजीण प्रशमनं, दीपन॑ वस्तिशोधन ॥ 
धान्याकरतगडुल १ तोला, शुगड़ी १ तोला, जल ८ पल, शेष ? पल | 


मेथिमोद्कः 
त्रिकटन्रिफलामुस्त' जीरकद्यधान्यक॑ । 
कटफल' पौध्कर' श्रृद्धी यमानी-सेन्धव' विड़ ॥ 
तालिश' केशर पत्र' तजातीफलमेब च । 
जातिकोषंलवज्ञम्च मुरा-कपू रप्नन्दने ॥ 


उदरचिकित्सोपदेशः है 


यावदेतानि चूर्णानि, ताबच्चण॑न्तु मेंथिका । 
पुरातनगुड़े नेब मोदक॑ परिकल्पयेत |। 
घृतेन मधुना मिश्र' खादेदग्निवलं प्रति | 
अत्यग्निकारक॑ चूण , दीप्तानलसमप्रभ' ॥ 
प्रहण्यशों विकारादीन्‌ ल्लीहपाण्डुज्वरामयान | 
नाशयेद्वातरोगांश्व, सत्यं गुरवचो यथा ॥ 
प्रमेहदान विंशतिश्ञेव मूच्राघातं तथाश्मरी | 
पाण्डुगोगां स्तथा का यक्ष्माणं हन्ति कामलां ॥ 
स्तनो न पतितो गाढ़ो भवौ तालफलोपमौ |! 
दृष्टिप्रसादकश्चासो नारीणां पुत्रदः पर३ ' 
भाषितः कामदेवन मेथिमोदकऊत्तमः ॥ 
जिकट, जिफला, मथा, जीरा, कृष्णजीरा, धुनिया, काउफल, कर काकराशद्री, यवानो, सेनधव, विट 
तालीश पत्र, नागेश्वर, तेजपत्र, जाइफल, जाइपन्नी, लवड्ढ, मुरामांस काफर, रक्तचन्दन, एपां भ्रति समभाग 
चुगा” सव्व रण क्ष .' मेथिचुर्गों, सब्बंचुर्गा ड्विमुण पुरातन थड़ , तोलकप्रमाण मोदक॑ घतेन मधुना खादेत |; 
हुताशनोरसः 
गन्धेशटब्लने कक॑ विषमन्न च्रिभागिक॑ 
अश्भागन्तु मग्चिं जम्माम्मोमर्द्धितं दिन॑ ॥ 
तद्बटी मुद्गमानेन कृत्वाद्रंण प्रयोजयेत्‌ । 
शुलारोचकगुल्मेषु बिसूच्यां बह्िमान्द्र के ॥ 
अजीण सन्निपातादो, शेत्य जाडथे शिरोगदे । 
गन्धक १ तोला, रस ? तोला, सृबगा १ तोल्ग, विप 3, मरिच ८ जम्बीर रसरे १ दिन मईन करिब, 
मुदरग प्रमाण बटी, आर्द्रक रस अनुपान । 
रामवबाणरस: 
पारदामृतलवद्भगन्धक॑ भागयुग्ममग्चिन मिश्रितं । 
जातिकाफलमथाद्धमागिक तिन्तिड़ीफलरसेन म्दितं॥ 
माषमात्रमन॒पानयोगतः सद्य एव जठराग्निदीपनः । 
सेव्यताम खिलरोगनाशनं रा ॥णवटिका रसायन' ।। 
बहिमान्य ( दशकण्ठ/दशवक्त ) नाशनो, रामवाण इति विश्वतो रसः 


रस २, गन्धक १, लवज्ञ १, अमृत १, मरिच २, जाती फल भरद्ध तोला, सवाके चण करि तिन्तिड़ो 
फल रसेन मदन करिव | कलाय प्रमाणा वटिका कार्य्या | के 


अन्न ब्योमलोह मिश्विते बृहद्रामबाण इति | 


४६ वेयकसारोदारः 


अशिकुमारः 
टन रसगन्धे च समभागं त्रयं विषात्‌ । 
कपइशद्भी त्रिभागो. वसुभागं मरिचक ॥ 
दिन जम्माम्मसा पिष्ट' भवेदग्निकुमारकः | 
विसूची-शुलवातादि, अग्निमान्ये द्विगुश्ञक ॥ 
अजीणें संग्रहण्यां वा प्रयोज्यो5यं चिकित्सकेः ॥| 


सुबगा २, रस १, गन्धक १, विष ३, करिमष्म ३, शह् ३, मरिच ८, जम्बीर रसेरे मद न, कलाय 
प्रमाणा बटिका कार्य्या | 


वृहत्‌ अप्निकुमारः 
रस-गन्धं विष' व्योष' टद्कनं लोहभष्मकं । 
अजमोदाहिफेनश्व सब्वतुल्यं मृताभ्रक ॥| 
चित्रक-त्वक कघायेण मदंयेद्याममात्रक' | 
मरिचाभां वटि खादेदजीण, अहणी तथा || 
नाशयेन्नात्र सन्देहो गृहझमेतत्‌ चिकित्‌मितं । 


महोद्धिरसः 
एकेक विपसूतञ्ञ जातीटजु द्विक॑ द्विक । 
कृष्णा त्रिकं विश्वपटक' गन्ध' कपदक' द्विक ॥ 
देवपुष्प वाणमितं सब्ब' सम्मदध यक्षतः । 
महोदधिवटीनाम नष्टवह्िं प्रदीपयेत्‌ ॥ 
विष १, रख १, जातीफल ?, टक्ञन २, कणा ३, शुगठी ६, करिभष्म :., लब्रज्ञ « जनन मदद यित्वा, 


द्विगुआ्ला बटिका | 


अजीर्णकण्टकोरसः 


जिकट॒त्रिफलालोह किट्टानामपि कार्पिक' 
कर्षाद ' जयपालस्य वीज' शुद्ध॑ विचूर्णयेत्‌ ॥ 
गुड़च्याः खरसेश्वेव ततः पिष्ठा पुनः पुनः । 
शुध्कीकृत्याद्र कस्याथ खरसेः ग्रड़कीकृतः |। 
गुआझञाद्यय प्रमाणेन भच्यमानेन सब्बंदा । 
नानाजीणंग्रशभन गुल्मप्लीहोदर जयेत ॥ 
अजीण-कण्टक॑ नाम्ना सब्बंब्याधिधिनाशन ॥ 


उदरचिकित्सोपदेशः ७ 


जिकड़ ६ तोला, जिफला ६ तोला, शुद्ध मगडुर २ तोला, जयपाल बौज १ तोला प्रत्येके मिलाइ, 
गुड़ चौ रसेन पिष्टा शुष्कीकृत्य पुनश्चाद्करसेन पिष्टा गुझ्ञाद्यय प्रमाणा बटिका कार्य्यों | 


भक्तोसरीयवटिका 


पारद॑ गन्धकं लोहमभ्रक॑ विषमेव च | 
समांस मरिचथश्वाष्टी टर्ननश्व चतुगणम्‌ ॥ 
भ्ज्ञराजरसेः सप्त-भावयेदमुडा ड्मेः । 
गुझ्लाद्वयं पणंखण्डे खादेत्‌ याम॑ं निहन्त्यसौ | 
वातश्लेष्मोद्धवानेतान्‌ मन्दाप्ि गअहणीज्वरान_। 
अरुचि पाण्डुताशेव जयेदचिरसेवनात्‌ ॥ 
नष्टमर्भि जयत्येष कालभास्कर-तेजसं । 
पव्व॑तश्चा पि जीय्यँत प्राशनादस्य देहिनः ॥ 
गुव्वन्न' मांसममुच्य भक्षणादेव जीय्यंति | 
रस १ तोला, गन्धक १ तोला, लौह १ तोला, अश्र १ तोला, विष १ तोला, मरिच ८ तोला, 


सुबगा ४ तोला, भावना भृक्वराज रसे ७ दिन, अम्ल ढाड़िम रसे ७ दिन, गुझ्नाढ्य प्रमाणा बटिका कार्य्यो 
परणंखयडानुपान' । 


चिन्तामणिरसः 


रस गन्धं मृतं शुद्ध मृतमश्न' फलन्निकं । 
ञ्युषणं बीजजेपालं सम॑ खल्वे विमदंयेत्‌ ॥ 
द्रोणपुष्पी रप्ेमाव्यं शुष्क तद्ब्गगालितं | 
चिन्तामणिरसोह्येष नष्टमर्भि प्रदी पयेत्‌ ।। 
ज्वरमष्टविघं हन्ति सब्बंशूलदरः परः । 
गुझ्े का म्वा द्विगुझ्ञाम्बा चामवातहरः परः ॥ 
शुदू रस १ तोला, शुद्ध गन्धक १ तोला, कञ्ज १ तोला, किफला ३ तोला, त्रिकड ३ तोला, जैपाल 
बोज १ तोला, द्रोणरसे ७ दिन माबना दि चूर्ण वस्त्र ग, लत करि गुझा प्रमाण वरि परणंखरडेनानुपान' । 


विष्टब्घे स्वेदन॑ पथ्यं, पेयज्ञ लवणोदकम । 


अजीर्णत बिष्ठा नचले यदि उदरत सेक दिव | उष्ण «जल लोण मिहलाइ खाब ; कोष्ठ शुद्ध द॒इ, 
मल याह ! हं 
8 


ध्प वेथ्यक्सारोद्धारः 
आलिप्य जटरं प्राशों हिम्लुक््यूषणसेन्धवेः । 
दिबाखप्न' प्रकुब्बीत सर्व्बाजीणंविनाशनम ॥ 
हिज्ु, हि कदु, सेव, उदरत लेप दिव । दिवसत शुब । 


विसूचिका चिकित्सा 
विसुचिकाया वमित' विरिक्तमिति। उदर चले, वात आद्वे, उदर काटे, विन्धादि शूल घरे, आके 
विसूचिका बोले | 
करञ निम्न शिखरी-गुड़ च्यजनबत्सके: । 
पीतः कषायो बमनादधोरां हन्ति विसूचिकां॥। 
लेटागुुटी, निम्ब, अपामारग, गुड़ चौ, अज्ज न, कुटज छाल एपां मिलि २ ताला, जल ४, पल 9१ 
१ पल, एश काथ खुबाइ वान्ति कराव | 
पिपासायामनुतक्लेशे [लबणस्याम्बु शस्यते] लबड्डं सुप्रशस्यते । 
लवज्ञ बाटि जलेन खादेत्‌ । 
जातीफलस्य वा शीतं श्रतं भद्रघनस्य वा । 
जातौफल, मथा क्राथ करि दिव | 


अल्लसकचिकित्सा 


वमनन्त्वलसे पृथ्व लवणेनोष्णवारिणा | 
अलस बोले, उठिव लरिवर मन नायाइ $ उष्ण जल लोण मिहलाइ खाब, वाल्ति करिव | सक लब, 
लह्नन करिव, अभिवद्धन हर । 


सतसजीवणी रस: 

सुबगा २ तोला, स्वयं माखि १ तोला, आादा २ तोला, रस १ तोला, गन्धक २ तोला, विद न्‍्‌ तोला, 

डिज्रुल ७ तोला सर्ब्यमेकीकृत्य लेम्बुरसेन मईयित्वा सरूषपप परिमाणा वटिका कार्य्या । श्राद्ृकरसेन ग्वाथ' | 
दाह पैत्तिके चल शीतल जलेन खाद्य । द्िभक्त पद्धा' | पथ्य' ]। 


अज्ञीणंगजकेशरी 


सुतक गन्धक लोइईं विषमश्न' समांशिकम्‌ । 
नागवद्धशशीलाताम्र एथा रस सम भवेत्‌ | 


उदरचिकित्सोपदेशः छह 
रसाष्टभागं मरिचं टड्नञ्ल चतुगुणम | 
निगुण्डो शद्धराजाख्ये मवियेदमुडा ड्िमैः ॥ 
द्विगुज्ञा-परिमाणेन पर्णखण्डेन दापयेत्‌ । 
आमाजीणं-प्रशमनं संग्रहग्रहणीहर । 
सर्वोदिरप्रशमन' सर्वामयनियूदनम्‌ |। 
शिवेन कथितोह्येष अजीणंगजकेशरी |। 


इति वैद्यकसारोद्धारे अज्जीणाधिकारः | 


१०। अ्रथ क्रिमिरोगे 


पारासीय यमानिका पीता पय्यूषितवारिणा प्रातः । 
गुड़पूर्व्या क्रिमिजातं कोष्ठगतं पातयत्याशु ॥ 


पलाश बौज २८ रति वासिनलेन पिष्टा लोह्य, पूर्व गुड़' शुक्ता चाण' स्थित्वा पश्चात्‌ पेय' | 
पारिभद्रकपन्नोत्थं रस क्षोद्रयुतं पिवेत्‌ । 

निम्बपत्र रस ४ तोला मधुनालोल्य पेय' | 
लिह्यात ज्षोद्रेण वेड़ज्ध' चूण' क्रिमिविनाशनम्‌ ॥। 


विड़ज्ञ चृण २ तोला मधुना लेह्म पेय' । 


मुस्तादिः 
मुस्ताखुपणीफलशिग्रुदारू-क्काथः सकृष्णाक्रिमिशन्रुक लक: । 
मार्यद्येनापि चिरप्रवृत्तान्‌ क्रिमीन्‌ निहन्ति क्रिमिजांश्व रोगान्‌ | 


मथा, मुषकपर्णि, त्रिफला, वनरिहा, उश्लन णए्पाँ मिलि २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल, पिप्पली 


बिड़ज्नचूरा प्रत्ेप । 
+ पीत॑ कक. |०+- मे 
अपक्क-क्रमुक॑ पिष्ट पीत॑ जम्बीरज रसः | 
निहन्याद्‌ विड्भव' कीट रसः खज रसस्मवः३ |। 


न (0 ० न 
स १ पर, आलोड्य पेय' । खज्जरपत्र रस २ पल' पेय' । 
केना गुवाक पिष्टा १ तोला, जम्बौर रस श प 


पलाशबी जेन्द्रषिडज्ञ निम्बभूनिस्बचूणें सगुड़' लिहेयः । 
दिनत्रयेण क्रिमयः पतन्ति पलाशवीजेन यवानिका वा ॥ 


६० बेशकसारोदार: 


पलाशगुटो, कुटअगुटो, विड्ज्ञ, निम्ब, भूनिम्ब, एपां समभमाग चूर्णानि गुड़ेन लेक्ष खादेत। पश्ताशबीण 
१ तोला, यवानो १ तोला, मधुना लेक्ष' खादेत । 


कीटारिरसः२३ 


शुद्धसूत मिन्द्रववमजमोदा-मनःशीला | 
पलाशबीजं गन्धशञ्न देबदाल्या ( देबदान्या ) द्रवेर्दिनम |। 
संमदर्थ भक्षयेन्निष्क मुद्गपर्णिद्रवेंः सह । 
सिता युक्त पिवेशानु क्रिमिपातों भमवत्यल ।| 
शुद्ध रस १ तोला. गन्धक १ तोला, मनःशौला १ तोला, कुटनजबोन १ तोला, यवानी १ तोला, 
प्लाशवीज १ तोला, घोषापन्र रसेन वा पटोल पत्र रसेन विमईथ स्थाप्य', अतो माषकद्ूय' शर्करया सह 
लेझ', मुदृगपणीरसमनुपिवेत्‌ पलमेक' । 


कीटमदर्थोरस: 
शुद्धसूतं शुद्धनन्धमजमोदा विड़ड्धक । 
विष॑ मुण्डी-बह्म दण्डी यथाक्रमणुणोत्तरम्‌२ ४ ।। 
चूर्णयेन्मधुना मिभ्र॑ निष्केक॑ क्रिमिजिद भवेत्‌ । 
कीटमदर्थोस्सोनाम म॒स्ताक्ाथ' पिवेदनु ।। 


रस १ तोला, गन्धक २ तोला, यवानी ३ तोला, विड्ल्नचूर्ण ४ तोला, मुगिडरी मूल चु्ण॑ ५ तोला, 
मार्गीॉमूलचूर्ण ६ तोला, सब्ब खूर्णोकृत्य अतो माषकद्गय', मुस्तातुपान' । 


घुस्तुरपत्रजोलेप: 
रसेन्द्र न समायुक्तो रसो धुस्तुरपत्रजः । 
ताम्बुलपत्रजों वापि लेपादयुका विनाशनः ॥ 
रस ? तोला, ताम्बुलपन्र रस ८ तोला महित्वा लेप: । धुस्तुरपत्रजो वा लेप: । 
पारद' महयेन्रिष्क॑ कृष्णधुस्तुरकद्र वे: | 
नागवलल्‍्याद्रवैन्नाय वस्त्रसण्ड' प्रलेपयेत्‌ |। 


२३। क्रिमिदरोरस: --रसेन्द्रधारसंग्रदे । 
२४ | विषमुष्टि, अह्ञवोज' क्रमादृदिगुणित' मबे८ । इति रसेन्द्रे पाठ; । 


उदरचिकितूसोपदेशः ६१ 
तद्वस्त्रं मस्तके वेष्व्य धाय्यमाणं समन्ततः | 
यूकाः पतन्ति निःशेषा लिख्याश्व नान्न संशयः ॥ 


रस €६ राति कृष्ण धुस्तुर रसे म्दिं वस्त्रखझयढत लिपिव | पानर रसे बा, सेइ वस्त्र माथात बेश्न 
करिव, क्रिमिपात ह्‌ड | 


# ०. 
चुस्तुरतजम्‌ 
धुस्तुरस्य च कल्‍्केन तद्रसेनेव साधित॑। 


न..." 
तेलमड्यड्भमात्रेण यूकां नाशयति ज्ञणात्‌ ॥ 


कटनैल १ सेर, धुस्तुर-पत्र रस ४ मेर, धुस्तुर मूल कल्क ४ पल, पाकः कार्य; । 


विडड्रायतैलम 
सबविड्क्ू' गन्धकशीला-सिद्धं सुरभिजलेन कटतेल' । 
आजन्म नयति नाशं लिख्या सहितांस्तु यूकांस्तु |। 


कटतैल १ सेर, विड़ज् १ पल, मनःशोला १ पल, गन्‍्धक १ पत्ष, गोमूत्र ४ सेर, पाकः कार्य्य: | 


धूप: 
लाक्षाभन्लातकश्रीवासश्वेतापरजिताशिफा । 
अजनस्य फल पुष्प॑ विड़ज्ञ सजंगुगगुल | 
एमिः कृतेन धुपेन शाम्यन्ति नियत ग्हे | 
मुजज्ञा मषकाद शाघृूणा मशकमतकुणाः ॥। 


लाहा १ तोला, मछा १ तोला, आगर १ तोला, वगा अपराजिता मूल १ तोला, भ्रज्जुनफल १ तोला, 
तस्य पुष्प १ तोला, विड़ज़ १ तोला, धुना ? तोला, गुगृयुत्र १ टोला, एपां सममागेन चूर्णायित्वा 


धूपो देयः | 
क्रिमिकालानतलोरसः 


अश्नक॑ त्रिफलारि्ट स्वर्जिका चित्रक बिड़ | 
एवानि समभागानि श्लद्ृण-चूर्णानि कारयेत्‌ ॥ 


३२ वैद्यकसारोझारः 


सब्बंचूर्णा दिरुणिक क्रिमिशस्य प्रदापयेत्‌ । 
पारिभद्वरसेनेष पातन्‍्यं रसपुसमम्‌ ॥ 
तप्तोदकेन वा पेय॑ क्रिमिकालानलोरस:ः । 
नानावण क्रिमीन_ पाण्छुन_विड _विवन्धा भिमाइंचं ॥ 
अन्तर्गंतं वहिर्जात॑, क्रिमिरोगं नियच्छति ॥ 
मारिताभ १ तोला, त्रिफला ३ तोता, निम १ तोला, स्वर्ज्जिकाक्षार १ तोला, चिता १ तोला, 
बिदूलोज १ तोला, एतानि समभागानि चूर्णानि, सर्वचूर्णाद्‌ द्विगुणिता विड़ड्न चुर्णा नि, निम्बपश्ररसमनुपेय' । 


इति वैध्यकसारोदारे क्रिमिविकितलसोपदेश:ः । 


लुतीयः परिच्छवः 


पाण्डरोगादिचिकितसोपदेशः 
११। अग्थ पाणडरोगाधिकारः 


साध्यन्तु पाण्डामयिन' समीहय स्निग्धं घृतेनोद्धमधश्न शुद्धम्‌। 
बविरेचनद्रब्यकृतान्‌ पिवेद्‌ वा योगांश्य वेरेचनिकान्‌ घृतेन ॥। 
पायडुरोग बोले ( शोम शोथके )--रदह पाठ प्राचीन पुस्तके । पायडुरोगत युवा बालक शद्ध अवस्था 
जि औषध नियोजन करिव। प्रथम रेचनक्रियांर काय शुद्ध करि, औंषधक्रिया आचरिव | 
विधिः स्निस्थन्तु वातोत्ये तिक्तशीतन्तु पेत्तिके । 
श्लेष्मिके कटुरक्षोष्णः काय्यों मिश्रस्तु मिभ्रके ॥ 
विधियृ० ४ ब्यत दोपर रेचन औषध बिहित करिव। पित्तदोषत पित्तर रचन औषध करिव | 
हे ष्मादोषत कफ रेचन विद्वित ओपध दिव । दिंदोषत द्वन्दज क्रिया करिब | 


ह्विशकरं त्रिबृध््ण' पलाद्ध पेत्तिके पिवेत्‌ । 
ब्िइच्चू्ण १ तोला, शर्करा २ तोला, शोत जलेन पित्तहरत्वात्‌ | 


कफ-पाण्डौ च गोमूत्र क्लिन्नयुक्ता हरीतकी । 
क्षीरभुक्‌ मूत्रसयुक्तां पथ्यां पाण्ड।मयी नरः ॥ 
लौहपान्ने भ्रित॑ं क्षीरं सप्ताह पथ्यमोजनः । 
पिवेत्‌ पाण्ड एमयी रोगी ग्रहणी-दोषपी ड्ितः |। 
गोमूत्रसिद्ध हरो तकी २ तौला, गोमूत्र १ पल पेय । लौह पाश्नत पगाक्षौरेरे मोजन करिव | 


नागर' लौहचू्' वा कृष्णा पथ्यां तथाश्मज । 
गुशरुल्ल॒ वायमूत्रेण कमपाण्ड,अमयी पिवेत्‌ ॥ 
जारित पुटित लौदयूण शुगठी खुण न, गोमृश्रमनुपिवेत्‌ । एवं पिप्पलोचूण , हरोतकी खूण शुद्ध 
शिलाजतु गोमूत्र १ पलेन पेय', गुगूयुलु २४ रति गोमूत्र १ पलेन पेय | 
फलत्रिकामृताबासातिक्ताभूनिम्बनिम्बजः । 
क्ाथः क्ौद्रयुतो हन्यात्‌ पाण्ड रोगं सकामल ।' 
जिफला, गुढु वी, वासक, कटकोौतिता, माहतिता, निर्मम, एपां मिलि २ तोला, जल ४ पल शेष 


१ पल' पेय | 


हु बैद्यकसारोद्धारः 
धातपित्ताधिके 


अयोमलन्तु सन्‍्तस॑ भूयों गोमृत्रसेचितम । 
मघुस पिंय्यूत॑ चूण' सद्द भक्तेन योजयेत्‌ |। 
दीपनज्ञामिजननं शोथपाण्ड मयापह ॥। 


गोमूत्र, सेचित शुद्ध मणडरचूण. १२ रति, इत मधु मिश्रित अन्‍्नेरे खाव । 


नवायसलोौहम 


जिकट॒ुत्रिफलामुस्त' विड़ुज्ञचित्रकाः समाः | 
लौहचर्ण' नवगुणं कृत्वा चूण' प्रकल्पयेत्‌ ॥। 

ढ़ 3९५ सै मधुसपिंष 
मासं तक्र ण मूत्रर््वा लिह्यादा | 
स जयेत्‌ पाण्ड हृद्गरोग कुष्शोथभगन्दरान_॥ 
क्रिमिमर्शांसि जठरं मन्दाभित्वमरोचकं | 
इन्द्रियाणां विशुद्धिश्च बलवण प्रसादनम्‌ ।। 
मासेन लमते जन्त्रेतल्लौहं नवायसं ।। 


त्रिकटु ३ तोला, त्रिफला ३ तोला, मथा १ तोला, विड़ज्ञ १ तोला, चित्रक १ तोला, लोद्वाजारण 
८ तोला, तदमावे मयहुरके दिव। लौदपाभे लौहदयडेन म इंनीय' । पश्चाद्‌ ध्तआञ दत्वा लौढ तक्राानु- 
पेय' । एक, द्वि, त्रि, चतु;, पक्षक क्रमेण वृद्धिम पकद््य यावत । 


मण्डूरवश्नवटकः 


पश्चकोलं समरिच देवदारुफलत्रिक' | 
विडब्जभमुस्तयुक्ताश्व भागालिपलसम्मिताः ॥ 
यावन्त्येतानि चूर्णानि मण्ड र' द्विगु्णं ततः | 
पत्तवा चाष्टयुण मूत्रे घनीभूते तदुद्धरेत्‌ ॥ 
ततो5क्षुमात्रान्‌ बटकान्‌ पिवेत्‌ तक्रण तक्रभुद । 
पाण्युरोग' जयत्येष मन्दामित्वमरोंचकम ॥ 
अर्शा सि ग्रहणी रोगमूरुस्तम्ममथापि वा । 
क्रिमी प्लीद्दानमुदरः गलरोगश्व नाशयेत्‌ ॥ 
मण्दरवजनामाय रोगानीकविनाशनः ॥ 


पाण्शुरोगादिचिकित्सोपदेशः ६४ 


सप्तता निर्व्यापित लौहमल ७२ पल, पाकार्थे गोमूत्र ७२ सेर, पाकावसाने पदञ्चकौलादि, पिप्यलौ 
३ पल, पिप्पलौ मूल ३ पल, चेग्य मे पल, चित्रक ३ पल, शुगठी ३ पल, मरिच ३ पल, उक्ष ३ पल, त्रिफला 


€ पल, विड़ज्ञ ३ पत्त, मथा ३ पल, घुर्णा दत्वा पक्ता बटिका कार्य्या। ३२ रतिके ले तक्रेण गोलयित्वा 
खादेत | 


इसि पाण्डुगताम | 


१२। अथ कामलायां 


रेचनं कामलात्तेस्थ रिनग्धशञ्बादौ प्रयोजयेत्‌ । 
ततः प्रशमनीकार्या क्रिया वेद्येन जानता ॥ 
खण्डोत॒पलश्व विशेया तत्न स्निग्धविरेचनम्‌ | 
पिप्पली २ तोला, तेलीयाधूनाखूण ८ तोला, चेनि ८ तोला एपां मिश्रयित्वा, कप द्वय” शोतलजलेन 
अनुपेय | 
त्रिफलाया गुड च्या वा दार्व्वा निम्बस्थ वा रसःश | 
प्रातर्माज्षिकस युक्त शीलितः कामलापहम्‌ | 
त्रिफला, गुड़त्वी ण्पां मिलि २ तोला, जल ४ पल, शे५ १ पल पेय' दात्वीं निम्ब प्रति १ तोलाके ले, 
जल ४ पल दि क्वाथ्यं, शेप १ पल मध प्रक्षिप्य पेय' प्रातः । 
अज्ञनं कामलारत्तानां द्रोणपुष्पी रस स्मृतः | 
निशागैरिकधात्नी्णा चरण व; संप्रकल्पयेत_ ॥ 


द्रोणपुष्पोरस नस्य करिव, हालधि, गेरूमाटि, धात्नो एपां खूण अझन लव । मधुना लेहो वा मन्षितः 


नस्य' कर्कोटमूल' वा प्र य॑ वा जालिनीफलम्‌ । 


घनककेटी ( घुमरु ), तस्य मूलस्थ रस' नस्य' । नोवा घोषाफल-मूल रस नस्य | 


सशकराकामलिनां त्रिभण्डीहितागवाज्षी सग्रुडा च शुण्ठी । 
तेलौयाचूर्ण , शकरया सद्द पेय' । अथवा गोरक्षककंटी मूल गुड़सद्विता शुगठी वा | 


दरध्वाक्षुकाष्टे मलमायसन्तु गोमूत्रनिर्व्वा पितमश्वारान_। 
विचृण्ये लोढ़' मधुनाचिरेण कुस्माइयं॑ पाण्डूगद' निहन्ति ॥ 
मसोरा काष्ठर अ्प्मतित ८० बछरौया लोहचूर दग्ध करि योमूत्रत सप्तवार तियाव, ताके घूण करि 
मधु दत्त्वा रक्ति चतुष्डयमाने पेय' । टेकेलिया शोम शोष, पायड्रोग गुवे । 
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5६ वैद्यकसारोद्धारः 
पुणर्णवामण्डुरम्‌ 


पुनणवा त्रिदृत शुण्ठी पिप्पलीमरिचानि च | 

विडञ्ञ' देवकाष्ठश्व चित्रक पुष्कराहयम || 

जिफलां द्वे हरिद्रे च दन्‍्तीज्व चविकन्तथा । 

कुटजस्य फल' तिक्ता पिप्पलीमूलमुस्तकम्‌ ॥। 

एतानि समभागानि भण्डूर' द्वियुण ततः | 

गोभूत्रेउशष्टगुणे पत्तवा स्थापयेत्‌ स्निग्धभाजने ॥ 

पाण्डुशोथोदरानांह शुलाशेः क्रिमिगुल्मनुत्‌ ॥। 

पुनणबा १ तोला, तेउरौ १ तोला, शुगढी १ तोला, पिप्पली १ तोला, मरिच १ तोला, विड़ड 

१ तोला, देवदारु १ तोला, चित्रक १ तोला, कुर १ तोला, त्रिफला ३ तोला, हरिद्रा २ तोला, दन्‍्तो १ 
तोला, चबिक १ तोला, कुटजबीज १ तोला, कटकौ तिता १ तोला, पिप्पलीमूल १ तोला, मथा १ तोला 
मिलित चुश २० तोला, सप्तधा गोमूत्र निव्वापित मगडुर ४० तोला, गोमुन्र ८ सेर, पाकावसाने लिग्ध 
पात्रत थव ; कोल प्रमाण पेय' । 


धात्यरिषश्म्‌ 


धात्रीफलसहस द्वे पीडयित्वा रसं मिषक्‌ | 
क्ौद्राष्टमाग: पिप्पल्याश्रूर्णांकुडवान्वितम्‌ | 
शकराद्धतुलोन्मिश्र' पक्त' स्निग्धघटे स्थितम्‌ । 
प्रपिवेत्‌ पाण्छुरोगात्तों जी हितमिताशनः ॥ 
कामलापाण्डुहद्रोगवाताखक्‌ विषमान_ ज्वरान_। 
कासदिकारुचिश्वासा श्रेषो 5रिप्ट: प्रणाशयेत्‌ ॥ 


भात्री फल सहस्तद्रय' रसस्यथ सप्तमाग ततश्र प्रद्तेप, पिप्पलो चुण २ पल, चिनि ५० १ल, लेहपाके 
भ्रबतार्य्य, शोते मधु दत्ता तोलकद्वय' लिदेव । पेत्तिकपागढ दौ, विशेषाइलौमके5प । मृज्ननित 
वाणढ दो | 


व्योपाथघृतम्‌ 


ब्योषं विलय द्विरजनी-निफलाद्विपुनणंवम | 
मुस्तान्ययोरणः पाठा विडस्ध देवदारु च ॥ 


पाण्ड रोगा दि चिकितूसो पो देशः ६७ 


वृश्चिकाली च भागी च सच्ची रैस्तेः थृतं घृतम । 
सर्व्बान_ प्रशमयत्येतद्‌ विकारान_मृत्तिकाकृतान्‌ || 
ध्त ४ सरा, दुग्ध १६ सरा, त्रिकट, वेलशुठ, दरिद्राइय, शज्रिफला, पुनर्यावाह्य, मथा, जारित लौह, 
आकना दि, विडज्ग, देवदारु, विद्ाति, आकलविन्धिमूल एपां मिलि चुर्णा £ तोला प्रद्योप $ तोलकद्य- 


मुष्णोदकमनुपेय॑ । 


द्राक्षाघ्ृत 


पुराण-सर्पिसः प्रस्थो द्राक्षाद्धप्रस्थलाधितः । 
कामलागुल्मपाण्ड त्ति-ज्वरमेहोदरापहः ।| 


पुरणा घप्त ४ सरा, थानों १६ सरा, कल्क द्वाक्षा ४ पल पक्तव्यम्‌ | 


पश्चाननवरटी 


शुद्ध-सत तथा गरन्ध' मृतताम्नाभ्नगुग्गुलु । 
कै... ० ढ 
जपालवोज तुल्यश्च, घृतेन गुटिकाकृत ॥ 
भक््येद्वदरमात्रन्तु शोथपाण्डुप्रशान्तये । 
पश्चाननवटीख्याता पाण्डुरोगकुलान्तिका ॥ 


रस, गन्धक, ताम, अन्न, युग्गुलु ण्पां मिलि ४ तोला, शोधित जयपाल वीज ५ तोला, घतेनेकप्रहर' 
विमददष स्निग्ध पात्रे संध्थाप्य ६ रक्तिका प्रमाणेन खादेत | द्रोणपुष्पीरसमनुपेण शोथपाणड दो | 


कामेभ्वरोरसः 


रस गन्ध' चित्रकश्च हरिताल' पल पल । 
ध्यूषणं पिप्पलीमूल' विषश्यापि पल' न्यसेत्‌ | 
नागकेशरकर्षैकमेरण्डस्य पल' पल । 
मुस्तेलापन्नकानाश्व प्रत्यद्ध" रकन्तथा |। 
पुरातन-गुडेनेव तुल्येन सहमिश्रयेत्‌ । 
मंयेत्‌ कनकद्र वे य्य|मैकम्बा घृतान्विता ॥।| 
गुटिकां वदरान्ताभां कारयेद भक्षयेत्रिशि । 
शोथपाण्दुदररः सोड्यं कफे कामेश्वरौरसः ॥। 


दर वेधकसारोदधारः 


रस १ पल, गन्धक १ पल, चित्रक १ पल, शुदहरिताल १ पल, तिकटु ३ पल, पिप्पली धूल १ पल, 
विष १ पल, मथा, एलाचि, तेजपत्र एपां मिलि चण ४ तोला, नागकेशर २ तोला, एरगडबीज ८ तोला, 
सब्ब॑चूर्णानि ध्स्तुरपजरसेनानुरूपेण महंयेत्‌। रौद्े शोषायित्वा, घत' किझिंद दत्त्वा, स्निग्धमायडे 
संस्थाप्प, भातःकाले, व्याधिपरिमवकाले, बदरास्थि-प्रमाण' प्राश्य, द्रोणपुष्पीरसमनुपिवेत्‌, कफाधिके 


शोधकामलादों ।। 
पाण्डरोगक्नियां सब्बाँ योजयेश्वदलीमके । 


पाय्डरोगर औपध, हलीमकत दिव | 


॥ इति वैद्यकसारोदधारे पाण्डु-कामला- 
हलीमकरोगचिकितसोपदेश:ः ॥॥ 


चतुर्थ: परिच्छेदः 
कासरोगोचिकित्सोपदेशः 


१३। अथ रक्पित्ते 


तपणं सघृनक्षौद्रलाजचूणें: प्रदापयेत्‌ । 
खेरचण घत मधु एरे खाव | 
शालिषष्टिकनिवा रकोरदूषप्रशान्तिकाः | 
श्यामाकश्च प्रियब्लुश्न भोजन रक्तपित्तिनां ॥ 
मसूरमूदूगचनकाः समुकुष्ठादकीफलाः | 
प्रशख्ताः सूपयषार्थ कल्पितारक्त पि त्तिनां ॥ 
रक्तशालि षष्टिका ( चबुली ) उड़िधान्य, कोदोधान्य, विल्ववेजव, मुकृष्टवुलि बनमुदुग , कलिघान, 
आदकीवुलि, मिरिमाह, एइ सकल व्यझ्षन करिव, थूष करिव | 
शाक पटोलवेघाग्र-तण्ड्‌ लियादिक॑ द्वित॑ | 


मांसं कपोतलावादि शशेणहरिणादिक ॥ 
इति द्वित' | 


पड़ज्॒पानीय॑ 


विना शुण्ठीं षड़ज्ेन सिद्ध तोयश्व दापयेत्‌ । 
मथा, पापड़ा, विरिणामूल, रक्तचन्दन, सुगन्धवाला ( शिलिखा ) एषां मिलि २ तोला, जल ३२ तोला 
शेष ८ तोला पेय' । 
चीणमांसबलां बाल॑ वृद्ध! शोषानुवन्धिनं | 
अवम्य मविरेच्यश्व स्तम्मनः समुपाचरेत्‌ ॥ 
एपां रेचन' न कर्त्तव्य', मलस्तम्मनं कर्तव्य' | 
बृषपत्नाणि निष्पीड्य रसं॑ समधु-शकर । 
पिवेत्तेन शमं याति रक्त पित्त सुदारुणम्‌ ॥ 
वासक रस ८ तोला मधुशवाराभ्यां पेय' | 


७० वेधकसारोद्धारः 


वासाकषायोत्पलमृत प्रियश्यु-लोघाञना म्भोरहकेशरा णि । 
पीत्वा सिताज्षौद्रसुतानि हन्यात्‌ पित्तासजोवेगमरदीणमाशु ।। 
बासकमूल २ टका, जल ४ पल, शेष १ पल प्रक्तेप, उतपल फुल, पहुपर्षटी, प्रियजु, लोअ, रसाञ्न, 
पप्मकेशर सममागचूर्या ४२ रति, शोते मधु चिनि दत्त्वा पेय | 
तालीशचूर्णसद्वितः पेयः क्षौद्रेण वासकखरसः । 
कफपित्ततमकश्वासखरभेदशोणितपित्तहरः ॥ 
बासकरस १ पल, तालौशचुण २० रति दत्त्वा पेय' । 
अटरूषकमृद्वीका पथ्या क्राथ: सशकरः | 
कौद्ाक्यः सकलश्वासरक्तपित्तनिवहंण$ ॥ 
वासक, गमारीबीज, हरौतको, एपां सममाग' २ तोला काथः क्षौंद्रशकार्रा दत्त्वा पेय' | 
समा ज्षिकः फल्गुफलोद्मवो वा पीतोरस४ शोणितमाशू्‌ हन्ति। 
वर डिमरुफल रस १ पल, मधु ४० रति पेय | 
कपाययोगै जिव विधेदीए्ाओ निर्जिते कफे | 
रक्तणित्त नचेत्‌ शास्येत्‌, तत्र वातोल्वने पयः ॥ 
काथ औषभेरे रक्तपित्त शाम्य नहे तात कफ प्रधान ह्‌इ वातक्रिया करिव । 
छाग॑ पयो5थवा गव्य॑ श्रत॑ं पश्चगुणे जले | 
अभ्यस्येत्‌ ससिताक्षोद्र' पश्चमूलीश्शतं पयः || 
झौर १ माग, जल ५ माग, सिद्ध क्तौराबशेष: ४ तोला सिताज्षौद्रयुत' खादेत्‌ | 
तथा स्वल्प पआमूली काथः सिताक्षौंद्रयुत' पेय' | 
नासकस्य रसे पथ्या सप्तथा परिभाविता । 
कृष्णा वा मधुना लिद। रक्तपित्त इतं जयेत्‌१ ॥ 


बासकस्य रसेन माविताया हरोतक्याः चुण १ पोवा पिप्पल्याः शूण मधुना कर्ष लेब्य' खादेत । 


पा विशुडिका 
एलापत्रत्वचो उर्धाज्षाः पिप्पल्यदंपल तथा | 
घितामघुकखजरमृद्वीकाश्व पलोल्मिताः |। 


१॥ माबनायां द्रवोदेय: सम्यदाद्त्वकारकः ॥ इति चऋदत्त: ॥ 


कासरौगो चिकितसोपदेशः ७२ 
संचृण्यं मधुना युक्ष्या गुडिकाः कारयेद्‌ मिषक्‌ । 
अक्षमात्र॑ ततश्चेकां भक्षयेश्व दिने दिने |। 
कासं श्वासं ज्वरं हिककां छर्दि मूर्च्छा मर्द श्रम । 
रक्तनिष्ठीवन तृष्णां पाश्वशुलमरोचक ॥ 
शोथं | शोप॑ं |] ज्लीहात्य वातांश्व खरभेद॑ छ्तक्षयं । 
गुडिका तपंणीबृष्या रक्तपित्तश्न नाशयेत्‌ ॥ 
एलाचि, तेजपतन्र १, दालचिनि १, पिप्पली ८ टका, चिनि १ पल, मधुयथ्टि १ पल, खज्जुर फल 
१ पल, ट्राक्षा १ पल मधुना संमिश्रय, तोलक प्रमाणा बटिका कार्य्या । अतो मक्ष्य' | 
त्रिवृतात्रिफलाश्यामापिप्पलीशक रामधु । 
मोदकः स न्निपातोद्ध-रक्त पित्तज्वरापहः ॥ 
तेलौया ४ टका, त्रिफला १९ टका, डक रिया मूल ८, पिप्पली ४ ”का एपां चुूर्णानि, शकीरामघुम्याँ 
तोलकमाने मोदक उष्णजलमनुपेय' । 
लोहगन्धिनि निश्वासे चोदुगारे रक्तगन्धिनि | 
मृद्वीकार शानमात्रान्तु खादेद द्विगुणशकरराम्‌ ॥। 
रक्तपित्तत, उद॒गारत पोरा लोहारे अथवा तेजर गन्ध भा हिले द्वाक्षा, तदमावे गमारीगुटीचूण १ भाग, 
चिनि २ माग मिश्रयित्वा वासारसमनुपेय' । 
नासाप्रवृत्ततधिर' घृतभ्ृष्टं श्रक्णपिष्टशामलक । 
सेतुरिव तोयवेग रुणद्धि, मूर्भि प्रलेपेन । 


धघृतभूष्टामलक्या का झिक पिष्टया शिरसि लेपः | 


नस्यं दाडिमपुष्पोत्थो रसो दुर्व्वाभवों5थवा । 
आम्नास्थिजः पलाण्डो््बा नासिकाश्रुतरक्तजित्‌ । 


दाड़िमफुलर रस नस्य करिव । अथवा दुन्वारिस, आम्रबीज, पलायडु इयारे नस्य करिव | 


नाके तेज अहार ओषधर 


गमारी गुटी, डालिमर गुटी, शिलिखा, श्रामलखी, दुर्व्वा, कूर इयार काथ उजाले खाले नाके तेज 


अह्दा गुचे | 


२। मृद्विकामित्यत्र पृथ्विका इति पाठः चक्रदत्ते । पृथ्विका कृष्णनीरक । 
३। ब्राणवृत्ते जलमाशुदेय', सशकर' नासिकया पयो वा । 
द्राक्तारस' क्षीरधत' पिवेदा सशकरच्चेजुरस' हित बा॥ . दृति चक्रदत्त: | 


७२ बेथकसारोदारः 
मेद्गेडति प्रवृत्ते तु वस्तिझत्तर-संशितः | 
लिड्न जलद्वारे रक्तल्नाव हले । 
भृत च्चीर' पिवेद्वापि, पद्ममूल्या तृणाहया ॥ 


परथर जम 


खागरिमूल, विरिणामूल, कुशमूल, कहुवामूल तुलि, कुद्दियारर मूल एपां मिलि २ तोला, जक्ञीर ८ 
तोला, जल ४ पल शेष ज्ञौर १ पल पेय' | 


दुष्वाव्घितम्‌ 


दुरव्वांसोतृपलकिझ्ल्का मझ्लिध्ठासेलबालुका | 

सिताशीतमुशीरघश्च मुस्तं चन्दनपद्मकम्‌ ॥ 

विपचेत्‌ कार्षिक रेतेः सर्पिराजं ४ सुखामिना । 

तण्ड्‌ लाम्बुत्वजाज्षीरं दत्वा चेव चतुगणम्‌ || 

ततूपान वमतो रक्त नावनं नासिकागते | 

कर्णाभ्यां यस्य गच्छेत्तु तस्य कर्णों प्रपूरयेत्‌ ॥ 

चक्तुःलाविणि रक्ते तु पूरयेत्तेन चक्षुषी । 

मेदपायुप्रवृत्ते तु वस्तिकम्मंसु तद्धितम्‌ |। 

रोमकूपप्रवृत्ते तु तदभ्यड्भे प्रयोजयेत्‌ । 

छागइत ३ सेर १६ टका, तगड़लोदक ६ सेर ४० टका, छागीक्षीर ६ सेर ४० टका, कल्क दुव्बामूल 

२ तोला, पद्चकेशर २ तोला, मज्ञिष्ठा * तोला, ए्लवालुका २ तोला, वगाचिनि २ तोला, विरिणामन 
२ तोला, रक्तथन्दन २ तोला, पश्चकाष्ठ २ तोला, मथा २ तोला, एपां पिष्ट' दत्त्वा पक्तव्य' | 


केडप्यष्टगुणतोयेन प्राहुस्तण्डुलभावना । 
रक्तशाल्यादि तगहुल ८ पल, जल ८ पल, विमद्थ पटपुट” काय्य ' दु्न्बाधते । 
/ वासाघूत॑ 


बासां सशाखां सफलां समूलां कृत्वा कषायं कुछुमानि तस्याः | 
प्रदाय कल्क॑ विपचेद्‌ घृतं तत्‌ सन्चौद्रमाश्वेव निहन्ति रक्तम्‌ ॥ 


पुरातन धत 3 सेर १६ टका, छालमूलपत्र सहित आद्र वासक १२॥० सेर, जल ६८ सेर, शेष १२ 
सेर कल्क बासक पुष्प ८ पल दत्त्वा सिद्ध, शोते मधु ८ पल | 


४। सर्पिराज' छागौषतमित्यर्थ: | 
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वबासाखण्ड: 


तुलामादाय वासायाः पचेदष्टगुणे जले । 

तेन पादावशेषेण पाचयेदाठक॑ मिषक्‌ ॥ 
चूर्णानामभयानाश्व खण्डाच्छुद्धाच्छृतं तथा । 

द्वे ले पिप्पलीचर्णांत्‌ सिद्धशोते च मात्तिकात्‌ ॥ 
कुडवं पलमात्रन्तु चातुर्जातं॑ सुचूर्णितम्‌। 

क्षिप्वा विलोड़ितं खादेद्रक्तपित्ती-क्षतक्षयी |। 
श्वासकासपरीतश्वच यह्मणा च प्रपीड़ितः ॥ 


बासक मूल १०० पल, जल ६४ सेर, शेष १६ सेर, दरीतकीचुण २४ पल, शुद्खयढ १०० पल, सिद्धे 
प्रढ्षेप पिप्पलीचुर्ण २ पल, नागेश्वर, जिसुगन्धि प्रति १ पल, शीते मधु ४ पल । 


वासाकुष्माण्डखण्डः 


पञ्चाशच्च पलां स्विन्नं कुष्माण्डात प्रस्थमाज्यतः | 
ग्राह्म पलशत॑ खण्ड वासाक्राथाढ़के पचेत्‌ ॥ 
मुस्तधात्रीशुभाभार्गी त्िसुगन्धेश्व कार्षिक: | 
ऐलेय-विश्वधान्याक-मरिचेश्व पलांशिकः ॥ 
पिप्पलीकुड़वश्चेव मघमानी५ प्रदापयेत ।६ 
कासं श्वासं क्षयं हिक्का रक्तपित्त हलीमकम्‌ । 
हृद्रोगमम्लपित्तश्न पीनसश्च व्यपोहृति |। 


पृव्यवत्‌ स्विन्‍न निष्पीड़ित पुराण कुष्माण8 ५० पल, घत ३२ पल, खण्ड १०० पल, काथार्थ वासक 
६४ पल, जल ६४ सरा, शेष १६ सरा, एकीकृत सिद्धे, मथा १ पल, आमलकी १ पल, वंशलोचन १ पल, 
अकलविर १ पल, दालचिनि १ पल, तेनपत्र १ पल, नातुक २ टका, मरिच २ टका, पिप्पली ४ पल, एपाँ 
शृर्णानि दत्त्वा शीते प्रक्ेप मधु ८ पल । 


४५। मभधघुमानों ति, मधुनोःष्टो पलानि | --हति चक्रदत्त-टीकायां शिवदासः 
६ । एतच्चूणीकृत' तत्र, दब्व्या संघट्टयेत्‌ पुनः 
तदू यथाप्मिवल' खादेद्रक्तपित्तो-धातक्षयी । 
वृष्य''पुनर्णवकर' बलवर्याकरचूच तत्‌॥।. --चकदत्तात । 
0 


७४ वेश्कसारोद्धारः 
सुधा निधिरसः 


शुद्ध७ गन्ध' माधछ्चिक लौहचूर्ण' सब्बं' धृष्टं त्रेफलेनोदकेन | 
मूषामध्ये भूधरे ततू पुटित्वा दबाद्‌ गुज्ञां त्रेफलेनोदकेन | 
लौहपान्े गोपयः पाययित्वा, राज्रौ दयाद रक्त पित्त-प्रशान्त्यो ॥ 


शुद्ूगन्धक ४ टका, स्वण मा्तिक ४ टका, जारित लोह ४ टका, त्रिफला कायेन सब्बंचूय्या' 
मद यित्वा, मृषायां धृत्वा गजपुटे द्यात्‌ उद्धत्य गुझात्रयं तिफलाकाथमनुपेय' । 


रक्त पितच्तान्त कः 


मृताशअ्र' मुण्डतीक्णश्ज माक्तिक रसतालक । 
गन्धककझ्षमवेत्तुल्य' यहिद्राक्षास्तादवेः ॥। 

दिनेक॑ मदंयेत्‌ खल्‍्ले सितक्षौद्र-समन्बितम्‌ । 

( निष्क ) माषमात्र' निहन्त्याशु रक्तपित्तं सुदारणम्‌ ॥ 
ज्वरः दाह' ज्षतत्षीणं तृष्णाशोषमरोंचकम्‌ । 


अपररक्तपिस्तान्तकवरिका 


रस १, गन्‍्धक १, लोदा २, सेन्धव १, त्रिकट ३, त्रिफला 3, जीरा १, धनौया १, सुवगा २, 
मथा १ | » 
बाहक, अकलविर, कयटकारों, वरियाल, आमैलता एकत्र क्ाथ करि मईन, बटिका त्रिरक्तिका | 


उशीरायं चुण॑म्‌ 
उशीर तगरं शुण्ठी-ककोल-चन्दनद्वय' | 
लवड्ज-पिप्पलीमूल॑ कृष्णेला-नागकेशरं ।॥। 
मुस्तागुडत्वक्‌ कप र' तुगाज्षीरिश्व पतन्नक । 
कृष्णागुरुसम चूणं सिता चाष्टगुणन्तथा । 
रक्तवान्तिश्व तापशञ्च नाशयेन्नान्र संशयः । 
बिरिगामूल १, तगर १, शुगढी १, बादाम १, ( अथवा काकोली १ ) वुहु चन्दन २, लवज्ञ १, 


पिप्पलीमूल १, पिप्पलो १, एलाचि १, नागकेशर १, मथा १, दालचिनि १, काफूर १, बंशलोचन १, तेजपन् 
१, कृष्णा ( कलिया ) १, आगर १, एपां चुर्णानि १६ टका, चिनि ८ टका उद्धस्बरफल रस १ पलमनुपेय” । 


७। शुद्धमित्यत्र धूतमिति चऋदत्ते पाठ' । 
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लौहाब्वतुगण' च्ञीर' माज्य द्विगुणमुत्तमम । 
चूण' पादन्तु बडड्धं दद्यन्मधुसिते समे ॥ 
ताम्रपात्रे हृढे पत्ता स्थापयेद्घृतभजने | 
माषकादि क्रमेणेव भक्षयेद्वि धिपूर्व कम |। 
अनुपान प्रयुज्ञोत नारिकेलोदका दिकम्‌ ॥ 
रक्त पित्त जयेत्तीजममु पित्त-क्षतक्षय' | 
पुष्टिदं कान्तिजननमायुष्य' वृष्यमृत्तमम्‌ |। 
लौद ४ तोला, छागी त्षीर १६ तोला, इत २ तोला, विदन्न चूर्गा १ तोला, चिनि ४ तोला पाकः 
ग़ष्यः, शीते मधु ४ तोला, अनुपान' उच्ग्बर फलरस १ पल, ८ रक्तिका प्रमाणन मक्तय' | 
आमला पिप्पलीचूर्ण तुल्यया सितया सह | 
रक्तपित्त हर रोलेह:ः अम्रुपित्तविनाशन१ ॥ 


घात्रीचुण १ टका, पिप्पलीचुर्ण १ टका, लौह २ टका, चिनि ४ टका, उड़म्बर फलरसमनुपेय' । 


॥ इति बैद्यकसारोद्धारे रक्तपित्ताधिकार: ।। 


१४७। अथ यक्ष्मणि 


शालियप्टिकगोधूमयवमुद्गा दयः शुभाः । 
मद्यानि जाड्लाः पक्षि-मगाः शस्ता विशुष्वताम्‌ ॥ 


रक्तशाल्यन्न, यष्टिक, चेन्नुली, गोमधान, यवधान्य, इत्यादिर भन्‍न, आटा, मुदुग, मसर, चनक, 
रदर, वनमुद॒ग इसवर व्यञ्ञन ; मद्य, मदाकार द्रव्य वटा, केर, तित्तिर, इसव पक्षी, दरिण, वृष्णषार, शशा, 


यदला इसव मांस प्रशस्त | 
शुक्रायत्तं बल पुर्सां मलायत्तं हि जीवितम्‌ । 
तस्माद्‌ यत्नेन सरक्षेद्‌ यह्तिमणो मलरेतसी || 


शुक्रायत्त बल आंरु मलायत्त जीवन, अतएव यक्तमा व्याधित वलवौय्य रद्धा करिव | 


बडड्ढेगेयूषः 
सपिप्पलीक' सयव॑ सकुलत्थ' सनागर । 
दाडिमामलकोपेत' स्निग्धभाजरसं पिवेत्‌ ॥ 


७६ बेयकसा रोदारः 


छाग मांस १६ तोला, मगल्त १२ पोबा, शेष ३ पोवा, थाके प्र्रोप पिप्पलीचुण १६ रति, यव १६ 
रति, कुलत्थ १६ रति, शुगठी १६ रति, दाड़िम १६ रति, भामलको १६ रति, ध्त १ तोला दत्त्वा 
पेय” । एव सब्बंत्र बोध्य' | 

तेन घड _बिनिवत्तन्ते विकाराः पीनसादयः | 


श्रयोव्शाडु: 
धान्याक पिप्पली विश्वदशमूलशृतं पिवेत्‌ | 
पाश्चशूलज्वरश्वासपिनसा दि निवृत्तये ॥ 
घनीया, पिप्पलो, शुयठी, दशमूल, एपां मिलि २ तोला काथ करिव | 


सितोपलादिल्लेदः 


सितोपलातगाक्षीरी-पिप्पलीबहुला(एला)त्वचः । 
अन्त्यादूद द्विगुणितं5 लेहयेत्‌ क्षौद्रसर्पिषा ॥ 
चूर्णितं प्राशयेदेतत्‌ श्रासकास क्षयापहम | 

सुप्त जहा रोचनिकमल्पार्मि पाश्वशूलिनम्‌ | 
हस्तपादांसदाहेषु ज्वरे रक्त तथोद्॑गे | 


चिनि १६ टका, वंशलोचन ८ टका, पिप्पली ४ टका, एलाचि २ टका, दालचिनि १ टका, सवाके 
खुण' करे घृत मधु दि लेह करिव । १ तोलाके राव | 


जबड्भां चुर्णम्‌ 
लवबड्ककोल मुशी रचन्दन॑ नत' सनीलोत्‌पलजी रक' समम्‌ । 
श्रुटिः सकृष्णागुरुषज्ञकेशर' कणा-सविश्वानलद' सहाग्बुदम्‌ | 
अद्दीन्द्रजाती फलवंशलोचनाः सिताष्टभागं समसूहमचूर्णितम्‌ । 
सुरोचन तपंणम्रम्रिदोपनं वलप्रद वृष्यतमं त्रिदोषजित्‌ ॥ 
उरोब्विंबद्ध तमक गलग्रहं सकास दिकारुचियह्मपीनसम्‌ | 
प्रदण्यतिसा रमगन्दराव्यूद॑ प्रमेहगुल्मांध्व निहन्ति सज्वरान_॥ 


८। अथन्त्यादूर्ड' द्विगुणितमिति 


अन्त्यायास्तचः एकोमाग:, पलाया द्वौ पिप्पल्याक्षत्वारः तुगाज्षीर्य्या भष्टी, सितोपलायाः 
बोढरेत्यर्यथ:।. --चक्रदत्तटीकार्या शिवदासः | 
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शवज्ञ १ टका, ककेकाल १, विरिणा मूल १, रक्तचन्दन १, तगर ?, नौलभेट १, जौरादय २, एलाचि 
'» कलिया आगर १, भूझराज १, नागकेशर १ पिप्पली १, शुगटठी १, जटामांसी १ मथा १, अनन्‍्तमूल 
', जातीफल १, वंशलोचन १ टका, चिनि ८ टका संमिश्रप उष्णोदकमनुपेय' । 


तालीशाथ्चूणम्‌ 


तालीशपन्न॑ मरिचं नागरं पिप्पली शुभा । 
यथोत्तर' भागदृद्धथा त्वगेले चाद्ध भागिके ॥ 
पिप्पल्यष्टगुणाचान्न प्रदेया सितशकरा | 
शधासकासारुचिहर' तच्छूण दीपनं परम्‌॥ 
हृतपाण्ड्ग्रहणीरोग-क्ली दशोषज्वरापहम्‌ 
छदंथ तिसारशुलप्न' मूढ़वातानुलोमनम्‌ |, 
कल्पयेदगुडिकाश्नेतच्चूर्ण पत्ता सितोपलाम्‌ ॥ 
गुडिकाश्यमिसंयोगाच्चूर्णाल्घुतराः स्मृताः | 
पेत्तिके आहयन्त्येके शुभया वंशलोचनाम्‌ ॥ 


तालौश १ टका, मरिच २ टका, शुगठी 3, पिप्पली ४, वंशलोचन ५, दालचिनि ॥० तोला, 
महा ) एलाचि ॥० तोला, चिनि ४ पल मिश्रयित्वा खादेत्‌ | 


विन्ध्यवासियोगः 
व्योष शतावरी तन्नीणि फलानि द्वे बले उग्था। 
सर्व्वामयह रोयोग: सोडय' लौहरजो 5नन्‍्बितः |। 
एप वक्ततक्षत' हन्ति कण्ठजाश्व गदां स्तथा | 
राजयद्माणमत्युग्र' बाहुस्तम्ममथाद्दितम्‌ ॥ 


जिकटु ३ टका, शतमूल १, त्रिफला ३, वला १, अ्तिवला १, जात लौह € टका, ध्ृतमधुम्यां 
तेह्चा' मात्रा तोला । 


अजञापश्चक चृतम्‌ 
छागशइृद्गस-मन्नत्ती रेदंझा च साधित' सर्पिः । 
सच्चार यद्महर कासश्वासोपशान्तये परमम्‌ ॥ 
के 
छागर विष्ठा काथ करि रस लब ३ सेर, छागमूत्र ३ सेर, छागदुग्ध ३ सेर, छागदधि रस ३ सेर, 


ज्ष वेशकतारीदारः 


छांगइत ३ सेर आर्सा सर्पिः सिद', सिद्ध करिव ! थधाच यकक्षार ८ टका दि २ ट्का प्रभाग साथ ; 
अजुपान सष्ण जल्ष | 

छागमांस परश्छाग' सर्पिः क्षीर' सशकरां | 

छागोपसेवा कत्तव्या छागमध्ये ठ॒ यद्मनुत्‌ ॥ 


लाग मांस रस, ध्ृत, छागौ क्षोर, छागसेबा, छागमण्यत शयन आचरिव | 


वासावलेहः 

बासकस्य रसे प्रस्थे मानिकां सितशकरां | 

पिप्पली द्विपल' दत्त्वा सर्पिषश्च पचेत्‌ शनेः ॥ 

लेहदी भूते ततः पश्चात्‌ शीते क्षौद्र-पलाष्टक । 

दत्त्वावतारयेत्‌ सेव्य' मात्रया लेहमुत्तमम्‌ ॥ 

निहन्ति राजयछ्माणं कासश्वास सुदारुणम्‌ | 

पाश्वंशलशञ्व दृच्छुल', रक्तपित्तं ज्वर्न्तथा ॥ 

बासक रस ३ सेर, शर्करा ३ पोवा, ४ टका, सिद्धे प्त १६ तोला, पिप्पलीचुण १६ तोज्ञा शोत 
मध ३ तोला । 


वृदृदासावतलेहः 


“पश्चतिशत्‌ पल' ग्राह्म वृहत्योव्वासकस्य (बृहती कण्टकारी) च | 
भाग्यास्तु पश्चविशश्व जलद्रोणे प्रथक्‌ प्रथक्‌ ॥ 
«“* पादशेपे रसे मवनन्‍्तथा । 
कणा-पलानि चत्वारि जारिताश्रपलन्तथा ॥ 
कुछ तालीशपत्रद्चय मरिच' तेजपन्नक' | 
मुरामांसी मूृशीरश्च लवज्ञ नागरन्तथा ॥ 
सहभूते ततः पश्चात्‌ श्लद्णचूर्णानि निःक्षिपेत्‌ । 
हन्ति यध््माणमत्युग्र कास पश्चनविधन्तथा । 
रक्तपित्त क्षय श्वास ज्वर क्षीद्ानममेवच || 
बाज़ानामपि बृद्धानां युनाश्ेव विशेषतः । 


पाश्वशलश्य दृतशलममुप्रित्त वमिन्तथा ॥ 
बृहृद्यासादि नामाय मद्दादेबेन निम्मितः ॥ 


कासरौगोचिकित॒सोपदेशः है 


भेकुरि २५ पल, कयटकारी २५ पल, अकलविर मूल २५ पल, वासकमूल २४ पल, सवाके झुखाई 
कुटि खुन्दिले एक द्रोण जलत २५ सेर ४८ तोला दि थालीत सिद्ध करिव। पाद शेष बुलि ६ सेर ३२ 
तोला राखि नमाइ छढ़ वस्प्रेरे चाकितें १॥० सेर ८ टका खगडढ गुड़ दि चिकोण घिड ३२ तोला, कणा ३२ 
तोला, कुड़तालोशपत्र, मरिच, तेजपत्र, भुरामांती, विरिणामूल, लबज्, शुगठी, दालचिनि, मार्गीमूल, 
सुगल्धवाला, मथा, एपां प्रत्येक तोलक द्वय ग्रहोत्वा, €क्षण चुर्या' कृत्वा, जारिताअ पल॑ सब्ब चर्याक मिश्रण 
करि, पाकावसान इले नमाइ दिव। शौतल हे मधु ६४ तोला दिव । २ तोलाके खाब | 


( रसाणंवे ) रसेन्द्रगुड़िका 


कघ  शुद्धरसेन्द्रस्य स्वर्सेन जयाद्रयोः । 
शिलायां खल्लयेत्तावद्यावत्‌ पित्त घन ततः ॥ 
जलकर्णाकाकमाची-रसाभ्यां भावयेत्‌ पुनः | 
सौगन्धिकपल' भ््धस्वरसेन विभावितम्‌ ॥ 
चूर्णित' रससंयुक्तमजाक्षी रपलदये । 

खल्लित घनपिण्डन्तु गुड़ीं स्विन्नकलायवत्‌ | 
कृत्वादो शिवमभ्यच्च्य द्विजातीन्‌ परितोष्य च | 
जीर्णान्न भक्षयेदेका क्ञीरम परसाशनः ।॥॥ 

सब्वरूप' ज्ञय' श्वास' रक्तपित्तमरोचकम | 

अपि वेयशत स्त्यक्तममुपित्त' नियच्छति ॥ 


शुद्ध रस २ तोला चिकोण शीला पात्रत जयन्ती पश्र (रे १ प्रहर मर्थिब। आदार 
रसेरे १ प्रहर। पाये घन हनते जलकर्णि काकमाची दुइर रसेरे मदर | शुद्ध गन्धक १ पल ले 
भूड्राजर रसेरे मद्धिं मिश्र करिष। चूर्णित हले छागी क्षौरेरे महिंव। पिणटवत्‌ इले मिजोबा 
कलामभाह प्रमाणे वरिक--शिवा््चन कराद, छ्विजवेधक सब्तोष कराइ क्षक्त जीर्ण हले एक बरि छागो 
दुग्बेर, छागी मूझेरे वा खाब । चोर मांस रस खाब | 


घृहदसेन्द्रगु डिका 
कुमार्य्या-त्रिफलामृज्धे ?त्रकस्य रसेः क्रमात्‌ । 
शोधयित्वाम्बनाराजिगदधूमह रिद्रया ॥ 
पहु एका रजोमभिर्व्या राखापत्न-रसेन वा | 
अद्धवेररसेनापि शोधयित्वा पुनः पुनः ॥ 
प्रक्षालयेत्ततः पश्चा्वालयेद्‌ बसने घने | 


६९० वेद्यकसारौद्धारः 


क्दय' रसेन्द्रस्य मावयेद्षिजयारसे । 

शीलायां खल्लयेत्तावद्याबच्छुणं त्वमागत' || 

जलकर्णाकाकमाची रसाभ्यां भावयेत्‌ पुनः | 

सौगन्धिकपल शुद्ध अर्द्ध मरिचटड्भन ।॥ 

मात्षिकश्च शिखिग्रीव' तालकद्चा भ्रकन्तथा | 

एतांस्तु मिलितान्‌ कृत्वा भावयेदाद्र कद्रवेः ॥ 

रक्तिदयप्रमाणेन गुटिकां कारयेद्भिषक | 

जीर्णान्ने भक्षयेदेकां क्षीरमांसरसाशनः ॥ 

हन्ति कासान जक्षय' श्वास' रक्तपित्तमरोचकम्‌ | 

पाण्डुक्रिमिज्वरहर' कृशानां पुष्टिवर्धन/ ॥ 

बाजीकरणमुद्दिष्टमम्तु पित्तट राज़्क ।। 

रस ४ तोला, चिकोण शौला पात्रत ले कुमारी, तजिफला, शृज्लराज, चिता एशइ सकलर रसेरे मइन 

करिव क्रमे । जलेरे क्ञालन करि पाचे लाइगुटी, आलान्धु, हालधि, इटा, इसव चूर्योरे मदन करिव, कऋमे 
रास्ना पत्रर रसेरे शोधन करि क्षालन करिव | पाचे वस्क्रेरे चाकि ले सेद रसक पुनर्वार माज्ञ पत्र रसेरे 
महिंव, चण हले जलकर्णा, काकमाची एद दुइर रसेरे पुनर्वार मावना दिव | पाचे शुद्ध गन्धक एक पल दि, 
रस कज्जलौ करि जालुक, सुबगा ४ तोला, स्वण म।त्धिक, हरिताल, तुतिया, कश्न प्रत्येके ४ तोलाके दिब । 
सवाके मिश्रित करि आदार रसेरे मावना दिव ७ वार, पाचे २ रति प्रमाणे वरि करिव, पूरब बत्‌ मदायेत | 


इति वैद्यकसारोदझ्धारे यक्ष्माधिकारः | 


१४। अथ कासचिकित्सा 


स्बेदशछ द्विंघ्मपान' मांसानि विविधानि च। 

सुरापुरातन' सर्पिः शस्य ते कासरोगिणा ॥। 
वस्तिमोक्षमसककम्मंव्याया मं दन्‍्तघ्ंणं । 

बेगरोध' तथा मत्स्य' कुन्द॑ सर्षपमेव चल ॥ 

बज्जयेत्‌ कासरोगात्तः शरीरहितमाचरेत्‌ | 

पश्ममूली-कृतः क्वाथः पिप्पलीचूणसंयुतः | 

रसान्नमश्नतो नित्यं बातकासमनुदस्यति ॥ 

स्वल्प पहआमूलो मिलित २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल, शाल्यन्न, आरेगयक पश्चिर मांस रस 
व्य करिन | 


कासरोगो चिकित्‌सो पदेशः ध्प्श 
अपराजिता लेहः 
शटीश्रज्ञीकणाभागी गुड़वरा रिदयासके! । 
बे हे) 
सतलर्व्बातकासप्नः लेहोयमपराजितः || 


शटौ १० तोला, काकड़ा श्ज्ञी १ तोला, पिप्पली ? तोला, अकलविर १ तोता, मथा १ तोला 
कुजे लता १, पुराण गुड़, तिल तेलेन लेहः कार्य्य । 


पित्तकासचिकितसा 
पित्तकासे तनुकफे त्रिवृतां मधुरेय्य ताम्‌ । 
[ दद्याद्‌ घनकफे तिक्तेविरेकार्थ युतां भिषक्‌ ]॥ 
तेलीया चूर्या २ तोला, मधु २ तोला खाद्यम्‌। तेलीया चण' २ तोला, कड़की चूर्ण २ तोला 
मधुना लेक्ष । 
बला द्वि वृहती वासा-द्राक्षामिः क्थितं जलम्‌ | 
पित्तकासापहं पेयं शकरामघुयोजितम्‌ ॥ 
वाल्थाल, कन्‍्टकारी, भेकुरि, वाहक, गमारीगरुटी, एपां प्रति ( मिलित ) २ तोला, जल ४ पल, शेष 
१ पल, मधुशकारा प्रक्षिप्य पेय॑ । 
मधुना पद्मवीजानां चूर्ण ' पेत्तिककामनुत्‌ । 


प्मवौजचूण मधुना मिश्र खाद्यम । 


कफकासचि कित्सा 
बलिनं वमनेनादों शोधितं कफकासिनम | 


कफ कासत वलवन्‍न्त पुरुषक वान्ति कराइ शुद्ध करिव | 


यवाज्ेः कट॒रक्षोष्णें: कफन्न श्राप्युपाचरेत्‌ ॥ 
पिप्पलीक्षारकयुषैः कौलत्थेमूलकस्य च | 
लघन्यज्ञानि भुझ्जीत रसेव्बा कटुकान्वितेः९ 


६ | लवाब्नयूप:--- 
मुदृगामलाभ्यां यवढाड्िमाभ्यां ककन्धुनामूलक-शुगठकेन । 
शुणटी-कलाभ्याञ कुलत्थकेन यूपोलवाज़: कफरोगदइम्ता ॥| 
७ _हृति चक्रदत्ते अधिकों पाठ:। 
॥7 


७१ पेथकतारोदारः 


यवाज्ष, रक्तशाल्यज्न, कटु, शुष्क द्रव्य, उष्ण, मरिचराजिकादिः।| पिप्पली, ज्षार, भुदृग, माष, 
कुलत्थमाष, मूलक, एइ सकल द्रव्य व्यक्षन करि लधुमोजन अल्पाहार करि कफ नष्ट करिब | कु हब्येरे 
मांसरस खाव | 


पौष्कर कटफलं भागींविश्वपिप्पलीसाधितम्‌ | 
पिवेत्‌ क्वाथ कफोद्रे के कासे श्वासे च हृदअहे ॥ 


कूर, काइफल, अकल विर, आदा, पिप्णली एषां प्रति ( मिलित ) २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल, 
प्धु दत्वा पेय' | 
खरस॑ शृद्धवेरस्थ माचिकेण समन्वितम्‌ | 
पाययेच्छ॥सकासप्न प्रतिश्यायकफापहम्‌ ॥ 
श्रूज्बेर रत ४ तोला, मध १ तोला थ्ालोड्य पेयम्‌ । 
पाश्वंशूले ज््वरे कासे श्वासे श्लेष्मममुद्धवे । 
पिष्पलीचुर्णस युक्त दशमूलीजल पिवेत्‌ ॥ 
दशमूलानां मिलि २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल, पिप्पलीखुण मधु दत्वा पेय' । 


कटफलादिः 


कट्फलं कत्तण भागी-मुस्तं धान्यं वचाभया । 
श्ृज्जी-पपंटक शुण्ठीसुराहा च जलेशरतम ॥ 
मध हिम्लुयुतं पेयं कासे वातकफात्मके । 
कण्ठटरोगे क्षये शल़े श्वासहिकाज्वरेषु च ॥ 


काइफल, गन्धविरिणा, अकलविर, मथा, धान्यक, वच, दरोतको, कारूटाश्रज्जी, पेतकपरा, आद्रक, 
देवदारु एपां मिलि २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल, मधु २ तोला, हिक्लु २ रति प्रद्धिप्य पेय' । 


बातश्लेष्मकृते कासे तलीशायं प्रयोजयेत्‌ । 


बात, कफ दुर दोष कासत, तालीशादि प्रयोजयंत ॥ 


यह्माधिक्रारोक्त ॥ कण्टकारि-कृतः क्याथः सक्षष्ण: सब्बंकासदा | 
कगटकारी २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पज्न, पिप्यलीचूर्णान्दत्वा पेय' | 


कासरोगोचिकित्सोपदेशः छू 


वासकर्वरसः पेयी मधयुक्तों हितेषिणा [ हिताशिना ) 
पित्तश्लेष्मकृते कासे रक्तपित्ते विशेष॑तः ॥ 


बासा पत्ररस « तोला मधु दत्वा पेय' | 


मरिचार्य चूणम्‌?० 
मरिचस्य पिप्पलीनां दाड़िमगुड़यावशूकानाम्‌ | 
सन्वॉषधेरसाध्या ये कासाः सब्वंवैद्य-विव्जिताः | 
अपि पूयय॑ छु्दंय्ता तेघामिदमौषध' पथ्यम्‌ ॥ 
मरिच १ तोला, पिप्पलौ * तोला, दाड़िम ? तोला, यवज्तार १ तोला, पुराण गुड़ १ तोला 
सर्व्वचू्ण गुडेन सम्मर्य मच्य' । 


समशक र॑ चर्णम 
लवस्जातीफलपिप्पलीनां भागान्‌ प्रकल्प्याक्षयुतानमीषा११ । 
पलाड मेक्क॑मरिचस्य दद्यात्‌ पलानि चत्वारि मदहौघघस्य ॥ 
सितासमं चरण मिदं प्रसह्य रोगाणिमानाशु बलान्‌ निहन्यात्‌ | 
कासज्वरारोचकमेहगुल्म श्वासा भिमान्यग्रहणी प्रदोषान ॥ 
लवज्ञ १ तोला ,जाइफल १ तोला, पिप्पलौ १ तोला, मरिच ४ तौला, शुगठी ४ पल सब्बंचूर्या समान 


सित शकरा ' 


[ मरिच | धूमः 
मनःशिलालमधघक १२ मांसी पुस्तेड़ दे: पिवेत१३ | 
एघ कासान_ प्रथगद्वन्द्र-सव्वंदोषसमुद्धवान्‌ ॥ 


१०। कई; कर्षादमथोपल' पलद्यमथार्डकर्पश्व । 
मरिचाथचूण इति पाठः चक्रदत्ते | 
मरिच १ कर्भ, पिप्पली १ तोलक, अम्लदाड़िमबोज १ पल, गुड़ २ पल, यवक्षार १ तोला । 
“-चक्वदतटीकायां शिवदास्रः $ 


११। समानमीषां इति मूँले । 
१२। मरिचमित्यत्र मधुकमिति पाठः घक्रदत्ते | 
१३। धूम ध्यहआ तस्यानु, सगुड़क पय. पिगेत। --द्त्यधिकः चकऋदते | 


च्प्र बेथकसारोदारः 


मनःशिला, हरिताल, मरि्च, जट।मांसी मथा, पुत॑वाल्ती वल्कल एर्षा सममाग चूर्णात्‌ किकिए्‌ 
बदराज्ञार' सराबवे दत्वा, तदुपरि सच्छिद्रमपर' दत्वा नलिकया त॑ घूम' पिवेत्‌। ततः सगुड़दुर्धा 
कोष्ण पिवेत । 


मनःशिला-लिप्तदल' बदर्य्यातपशोषितम्‌ । 
सक्मीरं धूमपानश्थ सत्वंकासनिवारणम्‌ ॥ 
शोधित मनःशिलया बदरी पत्र' लिप्त्वा आतपे संशोष्य तथैवाज्ञार सरावे दत्वा धूम' पीत्वा, 
कौर' पेय । 
अकरचूर्ण शिल्ते१४ तल्ये तदरद्धेन कद्धत्नयं । 
चूर्णित वहिनिःक्षिप्तं पिवेद्धमन्तु योगवित्‌ ॥ 
भक्षयेदथ ताम्बुला पिवेद्‌ दुग्धमथाम्बु वा | 
कासाः पश्चविधा यान्ति शान्तिमाशु न संशयः || 


अकमूल चुर्या १॥ तोला, त्रिकट्चूण' अर्द्धतोला, मनःशिला अद्गव तोला मिलित्वा पृथ्वंबदू धृम' पिवेत्‌ | 
धूमपानान्तर' ताम्वुल' मक्ष्य , तरनन्तर' तप्तइुग्ध पेय' । 


दशमूलघृतम्‌ 
दशमूलाढ़के प्रस्थं घृतस्याक्षममैः पचेत्‌ | 
पृष्कराह्शटी विल्व्रसुरसब्योप हिद्ड भिः ॥ 
पयोष्नुपान १५४ तत्‌ पेयं कासे वातकफात्मके । 
श्वासरोगेषु सव्बंघु कफवातात्मकेषु च ॥ 


घृत ३ सेर, दशमुल ५० टका, जलक्वाथाथ ५० सर, शेष १०२ सेर, कलक बूर २ तोला, केतुरी २ 
तोज्ा विल्वमूल २ तोला, पलाशमूल २ तोला, त्रिकदु ६ तोला, द्वि्ल.| २ तोला, तप्तजलमनुपेय" । 


अगस्त्यह रीतकी 


दशमूली खर्य युप्ता शब्भपुष्पीं शर्टी बलां । 
दृस्तिपिप्पल्यपामार्ग पिप्पली मूलचित्रकान्‌ ॥ 


१४। भर्कचूण शिक्षे “इत्यत्र थर्वाच्छश्लशिले” इति चक्रदत्ते पाठ: । 
अक च्छुल्लम्‌ , अर्वामूलत्वक्‌ इति शिवदासः । 
३१! पयोघ्लुपानमित्यत्र, पेयानुपानमिति“चक्रदत्ते पाठः | 
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भागीपुष्करमूलश्व द्विपलांश यवाढ़कम्‌ | 

हरीतकीं शतझ्ेक॑ जले पश्चाढ़के पचेत्‌ ॥ 

यवेः खिन्नैः कषायं त॑ पूतं तच्चामयाशतम्‌ । 

पचेदगुड़तुलां वत्त्वा कुड़वश्च एथग घृतात्‌ ॥ 

तैल्ात्‌ सपिप्पलीचूर्णात्‌ सिद्ध-शीते च माक्तिकात्‌ | 

लिझ्ादुद्दे चाभये नित्यमतः खादेदू रसायनात्‌ ॥ 

तद्॒लीपलित॑ हन्याद्‌ वर्णायुबलबद्ध नम्‌ । 

पश्चकासान क्षय श्वासं हिक्कां सविषमज्वरान्‌ ॥ 

हन्यात्तथा अद्ृण्यर्शों दृद्रोगरुचिपीनसान। 

अगस्त्यविहित॑ धन्यमिदं भ्रेष” रसायनम्‌ ॥ 

काथार्थ दशमूल मिलि २० पल, कपिकच्चू २ पल, शब्नकुन्द २ पल, केतुरी २ पल, वरियाल २ पल, 

हस्ति पिप्पली २ पल, अ्रपामार्ग २ पल, पिप्पली मून २ पल, चितामूल २ पल, श्रकलविर मूल २ पल, 
कूर २पल, १4 पथ 3 सर, हरीतकी १०० टा, काथनल ४» सेर, शेष १५ सेर, एशइ क्ाथ रसत, पुराण गुड़ 


५ सेर, सब्व मेकौकृत्य, वस्त्रे गालयित्वा लौहशलाकयाकृत-छिद्र दरीत्कों तिलतैलेन मर्ज्जित्वा सब्ध पात्रे 
सिद्ध, घ्त ३३ तोला, पिप्पली चुण ३५ तोला शौते मधु ६८ तोला दिव | दरीतकौ एका खाद्या | 


वातकासे पश्चामर्नतरसः 
शुद्धसूतस्य भाग क॑ द्वौभागौ गन्धकस्य च । 
भागत्रयं मृत ताम्र मरिच दशभागिक ५ 
मृता भ्रस्य चातुर्भाग' भागमेक बिषं त्षिपेत्‌ । 
अम्लेन मइंयेत्‌ सब्ब॑' माधेक॑ बातकासनुत्‌ ॥ 
अनुपानं लिहेत्‌ क्षौद्रेव्विसीतकफलत्त्वच॑ । 


शुद्ध रस १ तोला, शुद्ध गन्धक २ तोला, सतताम्र ३ तोला, मरिच १० तोला, मारिताअ ४ तोला, 
विष १ तोला जम्वौर रसेन दिन” विमण अ्रतो मक्य' । भमरागुटीर छाल मघुना लेक्ष' मात्रा ६ रति। 


विजयमीै रपारस:ः 


सूतक॑ गन्धक' लौह विषमश्रश्च ताम्रक १६ | 
बिड्ड्धं रेणुक' मुस्तं एलाभ्रन्थिककेशर ॥ 


१९। “सृतक' गन्धक' लौह' तिष' वतूसकमेव च” इति चक्रदत्ते पाठः | 


| भेशकतारोदार! 


त्रिकद्धजशिफला चितर॑ शुद्ध जेपाशवी जकम । 

एतानि समंभागानि शुड़' दियुणसुख्यते ॥ 

तिन्तिड़ी बीममातेण प्रातःकाले थ भमचयेत्‌ । 

भास कास क्षयं गुल्मं प्रमेहे बिषघमण्वरम | 

अजीण' प्रहणीदोष' शूल॑ पाण्ड एमयन्तथा ॥ 

आध्माने हृदये शले वातरोगे गशलग्रहे 

यक्ष्मणि निर्म्मितों होष ब्रह्मादि ज्िदिवेश्वरेः ।। 

रस १ तोला, गन्धक १ तोला, लौहा १ तोला, विष १ तोला, भश्न १ तोला, ताप्र १ तोला, 

विद्ज्ञ १ तोला, रेशुक १ तोला, मथा १ तोला, एलाचि १ तोला, गाठियन १ तोला, नागकेशर १ तोला, 
त्रिकटु ३ तोला, त्रिफला ३ तोला, चित्रक १ "ला, शुरू जेपाल वीज १ तोला, गुड़ ४० तोला मिश्रवित्वा 
तिन्तिड़ो वीज मात्र' मत्य' । 


घृहदसेन्द्रयुटिका 


कष शुद्धरसेन्द्रस्थ गन्धकस्याश्रकस्य च | 
लोहचर्णस्य ताम्नस्य ताल्वकस्य विषस्य च ॥ 
मनशशिलायाः ज्ञाराणां बीजस्य धुस्तूरस्य च । 
मरिअस्यापि सब्वंधां सम॑ चर्ण' प्रकर्पयेत्‌ | 
जयन्ती-चित्रक मान घण्टकर्णोंड्थ १७ मण्ड को 
शक्राशनं केशराज-भ्द्धराजाद्रक तथा # 
सिन्‍्ध॒वारस्य च रसे: कषमात्रेस्तु मइंयेत्‌ । 
कलायपरिमाणान्तु गुटिकां कारयेदुभिषक्‌ ॥ 
हन्ति पश्चविधं कास॑ श्वासश्चेब सुदारुणम्‌ | 
कफवात-मयान्‌ रोगान_ आनाहं बिड विवद्धतां ॥ 
अग्निमान्यारुचिश्वैव उदरं पाण्शुकामलां | 
रसायनी च वृष्या च बलवर्णप्रसादनी ॥ 

मधरं वृदण' स्ग्ध' मत्स्य मांसश्व जाड्ललम । 
घृतपक्व॑ सदा भद्य' रक्त तीचणश् वजयेत्‌ ॥ 


१७। खयढकर्ों्य |--जझारकोण इति खयातः, मयशुकपर्णाँ थानकुनी । अयत्त्यादीनां _स्व॒रसः 
पृथक कर्षपरिमितः। --रसेशइ-टोको्ों गोपाल: । 
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रस २ तोला, गन्‍्षक २ तोला, अअ २ तोला, लोहा २ तोला, ताश्न २ तोला, दरिताल २ तोला, 
बिष २ तोला, मन. शिक्षा २ तोला, यवज्ञार २ तोला, स्वब्जिकाक्तार २ तोला, सुबगा २ वोला, धुस्तूरबीज 
२ तोला, मरिच २ तोला, कज्जली पूव्व॑क॑ सव्बमेकीझृत्य जयल्ती २ त ला, चिता २ तोला, मानकचु रे 
तोला, घण्टाक्ण २ तोला, [ ख़ारकोण ] थानकुनौ ५ तोला, [ पुनण वा २ ] भान्न २ तोला, केशराज २ 
तोला, भ्रूदराज २ तोला, भ्राद्क ३२ तोला, पचतोया २ तोला सर्न्बर्धा रसेन विमथय , गुटिका कार्य्या 
कलाय प्रमाणा, एकामाद्रकरसेन पेय । 


घन्द्रशेखखर रसः 


रसगन्धकलौह श्र कृष्णातालीशटख़नं | 
शुभाम रिचभागोीं च प्रत्येक तोलक शुभ ॥ 
बासाभागीकाकमाची भज्जी व्यापी गुड़, चिका | 
मेकपण्णी-पटोलश्व खरसेर्भावयेत्ततः ॥ 

पित्ता श्रितं वातभव॑ं कासं॑ हन्यात्‌ सुदुस्तर | 
अद्भतापं खरगद गरदोीषनिसूदनम्‌ ॥ 
चन्द्रशे खर-नामाय॑ पश्चकास निवारयेत्‌ ॥ 


रस १ तोला, गन्धक १ तोला, लोदा १ तोला, अभ्र १ तोला, पिप्पली १ तोला, तालौश १ सतोला, 
ट्इन १ तोला, वंशलोचन १ तोला, मरिच १ तोला, अकलविर ? तोला, एषां प्रति १ तोला के चुण ले 
प्रथमे बासक रसेरे मावना दिव | थाचे अकलबिर, काकमाची, शृज्षराज, कगटकारी, युड़ चौ पुनण वा पटोल 
एवां रसेमवियित्तना, दियुझ्ञामाना वटिका कार्य्या | उर ज्षतकासे खयढक-कष्मायढकः प्रशस्तः | 


'पिप्पली-पद्मक द्राक्षा, सुपक्वं बृहतीफल , 
घृतक्षौद्रयुतोलेह: क्षतकासनिकृन्तनः ॥ 


पिप्पलीचूर्ण २ तोला, पश्चका४ २ तोला, गमारीगुटौ २ तोला, पक्क वृहत्तोफल ३ तोला, एप चूर्नानि 
घत मधुम्यां लेश' | 


राखावि लोहः 


राखातालीशकपू र-मेकपणों-शिलाहयेः । 
श्रिक त्रय समयुतो लौहो यक्ष्मान्तकोमतः ॥ 
सब्वोपद्रवसंयुक्तमपि बेद-विवर्जितम्‌ । 
इन्ति कासं खराघात॑ क्षयकास छतक्षय॑ ॥ 


ष्ट्द बैयकसारौद्धारः 


रास्ना १ तोला, तालोश १ तोला, काफुर १ तोला, मानिमुनि १ तोला, शिलाजतु १ तोला, जिकटु 
३ तोला, त्रिफला ३ तोला, बिड़डझ १ तोला, चिता १ तोला, मथा ५ तोला, सब्बंसमलोहा १४ तोला 
पून्व॑लौदबत्‌ काय्य ', इतमधभ्यां रक्तिद्य' लेक्षम्‌ | 
सम्पूर्ण रूप॑ क्षयजं दुब्बंल॑ परिवजञ्ञयेत्‌ । 
नवोत्यितं वलवतः प्रत्याख्याय चरेत्‌ क्रियाम॥ 


कासव्याधि साज्षिपातिक हले औषध निदिव | व्याधि नवौन हले ओपध दिव । 


॥ इति वैद्यऋसारोद्धारे कासचि किससोपदेशः ॥। 


१६ । अथ धासहिकयोः 


हिकाश्वासातुरे पूब्वे तेलाक्ते स्वेद इष्यते । 
प्रस्वापयेद्‌ दिवा यज्ञात्‌ नबहिकातुर भिषक्‌ ॥ 
हिकातुरे पृ तेल घसि सेक लव | दिवसत सुब । 


कृष्णाधात्री-सिताशुण्ठी-काशीशं १८ दधिनाम च | 
पाटल्याः सफल' पुष्पं कृष्णखज्ज रमस्तकम्‌। - 
षडेते पादिका लेह्या हिकाप्ना मधुसंयुताः ॥ 
बदरी गुटीर मज्जा, सौंवीराज्षन थाखे, एपां मधुना क्षेष्य । एव' कटुकी, नागेश्वर, गेस्माटी, मध्ना 
केश । पिप्पली, भामलकी शकरायुक्त' लेश | शुयठी काशीश' दधिना क्ेक्चा/ । पाटलौफलपुष्पः मधना 
लेक्ष', पिप्पली, खजु र, मथा मधुना लेक्ष' 
नागर गुड़संयुक्त हिकाप्न परमोषध ।| 
द्रक रस ४ तोला, गुड़ २ तोला, मदय' । 
तेलेन मक्षिकाविष्ठा-नस्यम्बालक्तकाम्बुना । 
स्श्रीदुग्धे मछ्िकाविष्ठा-नस्यम्बालक्तकाम्बना ॥ 
योज्य॑ दिक्काभिभुताय स्न्यं वा चन्दनान्वितम्‌ | 


रक्तचन्दन स्त्रीदुग्पेन नस्य॑ । 


१८ै। काशीश', धातुकाशीश' ; दधिशाम, कपित्यफल' | 
“-वक्नदतत्तरीकार्या शिवदासः | 
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कृष्णामलकशुण्ठीनां चूर्ण मघुसितायुतम्‌ । 
मुहुम्म हुः प्रयोक्तव्य' हिक्काश्वासनिवह णम्‌ ॥ 
पिप्पली चूण १ तोला, भामलकौ १ तोज्ञा, शुयटी १ तोला, एतानि चूर्नोनि शर्वारा-सधम्यां लेहा' 
वारस्वार | 
मधुसोवच्चलोपेत' माठलुड्ध रसं॑ पिवेत्‌ । 
सोलज्ञ रस २ तोला, सौबच्र्चल १६ रति मधुना पेय' | 
हिक्कात्तस्य पयश्छाग' द्वित' नागरसाधितम्‌ । 
शुगढी २ तोला, छागदुर्ध १ पल, पानी ४ पल, दुग्धावशेषः कर्त्त॑व्यः | 
निधमाझ्ारनिःत्षिप्त-छुण्णमाषभव॑ रजः | 
हिक्कापश्चापि शमयेत्‌ धूम: पीतो न संशयः ॥ 
माषचूण मझ्ारे नि.छ्चिप्य, नलिकया धूम॑ पिनेत्‌। 
अन्नजा यमला क्षुद्रा गम्भीरा महती तथा । 
एए पआहिका, वायु, कफ लग हुयि करे । वायु, कफ उपशमन क्रिया करिव | 
ससेन्धव॑ फलरसं कोष्णं देयाद्‌ विरेचने । 
तिफला क्राथ रस कोष्ण', सेल्धव प्रदोपेन पिवेत्‌ । 


मेघडम्वरो रखः 


तण्डुलीयरसेः पिष्टं सृततुल्यश्य गन्धक | 
बतञ्रमुषाधृतः पश्चाद्‌ भूधरे भष्मतां अजेत्‌ ५ 
दशमूलकषायेण भावयेद्‌ दिवसन्नयं । 
गुझ्लाद्ययं हरत्याशु पश्च दिककाः सुदारुणाः ॥ 
अनुपानेन दातव्यों रसो5यं मेघडम्बरः | 
रस १ तोला, खुतरा रसत शोधित गन्धक १ तोला, कज्जलीहृत्य भूषायां पृत्वा, भूषरे पुरेश , तल 
उद्धत्य दशामूल कायेन दिनत्रय' मावयेत्‌। अतो गुज्लाद्रय' अनुपानेन मक््य । 


शकेराष्टकचर्णम्‌ 
हरीतकीकणा-भार्गी पुष्करं ककंटों शटी । 
भाकराष्टयुण चूर्ण अनुपानं प्रकल्पयेत्‌ ॥ 


१9 


६० वैशकसारोदारः 


इंरोतकों, पिप्पतों, अकलविर, कूर, कासराखज्ञी, केतुरि, एव सममाग चण, विनि सत्य चुन र 
८ गुण | तस्यानुपान' । 


१७। श्थ श्वासे 


दशमूलीकषायस्तु पुष्करेणावचूर्णितः । 
कासश्वासप्रशमन पारबंदृच्छुलनाशनः ॥ 
दरामूल काथ वुष्ठचूणेन पेय' । 
अभयानागरकल्क पौष्करयवशुकम रिचकल्क वा | 
तोयेनोष्णेन पिवेत्‌ श्वासी हिबकी च तच्छान्त्ये ॥ 
शिलिखा, शुगठी , वदि खाब | कूर, यवक्तार, मरिंच बदि खाव | 
कुलत्थनागरव्याप्नी-वासामि: कथित॑ जलम | 
पीत॑ पुष्करंयुक्तं हिक्काश्यासनिवहं णम्‌ ॥ 
कुलत्य, शुगढठी, कयटकारी, बाइक, एन ( मिलित ) २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल, कुष्ठ 
चूदेग पेयम्‌ । 
गुड़ कटुकतेलेन मिश्रयित्वा सम॑ लिहेत्‌ । 
तिसप्ताह प्रयोगेन श्वासं निम्मूलतों जयेत्‌ ॥ “ 
गुड़ १ तोला, कड़ तेल १ तोला तयोलेंहम । 


श्टड्रयादिचूणम्‌ 
श्ृद्धीकटु तिकफलत्रय कण्टका री भागीं-सपुष्करजटालवणा नि पश्च । 
चुण पिवेदशिशिरेण जलेन हिक्काश्वासोद्धबातकसनारुचिपीनसेधु ॥ 
काकटाशज्ञी १ तोला, तिकटु ३ तोला, त्रिफला, कयटकारी १ तोला, अकलविर १ तोला, कूर 
१ तोला, पचलोण ५ तोला, ५पां चूर्नानि मिल्गरित्वा, उष्ण जलेन पेयम्‌ | 


मार्गीगड़: 
शर्त संगह्य भाग्यास्तु दशमूल्यास्तथापरम्‌ | 
शर्त रीतकोनाश्व पचेत्‌ तोयचतुगुंणे ॥ 
पादावशेषे तस्मिस्तु रसे व्परिसत ते । 
अलोक्ष्म च हुलः पूतां गुड़स्प त्वमयां ततः ॥ 


कासरीणी चिकित्सो पदेशः 3 
पुनः पचेत्तु भद्भौ यावहलेहत्यमागतम्‌ । 
शीते च मधु धाध् षट्पलानि ग्रदापयेत्‌ | 
तिकटु तजिसुगन्धश्व पलिका नि प्रथक्‌ पृथक | 
क्षद्यं यवद्धारं संचृण्य प्रत्षिपेतततः । 
भक्षयेदभयामेकां लेहस्याद्धंपलं लिहेत्‌ ॥ 
श्वास सुदारणं हन्ति कास' पश्चविध॑ तथा | 
स्वरवणप्रदो होष जठराग्नश्व दीपनः || 
पलोह्ल खागते माने न द्वेंगुण्यमिहेष्यते । 
हरी तकी शतस्यात्र, प्रस्थत्वादाढ़क॑ जलम | 
अकलविर मूल ५ सेर, दरीतको १०० टा, दशमूल ५ सेर, पाकार्थ जल ८८ सर, शेष २२ सेर, चेकि 
पुनव्बर बहाव | पूज्य हइरीतको १०० दिव, गुड़ ५ सेर दि पाक करि”; सिदहले प्र्ोप त्रिकड्ध १ पल, 


जिसुगन्धि १ पल, यवज्ञार ४ तोला, शीते मधु ६ पल प्रक्तेप ॥। एक हरीतकोा सहिते ४ तोला 
तप्तजल्लेन रपरेश्‌ । 


इवासकुठारों रसः 


रसं गन्ध॑ विषश्चैव ठड्गनं स मनःशीला । 
एतानि समभागा नि, मरिच चाष्टमेवच ।। 
त्रिकटु-टडृषट कश्च खल्ले इृत्वा विमईयेत्‌ । 
एकेक॑ मरिचं दत्वा मदयेश्व विष॑ं पृथक । 
ततः समस्त सविषं 'छद्ृण चूर्णानि कारयेत्‌ |! 
रसःश्वासकुठा रो5यं द्विगुझ्ः श्वासकासजित्‌ । 
प्रतिशायं तथा यह्म चेकादशबिधं क्षय ॥ 
हद्रोगं पाश्वशुलश्य स्वरमेदं सुदारणम्‌ । 
सन्निपात॑ भद्दाघोर तन्द्रामौहान्वितं जयेत्‌ ।। 
गता संशा यदा पुसां, तदानस्यं प्रदापयेत्‌ | 
प्रापयेन्नासिकारन्प्रे संशाकरणमुत्तमम्‌ ॥ 
सूर्य्यावर्तांडभेदे च दुःसह।:. शिरोब्यथां । 
पौनस॑ चातिदुर्गन्धं नस्यश्न नाशयेत्‌ क्षणात्‌ ॥ 
अनुपान॑ पण रस', चाद्रकस्व॒रसन्तथा ॥ 
रस १ तोशा, गन्‍्षक १ तोला, विष १ तोला, शुद्ध सुबगा १ तोला, मन:शिल्रा २/तोला, मरिच ८ 
तोला, निकदु ६ तोजा मरित्ञ दि विष मह्ित करिव, जजेन ट्वियुझ्ञा प्रमाण बढिका कार्य्या । 


९ बेधकसारोदारः 
अपर दवासकुटठार+ 

कर्ष' शुद्धरसेन्द्रस्य गन्धकस्याअकस्य च । 
लोदचूणंस्य ताम्नस्य टक्षनस्य विषस्य च ॥ 
मनश्शिला ज्ञारयुगे दरिताल॑ विचृर्णितम । 
जिकट्‌, चूर्णितं पश्चात्‌ मरिचश्ाष्टभागिकम ) 
आद्रकस्य रसेनेव बर्टी चित्नकलायवत्‌ | 
रसः श्वासकुठारोड्यं सब्वेश्वासबिकारनुत्‌ ॥ 


इसि वेचकसारोदझारे दिक्‍काध्थासाधिकारः | 


१८०ै। अथ स्वरमेदे 


बाते सलबणं तेल॑ पित्ते सर्पिः समाश्तिकम। 
कफे सक्षारकट्‌ क॑ ज्षोद कवड़ इध्यते ॥ 
गले ताझ्लुनि जिह्ायां दन्तमूलेषु चाभितः |१६ 
तिल तैल' कि शिदुष्णीकृत्य सेन्धवर्चूण ' प्रद्धिष्य कवड़ः बाते । शतमधुम्यां कवड़ः पित्ते । जिकट 
अवज्चार मथुना कफे । 
आद्ये कोष्णं जल॑ पेयं जर्ध्वाघृतगुड़ोदनम्‌ । 
तयडुल इतमज्जिचूण' गुड़ मिअ्र' खादेत्‌ 
कझीरान्न पान पित्तोत्थे पिवेत्‌ सर्पिरतन्द्रितः। 


कौरान्न' घ्रतेन पातव्यम्‌ | 
पिप्पली' पिप्पलीमूल मरिच॑ विश्वभेषजम्‌ । 
पिवेन्मूश्रेण मतिमान्‌ कफजे स्वरसज्षये | 
पिष्पक्षीचूण' ६ रति, पिप्पली मूस ६ रति, मरिच ६ रति, शुगटी ६ रति भ्रूण, करि गोमूत्र ४ तोश 
दि लाव | 
सव्यादिय्ण 
चब्यासुवेतसकट त्रिकतिन्तिड़ीक, 


तालीशजीरकतुगाददने: समांश! । 
१६ | तेन निष्कम्यते श्लेष्मा स्वरश्षास्थ प्रत्तीदधि ॥ --इति चक्रदर्ते अधिको पाठ३ 


कासरोगोचिकित्सोपदेशः ११ 
चूणे' गुड़प्रभूदितं भिमुगन्धियुक्तम | 
बेस्वय्यपीनसकफारुचिषु प्रशस्तम्‌ ॥ 
चे १ तोला, तालौश १, यैकरा १, जिकटु ३, तेतेली १, मोगजीरा १, 4शज्ोचन १, चिता १, तेजपत्र 
१, पलाचि १, दालचिनि १ सवारे चूणर तुल्य पुराण गुड़ दि मिश्र करि १ दोला के खाब तप्त जल्षेरे । 
तेलाक्त स्वरभेदे वा खदिरं धारयेन्युखे । 
खदिरिचूण” तिल तेल दि मुख़त लव। खैरचूण तिल तैल दि मुखत लव। शिक्षिखा पिप्पलोचून' 
समाने मुखत लव | 
भ्ड्शराजादंचूतम्‌ 
भुद्धराज|म्तावक्ली वासकदशमूलकासमदरसे 
सर्पिंः सपिप्पलीक॑ सिद्ध स्वरभेदकासजिन्ण्चुना ॥ 


भज्ऋराज ४ तोला, गुरुवी ४ तोला, वासक ४ तोला, दश्मूल ४० तोला, श्रकलबिर ४ तोला, जल 
४४ सेर, शेष १५ सेर, घत ३ सेर सिद्ध करि, पिप्पलीचुर्ण ८ तोला दिव। 


इति बैद्यकसारोद्धारे स्वस्मेदाधिकार: || 


१६। अथारोचके 


बमि समीरण पित्ते विरेक॑ वमन॑ कफे । 
कुर्य्याद्‌ दृद्यानुकूला नि हथषणश्व मनोघजे | 


वबातदोष अरुचित वान्ति कराव, पित्तदोप अरुचित रेचन कराब | कफदोष अरुचित बाल्ति कराब | 
असल्तोष अरुचित मनत द॒प जन्माव गीतादि गानेरे । 


कृष्णादिचर्ण म्‌ 
वान्ते वचाद्धिरनिले विधिवत्‌ पिवेत्तु, 
स्नेहोष्मतोयमदिरान्यतमेन चृणम्‌ 
कृष्णा विडज्॒यवभष्मह (भागी | 
रास्नेलहिज्लुलबणोत्तमनागराणाम्‌ ॥ 
बच २ तोला, जल ३ सेर, शेष १६ तोछा, भनुक्त मदनफल १ तोला, मधु १ तोला, सेन्बव १६ रति, 
पौत्या बान्ति' दूल्या पिप्पली, विडज्ञ, रेणुका, यवज्षार, हरेश, भकलभिर, रास्ना, पलाचि, हिल्ल, सेल्थव, 
झूठी, एवां सममाग चूर्णाव्‌ १ तोला इत-मधुम्यां लिदेद । 


है ४ वेशकसारोडारः 


पिसे गुड़ाग्बुमधुकै [ मघुरे ] ध्यंम् प्रशस्तं । 
लेहः ससेन्‍्धवसितामधुसर्पि रिए्ट ॥| 
यष्टिमथु १ तोला, मदनफल १ तोला, गुड़मिश्र जल १ सेर सं््याग्‌ आालोड्य पेय' बाल्ति' शृत्या | 
तदनल्तर' सेस्थव १ महा, शर्करा ॥० महा, भृत-मधुम्यां पेय' | 


पित्ते--. निम्बाम्बुश्छद्धितवतः कफजे5नु[त]पान॑, 
राजदूमाम्बुमघुना सहृदीभ्यकाक्यम | 
यूण' यदुक्तमथवाइनिलज तदेब | 
स्बेश्व सब्बेकृतमेवमुपक्रमेश् | 
निम्बाह्लाल + तोला, जल ४ पल शेष १! पल, मधु ॥० महा, मदनफल १ तोला, सैन्धव ॥० महा 
पीत्या बमेत्‌। सोणालुफल मज्जा २ तोला, जलन ४ पल, शेष १ पल, मध ॥० महा,.यवानो चूर्ण ॥० मह्दा 
दत्या पिवेद । 


कफे - कुष्ठटमौवश्चलाजाजी-शकरामरिच विड़म | 
धाश्येलापग्रकोशी रपिप्पली चन्दनोतृपलम ।। 
लोप॑ तेजोबती पथ्या भत्रूथषर्ण सयवाग्रजम्‌ | 
आद्रदा ड़िमनिर्य्या सश्चाजाजी-शक रायुतः | 
सतैल-माछिकाश्रेते चत्वारः कवडद्ग्रहाः | 
चतुरो5रोचकात्र्‌ हन्युर्वातायेकज सब्बंजान ॥ 
कूर, सौवच्च ल, मोगजौरा, चिनि, मरिच, बिट_ एवां सममावचू्ण” मधु २ तोला, तिल तल २ तोला 
सब्बमालोस्य कवड़ः कार्य्य: वाते। आमलकी, एलाचि, पपश्चकाष्ठ, बिरिणा मूल, पिप्पलौ, रक्तचन्दन॥ 
नौलसेट एप! सममागचु्ण' १ तोला, मधु १ तोला, तिल तेज्ञ १ तोला कबड़ः कार्ब्य: पित्ते । 
लोन, तेनमुइ, शिलिखा, त्रिकटु, यवक्षार, प्षां समभागचुर्णात १ तोला, मधु १ तोला, तिल तेश १ 
तोला, कवड़ः कार्य; कफे | दाड़िम रस ॥० महा, जीरा २ तोला, चिनि ३२ तोला, तिल तेल १ तोला, मण 
१ तोला कबड़: कार्य्य: सन्निपाते | 


त्वड्मुस्तमेलाधान्यानि मुस्तमामलकानि च ) 
त्वक च दाव्यी यमान्यश्र पिप्पल्यस्तेजीवत्यपि || 
यमानी तिन्तिड़ीकश् पश्नेते मुखशोघनाः [काः) | 
कोकपादेरमिहिताः सब्बारोचकनाशनाः ।| 
दाशचिनि, मया, एलालि, घनौया, एगा चर्या' मुखे धार्ध्यम एव' आमक्कौ, मथा, दैशचिनि श्यूभा 
धुले धाभ्द॑स्‌ एवं दाल चिमि, आचुकाठ, थदानी अं ' मुझे धावव' एवं पिप्पलो, अविक चुत" मुझे भरत । 
एज” यवानी, तिम्तिड़ो चुद ' मुझे घार्ष्व' । । 


कासरीगो चिकितसोपौदेशः 8६४, 


अम्ठीका्युड़तोयश्व लगेलामरिचान्विनम्‌ | 
अमभक्तच्छेदरोगेषु शस्त कवड़धारणम्‌ ॥ 
तिन्तिढ़ी बौज २ तोला, जल २ तोला, वस्ट्रेण गालयित्वा, दालचिनि, पल्लाचि, मरिचचूण ' दत्वा 
कबढ़; कार्य्य: । 


विट्वृण॑मधुसंयुक्तो रसो दाड्िमसम्भवः । 
असाध्यमपि सं हन्यादरुच्ति वक्तृधा रितः ॥। 


पक्र दाड़िम सबल्कले पिड़यित्वा रसः ४ तोला विट_ लवण चर्या मधु दत्वा मुखे धार्य' | 


इति वैद्यकूसारोदधारे अरोचकाधिकारः | 


२० । भथ छद्दि(वान्ति)चिकित्सा 


आमाशयोत्क़ शमभवा हि सर्व्वाश्छदर्थोमतालड्डनमेव तस्मात्‌ । 
प्राक कारयेन्मासतजां विमृध्य [विमुच्य| सशोधनं वा कफ पित्तद्वारि ॥ 


नामिर तलमागत दोष जन्मि अ्प्तिमन्द करि, बात पित्त कफ प्रकोपित हु३ सकलो प्रकारे वाल्ति, 
बिक्ृतान्न, दुर्गन्ध इसव दशनरोपरा वान्ति है। अतएव पूर्व लद्वन कराव | बात पित्त कफ उपशमन ह॒इ । 


हन्यात्‌ श्षीरोदक्क णैतं छ्दिं' पवनसम्भवाम्‌ । 
झ्ौर ८ तोला, जल ३२ तोला, क्षीरावशेष कत्त व्यः पेयः । 


ससैन्धवं पिवेत्‌ सर्पिव्वातच्छद्धिनिवारणम । 


पुरातन घ्रत २ तोला, सेन्धवचुण ॥० महा प्रद्धिप्य पेय' । 


पित्ते२० कफाशयस्थन्त्वतिमात्रवृद्ध॑पित्त जयेत्‌ स्वादुमिरद्धमेव | 
शुद्धस्य काले मधुशकराभ्यां, लाजेश्वमण्डं [मन्थ] यदिवापि पेयां। 
प्रदापयेन्युद्गरसेन वापि, शाल्योदन॑ जाड्बलजे रसेंवां॥ 


झाखे १ माग, जल १४ माग, सिद्ध मणढ' कृत्वा मधुशकाराभ्यां खादेत। अथवा लाज मणढ सिठा 
सहिते रहिले ताको पेया बोले। शर्वारा-मधुभ्यां खाद अथवा शाल्योदन-मुदगरसेन मत्य'। थारणयक 
पक्षि कैर बटा मांसरसैव्जा रक्तशाल्योदन' मक््य' । 


५० ।  पिच्तात्मिकायान्त्वनुलोमनार्थ | 
दशाविदारीज्षुरतेस्जिवृत स्यात !  --इत्मविकः चक्रदर्त पाठः | 


९३ बेधकसारोदारः 
ऋखम्दनेनाध्षमातेज संयोध्यामलकीरसम्‌ । 
पिवेन्मा छिकसंयुक्तं छद्टिस्तेन निवत्तते ।। 

भामणकौरस १ पत्च, रक्तचन्दन १ तोला, मधुदत्वा पेय' 
चन्दनश्य मुणालश बालक नागर दृषम्‌। 
सतण्डुलोदकश्चोद्रः पीतकल्कों वर्मि जयेत्‌।॥ 
रसचल्दन, मृणाल, बालक, आदा, वासक, एपां २ तोला वाटि कल्‍्क, सणडुल जल्ल ८ तोला भालोख्य 
मधु दत्वा पेय' | 
काथ: पपंटजः पीतः सच्चौद्रश्छदिनाशनः । 
सेंलकपरा २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल मध दत्वा पेय | 
कषायोश्ृष्टमुद्गस्य सलाजमघशकरः | 
छदघेतीसारतृड दाहज्वरप्न: संप्रका शितः ॥ 


मर्व्जित मुदुग ८ तोला, जल ३ पोवा, शेष ३२ तोला, लाजाचू् १६ तोला, मधु १ तोला 
मिअगिल्या पेयम्‌ | 


इरीतकीनां चूर्णन्तु लिह्ान्मा छिकसंयुतम्‌ । 
अधोमागीकछते दोषे छर्दिः  छ्षप्रं निवत्तंते [ स्तेन प्रशम्यत्ति ] ॥ 


इरौतकौ चु्ण 2 तोला, मथु १ तोला, मिश्रयित्वा लेहम्‌ । 
गुढुची त्रिफला रिष्टपटोलेः कथित पिवेत्‌ । 
होद्युक्त निइन्त्याशु छ्दि' पिचाम्ुतम्भवाम्‌ |। 
गुड़ चौ, जिफला, निम्ब, पटोल पत्र एपां मिलित्वा २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल्ल मधना पेय | 


एलालवज्चनगजकेशरकोशमजलाज, प्रियब्युघनचन्दनपिप्पलीनां । ५» 
चूर्णानि माध्चिकसितासहितानि कीढ़ा, व्छ्िं निहन्ति कफमाइतपित्तजाध् ॥ 


एलाचि १ तोला, क्बज्ञ १ तोला, नागकेशर १ तोला, वदरीफल मण्जा १ तोढ़ा, भासते ! तोला, 
बममालशा १ तोशा, मगा १ तोला, रक्तचन्दन ? तोला, पिप्पल्ी १ तोला, मथ चिमि दत्वां लेहाम । 


इसि वैद्यकसारोदझारे बाल्थधिकार/।॥। 


कासरीगोचिकित्सोपदेश: ३७ 
२१। अथ तष्णा-चिकित्सा 


तृष्णायां पवनोत्थायां सगुड़ं दधि शस्यते । 
रसाश्र बृहणीः शीता-युड़ूच्या रस एवं च॥ 


बात दूषित इले दधि १६ तोला, गुड़ ४ तोला, दि खाव । जाह्नल देशर पद्चि मांस ८ तोला, जल 
३२ तोला, शेष ८ तोला खाव, शोतलक्रिया आचरिव। गुड़ ची ४ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल, मधु 
१ तोज्ा दि स्ताब | 


शीतकषायः 
काश्मय्येशकरायुक्त चन्दनोशीरपहझाकम | 
द्राक्नामधुकसंयुक्त पित्तत् जल' पिवेत्‌ ॥ 


गमारौ फक्ष २ तोला, खुन्दि , उष्ण जलत तियाइ थे चेइ ( चेकि ) २ तोला चिनि दि खाब | 


रक्षचम्दन, विरिणामूल, पद्मकाष्ठ, द्राद्षा, यट्टिमथ सबारो मिलि २ तोला, उष्यजलश १६ तोला दि 
तियाब थाचे चेद्द ( चेकि ) मधु दि खाब । 


विल्वाढ़की-धातको-पश्चकोल-दर्भंघु सिद्ध [ गणेषु सिद्ध ]) कफजां निहन्ति । 


बेलशुगठी, मिरिमाह, धाइफुल, पिप्पली, पिप्पलोमूल, चे, चिता, आदा भत्येके ३ तोला के ले जक्ष 
३ सेर, शेष १ सेर मधु दि खाब १६ तोला के । 


हित॑ भवेच्छईनमेव चात्र तसेन निस्वप्रसबोदकेन ) 
निम्बाह्लाल २ तोला क्राथ करि खाले वान्ति थाहे । 
क्षयोत्यितं क्षीरजल' निहन्यान्मांसोदक वाथ मधूदक वा । 
गोक्षीर ८ तोला, तप्त शीतनल ८ तोला मिश्रयित्वा पेय । मांस सिद्ध जलपान' | सौबौर काझि 
भेद पान' । तप्त शोतल जल १६ तोला, मधु ४ तोला, मिश्रयित्वा पेय' । क्षयोत्थितां तुष्णां हन्ति | 

आम्रजम्बूकषायम्बा पिवेन्मा क्षिकसंयुतम्‌ । 

बान्ति सर्थ्या प्रनुदति तृष्ण ववापकर्षति ॥ 
भामन्लाल १ तोला, भामुद्धाल १ तोशा, जल ४ पक्ष, शेष १ पल खादेद। 

ताल्लुशोषे छ्ीरेक्चुरसमाध्चीकेः छोद्रसीधुयड़ोदकेः । 


क्छ्याम्शाम्लेध्न गण्क्॒पास्ताक्षशोषनिवारणाः ॥ 
38 


थ्थ वैधकसारोदारः 
कौर ८ तोला, इचुरस ८ तोज़ा, म १ तोला दि गयदढ॒व करिंव। गुड़ मिभित जल मुख़त लव | 
सेतेशी फलर रस ४ तोला, काञसि ४ तोला मधु १ तोला दि मुखत धरिव । 
मृच्छाच्छ दितृषा-दाद-ख्री मघभ्शक शिताः । 
पिवेयुः शीतल' वारि रक्तपित्ते मदात्यये ॥ 


मूर्च्डा, वान्ति, भानाइ, मैथुनाशक्त, मचपान, रक्तपित्त, मदात्यय एश सफलरपरा त॒पा न्मित्ते, उध्जजल 
कशोतस करि सुगन्व करि पेय' मधु दत्वा शर्करां वा। अतएव काझि मथ दत्वा पेव' लबणेन बा। दाह- 


तब्भाप्रशमन , मधु गणडघधारणम्‌ । 
ओदन॑ रक्तशालीनां शीत॑ माक्षिकसंयुतम्‌ |॥ 
भोजयेत्तेन शाम्येत्त छद्दिस्तृष्णाचिरोत्थिता । 


रक्तशाल्यान्न शोतौकृत्य मधु मिश्रयित्वा मोजयेत्‌ । 


तृषितों मोहमायाति मोहात्‌ प्राणान्‌ बिमुश्यति । 
तस्मात्‌ सम्बॉस्ववस्थासु न क्यचिद्वारि वाय्यते ॥ 


पिपासारपरा मोहव्याकुल इय, अतएव तृषा मृत्यु कराइ। अतः सर्व्वासु तृष्णासु कदाचिदपि जल' 


न बाय्यते । 
इसि कष्णाधिकारः || 


पञ्ञमः परिच्छेव्‌ः 


मृच्छा द्रोगोचिकितसोपदेशः 
२२।  अथ “चिकित्सा 


सेकावगादहौ मलयः सद्दाराः शीताः प्रदेहाव्यजनानिलश्व । 
शीतानि पानानि च गन्धवन्ति सर्व्वासु मूर्च्छास्वनिवारितानि ॥ 
सिद्धा निवर्गं मघुरे पर्यांसि सदाड़िमा-जाड्लजारसाश्व ॥ १ 
सेक स्वेद करिव । मलयचन्दन घसिव | रक्तशाल्यन्न शोत करि चिनि मिहलाइ खुबाव | व्यजनत 
बात करि शरीर शोतल करिव, सकलो शौत बस्तु खाब | 
कोलमजोषणोशीर- केशरं शीतवारिणा । 
पीठ मूच्छा जयेल्लीढा कृष्णा वा मधुसयुताम्‌ ॥ 
बदरीफलर मज्जा १६ र॒त्ति, पिप्पली १६ रति, विरिणा भूल, नागकेशर ३२ रति पपाँ चु्णोणि शौत 
बारिणा लिहेत मध दत्वा । 
महोषधाम्तक्षुद्रा-पोष्चरप्रन्थिकोद्धवम्‌ । 
पिवेत कणायुत॑ क्वाथं मूच्छाजिषु गदेबु च॥ 
शुणडी, गुड़ ची, वृहती , कूर, पिप्पलोमूल एपां प्रति ( मिलित ) ३ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल्ष 
पिप्पली चूण' दत्वा पेय । 
इति घूच्छांघिकारः ॥ 
$> 


२३। अथ भ्रमे 


पिवेद्‌ दुरालभाक्वाथं सघृत॑ भ्रमशानन्‍्तये । 


कुणे लतार मूल २, जल ४ पल, शेष १ पल, घधत १ होला दि खाब | 


१। अख्जनान्यवपीड़ाध्व धूमाः प्रधमनानि च | 
सूची मिस्तोदन' शल्त' दाहः पीड़ा नखाल्तरे ॥ 
जुआयू' केशरोम्लाआ, दल्तेदशनमेव च । 
आत्मगुप्तावणरश्व, द्वितास्तस्यावबोधने | - श्त्यभिक: चक्रदत्ते | 


१०० बेच्यकसारौद्धार 
भिफलाया। प्रयोगो वा प्रयोग! पयसो5पिवा | 
रसायनानां कौस्मस्य, सर्पिषों वा प्रशस्यते |॥ 
जिफला २ तोला, नल ४ पल, क्षीर २ पल, दौर शेष: कार्य्यः दशवष स्थित धृत १ तोला दत्या पऐेय' । 


मधुना हन्त्युपयुक्ता-जिफला राज्रो गुड़ाद्ग॒क प्रातः । 
सप्ताहात्‌ पथ्यक्षजों मदमूच्छाकामलोन्मादान, ॥ 
जिफला २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल, मधु १ तोला दत्वा पेय' राजौं। आदक रस ४ तोला, 
गुड़ १ तोला दत्वा पेय' आतः । एव सप्ताह: पथ्य मो जित्वम ।। 


इति भ्रमखिकिलसाधिकारः ।। 


२४७। भथ मदाल्य-चिकित्सा 


मण्डः [ मन्‍्यः ] खजरसृद्वीका-हकत्ताम्लाम्लीक-दाड्िमैः | 
परूषकेः सामलकैय्युक्तो मद्मविकारनुत्‌ ॥ 


खज्जुर, गमारौ गुटी, यैकर, जामिर, दाड़िम, परूषक माटि आमलखी एतानि मिलित्वा ८ तोला, 
रक्तशलितयडुल ४ तोला, जल १४ माग, शेष २ माग अतो मच्यम्‌ | 


सतिल [ सतीन | मुदुग-मिश्रान्‌ बा दाड़िमामलकान्वितान्‌ | 
द्राक्ामलकखज रपरूषकरसेन वा । 
कल्पयेत्‌ तर्पणान्‌ यूषान्‌ रसांश्व विविधात्मकान्‌ |। 

तिल ४ तोला, मुदुग ४ तोला, दाड़िम २ तोला, भामलकौ २ तोला, गमारी गुटी २ तोला, भामक्क 


२ तोला, खज्जर २ तोला, माटि थेकर २ तोला एपां मिलित्वा, जल १४ माग दि सिद्ध, शेष २ भाग पेय' 
अनेन विभिना । आरणयक पन्चि मांसरसः पेयः। छागादि मांस रसो वा | 


मय सोवच्च लव्योपयुक्त॑ किश्विजलान्वितम | 
जीग॑मद्याय दातब्यं बातपानाद्ययापहम | 
मच ४ पल, नल २ तोला, मिलित तिकदु सौबश ल २२ रति दत्वा आालोश्य ड्िगेत । 


पुद्गयूषः सितायुक्तः स्वादुय्बाँ पेशितों रसः । 
पित्तपानात्यये योज्याः सब्बंतश्ध किया हिमाः [हिलाः] )। 
मुदृग ८ तोला, जल ४ माग, शेष २ माग, सिता दत्वा पेयं | मांसरसमनेन विधिंना ) तत कारणमाह | 


मृर्छ दिरोगो चिकित्तोपदेशः १०१ 
विधिना मातया काले, हितेरण्रेय्यंथा बलम्‌ | 
प्रदृष्टे यः पिवेन्मयं तस्य स्यादमृतोपमम ॥ 
विभिपृर्व्यके मय करि परिम।ण कि, श्निग्ध अन्‍्नादियेरे, शरीरर वज्ावल बुनि, ह'मन हुई मच्षपान 


करिले, अमृततुल्य वलबन्त करे । शरौर सुन्दर हृह, काम उद्धाव हय, मनत सल्तोष जन्मे, तेमस्थी ह्‌इ, 
पराक्तमम ह्‌द। अतिधिपूर्वकमाह । 


तेन मिथ्योपयुक्तेन भवत्युग्रो मदात्ययः | 


अपुक्तिपुक्त बोलाय, भविधिपृव्वंक चाउल माह पिष्टकचूण, गेला मांस, केचावस्तु इसव द्रव्येरे 
मथपान करिले, अनेक रोग जल्मे, बातुल करे । शरीर बिवर्ण करे । अविधिपूरव्वक विष खाह, अविधिपुव्वंक 
मथपान, मधुपान, आाफु, काफिह्न, माजझ् एश सकलर परा रोग जन्मिले ताके मदात्यय बोले। भत्यय 
मरणके बोले | अतएव शौषधस्तत्र | 


पुनणवाघूतं 
पयः पुनर्ण वाक्काथ-यष्टिकल्क-प्रसाधितम्‌ 
घृत॑ पुष्टिकरं पानान्मय्पानहतौजसः | 


धृत ३ सेर, गोदुग्ध ३ सेर, पुनर्णवा १५ सेर, जल ६० सेर, शेष १५ सेर पदशोधन करि (वबस्त्रेरे चेकि) 
घृत, क्तौर, काथ, एकौकृत्य कल्क यषश्टिमधु ८ पल सिद्ध | 


अशड़लवणम 
सौवच्चलमजाज्यश्र वृत्षामु साम्रुवेतसम्‌ । 
त्वगेलामरिचार्द्धाशं शर्कराभागयोजितम्‌ || 
हित॑ लवणमष्टाड्जम मिसन्दी पनं परम | 
मदात्यये कफप्राये दयात्‌ स्तोतों विशोधनम | 


सौंबच्च ल, मोगनीरा, तिन्तिड़ी. येकर, भप्रत्येकर २ तोला, दालचिनि १ तोल्ा, पक्षातिि १ तोला, 
मरिश् १ तोला, चिनि २ तोला मिश्रयित्वा खादेत । 


द्राक्ाकपिव्थफलदाड़िमपानक । 
यत्‌ तत्‌ू पानविश्रमहरं मघशकराक्यम्‌ ॥ 
गमारी गुटी, भौटेछा, दाड़िम प्पां प्रति ( मिलित ) २ त्ोला, जल ४ पल, शेष १ पल, चिनि 
मथु दि खाब | 


पथ्या क्ाथेन संसिद्ध घृतं धात्वीरसेन वा । 
सर्पिं! कल्याणक वापि मदमूर्लादर' पिवेत्‌ || 


4०२ बेधक्तारोद्धार! 
शिलिखा ६ पोषा, मल ६ सेर, शेष १ सेर राखि इत सिद्ध करि जाब | एदटरे भाभी रसेरे भोहत 
सिद्ध करि खाब | विना कल्केन पाकः | 
बन्‍्यकरीपाणाअलपानाह्बणभक्षणाद्वापि | 
गोबर शुण्टी पुरि मष्म भ्राण करिव | करिष मष्य १ तोशा, जल १६ तोला शवणयुक्त' पेय' । 


शद्भुचूण रजोमाणात्‌ स्वल्प॑ मदमपोहति । 
शहचुद पुरि मध्म प्राण करिव । 


इति वैद्यकसारोदारे मद्ात्ययाधिकारः ॥ 


२४। अथ दाह-चिकितसा 


यत्‌ पित्तज्वरदाहोक्तं दाहे तत्‌ सब्बमिष्यते । 
शतधौतघृताभ्यक्त लिह्याद्वा यवशक्तुमिः ॥ 
पित्त जवरत यि भऔौषण उक्त करिले दाहत सेर औषपध प्रयोग करिव | 


कोलामलकयुक्तेव्वां धान्यामे रपि बुद्धिमान | 
बदरी ग्रुटोर रख २ तोला, घात्री रस २ तोला, काज्ि ४ तोला मिश्रयित्वा खादेत | 


छादयेत्तस्य सर्व्वाड्ज मारणालाद्रवाससा । 
कासि एरे तियाइ*बसत्र शरीरत मेराश दिव | 


मोजनादिकमुच्यते--शीतानि चाज्नपानानि [शीतकार्य्याणिण यानि च]। 
शीतबातजले स्पश शीतान्युपदराणि च । 


अनुपान शोत यत द्र॒ष्य सकलो शोत, शीतल बात, शीतल जलस्पर्श पानो। गल्धविरिषा शुरू 
का झिमेद द्रपोलेप: । 


चन्दनाम्वुकणास्यन्दि-तालबृन्तोपवी जितः । 
सुप्यादादा दितो 5म्मोज-कदली दलसंस्तरे ॥ 
परिषेकावगाहईषु व्यजनानाश्व सेवने | 

शस्यते शिशिरं तोय॑ तृष्यादाहप्रशान्तये ॥ 


मातिचन्दन, सुगन्धवाला, आगरकाछठ, ताशबेटु पिष्टर शेप: | कदशौपत्र, पश्रपत्र पारि शुवाव | उपरतो 
पञ्मपत्र दिव। गावत सुगन्ध जत अतियाव, शोतसलेरे समान कंराव । विभरनो एरे विचिव | 


मूच्छाँ दिरोगो चिकित्सोपदेशः १०३ 
बासः कमलहासिन्यों जलयन्न्नगहाः शुभाः | 
नाय्यंश्रन्दनदिर्धाकह्षादाहदे त्यह रामताः ॥। 


गल्भध्यत गृह करि खोगे सहिते थाकि, ख्रीये चन्दन शरोरत घसिव, लेप दि सुगन्ध जज्ष चतियासे 
दाह गुचे । 
इसि बैथकसारोदारे दाहद्याधिकारः |। 


२६ । अथोन्‍न्माद-चिकित्सा 


उन्‍्मादे बातिके पुव्व स्नेहपान विरेचनम्‌ ! 
पित्तजे कफजे वान्ति) परो वस्त्वादिकः क्रम:२ || 
बात दूषित उन्‍्मादत आदिते पतपान कराव | पित्तदोपत रेचन कराव । कफदोषत वाल्ति कराव । 
क्पर उन्‍मादत बस्तिक्रिया मरण घरषण कराव | आदिशब्देन, शिरोविग्चन नस्यादि क्रिया | 
ब्राह्मीकुष्माण्डी-षड ग्रन्था-शझ्लपुष्पिका-स्व॒रसः | 
उन्‍्मादद्वतोदूशः एथगेते कुष्ठमघुमिश्राः ॥ 


ब्राह्यशाकर रस १ पल, कर ३२ रति मधुना आलोड्य पेय” | एव पुराण कुष्मायड रस १ पल, कूर 
३२ रति दत्या पेय । एब' बचर रस १ पल, कूर ३२ रति मधु दत्वा पेयम्‌। एव' शह्यमालती फुलर 
रख १ पल, कूर ३२ रति मधु दत्वा पेय । 


दशमुला स्बुसघृत॑ युक्त मांसरसेन वा | 
ससिद्धार्थकचूण वा पुराणं चेतसं घृतम | 
दशमूलर काथ २ पल, पुराण घ्त २ तोला, सिद्धाथ खृण ।० मद्दा दत्वा पेय'। एव मांसरसेनापि 
कर्तण्यम्‌ | 
रसो नस्येज्भ्यझने च सा््पं तेलमिध्यते ३ ॥ 
रखोन कल्क साप पतैलद्योः मिश्रयित्वा गाए घव णीयः । 


अपक्-चटकीत्षी रपौतोन्मादविनाशिनी | 
अटकमांसमपकमेव पिष्टा क्षोरेण पिवेत्‌ | 


२। यद्योपदेकयते कि ओिदपत्मारचिकितसिते ! 
उल्मादे तब कर्त॑व्य' सामान्यादेतु दृष्ययो: | --श्त्यधिकः चक्रदत्ते पाडः ॥ 
३। एन्मादे समझुः पेयः शुद्रो वा तालशास्वजः । --इति पू्वादः चक्रदत्ते । 


१०४ वैद्यक्सारीदार! 


सिद्धार्थमों बचाहिब्रुकरशो देवदाद च | 

मजिष्ठा तिफलाश्वेता-कटभी खक्‌ कटुजिकम्‌ ॥ 

समांशानि प्रियज्लुध्न शिरीषो रजनी दयम्‌ | 

बस्तमूत्रेण पिष्टो 5यमगदश पानमझ्जनम्‌ ॥ 

नस्यमालेपनअेब ख्ानमुद्ब्तनस्तथा । 

अपस्मारविषोन्माद कृत्या लक्ष्मीज्वरापह! | 

भूतेभ्यश्व भय॑ दन्ति राजद्वारे च शस्यते । 

सर्पिरेतेन सिद्ध वा सगोमूत्र॑ तदर्थकृत्‌ ॥ 

श्वेत सप प, हिज्लु, वच, कोरख, लेटाकरञ्,, उज्ज, मजाठि, त्रिफला, श्वेतापराजिता, कटमौत्वकू , 

कोवाचुटि, त्रिकद़्, वनमाला, शिरीष', रजनीदूयं, ९र्षा समभाग' छागमूत्रेण पिष्ट। पानाभ्यअ्नादौ योभ्यानि | 
एतैरौवपैः कल्क' योमूत्र चतुरगंण' इत' सिद्ध वा | 


पानीयकल्याणकं घछूतम्‌ 


विशाला-च्रिफला-कोन्ती-देवदाब्वैलवालुकम | 
स्थिरा-नतं रजन्यो द्वे शाखिवे द्वे प्रियज्लुका | 
नोलोतपलैलाम झिष्ठा-दन्तीदा ड्िमिकेशरम्‌ । 
तालीशपन्न बृहती-मालव्या: कुसुमं॑ नवम्‌।। 
विडुद्ध प््लीपणीं च कुष्ठं चन्दन-पद्मको | 
अष्टाविशतिभिः कल्‍्केरेतेरक्षसमन्विते: ॥| 
चतुगणं जल' दत्वा घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ | 
अपस्मारे ज्वरे कासे शोथे मन्दानले छ्षये । 
बातरक्ते प्रतिश्याये तृतीयक-चतु्थके ।। 
वम्यशॉमृत्रकृच्छे षु विसपापद्तेषु च | 
कण्द्गपाण्डामयोन्मादे विषमेदगरेषु च ॥ 
भूतोपहत चित्तानां गदुगदानामरेतसाम्‌ । 
शस्तं स््रीणाश्व वन्ध्यानामायुव्यंगेबलप्रदम | 
अलद्मी-पापरक्षोम' सब्बंग्रदविनाशनम्‌ | 
कश्याणकरमिद तर्पि! भरेष्ट पु सवनेह श्र || 
पद्विलंल- से सतुःज्षीर क्ीरकल्याणकरमिदम | 


मूच्छांदिरोगो चिकित्सो पदेशः श्न्पू 
क्षीरकल्याणकचृतम्‌ 


धत ३ सेर, जल १३ सर, कल्क, विशाला ( गोरक्षककटा ), तिफला, रेंगुका, उजर काप्ठ, ण्लवालुक, 
शालानि, तगर, हदिह रिद्रा, श्यवामा, अनन्तलता, वनमाला, कलाभेट, ण्लाचि, मजझिष्ठा, दन्ती, दाड़िम, 
नागकेशर, ताली श, बृढती, मालता फुल, विड़न्न, ५िय्रानी, कुर, रक्तचन्दन, पद्मचकाप्ठ प्रत्येकर 4 तोना के दि 
सिद्ध करिव | इयाते गोक्षीर ३ सर दिन क्षीरकल्याण घृत बोल | 


लशुनाद घृतम 


लशुनस्या विन/रय तुलाद' निस्तुपीकृतम्‌ । 
तदरद्ध दशमृल्यास्तु दृयाढ़ेकेडपां विपाचयेत्‌ || 
पादशेपे घृतप्रस्थ' लशुनस्य रसन्तथा | 
कक रे ब्न्ध 
कोलमलकवृत्षामुमातुलुद्न'द्रक रस: | 
सी « 
दाड़िमाम्बसुरामस” काजझ्िकामं सतदछ्धिकः | 
छत ण्शैे 
साधयेत त्रिफनादा:६लवणव्योपदीषण्यकः ॥ 
यमानी चन्य रिद्ठ म्लततसेश्व पलाद्धंकः । 
मिद्धमतत्‌ पिवच्छूलगुल्मार्शोजठगपहम॥ 
अन्नपाण्डामयल्ञीर योनिदोपापरमसिज्यरान | 
बातश्लप्ममयाश्र'न्यानुन्मादाश्र।पक्रपति ॥ 
घृत ३ सेर, नवीन नहर, वाक लि/कछोवा सेर, जल ४८ सर, शेप ?२ सेर, वदरीफल क्ाथरस १६ पल, 
मुलारस ८६ पन., तेतेली रस १६ पन, स ल्‍ठ रस (# पल, ?ेद्ठा ठालिम रस १६ पल, मस्नु १६ पल, 


काझि १६ पल इतत दिव, कल्क त्रिफला उन , २ ल्‍्वब, तिकटु यनो, हिल्लु, ७» यैकर प्रत्येकर २ तोला 
दि घिंद्ध करिव | 


चण्डमै रवो रसः 

मृतसूताकलोहाना ताल' ग्न्ध मनःशिला । 

रसास्जनझ्ञ तुल्याश गोमूत्रेनापि४ महयेत्‌ ॥ 

तं॑ गोल' द्विगुण गन्ध लोहपातन्ने क्षण पचेत्‌ । 

शीतीभूते-- पश्चगुश्नामितं भद्यमपरू ?विनाशनम्‌ ॥ 
मृत रस १ तोला, ताम १ तोला, लोइ ? तोला, दरिताल १ तोला, गन्धक २ तोला, मन शिला १ 

रसाझ्नन १ तोला, तोला, योमूत्रेन मर्दयित्वा गोल छृत्वा, लौदपात्रे क्षण" पचेत्‌। शोतौभूते पशयगुझा 
प्रमाणे खाब । 


४। नरमूथ्नेति। --रसेन्द्रे पाठ: 
4 


रे 
१०६ वद्यकसा रोद्धारः 
अपरः चउण्डलमैरवो रसः 
हिक्ल सोवच्चल' कुष्ठ [व्योष] गवां मृत्नेन [नरमूत्रेन] सर्पिषा | 
कर्णमात्र॑ पिवेखानु रसोडय' भूतभेरवः ॥ 


हिड्रड, सौंबच्च ल, कूर, गोमूत्र, घ्त प्रति २ तोला एइ अनुपान | 


सर्पिः पानादिरागन्तोमंन्त्रा दिश्चेष्यते विधधः । 
पूजावल्युपहारेष्टि होममन्त्राज़्नादिमिः ॥ 
जयेदागन्तुमुन्मादं यथाविधि शुचिभिषक्‌ ॥ 
पिशाचादि लट्टित हले आगन्तु उन्‍्माद वोन । तार डपाइ मन्‍्त्रेरे जारिव, उपहार वलि, पारावत 
हंघादि । पूजा जप होम करि, चन्नुत अज्जन, धूम, नस्य, "इ सकल करे तेवे निगृत्ति हृ॒ई | 


कृष्णा म रिचर्सिन्धूत्थमधुगो पित्तनिर्मितम्‌ । 
अञ्जनं सब्वंभूतोत्थ महोन्मादविनाशनं ॥ 
गोपित्त गोरोचना के वोल । धूप दिव | 


निम्बपन्रबचाहिड्भ सपनिरम्मोकर्सर्णप: । 
डाकिन्या दिहरों घृूपो भूतोन्‍्मादविनाशनः ।; 
निम्मोक सापर कलपक वोले । सबारे धूप करि दिव | 


कार्पासा स्थि-मयरपिच्छ-बृहती-निर्म्मल्य-पिण्डिनकेः । 
[स्त्वड्मांसी ] स्त्वग्वाशी वृषदंश विट तुप-बचा-केशा हि निम्मेकिके: 
श्र कि... 
गोशरज्ज-द्वीपदन्त-हि ज्ञ .मरिचस्तुल्य स्तुधुपः कृतः । 
भूतोनन्‍्माद [स्वन्दोन्माद पिशाचराक्षससुरावेशज्वरप्नः स्मृतः || 


कपादगुटी, मयूरपुल्छ, इहती, तमालती, तगर, दालचिनि, जटामांसी, बिड़ालविछ्ठा, तृष, बच केश, 
सापर कलप, गोश्ज्ञ, दस्तिदन्‍त, हिठ्ठ, मरिव्र, ण्तानि तुल्यानि प्पो देय: । 


महानील' श्मशानस्थ' दिग्वासेन समुद्धरेत्‌ | 
॒ & .. न 

सम्यक कृष्णचतुदृश्यां तन्मुल कटुतेलक ॥| 

अज्ञनात्‌ सब्बंभूतप्न' सब्वंग्रहनिवारणम्‌ । 


श्मशानस्थित ( रस ) मद्दानील, कृष्णा चतुरईशौत, दिग्वास हुए ( उलड्न है ) तुलि आनिव, तार मूल 
'ू्ण_ कट्तेलेन मिश्रयित्वा अञ्ञन” ॥ 


इति वैश्यकसारोद्धारे उन्‍्मादाधिकारः | 


मूच्छा दिरोगोी चिकित्‌मो पढे शः 8०७ 
२७। अथापस्मार-चिकित्सा 


बातिक वस्तिमिः प्रायः पेत्तं प्रायो विरेचनेः । 
श्लेष्मिक वमनप्रायरपस्मारपुपाचरेत | 
सर्वेतः सुविशुद्धस्य (शुचिशुद्धस्य] सम्यगाश्व सितस्य च । 
अपस्मारविमोक्षार्थ योगान सशमनान श्रृणु ।। 
अपस्मारक आवरि बोले। वातिकत वल्ति, पेत्तिकत गेचन, श्लेष्मिकत वमन, सकलो अवस्थात 
शुचि शुद्ध हव, मदन करिव | 
मनोहवाताह््यजश्चेब शक्ृत्‌ पारावतस्य च । 
अज्ञनं हन्त्यपरमागमुन्मादक्ष विन' शयेन ॥। 
मनःशिला, रसाझ्न, पाराबत विष्ठा एतेः समभागै> पि' राशन | 
यष्टिहिद्ध वचावक्रशिरी पलशुनामयः । 
साजामृत्रेरपस्मा रे सोन्‍्मादे नावलाज्ने || 


यष्टिमथ, हिल्ु, बव, तगरमूल, शिरीपबीत (सोन, क्र एनेः सममभागे: अजामृ-: पिष्टा अञ्ञन' 
नस्यम्बा । 


पुष्योद्धत शनः पित्तममस्मास्प्नमञ्ञतम । 
तदेव सर्पिषायुक्त धपन॑ परम स्मृतम्‌ ॥ 
यब्च्छा मृत कुक्कुरपित्तमजझ्ञन' कृत' , तदेव पित्त' घ्तेन वप' देय' । 
8. 
नवुलोलूक्मार्जाग्गध्रकीटाहिकाक्ज: । 
ण्शै ञ्रै हक... प 
तुण्डः पक्तः पुस्षेश्च धूपन कारयेदू मिषक्‌ |. 
नकुल, फेचा, विड़ाल, ग़्ञ्न, बर विचा, सपे, का एणं ठोट, «र, पाम्यि विष्ठा धूप' निर्म्माय धुपो देय: । 
वयस्थान [ कायस्थान | शारदान्‌ म गान मुस्तोशीरयवांस्तथा | 
सव्योषान्‌ वस्पृमृत्रेण पिष्ठा वत्तीं: प्रकल्पयेत्‌ । 
अपस्मारे तथोन्मादे सपद्टे गरा्िते | 
ब्रिषपीते जलमृते चेताः स्युस्मृतोपमाः ।। 
पचती या, मुग, मथा, विरिणा, त्रिकटु एपां मिलित ,' छ्ागौमूश्नेन वत्तीं; कृत्वा चच्षुरक्ञगेत्‌ । 
छा. 
जतुकाशकृतातद्व द्‌ दम्धर्व्बा वस्तुरगोमभिः । 
अपस्मारहरो लेपों मूत्रमिद्धा थशिग्रुमिः ॥ 
बादुलिबिष्ठा, <षघछागरोम, छागमूप्रेण पिष्टा लेपः। शवेतसप चजिनामूल गोमुत्र दि लेप । 


१०८ बेथकसारोद्धारः 
यः खादेत ज्ञीरभक्ताशी माछिकेन वचारजः | 
अपस्मारं महाघोर सुचिगेत्थं जयेद्‌ प्रवम ॥ 
बचर खूण १ तोला मधु दि ग्वाव ; पाचे ज्ञौर मोभत करिव | 
० मे, श 
प्रयोज्यं तेललशुन पयमा ॥ शताबरी । 
ब्राह्मीरसश्च मधुना सब्बॉपस्मारमेपजम्‌ || 


रहगडु ( रसान ) तिल तलपुक्त करि खाब। गोक्षोर शामृन रस मिश्र करि खाव | ब्राह्मी शाकर 
रस्त मधु एरे खा+ । 


हृत्‌्कम्पो ५ चिरजा यरप स्वेदं हस्तादिशीतता । 
द्शमूलीजल' तस्म कल्याणाज्यञ्ञ योजय [ ॥ 


हृदय कम्प, चन्नुर बेदना, धम, हस्तपद चेचा परित | 


पश्चगच्यं च्रृतम 
गोशक्ू सदध्यम्लज्ञी रमृत्रः समेबंतम । 
सिद्ध चतुर्थकोन्मादग्रहपस्मारनाशनम ।। 
गोघृत ३ सेर, गोमय रस, टेड्भादधि रस, दुग्ध, गोमूत्र, प्रति ३ सेर दि सिद्ध हरित * 
कुष्माण्डकघृतम्‌ 


कुष्माण्डकरसे सर्पिरट्रादश गुणे पचेत्‌ । 
यष्य्याह्कल्क ततू्‌ पानमउस्मारविनाशनम्‌ ।। 


घृत ३ सेर, कुम्मायठ रस ५४ २*र, यष्टि 3 पोवा कल्म सिद्ध करिव | 


ब्राक्मीघ्ृतम्‌ 


ब्राद्वी रसे बचाकुष्ठ शब्भुपुष्पो भिरेव च | 
पुराणं मेध्थमुन्मादग्रहपस्मारनुद्‌ घृतम्‌ ॥ 


पुरातन घन 3 सेर, ब्राह्मी रख 2३२ सेर, कल्क, वच, कर, शब्मालतीफुल ैपां प्रति ३ पोवा सिद्ध 
करिव 


पलकुषाय तैलम 


पलकषषावचापशथ्या वृश्चिकालकंसर्षप: । 
जटिलापूतनाकेशी-नाकुली-दिल्ल रोचके; ॥। 


मरच्छांदिरोगोचिकित्सोपदेशः १०६ 


लशुनातिविधा [लशनातिरसा]४ चिन्नाकुष्ठे बिंडमिश्व पत्चिणाम | 
मांसासिनां यथालाभं बस्तुमृत्रे चतुगणे । 
सिद्धमभ्यञ्जने तैलमपास्मारविनाशनम ॥| 


पिलतेल ३ सेर, छ/गमृत्र १० सेर, कल्क, गुग्थुल, वच, दरोतकी, पुनर्णवा, आाकण, श्वेत सरियह, जटा- 


मांसी, चोरात, कटकौतिता , लाइलीया पविंप, हिन्न ,, रसोन, अ्तिविषा, चिह्क कर, पत्तिविष्ठा, गृभपत्षी 
एतेपां १६ पोड़शाना प्रति ५ कप दत्वा सिड । उन्मानाधिकारोक्त' चगढमेरवों रस* योज्य । 


मानुपाल्थि, हिल, रसोन, स्पकशुक , गोमधान, इत पिष्ट। धृप* कार्य्य: | 


इति वैद्यकसारोद्ध'रे अपस्माराधिकारः || 


१५। लशनातिरसा, अतिरसा ; जल यश्मिधु. श्रन्प त योतिष्मतांत्याहु जतुकर्णे मथुकमिति | 
-“चक्रदत्तटीकाया शिवदास* | 


षष्ठः परिच्छेवः 
वातरोगोचिकित्सोपदेशः 


२८ । अथ वातव्याधि-चिकरितसा 


स्वाइम्ललबणः श्निग्पे राह रे व्वातरो गिण: | 
से डा दः 
अभ्यब्जस्नेहबस्त्याद्यः स््बानिबषोपपादयेत्‌ ॥ 


मधुर अम्लदध्यादि पम्नलवणाईई स्निग्ध द्रव्य, इतपक आहार पैलादि घर्षण, घत ठेल पान, वस्ति, उत्तर 
बस्ति, बातरोगत इसव आच रिव | 


विशेषतस्तु कोष्ठस्थे बाते धछ्वार पिवेन्नरः | 
उदरत बात प्रवेश हत ज्ञारादिपान करि, सप्तदिन पय्यन्त यकक्षार । 
आमाशयस्थ शद्धस्य यथा दोषहरी क्रिया | 


आमाशयगते वात छर्दिताय यथाबलम | 
देयं पड धरणोयोगः सप्तरात्रं सुखाम्बुना | 


पड धरणोयोगः 
चिन्नकेन्द्रयवाः पाठाकटुका तिविषाभया: । 
महाव्याधिप्रशमनो योगः षढ धरणः स्म्ृतः |! 
पलम्य दशमो5 श धरण;: । 
चित्रक ३ मद्दा २ रति, .न्‍्द्रयव ३ महा “ रति, पाठा 3 महा 4 रति, कटकौतिता 3 मद्दा + रति, 
आतेच ३ महा २ रति, शिलिखा : महा ० गति एपां चरर्णानि मिलित्वा उष्णोदकेन पेयं । एवं सप्तदिनानि 
कुय्योत्‌ । 
पककाशयगते वाते हित स्नेहविरेचनम | 
बस्तुयः शोधनीया या प्राशाश्व लवणोत्तराः ॥ 
त्रिफला, त्रिवृत्‌ कल्क, ४त 3 पोबा ८ टका दत्वा, सिद्धे सेन्धवच॒ण ४ तोला प्रदेश करि २ शोला खाव | 
एतत्‌ स्‍्नेहलवण' शोधना4' मक्ष्य' । 
त्वक्ष्मांसासक शिरा प्रान्ते कुर्य्याश्चासग विमोक्षणम्‌ । 
चर्म्मत, मांसत, शोणितत, शिरत, बात प्रवेश हले तेज कटाव । 


बातरोगो चिकित्सोपदेशः १११ 


रसोनकल्क नवनीतमिश्न खादेन्नरो सोडद्विंतरोगयुक्तः । 
तब्चादितं नाशयतीह शीघ्र" वृन्दर घनानामिव मातरिश्वा ॥ 


तहरु वाटि धघृतमिश्र करि खाव । 


कल्याणकलेहः 


सहरिद्राबचावु ए पिप्पली बिश्वमपजम । 
अजाजीचाजमोदा च यट्टीमधुकर्सेन्धवम ।|। 
एतानि समभागानि #छणचूर्णानि कारयेत्‌ । 
तच्चूण' सर्पिपा लोच्य प्रत्यहँ भद्ययेन्नरः ॥ 
एकविंशति राजत्न ण भवेच्छु तिधरो नरः | 
मेघदुन्दु भिनिर्भापो मत्तकों किलनिस्वनः ॥ 
जड़गदुगदमूकत्व॑ लेहः क्ल्याणको जयेत्‌ ।१ 
हालणशि बच उर, पिष्णती, आदा, कालनौरा, आजनि, यष्टिमय, से न्थव «पयेक “ ताला लृण करि 
घृतेरे लेह करि खाब | 
माघात्मगुप्तकरण्डवाव्यालक्श्यत पिजत्‌ । 
हिद्जसेन्धवसयुक्त पक्ताघातनिवारणम्‌ ॥ 
मापषानी, वान्दर क्कोवा मुल, एरगठमूल, वरियालमूल मिलित » तोला, जल ४ पल, शेष १ पल, हिल्लु, 
सेन्धव दि खाब । 


के नस 
हरीतकीवचारास्नास न्धवश्नञा म्लवेतस । 
घृतमात्रासमायुक्तमपतालकना शन ॥ 


शिलि+।, बच, कपौलता, सेन्धव, थे कर, प्रत्येक ? तोला चण करे घतेरे “ह करि खाबव । 


स्वल्परसोन पिण्डः 


पलमद्ध॑पलझेब रसोनस्य सुमुद्धितम | 

हिल्ल जीरकमिन्धूत्थे: सौवच्चंलकदुत्नयेः ।। 
चूर्णितर्मापकोन्मान - चण्य विलोड़ितम | 

यथाभिभक्षित प्रातः रुवु ( एरण्डमूल ) क्वाथानुपानतः ॥ 


१ | » वच्त स्रिकरकन्धगत' वायु मन्‍्यागत' तथा | 
बमन' हस्ति नस्यञ्य, कुशलेन प्रयोजित:।। --इति चक्रदत्ते अधिक पाठ: ! 


११४ वेबकसारौद्धारः 


बाटिव, पाचे सब्व द्वव्यर चुण, दि सकलो पुनर्व्वार बटि १ तोला प्रमाणे वटिका करिव। अनुपान 
उष्णोदक वा एरणड तेल | 


अहोय॑ लूणम्‌ 
अहोरास्ना-शुड़ ची च शतमूली महोषधम। 
शतपुष्पा-सुगन्धा च हवुषा बृद्धदारकः |। 
यमानी चाजमोदा च समभागानि कारयेत | 
श्लद्रणचूण मिद' झृत्वा बिड़ालपदमात्रक ॥ 
पिवेन्मांसरसे य्यूथो रथकोष्णोदकेन वा | 
सर्पिषा वा विलिह्यात्त दधिमण्डेन वा पुनः ॥ 
अस्थिसन्धिगतोबायुः स्नायुमजाश्रितश्व यः 
कटियग्रहे ग्भस्याश्व मन्यास्तम्भे हनुग्रहे । 
ये च कोष्ठगता रोगास्तान्‌ सर्व्वाश्चेब नाशयेत्‌ । 
अद्दोद्यो नामचूर्णोंच्यं सब्बंव्याधिनिवारणः || 


मथा, गुड़ चो, शतमूल, भराद्रंक, शुलूफा, अश्वगन्धा, हवुपा, टकरीया मूल, यमानी, आजनी, एपां प्रति 
४ तोला के चूण करि थव । मांस रसे, यूषे, उष्णोदके वा भ्रत्षिप्य तोलक' खादेत्‌ । 


नास्ति तेलात्‌ पर' किश्विदौषध' मारुतापहम । 


कक] 
बातब्याधित तेल प्रधान, अतएव तलमाह । 


केतका्थं तैलम 


केतकिनागबला तिबला ना यद्दवदलेन रसेन विपक्व | 
तेलमनल्पतुषो दकसिद्ध माख्तमस्थिगतं विनिहन्ति३ ॥ 


तिल तेल ३ सेर, केतकी, गोरक्ष चाउला, वरियाल एपां श्रति (मिलित ) ६ पोवा, जल ४८ सेर, 
काख्ि १२ सेर, सिद्ध तेलं अकल३5पि पाकः | 
बलातैलम्‌ : शैरीयरतलम 


बला निः क्राथ-कल्काभ्यां तेलं पक्क' पयो5न्बितय्‌ । 
सब्वंवातविकारश्नमेवं शेरीय-साधितम ॥ 


३। अनल्पवचनादत्र तुल्ये क्राथतुषोदके | 
अकल्को$पि मवेत स्नेह्ों यः साध्य: केवले दवे ॥। --हृति चक्रदत्तः | 


बातरोगोचिकित्सोपदेशः ११४, 


तिल तैल ३ सेर, बरियालत्र मूल ४ सेर, जल ४८ सेर, शेप १२ सेर, कल्क बाट्याल मूल ३ पोषा दि 
सिद्ध करिव । पएहदरे हालधोया वागौफुलर मूल काथक दि तेल सिद्ध करिव | 


अथ तैलमृन्य नप्त 
आम्रजम्बूकपित्थानां बीजपूरक विल्वयो: | 
गन्धकम्मणि सब्वंत्र पत्नाणि पशग्चपन्नवं । 


आम, जाम, आओ, विल्व, सोलड्भ, एए सकलर स्वरस तेल निःफेन दले दिव । 


तेलस्येन्दुकलां शिकस्तु विकसाभागो5पि मूच्छाविधौ | 
ये चान्ये त्रिफला-पयोदरजनी-द्वीवेर-लोधा न्विताः ॥ 
सूची पुष्पवटावरो 5नलिकास्तस्याश्र पादांशिकाः | 
निष्फेने दधिमातुलुज्ञकरसः कुव्व॑न्ति वर्णारुणं ।४ 
तेलर १६ भागर १ भाग मजाठि, कल्क, >िफला, मठा द्वालधि, सुगन्धवाला, लोधछाल, केतकौ पुष्पर 
मृल, नातुका ० « 7" हर कलक मजा ठिर ४ मागर १ भाग लब ' त्थके | 
कल्काच्चतुु णी कृत्य घृतम्त्रा तेलमेव वा । इति वचनात्‌ 


घृत तैल ८ भाग, कल्क १ भाग लव | तैलर ८ भाग , जल, दधि, सोलज्न रस, यथा लाम दिव | सिद्ध 
हने चेद ( चेकि ) तेल लब, एवं क्रम, यि थि तेल करिवर इच्छा करे पाचे सेड सइ तेल करिव। इयाके 
च्देे | ञ्जै (0 दि ि 
तेल मूच्छेन विधि वोले । सकलो वायुर तेलर एइ मूचख नविधि । 


विष्णतैलम्‌ 


शालपर्णी एश्निपर्णी बलाच बहुपुन्निका | 
एरण्डस्य च मूलानि बृहत्योः पूतिकस्य च ॥ 
गवेधूकस्य मूलानि तथा सहचरस्‍्य चे | 

एतषां पलिकेर्भागं: तलप्रस्थ विपाचयेत्‌ । 
आज' वा यदि वा गब्यं क्षीरं दत्वा चतुगु णम्‌ ॥ 


४ । कृत्वा तैलं कटाहे णढ़तरे विमले मन्दमर' 'नलेस्तत्‌ । 
पक्क' निष्फेनमावं गतमिहततु यदा शैत्ययुक्त' तदेंब ॥| 
मश्िष्ठा रात्रि लौधेजलघरनलिके: सामले: साक्षपथ्ये: । 
सूचिपुष्पाहि नीरैरुपदति मथितेग्न्धयोग” जहाति ॥ 
--आयुरन्वेंदसंग्दे परिमाषाप्रदौपे च इत्य घिकः बत्तेते 


११६ वेशकसारोदारः 


अस्य तैलस्य कल्कस्य श्रणु बीय्येमतःपरम | 
अश्वानां बातभमानां कुज़्राणान्तथेव च ॥ 
के ७ ्ः ७ 
वेलमेतत्‌ प्रयोक्तव्यं सब्ववातनिवारणं । 
आयुष्माँश्च नरः पीत्वा निश्चयेन दृढो भवेत्‌ ॥ 
गभमश्वतरी बिन्यात्‌ कि पुनर्मानुधी तथा । 
दृच्छूलं पाश्वशलश्व तथेवाद्धाविभेदक ॥ 
कामलापाण्डुरोगर्न शकराश्मरीनाशनं । 
क्षीणेन्द्रिया नरा ये च जरया जजरीकृताः ।। 
येषाश्वापि क्षयो व्यधिरन्त्रवृद्धिश्रदारुणा | 
अर्दितं गलगण्डड्व वातशोणितमेव च | 
स्त्रियों वा न प्रसूयन्ते तासाशैब प्रयोजयेत्‌ । 
» जी 9 त्ति 
एतदज्भवर वल॑ विष्णुना परिकी त्तितम |। 


तिलतेल ३ सेर, छागदुग्ध अथवा गोइुग्घ १९ सेर, शालानी, पिठानी, बरियाल, शतमूल, एरगडमल, 
कणटकारी, भेकुरि, लाटामूल, गोरक्ष चाउलीया, मिगिटमूल एपां कल्क 3 पोवा सिद्ध । 


मध्यमनारायणते लम५ 


बिल्वोड भिमन्थ४ श्योनाकः पाटलः पारिभद्रकः । 
प्रसारण्यश्वगन्धा च वृहती-कण्टका रिका ।। 

बला चातिबला चेव श्रद॑ष्टा सपुनर्णवा । 

एघा दशपलान भागान्‌ चऋ तुद्रंणिषम्भसः पचंत्‌ । 
पादशप परिस्ताव्य तेलपान्न प्रदापयेत्‌ । 
शतपुष्पादेवदारु-मांसी शे लेयक॑ बचा || 

चन्दन तगर कुष्ठ एला-पर्णो वतुष्टयम्‌ | 

रास्नातु रगगन्था च संन्‍्धवं सपुनर्णवम्‌ || 

एपां द्विपलिकान्‌ भागान्‌ पेषयित्वा विनिक्षिपेत्‌ । 
शतावरी-रसशेव तेलतुल प्रदापयेत्‌ ॥ 

आज वा यढि वा गव्य क्ञीर' दत्वा चतुगु णम । 
प नेवस्तौ तथाभ्यज्डे भोज्ये चेव प्रशस्यते ॥ 


अल लनमल अपर कफ. 


५। नारायणतेलमिति चक्रदत्ते, ायुवेंदसंग्ररे च | 


बातरोगोचिकित्सोपदेशः ११७ 


अश्वो वा बातसंभमो गजो वा यदि वा नरः। 
पन्न ,लः पीठसपीं च तेलेनानेन सिद्धथ ति ॥| 
अधोभागे नव ये वाताः शिरोमध्यगताश्च ये । 
दन्तशुले हनुस्तम्मे मन्यास्थम्मे गलग्रहें | 
यस्य शुष्यति चेकाड़् गतिय्यंस्थ च विहला | 
क्षीणेन्द्रिया नष्शुक्रा ज्वरक्षोणाश्व ये नराः ।। 
बधिरा लक्लजिह्नाश्व मन्दमेधत एव च । 

अल्प प्रजा च या नारी या च गर्भ न विन्दति ॥ 
वातात्तों वृषणो येपामन्त्रवृद्धिश्व दारणा । 
एवत्‌ तेलवर तेषा नाम्ना नारायणं स्मृतम्‌ ॥ 
तगर' स्यान्नत॑ तस्याभावे शीयलीछोपड़ । 


तिल पेल १२ सेर, वंल, मातघिला, पारलि, गमारी, गन्धभेदेली, अश्वगन्धा, भेकुरि, कयटकारी, 
दुइ वरियाल, गोक्षुर, पुनर्णावा प्रत्तके १० पल 3 जल १€० सेर, शेप ८८ सर शतमूलर रस १० सेर, शआाज' 
गव्यस्वा दुग्घ ४८ सर, कलल्‍क गुल फा, उन , जटामार्सी, शेलज, ५च, रक्तचन्दन, तगरमल, कूर, एलाचि, 
शालानौ, पिठानी, मापानी , मुगानी, कपौठारि, अश्वगन्धा, सेन्वव, पुनर्यावा एपा प्रति २ पल, गन्‍्ध 
द्रग्यादि यच्च्छया देयानि । 


माषतैलम 


माषातसीयवकुरुण्टककण्टका रीगोकण्टटुण्टुकजटाकपिव छुतोयेः । 
कार्पातकास्थिशणबी जकुलत्थकोलक्वा थेन वस्तपिशितस्य रसेन चापि || 
शण्ख्या समागधिकया शतपुष्पया च सेरण्डमूल-सपुनणंवया सरण्या | 
रास्नावलामृतलताक्टकक व्विंपक्य॑ मापाख्यमतदववाहुहरश्च तेलम्‌ । 
अर्दधा्शोषमपतानक्मद्धवातमाज्षेपक समुजकम्प-शिर 'प्रकम्पम्‌ । 
नस्येन वस्सि विधिना परिषेचनेन हन्यात्‌ कटी-जघनजानुरुजश्व सर्ब्वाः 

[ रजः समीरात्‌ ]॥ 


तिलतैल ३ सेर, माप, अतसी, यवधान्य, मिगणिट, कण्टकारी, गोज्षुर बीज, सोणालुमल, वान्दरकेकोबा 
मूल, कार्पासवीज, शणबीज, कुलत्थ, वदरशुणठी, प्रत्येकर ४ पल, जल ४८ सेर, शष १२ सेर, छाग मांस 
६ सेर, जल ४८ सेर, शेप १३ सेर, शुगढी, पिप्पलो, शुलूफा, पएरणयडमूल. पुनर्णावा अनन्तलता, रास्ना, 
बरियाल, गुड़ ची, मैरिच प्रत्येकर ६ तोला के कल्क लव। पाचे तेल सिद्ध करिब । 


श्श्ष वेथकसारोद्धारः 


बायुच्कायारुरेन्द्रतैलम्‌ 


वाग्यालक तुलादंश्व तत्सम॑ दशमूलकम्‌ | 
जलाष्टयुणिते दत्वा पादशेष' थृतं नयेत्‌ ॥ 
एतत्‌ क्वाथे पचेत्तेस' माषक्वाथन्तु दापयेत्‌ | 
कल्काथ दोयते तन्न मश्लिष्ठारक्तचन्दनम्‌ ॥ 
कुपमेलादेवदारुश लेय' सेन्धवं॑ बचा | 
कककोल पद्मकाष्ठश्व श्रद्जीसगरपादिका ॥ 

गुड़ ची-मुद्ग पर्णी च माषपर्णी-शतावरी । 
नागह्वाञ्व श्यामलता-शतपुष्पा-पुनणंवा ॥ 
एपां तोलद्वय' भाग दत्वा तेलन्तु पाचयेत्‌ | 
एतत्‌ तेलबर नाम्ना वायुच्छायासुरेन्द्रकम ।। 
सव्बंवात विका रेषु द्वितं पुसाद्च योषिताभ | 
चीणशुक्रात्तत्रानाश्व नारीणाश्व विशेषतः ॥ 
चेतो विकार हन्त्याश वायुमाक्षेपसम्मभवम । 
मम्मंवात श्रमकृत गात्रकम्पादिकन्तथा ॥ 
हिक्का-धासश्ञ कासश्व वात पित्तसमुद्धवम्‌ । 
अपस्मारे तथोन्मादे हितं लेपे च भोजने । 
भ्रीमद्गहननाथेन रचित विश्वसम्पदे ॥ 
प्रेलोक्‍्यं भक्षणे योज्यं लेपने च यथोचित' । 
यदि भोगाथंक योज्य गन्धद्रब्य प्रदापयेत्‌ ॥ 


तिलतैल ३ सेर, काथ वरियाल २० पोवा जल ८८ सेर, शेष १२ सेर, कल्क, मच्जिष्ठः २ तोला, 
रक्तचन्दन २ तोला, उृर २, एलाचि २, उजे >, शेलज ०, मेन्धव २, वच २, कक्‍कोल २, प्यझकाष्ट २, 
काकटाश्ड्री २, तगरमूल २, गुड़ ची ०, मुदुगपणों “, माषपर्णी २, शतमूल ५, नागकेशर २, ठुकरोया मूल ०, 
शुलफा २, पुनन वा २ तोलाके । गन्पद्र॒ब्य यथालाम दि धिद्ध करिब । 


बातगजाडुशः 
मृत' सुत' मृत' लोह' ताप्यं गन्धकतालक | 
पथ्या श्रृज्धी विष व्योषमग्रमिमन्थश्व टख़ुन॑ । 
तुल्यं खल्ले दिनं मद्दर्थ मुण्डी-निगंण्डीजैद्रं बेः ! 


बातरौगौचिकित्सोपदेशः ११६ 


द्विगुजझ्ञां बटिका खादेत्‌ सब्वंबातप्रशान्तये | 
साध्यासाध्य॑ निहन्त्याश्‌ रसो बात गजाह्ुशः || 
रख सिन्दुर १ तोला, गन्धक १ तोला, हरिताल १ तोला, स्वर्यामाक्षिक ? तोला, हरौतकौ १ तोला, 


काकराशज्ली १ तोला, विष १ तोला, त्रिकटु ३ तोला, भातघिला ८ तोला, खबगा ? तोला, मुगढी निगुयढीर 
रसेरे मर्दिं, द्विरक्ति प्रमाणे बटिका करिव । एरगटपश्चक ७« पान । 


सर्वंद्धिछुन्द्र: 
शुद्ध सूत' तथा गन्ध' मृतश्ाश्र' मृतायस । 
रजतश्व तथा ताप्यं तथा चामीकर' सम' ॥ 
नीलोतपलस्य मूलम्बे मृणाल' तत्सम॑ मतं । 
वच््यमाणौषधर भाव्यं सप्ततार' पुनः पुनः ॥ 
केशराजस्य भ्ज्जञस्य तथा वुष्माण्डकस्य च । 
शतावरी-विदारों च कसंरुखरसेस्‍्तथा |। 
इव्बास्बी जकल्फेन शाल्मल्यामूलजेद्रंवे. | 
क्रमेन भावयेदेषा रसेश्वेव प्रथक्‌ एथक ॥ 
रक्तिकादि क्रमेणेव वटिका कारयेत्ततः । 
बठिका प्रातरेकेका खादेन्नित्य यथाबलम्‌ |। 
अनुपानमिह प्रोक्त क्षःरमिक्तुरसादिकम्‌ | 
नश्यन्ति सब्व॑जा वाता सब्बंड्र काड्डस स्थिताः ॥ 
पत्ताधाता ु्विते वाते मन्यास्तम्मे हनुग्रहे । 
कव्पा्दिते वस्तिशुले तथा खज्ञाद्ितेषु च ॥ 
पाणिपादादि दाहेषु अमृुपित्ते क्र शस्यते | 
अम्लपित्तभवं रोग बस्तिमेहनग भवेत्‌ । 
कय्यां सन्‍धी तथा पादे नितम्बे फलके तथा । 
एघु स्थानेषु ये दोषास्तान्‌ सर्व्वान्नाशयत्यल | 
अख्िभ्यां माषितः सम्यग्‌ रस: सर्व्वाज्ञसुन्दरः ॥। 


तालमसैरवी 


तालगन्धरसाहीन्द्र-टृव्योष सहिब्युल । 
पिष्टाद्रखरसेः कुर्य्याद्‌ वटिकां मुदुगभानतः ॥ 


१२० वैद्यकसारौद्धारः 
सा सेविता निहत्याशु वातश्लेष्ममवान्‌ गदान्‌ | 
प्रहणी-वहिमान्थाशंः सूचिवातं सशेत्यकम्‌ ॥। 


दरिताल १, गन्धक १, रस १, सौस १, छुवगा १, तिकट ३, शुद्ध हिल्ल ल १, प्रत्येके तोलक, भआद्रक 
रसेरे मुदूग प्रमाण बटिका | यथानुपान | 


इति वैद्यकसारोदारे घाताधिकारः |। 


२६। अथ बातरक़्-चिकित्सा 


उत्तानमहागम्भीर' द्विविधं वातशो णितम | 
त्वढ़मांताश्रयमुत्तान गम्मीरन्त्वन्तराभ्रयम्‌ ।। 
बातरक्त २ विध, चरम्ममांसतास्थित बाह्यत ; अस्थित अन्तराश्रित । पूर्व्य तेज कटाव, वाद्यत लप दिव । 
तैलसेतु विग्चन-.- एश्सकल अन्तराश्यर | मिरिमाह, चनक, मुगट, मयर, वनमुगढ, धृतेर यूषप करि खाब । 
पथ्य चेल्ले री, केतगाज, शतमूल, मतुवा, भआारगयर्मांसर रस, ध्तभर्ज्जित एड्सकल पशथ्य व्यण्जन । शालि पष्टिक 
पुराण खाव | 
अमृता-नागर-धन्याक-कर्षत्रयेण पाचन सिद्धम्‌ । 
जयति सरक्त वातं साम॑ कुष्ख्यान्यशेषाणि ॥। 
गुड़ चौ, आदा, धनौया प्रति ? तोला, नल ६ पल शेष १६ तोला पेय॑ । 


बासायुरुची-चतुरज्ञ लानामेरण्डतैलेन पिवेत्‌ कपायम | 
क्रमेन सर्व्वाज्ज जमप्यशेष' जयेदस॒ग्बातभव' विकार' | 

वासक, गुड़ चौ, एरगठमूल, एपां प्रति २ तोला, जल ४ पल, ऐप १ पल, प्रक्षेप ण्रगढ तेल । 
लीढ़ा मुण्डितिकाचूर्ण' मधुसर्पिः समायुतम्‌ | 
छिन्ना क्राथ पिवन्‌ हन्ति बातरक्त सुदुस्तरम्‌ | 

मुगडफला, वनर मूलर चर्ण १ तौला, गुड़ चो काथ, मधु, घतन्दत्वा पेय' । 
गुड़ च्याः खरस ६ कलक॑ चूर्ण वा क्वाथमेत्र वा | 
प्रभूतकालमासेव्य मुच्यते वातशोणितात्‌ ॥। 


गुड़ चौर स्वरस, क्राथ, कश्क, चूर्गा अधिककाल सेवन करिले बातरक्त गुचे । 


६। कमृतं गुड़ ची, छान्‍्द सत्त्वादृहस्वः। शअययोगः पित्तोत्तरे इति चक्रदत्त-दौकायां शिवदास: | 


बातरोगो चिकित्‌्मो पदेशः १२१ 


पटोल-कटुका-भीर त्रिकलामृतसाधितम्‌ | 
क्वाथं पीत्वा जयेजन्तुः सदाई वातशोणितम्‌ ॥ 
पटोललता, कट को, शतमूल, त्रिफला, मिलित +/ तोला, गोमूत्र ८ त्तोला, जल 3३ पल शेष 
१ पल खाब | 
गोधुमचूगाजिपयोघृतश्य सच्छागदुग्धो रुबुबीजकल्कः | 
लेपे विधेय' शतधौत सर्पिः सेके पयश्चवा विकमेव शस्तम्‌ ।। 


गोमधानर चरर्गा, छागदुग्ध घत दि तेप ' एरगडशटी बाटि छागदग्घ घत दि लेप । इति लेप । 


कट का-मधुयष्य्याह् [क्ट्‌ काम्रतयष्य्याह्न] शण्ठीकल्क॑ समाक्षिक । 
गोम॑त्रपीत॑ जयति सकफ वातशोणिनम ।। 


सखबारे मिलि २ तोला वादि, गोमूज ८ तोला, मधु २ तोला दि राव | 


धान्नी-ह रिद्रा-मुस्ताना कपायश्व कफाधिके | 


अप्म '* हाजधि, मथा निनि 4 तोता, जत / पल शेर / पल | 


कोकिलाज्षामताक्कार्था पिवत्‌ कृष्णा कफाधिके | 


कोकिलादो शुड़चा मिनि २ तोला, जल & पत, रोष ? पल पिप्पली चूर्ण दि खाब। इति 
कफाधिके | 
वातरक्तप्रशमन हद्य' गृड्घ तं स्मृतम । 


गुड़घनत समे लह राज हट । अथ त्रिदोपे |-- 


सव्वेपु सगुडां पथ्या गुड़ चीक्ताथमेव वा | 
पिप्पलीवद्ध मानम्वा शीलयेव सुसमाछ्तिः | 
(ढ़ ची २ तोला, ।ल & पल शप * पवन, हरीवका चू्गों थडमिशित करि खाब | पिप्पली 
प्रथम दिवसत १ टा, ठितीय दिवसत ० टा ततोौय दिवसन -टा एवं क्रमेण सप्तदिनान्यवधि, पिष्पली 
वर््धमानः । 


सम्पाकादि 


सम्पकामृतवासानामेरण्डरनेहसंयत । 
पीला क्राथमसग्वातं क्रमात्‌ सर्व्वाज्नजजं जयेत्‌ ॥ 
सोणारु गुटी, ग्ुड़ची, वासक एपां मिलित २ तोला, जल ४ पल, शेप १ पल, प्रक्तेप 
हे 


परयढ तेल । 
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नवकाषिकः 


जिफला निम्बमज्लिषप्ठावचाकटुकरो हिणी । 
बत्सादनी दारनिशा कषायो नवकार्षिकः ॥ 
वातरक्त तथाकुष्ठ पामानं रक्तमण्डलम्‌ । 
कण्ड' कापालिका-कुष्ठ पानादेवापक्षति ॥| 
पञ्चरक्तिकमानेन कार्य्यों5यं नवकार्षिकः | 
किन्त्वेवं साधिते क्ाथे योग्यमात्रा प्रदीयते ॥ 


तिफला १९ रति, निम ५ रत्ति, मजाठि २ रति, बच » रत्ति, कटको ५ रति, गुड़ ची ५ रति, 
चुकाठ ५ रति, एइ मानेरे २ तोलाके ७॑ जल ?८ पल, शेप १ पल श्षत्न योग्यमात्रा कार्य्या । 


गुड़ल्वीघ्रतम्‌ 
गुड़ चीक्वाथकल्का»या सपयस्क' श्वत॑ं घृतं । 


हन्ति वातं तथा रक्त कुष्ठं जयति दुस्तरम ।| 


घत ३ सेर, गोदुग्घ ३ सेर, गुड़ ची ६४ पल, जल ८८ सेर दि क्राथ करि शेष १२ सेर, थुड़ चौरे 
कल्क ८ पलदि सिद्ध करिव । 


अपर-गशुड़ चीघृतम्‌ 
अमृतायाः कपायेण कल्केन नागरस्य च | 
दुग्धस्तिग्धघृतं सिद्ध वातरक्तरुजापहं ॥ 
आमवाताब्य वातादीन्‌ तथादुष्टत्रणानि च । 
कुष्ठा नि गुल्ममेहांश्व हन्यात्‌ शीम्र प्रयोजितम्‌ || 


गुड़ ची ६४ पल, ४८ सेर जल दि शेष 2२ सर शुगठी कल्क ८ पल दि सिद्ध करिव | 


शतावरीघृतम्‌ 


शतावरीकल्पगर्म रसे तस्याश्रतुग॒णे | 
च्तीरतुल्य घृत' पक्त वातशोणितनाशनम्‌ ॥ 


घत ३ सेर, शतमूलर रस १२ सेर, तारे कल्क ८ पल, छ्वोर ३ सेर दि सिद्ध करिव | शताबरी घृत' 
वातपैचिके | 


वातरोगोचिकितूसोपदेशः १२३ 
अम्ठतायं घृतम्‌ 
अमृतामधक द्वाक्षा-त्रिफलानागरं बला | 
वासारग्वध वृश्वी र-देवदार-त्रिकण्टकम्‌ ॥ 
कटकाशवरीकृष्णा- काश्मय्यस्य फलानि च | 
रास्नाक्तुरकगन्धव॑-बृद्धदारधनोत्‌पलः ॥ 
कल्के रेमिः समेः कृत्वा सर्पिः प्रस्थं विषाचयेत्‌ । 
धात्रीरस॑ सम॑ दत्वा वा रित्रिगुणसंयुतम्‌ ॥ 
सम्यक्‌ सिद्धन्तु विजाय भोज्ये पाने च शस्यते । 
वहुदोषान्बितं वात॑ रक्तेन महमूच्छितम्‌ ॥ 
उत्तानग्ञापि गम्भीर' त्रिकजट्डोबजानुजम्‌ । 
क्रो्‌्शीप महाशले चामवाते सुदारुणे | 
वातरोगोपसष्टस्य वेदनाञ्ञाति दुस्तराम । 
मृत्रकृच्छमृदावर्त प्रमेह” विपम॑ ज्वसर्म्‌ |॥ 
एतान्‌ सर्वान निहन्त्याशु वातपिचकफोद्धवान्‌ ॥ 
सर्वकालोपयोगेन वर्णायुबलवद्धनम्‌ | 
अश्विभ्यां निम्मित॑ श्रेष्ठ घृतमेतदनुत्तमम्‌ ॥ 
घृत ३ सेर, धान्नीर्स 3 सेर, जल € सेर, गुड़ ची, यष्टिमव्‌ गमारीगुटी, त्रिफला, शुयठी, बलामूल, 
वाहकमूल, सोणारू युटी, वगा पुनर्पवा, उजे, गोक्षुर, कटकी तिता, पिप्पली, गमारीग्रुटी, शतमूल, रास्ना, 
को किलाक्षा, परगहमूल, टक रौया, मथा, क्र प्रत्येकर ३ महाके कल्क लव | 


दृशपाकबलातैलम्‌ 
बलाकषायकल्का भ्यां तेल क्षीरचतुगण्म्‌ । 
दशपाक भवेदेतद्वातासग्बातपित्तजितू ॥ 
धन्य पुंसवनझेव नराणा शुक्रवर्डनम । 
रेतोयोनिविकार प्रमेतद्वात विका रनुत्‌ ।। 
तिल तैल ३ सेर, काथार्थ बरियाल भूल 3२२ ३५ टका. एल ४८ सेर, शेष १३ सेर, कल्क 
बरियाल मूल ३ पोवा २ टका, गोक्षोर १९ सेर एक दशधा पाकः | 


विषतिन्दुकतैलम्‌ 
विषतरुफलमजा प्रस्थयुग्मश्च शिमु, 
० ग्रे 
स्व॒ससलकुचवारिप्रस्थमेक कशश्र । 


१२४ वे्कसारोद्धारः 


कनकवदणचित्रापत्न-निगु ण्डिकास्नुक , 

स्वरसतुरगगन्धा-वे जयन्ती रसश्र ॥ 

परथागतिपरिकल्प्य प्रस्थयुग्मेन युग्मम्‌ , 

विषतरुफलमजातुल्यतेलं विपक्वम्‌ | 

लशुनसरलयष्टी कुष्ठ सिन्ध त्थयुरमं , 

दहनतिमिरक्ृष्णाकल्कयुक्त सुसिद्धम्‌ | 

हरते सकलवातान्‌ घोररूपानसाध्यान्‌ | 

प्रतिदिनमनुलेपात्‌ खुसवातस्य जन्तोः ॥ 

कुष्ठ मष्टा दश विध दिविधं बातशोणितम | 

वैवण्यं त्वगू गतान्‌ दोषान नाशयत्याशु मईनात्‌ ॥ 

कटुतैल ३ मेर, क्राथ कुचिला वीज ३ सर. १६ तोला, ।,न्दि जल २८ सर, शेष ३ सेर, एव' 

शिग्रमूल बाथ एवं वेरेला मूल काथ एव' धुस्तुर मृत काथ एवं चितामूल एवं वर्ण मल क्राथ एच निगंगढी 
पत्र रस, स्नुहीतत्र रस, अश्वगस्धाक्राथ ण्व जयन्त'पत्र रस। कलक रसोन, सरल, यप्टिमधु, कर, 
सेन्चव, चितामूल, पिप्पलो एपां पति १ पल | 


वातरक्तान्तको रसः 


गन्धक पारदं लोह' घनतालमनःशिला । 

गुगगुलु शोधितं मब्ब॑ समभागेन चूर्णयेत्‌ | 

विड़ज्ञ त्रिफलाव्योषम हिफेनपुनणंवा । 

चित्रक देवदारुश्व दार्व्वाश्वेतापराजिता ॥ 

चूण मेपां प्रथकतुल्य' मर््वमकनत्र भावयेत्‌ || 

त्रिफलाभद्जराजस्य रसेनेव त्रिधा त्रिधा । 

संचूण्य भक्षयेदेव मापमानत्र॑ दिने दिने ॥ 

कृत्वानुपान निम्बस्य पन्ने पुष्पं फलं लव । 

सानमात्र घृतेः कुर्य्यात्‌ सब्बंवातविकरनुत्‌ ॥ 

बातरक्त महाघोर' भम्मीर' सब्बंज जयेत्‌ | 

सर्व्वोपद्रवसंयुक्त साध्यासाध्यं निहन्त्यलं ॥ 

गन्धक १ तोला, रस १ तोला, भ्ञश्र १ तोला, हरिताल ? तोला, मन:शिला १ तोज्ञा, गुगयलु १ 

तोला, विड्ज्ञ १ तोला, त्रिफला ३ तोला, त्रिकटु ३ तोला, काफिज्न १ तोला, पुनर्गावा १ तोला, चित्रक १ 
तोला, उज्चे १ तोला, आचुकाठ १ तोला, बगा अपराजिता १ तोला एवां प्रति १ तोलाक॑ चुगमिकोकृत्य 


वबातरोगोचिकित्‌सोप देशः १२४ 


मावनार्थ त्रिफला क्राथ ३ दिन, भशृज्राज रस ३ दिन, रक्तिदयमाना बटी कार्य्या। अनुपान निम्बपन्र 
पुष्प फल छाल एपां सममाग चूर्या ३९२ रति घिउ मिश्रित करि चेनेकि खाव | 


इति वैद्यकसारोद्धारे वानरक्ताधिकारः || 


३०। अथोरुस्तम्भ-चिकित्सा 


श्लेप्मगः शमन [द्ध।ण ] यत_ स्यान्न च मास्तकोपनम । 

तत्‌ सब्बं॑ सब्बंदा काय्यमुस्स्तम्मस्य भेपर्ज ॥ 

तस्य न रनहन काय्य न बरितनविरेचनम |७ 

सब्बोस्च्ुक्रमः कारय॑स्तत्रादां कफनाशनः ॥ 

पश्चाहातविनाशाय कृतस्नः कार्य: ्मयाक्षस ॥ 

एतरिमन्नुसस्तग्मे स'सूकश्राव न कारयत । 

उम्स्तम्म व्याधित कडूणत बिए ४रि शोथ हय। कफ नाश करिव, वायु शान्त करिव। पाचे 

उम्स्तम्म हने तेज्ञ क्रिवा सरिव। एल तोल नेाव। व्रस्ति नकरिव। रेचन नकरिव। 
कफनाशक सकल वस्तु सायथ। कफनाश हते वायु श्ानत द्ोवा ओण्ध आदि क्रिया करिव। 


उम्स्तम्म व्याधित तेज नकटाब | 
तस्मादन्न सदाकारय' स्नेहरुक्षणलड्धनं । 


उम्स्तम्भ इन तेलक्रिया, शुण्क वस्तु लक_्ष्न 5हाक अचरिय | 


ज्ञौद्रसपंपवल्मीकम्र त्तिकासयुत भिपक । 
गाउमुत्सादन वुर्य्यादूरुस्तम्भे प्रलेपनम ॥ 


मधु, श्वेतस' प, उश्माटि समभागे वाटि लेप दिव 


भलातका दि: 


भल्‍्लातकामृताशुण्ठी दारुपश्या पुनणंव॒' । 
पञ्चमूनी दयो न्मिश्रा ऊझरःम्मनिवत्णा; ॥ 


भल्‍्ला गुड़ चो, भादा, उ जे, शिलिया, पूनगवा, वेल, भातघिला, गमारी, पारलि, गणियरौ, 
शालानी, पीठानी, कगटकार', गोक्षुर, पत्येके सममागे मिलि २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल पान । 


बयान 


७। नस्य न स्नेहन॑ काय्य' न वम्तिन विरेचनम्‌ । --इति चक्रदत्तः | 


ग्बे 
१२६ वद्यकसारोद्धारः 


पिप्पली पिप्पलीमूलभल्लातक्वाथ एव च | 
कलको वा मधुसन्मिश्र ऊशस्तम्भविनाशनः ॥ 


पिप्पली, पिप्पलीमूल, मलला, एषां मिलि २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल मधु दत्वा पेय' | अथवा 
कल्कवटि मधु दत्वा खादेत । 


चव्याभयामभिदारुणां समधुः स्यादृख्ग्रहे | 
कल्को लिहेच्च मूत्राव्ये: करज्ञफलसब्षप: ॥ 


चविक, हरौतकी, चित्रक, आयचुकाठ ए्पां बा्ि मधु दत्वा पेय” | लेटागुटी, सेवासपप' गोमुजेण 
पिष्टा लेप: | 


अप्टकटुरतेलम्‌ 


पलाभ्यां पिप्पलीमुलनागरादष्टकटूरः । 
है. 
तलप्रस्थः समो दद्ना ग्रभ्नस्यूरुप्रहापहः | 


सर्षप तेल ३ सेर, दधि ३ सर, ससरदधि पादनलम मथित तक्र “४ सेर। कल्‍्क पिप्पनौमूल 
शुणठौ एपां प्रति ४ पल । 


शुआभदोरसः 
निष्कत्रयं८ श॒द्धसूतं निष्कद्वादशगन्धक । 
गुश्नावी जश्न पडनिष्क जयन्तीनिम्बवीजकम्‌ ॥ 
प्रत्येक निष्कमात्रन्तु निष्क॑ जपालवीजक । 
जया जम्बी रधुस्तूरका कमा चीद्र वे दिनम्‌ ॥ 
भावयित्वा वर्टी कुर्य्यात्‌ चतुग॒आ्लाप्रमाणतः । 
गुल्लाभद्ररसो नाम हिल्लुसेन्धवसंयुतः । 
शमयत्युल्वनं दुःखमुरुस्तम्भं सुदारणम्‌ ॥ 


शुद्ध रस १॥ तोला, शुद्ध गन्धक ६ तोला, श्वेतथञ्ञा बीज चुर्गा ३ तोला, निमगुटीर चुर्गा ॥ तोला, 
जयन्तौफुलर ग़ुटी ॥ तोला । 


८। गुझाभद्वरसे निष्कमिति, निष्कमद्धतोलक' । 
6६ | गुशझावीजं॑ श्वेतगुझ्ञायीज | --इति रसन्द्रसारव्याख्यायां गोपालः । 


बातरोगोचिकित्सोपदेशः १२७ 


जयपाल वौज ॥ तोला, एकौकृत्य जयन्ती पत्नरस, धुस्त्रा, काकमाचौ, जम्बीर रस एपाँ रसेन 
दिनमेक' मर्दन॑ कृत्वा गुझ्ञामात्रा बटिका कार्य्या। हिल्लु सेन्धव अनुपान करि खाव | 


इति वैद्यकसारोद्धारे उरुस्तम्भाधिकार: | 


३१। अथ आमवात-चिकित्सा 
आह्ारस्य रसः शेषो यो न पक्को 5मिलाघवात्‌ । 
समूल' सब्वेरोगाणामाममित्यमिधीयते ॥ 
अज्ञादि मोजन करिले अल्पापक्‍्नि कारण यिखिनि पाक नेपाइ शेप छुद थाके, सकलो रोगर सेये मूल 
हय | तारे नाम आम बोले | 
लड्डन' स्वदन' तिक्त-दीपनानि कट्टनि च । 
विरेचन स्नहपान वस्तयश्राममारुत ॥ 


लढ्ुन करित्र, शक दिव, तिक्त द्रल्य खाब, यशिपीन्तिकारऊ द्रव्य खाव | जलाखाव, विरेचन करिव, 
घतपान, तैलघर्पण, वस्ति करिव । आमवात हन रत्यादि क्रिया करिव | 


षडड़ुस्वेदः [ शह्टूरस्वेद्‌ः ] 


भरे 
कार्पासास्थि-कुलात्यिकातिलयव रेरण्डमलातर) | 
० ञ्ैे 
वर्षाभूशनशिग्रकाज्लिकयूतरकी कृतर्व्ना प्रथन्र्‌ | 
स्वेदः स्यादथ कप रोदरशिरः स्फिकपाणिपादाब्ुलि, 
गुलुफस्कन्ध-कटीरुजा विजयते, सामाः समीर।नुगाः ॥ 


कार्पाता स्थि, कुलत्यिका, तिल, यवधान्य, ण्रयडमुल, मसिना, पुनर्गावा, शनवीज,एतानि सममागानि 
स्थार्ल्यां काझिकेन सिद्ध' तस्‍्योपरिलिप्त' सराव' द॒त्वा सचिद्व| पुटकद्व4 एकेकभानीय स्वेदयेत्‌ । 


आ्रिवृत्‌ सैन्धव-शुण्ठीनां आरणालेन चुणितम्‌ । 


पीत्वा विमुच्यते जन्तुरामवातहर' परम ॥ 


तेड़िया, धुनाचू्णा ७२ रति, सैन्धव १२ रति, काझिक पलेन पेय' । 


श्य्प् वेथकसारोद्धारः 
घृहद्योंगराज-गुगगलः 

त्र॒कटु जिफलापाठाशताहा रजनीद्यम्‌ | 
अजमोदावचाहिज्ञहवषाहस्तिपिप्पली ।। 
उपकुश्चिका-शटीधान्यँ बिड़ सौवच्चेल' तथा । 
सेन्‍न्धव' पिप्पलीमल' त्यगेलापत्रकेशर्म ॥ 
फनिजमकश्च लौहझ्ज [तगर ] सजकथश्च त्रिकण्टकः । 
गसस्‍ना-चा तिविपा-शण्टी-यवक्षाराम्लवेतसम !। 
चित्रक' पुष्कर' चव्य वक्षाम्ल' दाड्धिम' रुवः | 
अश्वगन्धा-तिव्वदन्ती बदर देवद'र क्।। 
हरिद्रा कटकामर्व्वा-त्रयेमाना-दुरालभा | 
विड़ड् सप पश्चेव सृतवद्धज्) यमानी वासक्न्‍्तथा || 
एतानि समभागानि *ूदणचर्णानि कारयेत | 
शोधघित॑ं गुगलुझ्जेव सब्बंचणंसम नयेन्‌ ॥ 
घृतेन पीट्यित्वा त [घृतेन पिद्यित्वा] स्निर्ते भाण्डे निधापयेत्‌ | 
रसवातेन ये भरना: कटिभग्नाश्व ये जनाः । 
एकाज्न शघ्यते येपा कष्ठ वापि क्ञतोत्तरम 
पादौ नविस्तारितौ येषां येषा वा गप्रसीग्रहः । 
सन्धिवात क्रोष्ट शीप॑ वात सब्ब शरीरगम | 
अशीति वातजान्‌ गोगान्‌ चत्मारिशन्न पेक्तिकान ॥ 
विंशति श्लेष्मिका शचेव हन्त्यवश्य न सशयः । 
अय वृहद्योगराज-गुग युल्ुः सब्बंवातहा || 


जिकटु, त्रिफला, आकण।दि, शुल.फा, जीरकद्य, आजनि, बच, हिज्लु, हृवपा, दातिपिप्यली, 
वनयमानौ, केतरि, धनीया, विट, , सौव-चेल, सेन्वव पिप्पलीमल, दालविनि, एलाचि, तेजपत्र, नागकेशर, 
कुद्रपत्रतुलसी (लौह), तगर, धुना गोक्षुर, रास्ना आतैच, शगदी, यवज्ञार, थेकर, चिता, बृर, चे, तेतेली, 
दाड़िम, एरगहमूल, क्श्वगन्धा, त्रिदृता, सोन्दरपसाल, वदरी, उच्च, हरिद्वा, कश्कीतिता, वनरिद्दा, 
नाथकल्प, कुर्णे लता, विड़क़, सेवासरियह, यमानी, वासक प्रत्यकर सममागचुर्या, तोरे समान शोधित 
ग॒ुग गुल, घतेर पिणिढत करि नवीन भागठत थव । तप्तजल अनुपान करि * महद्दा प्रमाणे खाब । 


बनातरोगोचिकित॒सोपदेश: $ २९ 
»रड्भादिसतकम्‌ 


श्रक्धाम्ताश्वेतपुनणं वानां शक्राशनस्यापि च मार्कवस्य | 

चुण' सिताज्षोद्रयुतं घृतन लिढ्ा पयः पेयमतन्द्रितेन ॥ 

सामश्व वायु अहणी प्रदृष्टां कासाझिसादं [ज्वर] खरमम्लपित्त । 
शोथ तथा पाण्डुमरोचकचञ्च प्रमेह मुआ्र॒ परिणामशल | 
लिग्धान्न-भोक्त॒ः पुरुषस्य शीघ्र' निहन्ति सब्ब' कफपित्तरोग | 
रसायनो वह्निबलप्रदश्व दुर्नामहनता समसप्तकोडयं ॥ 


टुकरोया लता, गुड़ ची, श्वेतपुनग वा, भाह्न, भृज्लराज, प्रत्येकर १ पल चिनि मधु समे मिश्र करिव | 
५४ रति छत अनुपान करि ८० र॒ति के खाव | परे दुग्ध ग्वाव, क्रमे > टका पर्य्यन्त वृद्धि; पेतक्तिक 


चामवबातत शुभ । 


बांतारिगुगगुलः 


वातारितेलसंयुक्त' गन्धक पुरसयुतं | 

फलत्रययुत॑ कृत्वा पिद्यित्वा [पिष्टयित्वा) चिरं रजि ॥ 
भक्तयत्‌ प्रत्यहं प्रातः रवुक्वाथ/नुपानतः । 

दिन दिने प्रयोक्तव्यं मासमेक॑ निरन्तरम्‌ |। 

आमबातं कटीशूलं ग्रश्नसी खज्ञपन्लुता । 

वातरक्त सशोथश्व [वातरक्तदञ्ध शोथश्ञ] सदा क्रोष्टशीषंकम्‌ ॥ 
शमयेत्‌ कुशलोदृष्ट [शमयेद्वहुशोदृष्ट|मपि वद्य+वर्जितम्‌ ॥ 


शोधित गन्धक १ पल, शोधित गुगूगलु ४ पल, एरयड तल ? पल, िफला चूर्णा ३ पल, एरणड 


तेल, गन्‍्धक एइ दुदइपरे पिट्चित करिव । पिचत थुगगुलु मिहलाव । < मद्दा के खाव, एरगढ क्वाथ अनुपान 
जिफला क्राथ वा, विड विवद्धे हित॑ |: 


7 


स्वल्प-सिहनादगुगगुलः 
पलतम्रयं कषायस्य त्रिफलायाः सुचूर्णितम्‌ । 
गन्धकस्य पलझ्ेक कौशिकस्य पल॑ तथा ॥ 
कुड़वं रुवुतेलस्य सब्व॑मादाय यक्षतः । 
पाचयेत्‌ पाकविद्‌ वे्यो लौहे ताम्न च भाजने ॥ 


१३० वेशकसारोद्धारः 


हन्ति वात॑ तथा पित्त इलेष्माणं खझ्ञपन्लुताम्‌ । 
श्वासं सुदुजयं हन्ति कास॑ पश्चविधं तथा ॥ 
कुछ्ठानि वातरक्तश्च गुल्मशुल्ोदराणि च | 

आमवात' जयेदेतदपि वेद्वविवर्जितम्‌ ॥ 
एतदभ्यासयोगेन जरापलितनाशनम । 
सर्पिस्तेलरसोपेत॑ [वर्सोपेत॑ ] अश्नीयाच्छालिषष्टिक | 
सिंहनाद इति ख्यातो रोगबारणदपहा । 
वहिवृद्धिकरः पुंसां माषितो दण्डपाणिना ॥ 


त्रिफला 3 पल, जल ३ सेर, शेष १ पल, शोधित गन्धक १ पल, श्ोधित गुगूगुलु १ पल, ण्रगढ तेल 
४ पल, गन्धक चर्णोन पिट्नोयः। पश्चात्‌ त्रिफलाकाथ गोलयित्वा, लौहपात्न ताप्रपाश्रे वा कियतकाल' 
पाचयेत्‌। १६ रतिके ख्वाब । 


शुण्डीखण्डः 


नागरस्य पलान्यष्टौ घृतस्य पलविंश तिः । 
क्षीर-द्विप्रस्थसंयुक्तं खण्डस्याडंशतं पचेत्‌ ॥ 
व्योष त्रिजातक द्रव्यात्‌ प्रत्येकश्व पलं पलं । 
निःक्षिप्य चूर्णितं तत्र खादेदभिवलं प्रति।। 
बल्यमा युष्यमो जस्य॑ं वलिपलितनाशनं ! 
आमवातप्रशमन' बलपुष्टिविवद्धनम्‌ ॥ 


शुगढौी चुरा ८ पल, घत २० पल, दुग्ध ६८ पल, खगढ़ १० पोवा--सिद्धे भ्रक्तेप त्रिकटु 3 पल, 
त्रिसुगन्धि ३ पल दत्वा संमद्रथः स्विग्वमागड़े स्थाप्यं, क्तो मक्ष्य' तोलेक तप्तनलमनुपेय' । 


शुण्टीघृतम्‌ 


नागरक्वाथकल्का भ्यां घृतप्रस्थ॑ विपाचयेत | 
चतुगु णेन तनाथ केबलेनोदकेन वा ॥ 
वातश्लेष्मप्रशमनम मिसन्दी पन॑ पर | 

नागर घृतमित्युक्तं कव्यामशूल्लननाशनम ॥ 


धृत ६ पोवा ८ टका, शुगठी काथ ६४ पल, जल ४८ सेर, शेष १२ सेर, शुगठी कल्क ८ पल सिद्ध । 


बातरोगोचिकितसोपदेशः १३१ 


जत्रिघृतादिमोदकः 
कणामूलकमेरण्ड-चत्रिवृदन्ती पल॑ पल॑ | 
सब्वंतुल्यामृताशुण्ठी-गुड़ेन सहमोदकः ॥ 
कर्षमेरण्डतेलेन सर्व्वामवातनाशनः | 
अभ्रिमान्दश्च शोथश्व गुल्माशोंग्रहणी गदान्‌ ॥ 


पिप्पलो मूल १ पल, एरगढ मूल १ पल, दन्तौमूल १ पन, तेड़िया मूल १ पल, गुड़ वचीसत्व ५ पल, 
शुगठी चर्गा ५ पल, पुराण युड़ १० पल मिश्रथित्वा मोदकः काय्य : । विग्कार्थमेरगढतेलन्दत्वा खादेत्‌ | 


[ बृहत्‌ ] रसोनपिण्ड: 


रमोनस्य पलशतं तिलस्य वुड़वं तथा | 

हिल्लु-त्रिकटुक ज्ञारो द्वो पञश्चन लवणानि च ॥ 

शतपुष्पा तथा कुष्ठ॑ पिप्पलीमूल चित्रको | 

अजमोदा यमानी च॒ धन्याकश्चापि वद्धिमान्‌ ॥ 

प्रत्येकन्तु पलझेपां श्लच्रणचुर्णानि कारयेत्‌ । 

घतभाण्दे हढ़े चेव स्थापयेद दिनपोड़श ॥ 

प्रक्षिप्य तेलमानीझ प्रस्थार्ड' काज्लिकस्य च | 

खादेत्‌ कषप्रमाणन्तु तोय मद्य' पिवेदनु ॥ 

आमवाते तथा वाते सर्व्वाज्धिकाड्डसंभरित । 

अपस्मारं5नले मन्दे कासे श्वासे गरेपु च । 

सोन्‍्मादवातभग्न च शूले जन्तृषु शस्यते ॥ 

शोधित रसोन ८ सेर, तिलचर्गा ८ पल, हिद्न , ? एल, त्रिकट ३ पल, यवक्ञार ? पल, सब्जिक 

त्ञार १ पल, सेन्धव ? पल, सोबन्चल ? पल, विट १ पल, ककेच १ पल, साम्मार १ पल, शुलफा १ पल, 
कर १ पल, पिप्पली मूल १ पल, चित्रक ? पल, आजनि १ पल, यमानी १ पल, धनीया १ पल, तिलतैल 
८ पल, काजझि १६ पल सब्बमेकौकृत्य छतमागड स्थापयित्वा आशुधान्यराशो पोड़श दिनानि स्थापयेत्‌ | 
अत आकृष्य मच्य' तोलकमान_ उष्णजनेन मधे न वा अनुपेय' । 


पञ्चाकतैलं 


मूले: सपत्रेः फलपुष्पसार रकस्य निष्पीड्य रसाठकश्च । 
५ ह छ ढ़ ण्कै 
"शुक्त पलं षोड़शिक तथेव रास्नारसं तलमथाढकः स्यात्‌ ॥ 


ण्रै 
११२ बदकसता रोद्धारः 


भूपर्णिण चिन्नक-पुनणंववा जिगन्धा-निगण्डिकातगर शिप्रुसिफालबच्चे: । 
मिन्धूस्थसर्षपत्नुटी सुरदारुकुष्ठे: कर्षान्बितेः पाचितमाजपय एक सः ॥ 
तल' वात' हरेश्यापि असितञ्ञ निरन्तर | 
अभ्यज्ञात्‌ श्रोणीसन्धिस्थं पश्चचातान्‌ सुमइंनात्‌ ॥ 
अकंतलमिद श्रेष्ठ सब्ववातविकारनुत्‌ ॥ 
तिलतेल १२ सेर, मूल, पत्र, फल, पुष्प, गछू, एशइ ५ विध आकण रस १२ सेर, शुक्त १६ पल, रास्ना 


८ पल, जल 3 सर, शेप ६ पीौवा, छागदुग्ध १० सेर, नाहर फल, चित्रक, पुनर्णावा, अश्वगन्धा, पचती या, 
न बी ० 
तगर शिफा, शिग्रमूल, लवह्न, संन्धव, सेवा सरियह, ण्लाचि, उ्ज , कर, दालचिनि एपां प्रति कल्‍्क २ तोला | 


अमिस्यन्दकरा ये च येचान्ये गुरुपिच्छिला । 
€्‌ न नि रण 
वजनीयं प्रयत्नेन चामवातादद्वितनंर : ॥ 


मदहिषी क्ीर, गुरु मांस, वौध्य कारक वरुतु इसव नाचरिव | 


इति बैद्यकसारोझधारे आमवाताधिकारः ॥। 


सप्तमः परिच्छेदः 
शुल-यगुल्मरोगादिचिकित्सोपदेशः 
३२। अथ शल-चिकित्सा 


अनज्ञनाशाय हरल्लिशूल' मुमोच कोपान्मकरध्वजश्व । 
तमापतन्त' सहसा निरीक्ष्य भयाद्ितो विष्णुतनु' प्रविष्ट: ॥ 
स विष्णहुड्डारविमो हितात्मा पपात भूमो प्रथितः सशूलः । 
स पश्चभूतानुगतं शरीर प्रदूषयत्यस्य हि पूव्व-सूृष्टिः ॥ 
बमन॑ लद्डनं स्वेद: पाचन फलवत्तयः । 
क्षारचूर्णानि ग्रुड़िकाः शस्यन्त शूलशान्तये ॥ 
बान्ति कराव ; लट्न कराव, संत दिव ; जीभकारक वत्त खुबाव । फलवर्ति करिव ; च्चार औपध 
दिव, चुर्गा औषध बड़ि करिव | 
पुंसः शूलाभिपन्नस्य स्वेद एवं सुखाबढः । 
पायसः कृशरेः पिण्ड: र्निर्नेव्बापि शितोत्करैः ॥ 


अ्षतिशय प्रकारे | सेतु ] स्त्रेद दिले शूल शान्त हय । 


ण्श 
स्निग्पेः सकौलत्थरसे: ससारः भोज्येः पयोयूषरसंश्व पश्यै: । 
सहिब्लुत्तौवचलदा ड्िमाढ्ये; सपद्यको ले: घततेल मिश्रेः ॥ 
पथ्य सुन्दर वस्तु भन्नादि, कुलत्थ रस, माप, क्षीर, मुदग यपा दि, हि्न, सौवच्र्चल, दाड़िम, जालुक, 
आदा, पिप्पलौ, थे एढह पश्चकोल छत, एड औपध पश्य खाव | 
तिल श्र गुटिकां कृत्वा भ्रामयेज्जठरोपरि | 
गुटिकाशमयत्याशु शूलझेवा तिदुःसहम्‌ || 
तिलर कड़ि करि उदरत छलूंप दिव) अश्रथवा तिल वाटि काणरेरे टोपला बान्धि, अग्नित तपताइ 
सेक दिव | 
| जी ञ् है 
बलापुनणव रण्ड-वृहतीद्वव गोछ्ुरः । 
सहिन्लु-लवणं पीत॑ सद्यो वातरुजापहम्‌ ॥ 
बला, पुन्ण वा, एरणढ मूल, कगटकारी, भेकुरि, गोचर, ए्षां मिलि २ तोला, जल ४ प्रल, शेत्र १ पल, 


हिझ्लु सैन्धव' दत्वा पिवेत्‌ | 


११४ वेच्कसारोद्धारः 
हिड्ज _प्रतिविषाब्योष-बचा-सौवच्चलाभयाः | 
हिज्जु, आतैच, त्रिकटु, बच, सौवच्चल, शिलिखा एपां चुणानि उष्णोदकमनुपेय' । 


यमानी हिल्ञ सिन्धृत्थ क्ञारसौबच्च॑लाभमयाः | 
सुरामण्डेन पातव्या वातशूलनिसृदनाः ॥ 


यमानो, हिज़ु, सेन्धव, यवकज्ञार, सौवच्चंल, शिलिखा, एपा समभाग चूर्गा' लाजमगडेन पातव्य' । 


विश्वमेरण्डज॑ मूल क्राथयित्वा जल पिवेत्‌ | 
हिज्ञ सोवच्चलोपेत॑ सद्यः शूलनिवारणम्‌ ॥ 


आदा, णरगड मल मिलित्वा २ तोला जल ४ पल, शेष » पल, हिम्जु ? रति, सौव्र्चल 
१६ रति पेय । 


विद्वादिः 
विश्वेरण्डयत्क्‍्वाथः सद्यः शूलनिवारणः । 
हि्ञ_पुष्करमूलाभ्यां हिज्ञ सोवच्चलेन वा ॥ 


आदा, एरगडमूल, यवधान्य एपा मिलि २ तोला, जल ४ पल, शेष ? पल, हिज्रु * रति, सौध-चंल 
१६ रति अथवा हिज्लु २ रति, कुष्डचूर्णा १६ रति प्रक्षिप्य पय' | 


बूहदुविद्वा विः 
विश्वोख्ब॒क्दशमूलयवाम्भसा तु द्विक्षारहिड्ञ लवणत्रयपुष्कराणा । 
चूर्ण पिवेत्‌ हृदयपाश्वकटीग्रहामपक्वाशयां शभ्शरुगज्वस्युल्मशली | 


आदा, ०रगढमृल, दशमृल, यवत्गदुल मिलित्वा २ तोला, नल ४ पल शेष १ पल, सौव- न ले, सेन्धव, 
42, यवज्ञार, सर्ज्जिकाज्षार, कूर, दिल्ल | ए्पा चुर्णानि प्रत्षिप्य पेय' । 
प्रताप: पादिकः काथ्यादिति बचनात | 


बीजपूरकमलश्य घुतेन सहपाययेत्‌ । 

जयेद्वातभरव॑ शूल' कषमेक प्रमाणतः ॥ 
सोलझ्नर मूल ? तोला घरेन पिष्ट। पाययेत्‌ | 

नाभिलेपाजयेच्छुल मदनः का झिका न्वितः। 
कोटकरा बौज काझिकेन पिष्टा नामि लेप । 


शुल-गुल्मरोगादिचिकित्सोपदेश: ११७ 


मातुलुज्ञरसं सर्पि; सहिद्ञ _लवणान्वितः । 
सुखोष्णं पाययेदेतत्‌ विड_विवन्धगदापहम्‌ ॥ 
सोलझ्जरस ३ तोला प्रत्नेप॑, घत हिल्ल _ सेन्धव पेय' । 
पित्तशुले-- गुड़ः शा लियंवः क्ञीर' सर्पिः पान॑ विरेचनम्‌ | 
जाज्ललानि च मांसानि भेषज' पपित्तशुलिनाम्‌ ॥ 
चिनि, शाल्यन्न, यव, सप्र क्तीर, ध्वत, विरेचन, आरगयक पतक्तिमांस पित्तशलत इसव पश्य खाव | 
धान्ष्यारसं विद।र्य्या वा त्रायन्तीगोस्तनाम्बुना । 
पिवेत्‌ सशकरं सद्यः पित्तशुलनिसूदनम्‌ १ ॥ 
आमलकौ रस ८ नोला, चिनि ३२ रति दत्वा पेय” । एवं कोमारा, नाथकरप, द्राक्षा एपाँ मिलि 
२ तोला, जल ४ पल, रेप १ पल, प्रक्तषप चिनि, पश्चात ज्ञौर' पय' । 
शतावरी रस क्षोद्रयुतं प्रातः पिवेन्नर: । 
दाहशलोपशान्त्यर्थ सब्बंपित्तामयापहम्‌ ॥ 


शतसमूलर रस १ पल मधु दत्वा प्रातः पिवेत्‌ | 


चमक | 
बृहत्यो गोक्षुररण्ड-कुशकशेज्षुवालिका २ । 
पीताः पित्तभवं शुल' सद्यो हन्यु: सुदारणम्‌ ॥ 
कगटकारी, भकुरि, गोक्षुर, एरगटमल, कश, कासि ( श्च्तषु ), खागरि एपां मिलि 4 त्तोला, जल ४ 
पल, शेष १ पल, शीते पेय' किश्िित मधु भक्षिपल्ति | 
जिफला निम्बयय्याहु-क टुका रग्बंधे; श्यतम्‌ । 
पाययेन्मधुसमिश्र॑ दाहशुलोपशान्तये |। 
जिफला, निम्ब, यथ्टिमधु, कटकितिता, गमारीगुटी, एपां मिलि ३ तोला, जल ४ पल शेष १ पल 
शोते मंघु दत्वा पेय | 
प्रलिह्यात्‌ पित्तशुलप्न' धात्रीचर्ण समाक्षिक । 
आमलको चूर्ण मधु मिश्र॑ खादेत । 
१। धाक्न्याः स्वरसमित्यादि योगत्रयम । 


धात्याः स्वरसः, विदार्य्या अपि स्वरसः, त्रायन्ती गोस्तनयोः काथः शकरा च॒ सब्बंत्र बोध्या । 
--इति चक्रदत्तटौकायां शिवदासः 


छ 
२। इच्तुबालिका, खागड़भेदा । --ईति शिवदासः | 


१३६ वेद्यकसा रोदारः 


श्लेष्मशुले--श्लेष्मा त्मफे लद्दनच्छुइनानि शिरोबिरेक मधुशीधुपानम्‌ | 
मधनि गोधूमयवानरिष्टान्‌ सेवेत रुक्षान्‌ कटुकांश् सर्व्वान।। 


लद्वन, वस्ति, नस्य, मधु, शौधु, सुराभेद, गोमधान, यव, शुकान बस्तु, जला, इसव पथ्य आचर रिव | 
पिप्पली-पिप्पलीमूल-चब्य चित्रकनागर: । 
यवागूदीपनी या स्थाच्छूलप्नीतो यसा घिता ॥ 


पिप्पली, पिप्पलीमूल, चविक, चिता, आदा एपां मिलि २ त्तोला, जल ३ सेर, शेष ३ पोंवा, यवचूया 
१६ टका द॒त्वा पाकः काय्यः, हिज्लुसेन्धत्न दत्वा मक्त्या । 


पञ्चकोल जलं॑ प्रातः सहिद्ध_ लवणान्वितम्‌ | 
सुखोष्ण पाययेदेतत्‌ श्लेष्मशुलनिसूदनम्‌ ।। 


पदञ्चको लकायः, हिल्ुुसेन्धवान्वितः प्रातः पेय: । 
विल्वमलम्थेरण्ड' चित्रक॑ विश्वभेषज । 
हिड्ड _सेन्धवसंयुक्तः सद्यः शूलनिवारणम्‌ || 


विल्वमूल, एरगढमूल, चित्रक, आदा एपां मिलि 4 त्तोला, जल ८ पल, शेष १ पल, हिजुसेन्धव, 
प्रक्षिप्य, पेय' | 


मुस्त' बचां तिक्तकरोहिणीश्व तथाभयां निदंहनीझ्ञ तुल्याम्‌ | 
पिवेत्तु गोमत्रयुतां कफोत्ये शुले तथामस्य च पाचनार्थम्‌ ॥ 


मथा, बच, कटकी तिता, शिलिखा, बन रिहा एपां मिलि २ तोला, वाटि योमूृत्र पलन पेय | 


मातुलुज्ञरसो वापि शिग्नुक्वाथस्तथापरः । 
सक्षारों मधुना पीतः पाश्वेदृद्धस्तिशूलनुत्‌ ॥ 


सोलज्ञमूल २ तोला, जल ४ पल, शेष ? पल यवज्ञार मधु दि खाब । ए३ दरे शिग्रु मूलको खाब । 


हिड़ दि ( कफे आमशूल्ले ) 


महिगुतुम्बुरुव्योषयमानी चित्रकाभया । 
सक्षारलवणाश्रुण' पिवेत्‌ प्रातः सुखाम्बुना ॥ 
विन्मृत्रा निलशुलप्न पाचन वहिदीपनम्‌ ॥ 


हिक्रु, धनोया, त्रिकड्ठ, यमानी, चिता, शिक्षिखा, सममागे चूर्या, यवज्ञार सेन्धव दि शोतल जल्षरे 
खाव | 


शुल-गुल्मरोग। दि चिकित्‌तोपदेशः १३७ 


दीपक सैन्धव॑ पथ्या नागरञ्च चतुः समम्‌ | 
चूण' शूल' जयत्याशु मन्दाग्नेश्वेव दीपनम्‌ || 
यनी, शिलिगा, शुगढी, सेन्धव सममाग चूर्या शौतल जनेरे खाब | 


कफपित्तशुले--पदोल त्रिफला रिप्ट-क्वा थ॑ मधुयुत पिवेत्‌ । 
पित्त-श्लेष्मज्तर च्छ दि-दाहश लोपशान्तये ॥ 
रसोन॑ मद्यसमिश्र' पिवेत्‌ प्रातः प्रकाल्लितः । 
वातश्लेष्ममव शूल' निहन्यात्‌ वहिदीपनं ।। 


नहरू निस्तुष करि एपल मथण्य रे तदमावे का झिएरे खाब | 
सन्निपातशले--शझ्भुचण' सलवण महिड्जुव्योपसंयुतम्‌ । 


उष्णोदकेन तत्‌ पीत॑ शुल हन्यात्रिदोषज ॥ 


लवगा सेन्धवक बोले, व्योप त्रिकठुक वोले । 


पएरणइसपम्तकथघ 


एरण्डविल्ववृहतीदयमानलुड्ध-पाषाण भिन्द्रिकटमूलकृत: कषाय: ।३ 
मत्तारहिड्ञ_लवणो रवतेलमिश्रः ्रोण्यंशमेद्हदयस्तनरुक्षुपेयः ॥ 


एरगठमूल, वेलमूल, क/टकारी, भेकुरि, सोलब्नमल, पापाणभेदौ, गोजझ्ुर सबारे मिलि २ तोला 
काथ करिं, हिज्लु, यवक्तार, एरयड तेल मैन्धव, ए४ सकल दि खाब | 


दाधिक घृतम्‌ 


पिप्पलीनागर विल्व कारवीचव्यचित्रकम । 
हिद्ड दाड़िमवृक्षाम्ुवचाक्षाराम्ुवतमम्‌ | 

वर्षा भूकृष्णलवणमजा जीवी जपूरकम । 
दर्धिन्रिगुणितं सर्पिस्तत्‌ 'रुद्धं दाधिक घृतम्‌ ।। 


३। पेेण्ड्ेत्यादाी। मातुलब', भातुलुझ्स्य मूलम्‌ , पापाणमित्‌ , पाषाणभेदो | त्रिकटो गोशझ्षुरस्तस्य 
मूलम । लवणमत्र सेन्थव' न हुं सौवच्चलमू। --हति चक्रदत्तटौकायां शिवदासः | 
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वेश्यकसारोद्धार; 


गुल्मार्श:ज्ञीद दृत्पाश्रशुलयोनिरजापहम्‌ । 
दोधप्रशमन श्रेष्ठ दाधिक॑ परम स्पृतम ॥। 
धत ३ सेर, दि ८ सेर, जल १५ सेर , सोलभ्नरस ३ सेर, तस्यभूल कल्क, पिप्पलौ, शुगठी , कृष्णजौर।, 
बिल्य, विल्वशुयठी, चविक, चितामूल हिड्न, दाड़िमवीज, तेतेली, वचन, यवक्चार, येकर, पुनणंवा, विट्लबण, 
जीरा, मोजपूरक मूल एपां प्रति २ तोला कष सिद्ध । 


शहद 


अिफलामण्ड्रम 
जिदोषे -गोमूत्नसिद्ध मण्डुरं त्रिफलाचूणसयुतम्‌। 
विलिदन्‌ मधुसपिर्या शूल हन्ति त्रिदोषजम्‌ ॥ 
सप्तबा गोमूत्र निर्व्वापित मगडुर चूर्णा १ पल + कप त्रिफलाचर्गा मिलित ( प्रति ) ३ पल नूतन 
पाश्रे एकोकृत्य स्थाप्य', अतो मधुसरपिस्या संमष मक्त्यं । 
व्यायाम मैथुन मद्य लवण क्टुबंदलम | 
वेगरोध॑ शुच॑ क्रोधं वजयेच्छूलबान्‌ नरः ॥४ 


इति वेद्वकसारोशारे शूज्ञाधिकारः | 


३३१। अथ परिणामशूल-चिकित्सा 


प्राककम्मलइ्डनं तन्न वमन स बिग्चनम | 
अनुवासो निरुहश्व वस्तिः गोमृत्रचर्णयोः ।) 
विल्वक्का थेन वमन॑ कटुतुम्बीजलेन वा |। 
लब्बुन करिव, वान्ति कराव, पेट वोवा, अनुवास बविस्ह दुदविध वस्तिकस्म करिव । गोमृत्र चूर्याद्वव्य 
विश्वादि काथ खुबाइ वान्ति कराव | तितालाउर फाथ वा एइ सकल आच रिव अम्लपित्तत । 
जत्रिफलाक्वाथगोमन्नक्षी रमासर से: पृथक । 
एरण्डतेल-द्विगुणैः पीत॑ शान्त्य॑ विरेचनम्‌ | 


जिफलार क्राथ करि ? पल, एरगड तेल “ पल दि ग्वाव । 


४ | कम्बलाबत-गात्स्य प्राणायाम' प्रकुब्बत: 
कडतैलाक्त शक्तानां षूपः शूलदर; पर: ।। 
व्यायाम' मैथुन मच' लवण' कटवेदलम्‌ । 
बेगरोध' शुच' क्रोष' गण्जयेच्छूलबानू नर: | --इत्य घिकः चक्रदत्ते पाठः । 


शुल-गुल्मरोगा दिचि कित्सोपदेश* ११६ 
विड़ड्रादिमोदकः [ वा विड़द्भादिगुटिका ] 
विद्ुज्ञत्रिफलाब्योष-त्रिवृदन्ति सच्तिन्नक | 
सब्वान्यितानि शंस्कृत्य ऋएणचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ 
गुड़ेंन मोदद॑ कृत्वा भक्तयेत्‌ प्रातरुत्थितः । 
उष्णोदकदानुपानन्तु ददाद्ृक्षिविवद्धनम ॥ 
जयेत्‌ त्रिदोषज' शूल' परिण|मस मुद्धवम ) 


विड़ज्, त्रिफला, त्रिक/, त्रिवृता, सोन्दर पवाल, चिता सवांर समभागचर्णा लब, सव्ब सम गुड़ दि 
मोदक करि उष्णोदकेरे खाव | 
नागरतिलगुड़कल्क पयसा संसाध्य यः पुमान्दयात्‌ । 
उग्रं परिणतिशुल' तस्यापति सप्तरात्रेण ॥ 
आदा, तिलबटा, पुराण गुड़ जलन पेय । 
पीत॑ शम्बुकज' भष्म जलेनोप्णेन ततज्षणात्‌ | 
पक्तिज' विनिहन्त्ये तत्‌ शुल' विष्ण रिवासुरान्‌ ।' 
सरु शामुक मष्मकरि उष्णजलेन पीत' । 
लोहचर्ण' वगायुक्त बिलीढ़ं मधुमर्पिपा । 
शूल' परिणत हन्यात्‌ तन्मलम्बा प्रयोजितम्‌ ॥ 
लौदजारण १ तोला, श्फिलाचुर्गा ? तोला, इत मधुभ्यां लीढ' | तनन्‍्मल" मगइडुर” एवं लौहबद 
खादेत । 
कृष्णाभयालौहचुण  गुृड़ेन सह भक्तयेत्‌ ' 
पक्तिश ल' प्रशमयत्‌ जठराण्य भिमन्दतां | 
ते . # 
आमवातविकारांश्व स्थोल्यश्ववापकषति ॥ 


पिप्पली, शिलिखा, लौहनारण, समभाग' कृत्वा गुड़े न खादेत्‌ । 


पथ्याचलोहम 


पथ्या लौहरज: शुण्ठीचू्ण माक्षिक-सर्पिषा | 
परिणामरुज' हन्ति वातपित्तकफात्मिकां ॥ 


हरौतकौचूर्ण १ तोला, शुगठोचुर्गा १ तोला, लौहजारण ४ तोला, घतमधुम्यां समईंष जादेत 


१४० वषेश्वकसा रोदार: 
नारिकेलक्षारः था भारिकेललवणम 


नारिकेल सतोयश्व लवणेन प्रपूरितम्‌ । 
मृदाववेष्टितं शुध्क॑ पक्‍वं गोमयव हिना ॥। 
पिप्पल्या भक्षितं हन्ति शूल' हि परिणामजम्‌ | 
बातिक॑ पेत्तिकश्लापि श्लेषध्मिक सान्निपातिकम्‌ ॥ 


पक्त नारिकेल' सजल' लवणेन प्रपूरित' दग्ध्बा लवगां ग्राक्व', ततः प्रथम मक्ष्य' ३२ रति, 
तप्तजलमनुपेय' । 


पिप्पलीघृतम्‌ 


क्वाथेन कल्केन च पिप्पलीनां सिद्ध घत' माक्षिकसंप्रयुक्तम । 
छीरानुपानस्य निहन्त्यवश्यं [ज्षोराज्न-पशथ्यव्विनिहन्त्यवश्य॑] 
शल' प्रवृद्ध परिणामसशम ॥ 


पिप्पली १ थोवा, जल ७ सर, शेष ६ पोवा, कल्क ३० टका, घृत ६ पोवा ८ टका, शोते मधु ३९ 
टका दत्या भालोल्य कर्मेक॑ खादेत। प्तीरपलेकमनुपी ध्त्‌ । 


वृदहच्छतावरी मण्डरम्‌ 


मण्डुरस्या ततप्तस्य वराक्त्राथप्लुतस्य च | 
चर्णीकृत्य पलान्यष्टी शतावरी रसस्य च ॥। 
दप्मश्च पयसश्चाष्टा वामलक्या रसस्य च | 
चतुष्पल' घृतस्यापि शानमात्र विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
सिद्धे प्रत्येकममेतघामजाजीधान्यमुस्तकम । 
तिजातककणा पशथ्या उपयुक्त निहन्ति च || 
शल दोषबन्रयोद्धुतमम्लु पित्तत्त दारणम्‌ | 
अरूचिश्न वम्श्विव कासं श्वासशञ्च नाशयेत्‌ ॥ 


त्िफला क्राथ निर्व्यापित शुद्धमगडुरखूर्ण ८ पल, शतमूली रस ५ पल, गब्यदधि ८ पल | 
गोदुग्भ ८ पल, आामलकोरस ८ पल, घृत ४ पल, प़िदे प्रतेव, मोगगोरा, धनीगा, मथा, एलाचि, 
इालचिनि, तेजपात, पिप्पलौ, शिलिखा एपां प्रत्येक चूर्या ३० रति, दत्वावताय्ग्य 


शुल्न-गुल्मरौगा दिचिकितसोपो देशः १४१ 


क्षीरमण्डरम 
बातपेत्तिके-- लौहकिट्टपलान्यष्टी गोमृत्रार्दधाद़के पचेत्‌ । 
चीरप्रस्थेन तत्‌ सिद्ध पक्ति[पित्त])श लहरं नृणां ॥ 


पूथ्यंबत्‌ शोधित मगड॒ र चुर्या ८ पल, गोमृत्र ६८ पल, गोदुग्ध 3२ पल, पत्तवा बटिका कार्य्या | 


अिफलालोहम्‌ 


अज्ञामलकशिवानां सख्रमश्र पक्‍य॑ सुलोहजच्णम । 
सगुड़' यद्युपभुइ क्ते मुश्लन्ति शूली त्रिदोपज' श्‌लम्‌॥ 


लौहमष्म १ पल, पुराण गुड़ १ पल, त्रिफलारस ? ६ पल, गड़ पाक हले घृत मधु दि लेहद करि खाव 
४ रतिर परा १० ररित पर्यनत । 


लोहगुड़िका 


लोहस्य रजसो भागर्तरिफलायास्त्रयस्तथा५ | 

गुड़स्याष्टो तथा भागा गुड़ान्मन्न॑ चतुगुणम्‌ | 

एतत्‌ भव्वश्च विपचेद्‌ गृड़पाकविधानवित्‌ [ विधानवत्‌ ] 
लिदेच्च तद्‌ यथाशक्ति जक्षये शले च पाकजे ॥ 


लौद १ पल, त्रिफला 3 पल, पुराण -ुड़ ८ पल, गोमू* २ पल, सब्व मेकौकृत्य पाक' कृत्वा, स्निग्ध 
मायटे संस्थाप्य पृथ्व बत्‌ मण्तयेत्‌ । 


पृहश्तारिकेलखण्ड: 


नारिकेलपलान्यष्टो शर्कराप्रस्थम म्मिता । 
तजल' पात्रमेकन्तु सर्पिः पश्चपलानि च ॥ 
शुण्ठीचुणस्य कुड़वं॑ प्रस्थाद्ध' क्षीरमेष च | 
सब्ब॑मेकीकृत पात्रे शनैमंदझिना पचेत्‌ |। 
तुगाञत्रिकटुक' मुस्तं चातुर्जातं सधान्यक | 
द्वि कणा जीरकशेब कर्षयुग्स प्थक ए्थक्‌ || 


५। लौहझुसेति माग इत्येकोमागः, त्रिफलायास्थ्य इति मिलित्वा ! 
--चक्रदत्तटी काया शिवदास: । 


१४२ यैद्यकसारोद्धार: 


शतत्षणचूण विनिष्चिष्य स्थापयेद्‌ भाजने मृदः । 
खादेत प्रतिदिन शान यशथेष्टाह्दरवानपि ॥ 
सब्वंदोषमवं श्‌लमेकज' दन्द्वज' तथा । 
परिणामभवं श लममुपित्तश्च नाशयेत्‌ ॥ 
बलपुष्टिकर हृथं बाजीकरणमुत्तमम्‌ | 
रक्तपित्तदर श्रेष्ठ छद्दधिहृदोगनाशनम्‌ ॥। 

[ अमिसन्दीपनकरं सब्बरोगबिनाशनम्‌ ] | 
धन्त्रन्तरिक्नतश्चेतन्ना रकेलरसायनन्‌ । 


[ अपक नारिकेल ] सुपक्त नारिकेल वाटि « पल, ध्रत ५ पल, खण्ड १६ पल, शुण्ढोचूर्या ४ पल, 
पाकार्थ नारिकेल जल १६ सेर, छ्लौर ६ पोवा, अल्पाज्नि दि जाल दिव | सिद्ध हले दिव वशलौचन, हिंकटु, 
त्रिघुन्धि, मथा, नागकेश्र, धनीया, दुंड पिप्पली, भोगजोरा प्रत्येकर ४ तोलाके, अवतारण करि ३३ रतिके 
खाब, शौतल जलानुपान । 


शुलसिंहयोगः 


विषकप  वचाकष ' त्रिकटुतिफला च षठ_। 
भार्गीमुस्ता विड़ज्ञानि प्रति कर्षश्व चुणयेत्‌ ॥ 
हि छ 
गुड़न सब्वतुल्येन गुड़िकाचनमात्रका । 
शुलसिहप्रयोगो5य कफश,लहरो भवेत्‌ ॥ 
विप २ तोछा, वच २ तोला, त्रिकदु ३ तोला, झिफला ३ तोला, अकलबिर २ तोला, मथा २ 


तोला, विड़ड़् २ तोला, सब्ब चर्ण समगुड़ मोदक' कृत्वा, एरगठ मल, शुगठी, एतदुकाथ, हिम़्र, सौवच्चेला- 
न्वितमनुपेयम । 


शिवामण्ड्रम्‌ 


शिवाधाश्रीपलैकेक॑ पुरातनग्ुड़' समम्‌ । 
गोमृन्न शुद्धमण्ड,र पलत्रय॑ सुचूर्णितम्‌ ॥ 
सुलोहाभ्रकयोः कर मदंयेन्मधुसर्पिषा | 
समालोड्य ततः खादेत्तोलकश्न प्रमाणतः | 
आदिमध्यावसानेषु भोजनस्य क्रमेण तु । 
परिणाम ज्वरं पित्तममुपित्तं सुदारणम्‌ | 


शुल-गुल्मरोगा दिच्चि कित्‌मो पदेश: १४३ 


अनद्र वसमुत्थज्य शुल' सम्बतूसरो त्थित॑ । 
हच्छुल' पाश्चवश्‌ लख्ष गुल्मशल' विशेषतः ।' 
श लमष्टविध॑ हन्ति भास्करस्तिमिर यथा | 


हरीतकीचण ? पल, धात्नी चूर्गा १ पल, पुरातन थुड़ २ पल, गोमन्न शुद्धमग धर चर्गा ३ पल, लौह 
१ तोला, भअ १ तोला, पाकदले, घिउमधु अनुपान दि १ तोलाके स्वाव | 


इति वैद्यकसारोड्ारे परिणामशूलाधिकारः || 


३४७। अथोदावत्त-चिकित्सा 


(त रण ९ च् 
क्रजीणत ज्वरर परा, अश्विमन्द हय, आर अनेक व्यापारर परा वायु प्रकुपित है उदावर्त्त करे, 
पेश उखहाके बोले । संक दिव । 


त्रिवृत्‌कृष्णाह री तक्यो द्वि चतुः पश्चमा गिकाः । 
गुड़िकागुड़तुल्यास्ता, विद विवन्धगदापहाः ॥ 


तेड़िया ? तोला, पिप्पली ४ तोला, हरौतकी . तोला, पुराण गुड़ १ पल 3 तोला, सम्मईपथ गुटिका 
कार्य्या, अतः कोष्ठानुरूप' खाद्य' उष्णोदकमनुपेय” । 


नाराचच्णम्‌ 


खण्डपलं त्रिवृतासममृपकुल्याकषंचूर्णित' #उच्णं | 
प्रायभोजने च समधुबिड़ालपदक लिहेतू प्राश* ॥ 
एतद्‌ गादपुरिषे पित्ते कफे च विनियोज्ण्म्‌ । 
सुस्वादुर्न पयोग्यो5यं चूर्णों नाराचको नाम्ना ॥ 


खगड १ पल, त्िबृच्चण १ पल, पिप्पलीचुण २ तोला सब्ब मेकीकृत्य अतो भक्ष्य' तोलक', शीतल 
जलमनुपेय' नारिकेल जलम्बा | 


रसोनं मयसंमिश्र॑ पिवेत्‌ प्रातः प्रकाहितः । 
गुल्मोदावत्तंशुलप्न' दीपन॑ उलवद्धनं ॥ 
नहरु मथ रे बा काझ्िकेर वाटि खाब १ तोला प्रातः । 


न बेगान धारयेद्धीरों जातान्मृत्रपुरीषयोः । 
न रेतसो न वातस्य न छद्दर्थाः श्वयथोन च ॥ 


१४४ बेय्यकसारोद्धारः 


सोद्गारस्य न जुम्भायास्तथा न जछुत्‌पिपासयोः । 
न वाष्पस्य न निद्राया निश्वासस्य श्रमस्य च ॥ 
बिष्ठा, मूत्र, रेतस, वात, छु्दि, उद॒गार, दामि, छुपा, पिपासा, निद्रा, निश्वा त, श्रम एह सकल नचले, 
वायुये तवध करि थ३ । _ इह्ाक उदावत्त वोने | 
तस्योपायमाह--हिल्'ुमा क्षिक सिन्धृत्थेः पक्ता वर्सि सुवत्तितां । 
घृताभ्यक्ता गुदे दद्यादुदावत्तं-विनाशिनी ॥ 


मधघ ८ तोला, हिद्न १६ रति, सेन्धव १६ रति, चरुत पाक करिव | घन इले नमाइ घृत मिहलाइ 
गुदत घहािव । इयाके गुदवत्ति बोले | 


वत्तिस्त्रिकटुमे न्धवसघंपयहघमकुष्ठमदनफलेः । 

मधनि गुड़े वा पकादव्वीं प्रलेपा चाज्ञ छप्रिमाणा ॥ 
वर््तिरिय टृष्टफला शनेः शने: प्रपिदहिता घृताभ्यक्ता | 
आनाहोदावत्त-प्रशमनी जठरगुल्म विनाशिनी ॥ 


श्किद्युण १६ रति, सेन्धव ८ रति, सेवासरियद ८ रति, आलान्धु ८ रति, कोटकरागुटी 
८ रति, गुड़ १ पल दि पाक करि वत्ति करिव । 


पश्चमृूलीक्षीरम 
पञ्ममूली श्रृत॑ क्ञीर द्राक्षारसमथापि वा । 
सब्बं थेवोपयुझ्ञीत मृत्रकृच्छाश्मरी-विधि ॥ 


कुश, कासि, खागरि, बविरिणा, इच्चु सवारे मिलि २ तोला, क्षीर ८ तोला, जल ४ पल, शेष ज्ञीर 
१ पल राखि खाव । सेइ क्रमें द्रात्षया ? तोला, सिद्ध करि खाव | 


द्विरत्तराहिड्ड वचा सकुष्ठा सुतर््िका चेति विड़श् चुणम्‌ । 
सुखाम्बुनानाह विसूचिका र्सति-हद्रो गगुल्मोद्धसमी रणेषु ॥ 
हिज्न २ तोला, वच ४ तोला, कर ८ तोला, सज्जिकाक्षार १६ रति, विड़लोण ३९ रति सवाके 
मिलित करि, तप्त जलेरे खाव | 
भिवृद्धरीतकीश्य। माः स्नुद्दी ज्ञीरेण भावयेत्‌ । 
बटिकामूत्रपीतास्ताः भ्रेष्ठाश्चानाह मे दिकाः ॥ 


तेड़ियाथना, शिलिखा, टुकरीया मिलितचण २ तोला, सिजक्ञौरेरे बटि रौद्गरत शुकाव, १९ रतिया 
बरि करि गोमूत्र दि खाव | मलस्तम्म हनले पह व्यवस्था | 


श्‌ल-गुल्मरोगादिचिकित्सोपदेशः ... इज. 


शुष्कपृत्तकादं घृतम्‌ 
मूलक शुष्कमाद्रंश्व वर्षाभूमूलपञ्बकम्‌ || 
आरेवतफलसश्चा पि पिष्ठा तेन पचेद्‌ घतम्‌ | 
तत्‌ पीतमात्र॑ [(पीयमानमिति क्चित्‌ पाठः ]शमयेदुदावत्तमसंशय॑ ॥ 
घत ३ सेर, शुकान मूला, शुगठी, पुनण था, वेल, मातघिना, गमारी, पारलि, गणियरी सवारे मिलि 


७ पल १ तोला, जल ४८ सेर, शेप १० सर, सोणारु सुटी ८ पल दि सिद्ध करिव। १ तोला प्रमाणे 
उष्णोदकेरे ग्वाव | 


उद्‌गा रजे क्रमोपेत॑ स्नेहिक॑ धृममाचरेत्‌ | 
छद्दर्थाघाते यथादोष॑ नस्यस्नहादिभिजयेत्‌ ॥ 
मुत्तवा प्रच्छदनं धमो लड्डन॑ रक्तमोच्षणम । 
रक्षात्रपानं व्यायामो विरेकश्चात्र शस्यते 

शालिः पयोनिदहाश्र हितं मैथुनमेव च | 
कछुद्विधाते हितं स्निग्धमुप्णगमल्पश्च भोजनम्‌ ॥ 
तृष्णाघाते पिवेन्मद्यं [पिवेन्मन्थ ]यवागू' वापि शीतलां | 
रसेनायात्‌ सुविश्नान्तः श्रमश्वासातुरोनरः । 
निद्राघात पिचेत्‌ क्षीर' खप्न संवाहनानि च ॥ 
स्नेहस्वेदविधिस्तत्र वातालग्रहजे गदे | 

वर्त्तयश्च हिताः कार्य्या: स्निग्धानि भोजनानि च ;॥ 
पानानि वस्तयश्रेव शस्त' बातानुलोमनम्‌ | 
उदावत्तक्रियानाहे सामे लद्दन-पाचनं ॥ 


इसि वैद्यकसारोद्धारे उदावत्त-चिकित्सा समाप्ता॥ 


३५। अ्रथ गुल्म-चिकित्सा 


लह्ुनं [लघ्बन्न] दीपन॑ स्निग्धमुष्णं बातानुलोमनं । 
बृहणं यद्‌ भवेत्‌ सब्बं' [यद्‌ भवेद्द व्यं] तद्धितं सब्बंग्ुल्मिनां ॥ 
लच्घन श्रप्मनिदो प्तिकारक | सुन्दर वस्तु, जला, वायुशद्धिकारक, शुष्क द्रव्य, लधु भोजन गुल्मत इसब 
आच रिव । प्रधान सेतु दिव। थौकर, गुड़, माह, क्षौर, इसव भोजन करि पेट कोमल करिब | बायु 
प्रकृपित करि, उदरर गाठि माञ़ि मल चलाब | नाड़ि शुद्ध करि. इटा वाटि दुयेरे सेतु दिय, इसब पथ्य । 
39 


१४६ वैद्यकसारोद्धारः 
मातुलुज्ञरसी हिज्ज -दाड़िम॑ विड़सेन्धव॑ । 
सुरामण्डेन पातव्यं वातगुल्मरुजापहम्‌ ॥ 


सोलकज्ञ १ तोला, हिज्न ८ रति, दाड़िम बौज १ तोला, बिड़सेन्धव ३२ रति, मद्चेन वा मणडेनापि 
पेय १ पल । 


स्थानावसेकोरक्तस्य बाहुमध्ये शिराव्यघः । 
स्वेदो उनुलोमनश्ैेव प्रशस्त सब्बंगुल्मिनां ॥ 


यि स्थानत गुल्म हद, संइ स्थानत तेज कटाव, ताने सेक दिव | 


मातुलुज्ञणल' पिष्ठटं द्वे पले लुश्चितस्य च । 
सोलक़ रस ८ तोला, तिलवटा १३ तोला, आलोड्य खादेत । ज़ुख्वित वुलि निस्तुषीकृत, तिलबटा 
१ पल, युड़ १ पल, ज्षोरेणोष्णेन पिवेत । 


साधयेच्छुद्ध शुष्कस्य ग्सोनस्य चतुः पलम्‌ । 
क्षीरोदकेश्गुणिते क्षी रशेषश्व पाययेत्‌ ॥ 
बातगुल्ममुदावत्त' गध्॒सीं विषमज्वरम्‌ ) 
हद्रोगं विद्रधि शोष॑ नाशयत्याशु तत्‌ पयः ॥ 

शोधित, शुकान रहगडु ४ पल, ज्ञीर ४ पल, जल ८ पल, सिद्द ज्ञौर ८ पल राग्वि खाब | 
पके तु ब्रणवत्‌ काय्य' व्यध-शोधन-रोपणम्‌ | 

गुल्म पके यदि ब्रण क्रिया पकनि खाव । विन्धि पका थुचाव | शुकनि दिव | 


नीलिनी त्रिवृता पथ्या दन्तीकम्पल्लकेः सह | 
शोधनाथ' घृत' देय' सविट ज्ञारसनागर ॥ 
रप्त, तेड़िया, दल्ती शिलिखा, जरथ, विटलोण, यवन्तार, शुगठो, प्रत्यक च्‌ण ८ रति, ध्त ४ तोला, 
मिश्रयित्वा खादेत । पेत्तिके अनेन रेचयेत । 


रोहिणीकटुका निम्ब' मधुक' त्रिफलात्वचः | 
कर्षाशास्रयमाना च पटोल त्रिवृतापले | 
द्वि पलझ्य मसूराणां साध्यमश्गुणे जले | 
घताच्छेष' घतसम' सर्पिषश्च चतुः पलम्‌ ;। 
पिवेत्‌ संमूच्छितं तेन युल्मः शाम्यति पेत्तिकः । 
ज्वरस्तृष्णा च शलश्व भश्रमोमर्च्छारतिस्तथा ॥ 
शत ३ सेर, कटकौतिता १ तोला, निमछाल १ तोला, मधुयष्टि १ त्तोला, त्रिफला ३ तोला, नाथकल्प 
१ तौला, पढोल पत्र १ पल, तेड़िया धुना १ पल, मसूर २ पल, जल ८ गुण, सिद्ध घ्रृत' कर्ष २ तोला पेय' | 


शूल-गुल्भरोगा दिचिकित्‌सोपदेशः १४७ 


अथ कफगुल्‍ल्मे-- घ॒त' मक्षारकटुक' पातव्यं कफगुल्मिना । 
मन्दो 5 भिव्वैदना मन्दा गुरुस्तिमितकोष्ठता ॥ 


घ्त ४ तोला, यवक्षार ३२ रतति, त्रिकुट ३२ रति खादेत । 


पशञ्ममुलीभ्ृतं तोय॑ पुराणं वारणीरसम्‌ | 
कफयणुलमी पिवेत्‌ काले जीण' माध्बीकमेव वा ॥ 


स्‍्वल्प पञच्चममूली मिलि २ तोला, जल ४ पल, शप » पल, पुराण मद न पेय', पुराण मधना वा | 


व्यासिश्रदोपे व्यामिश्र एप एवं क्रियाक्रमः | 
सन्निपातोद्धव गुल्मे त्रिदोपप्नो विधिहितः || 


दुइ दोपजक दन्द्वज गुल्म बोले । त्रिदोपजे साज्निपातिक क्रिया करिव । 


वचादिचणणम्‌ 


अथ तत्रिदोषे -- वचाहरीतकी हिद्ध सेन्धवं साझुवेतसं । 
यवत्षारं यमानीझ्ञ पिवेदुष्णेन वारिणा । 
एतद्धि गुल्मनिचयं सशल' सपरिय्रहं । 
भमिनत्ति सप्तरात्रेण वह्वृद्धि करोति च ॥ 
बच १ तोला, हरीतकौ १ तोला, हिलज्लः १ तोला, सेन्धव १ तोला, थेकर १ तोला, यवज्षार १ 
तोला, यमानी १ तोला, एपां चूर्णानि मिश्रयित्वा तप्तनलेन भक्त्या | 


यमान्यादिचणम्‌ 


यमानी हिल्ज__सिन्धूत्थ क्ञारसोव्चलाभयाः । 
सुरामण्डेन पातव्या गुल्मश लनिसूदनाः ॥ 
यनी १ तोला, हिन्न १ तोला, सेन्धव £ तोला, यबक्षार १ तोला, सौबच्चल १ तोला, शिलिग्बा 


१ तोला मिलित्बा चुण मधथे न अन्यदुष्णोदकेन वा पैय' । 


हिड़विचूणम्‌ 
हिल पुष्करमलानि तुम्बूरूणिहरीतकी | 
श्यामाविड' सैन्धवश्च यवक्षार' मद्दौषध' ॥ 


श४प् वेद्यकसारोद्धारः 


यवक्काथोदकेनेव घ तभष्टन्तु पाययेत्‌ । 
तेनास्य भियते गुल्मः सश लः सपरिग्रहः | 
हिल्ल १ तोला, प्ममूल १ तोला, धनौया १ तोला, दरीतको १ तोला, डुकरौया १ तोला, बिटलोण 


/ तोला, लैन्धव १ तोला, यवक्षार १ तोला, आदा १ तोला यवकायेन मिश्रोकृत्य किशिद्‌ छतेन मण्जित्वा 
उष्णोदकेन पेय । 


काहायनगुड़िका 


शर्टी पुष्करमलश्ञय दन्‍्ती चित्रकमाढ़की । 

श्रज्ञवेर' वचाझ्बेब पलिकानि समाहरेत्‌ ॥ 

जिबवृतायाः पलश्ेव कुर्य्यात्‌ त्रीणि च हिद्ध लः । 

यव्ञार पले ह्वे च ढ्व पले चाम्रुवेतसात्‌ ॥ 

यमान्यजाजीम रिचं धान्यकश्ञेति काषिकम | 

उपकुश्चथजमोदा भ्यां तथा चाष्टमिकामपि | 

मातलुज्ञरसेनैव गुड़िकाः [गुटिका] कारयेद्‌ मिषक | 

तासामेक। पिवेद द्वे वा तिसख्नो वापि सुखाम्बना । 

अस्‍्लेश्व मद्येय्‌ प्रश्न घतेन पयसाउथवा । 

एपा काझ्ायनेनोक्ता गुड़िका ग़ुल्मनाशिनी || 

अशोद्दद्रोगशमनी क्रिमीणाश्च विनाशिनी | 

गोमृत्रयुक्ताशमयेत्‌ कफगृल्मं चिरोत्थितम्‌ | 

च्ीरेण पित्तगुल्मञ्न मद्रेरम्रु श्व वातिक । 

त्रिफला रसमूत्रेश्व नियच्छेत सातन्रिपातिकं। 

रक्तगुल्मे च नारीणामुष्टीक्तीरेण पाययेत_॥ 

केतुरी, पश्ममूल, सोन्दर पखाल, चित्रक, मिरिमाह, आदा, बच, प्रत्यकर १ पल, ज्िवृत्‌ १ पल, दिल्ल 

3 पल, यवज्ञार २ पल, येकरा २ पल, यमानी, मोगजीरा, मरिच, धान्याक कालजोरा. द्षेत्रयमानी, प्रति 
४ तोला, सब्ब चूबामेकौकृत्य मातलुझ्लस्सेन पिष्दा, कोल प्रमाणा वटिका कार्य्या । अत: एकां, डे, तिल्लो वा, 
उक्कानुपाने: खादेत 


व्योधषायचू्त 


व्योषाभया-रोहिणी च त्रिदृजेपालबीजक | 
दन्तीपलबश्व प्रत्येक कल्क॑ दत्वा घृतं पचेत_॥ 


शूल-गुल्मरोगा दिचिकित्सो पदेशः भ्ड्ध्‌ 


धान्नीफलरसेन व ज्ञात्ता दोषषबलाबलम | 
अनुपान॑ प्रकत्तेव्यं साध्यासाध्यं निहन्तव्यलम |। 
गुल्मज्लीहोदराध्मानमुदावत्त' सुदारुणम्‌ | 
दधिमक्तं सदा पथ्यं स्निग्धमल्पञ्च मोजनम्‌ ॥ 
इद व्योषादिक नाम भेरवी-परिकी ततितम |। 
अनेन जन्तवः सब्बे व्याधिमुक्ताश्विरायुषः ॥ 


घृत ३ सर, धाश्नीरस १२ सेर, कल्क, त्रिकट, शिलिखा कटकी तिता, तेड़िया, कनिविहर गुटी, दब्ती 
मूल एपां प्रति * पल सिद्ध । 


क्षीरपट पलक घृतम्‌ 


पिप्पली-पिप्पलीमूल-चव्य चित्रकना गरे: । 
पलिकेः सयवक्ञार:ः सर्पिः प्रस्थं विपाच्येत | 
क्षीरप्रस्थेन तत सर्पिहं न्ति गुल्मं कफात्मकम्‌ ॥ 
ग्रहणी-पाण्डुरोगप्त ल्लीहकासज्वरापहम_। 


धृत 3 सेर, गब्य क्ञौर 3 सेर, कल्क, पिप्पली १ पल, पिप्पलोमूल १ पल, चब्य १ पल, चित्रक 
१ पल, भादा १ पल, यवत्षार सिद्ध' पतम्‌ । 


दनन्‍तीहरीतकी ( गुड़ ) 


त्रिदोषे---जलद्रोणे विपक्तव्या विशतिः पश्च चाभयाः ! 
दन्त्या: पलानि तावन्ति चित्रकस्य तथेव च ॥ 
तेनाश्भागशेषेण पचेहन्तीममं गुड़ | 
ताश्वाभया स्रिवृच्चूर्णात्‌ तेलचापि चतुः पल' ॥ 
पलमेक कणाशुण्ख्यों: मिद्ध लेहे च शीतले । 
क्षौद्र तलसम दत्वा चातुर्जातपलन्तथा ॥ 
ततो लेह पल' लीढा जग्ध्वा चंकां हरीतकी । 
सुखं विरिच्यते स्निग्धो रोषप्रशमनाय च | 
ज्ीहश्वयथगुल्माशों दृत्पाण्डुगहणीगदाः । 
शाम्यन्व्युतूक्न श-विषमज्वरकुष्ठ्धान्यरो चकाः ।| 


हरीतकी २६ टा. दल्तौमूल २९५ पल, जल २४ सेर, शेष ६ सेर, तिलतेल ४ पल दि सेइ हरोतको 
माजिब, पुराण गुड़ २५ पल दि पाक करिव | सिद्ध हले प्रद्ेप, जिवृताचूण ४ पल, पिप्पलीचुण ४ तोला, 


१४० वेशकसारोदधारः 


शुगठीचुण ४ तोला, एलाचि १ तोला, दालचिनि १ तोला, तेजपत्र १ तोला, शीतल इले मधु ४ पल दि, 
हरोतको १ दा सहिते १ तोला दि ख़ाव। तप्तजल अनुपान । 


[महा ]नारच रसः६ 


तामप्न' गन्धं समे सूत॑ जेपालत्रिफलासमं | 
कटुक॑ पेषयेत्‌ चारनिंष्क गुल्महर' पिवेत्‌ || 
उष्णोदक॑ पिवेचानु नाराचो5यं महारसः ॥ 


ताश्नरस प्रति १ तोला, गन्धक ४ तोला, शोधित कनिविह २ तोला, त्रिफला + तोला, त्रिकटु चुन 
२ तोला, यक्षार २ तोला, कज्जलो पूव्वक' सम्मिश्रय गुझ्नाचतृष्टय' पर्ण न मक्षयेत्‌। उष्णोदकमनुपिवेत्‌ । 


सस्‍्त्रीणां रक्तगुल्मे--रूधिरेडतिप्रवृत्ते तु रक्तपित्तह राक्रिया अधोगरक्तपित्तोक्ता ॥ 


मलातकचृतम्‌ 
भल्लातकात्‌ कल्ककषाय पक्क' सर्पिः पिवेत्‌ शकंर्या विमिश्रम्‌। 
तद्रक्तगुल्मं विनिहन्ति पीत॑ बलासगुल्मं मधना समेत ॥ 


घत ३ सेर, काथार्थ मल्‍ला ३ सेर, पानी १२ मेर, शेष ३ सेर, कल्क मल्ला ६४ तोला, चिनि ६४ 
तोला, सिद्ध घ्त १ तोला, मधु दत्वा खादेव । 


लवड्ुगदिचूणम्‌ 

लवड्जदन्ती त्रिवृतायमानी शुण्ठी बचाधान्यकचित्नका नि । 

फलत्रिकं मागधिका-कटुचत्िद्राक्षा चवी-गोज्षुरयावशुक ।। 
एलाजमोदा-कुटजस्य वीज॑ विधाय चुर्णानि समान्यमीषां | 

खादेत्ततः पाणितल' हिताशीकोष्ण' जलश्वानुपियेत्‌ प्रयक्षञात्‌ | 

निहन्ति गुल्मं सदज' सदाहमर्शा सिशोथांश्र तथामबातम्‌ | 

सव्वोदराण्येब चिरोत्थितान चण' लवज्ञादिकमाशु हन्ति ॥ 

लवड्ू १, दन्‍्ती, तेड़िया, यनी, आदा, बच, धनीया, चिता, जिफला, पिप्पली, त्रिकटु, 


गमारौगुटी, चविक, गोक्षुर, यवक्षार, एलाचि, आजनि, कुटजबीज एपां सममागमेकौकृत्य १ तोला, 
उष्ण जलेन खादेत ॥ 


६। नाराचरसे सब्य' द्रव्य समपरिमाणमिति रसेन्द्रसारः | 


शुल-गुल्मरोगा दिच्चिकित्सो पदेशः १४१ 
पश्चाननो रसः 


पारदं॑ शिखितुण्डल् गन्ध॑ जेपालपिप्पली | 
आरग्वधफलान्मजा बच्ीक्षीरेण भावयत्‌ ॥ 
धात्रीरसयुतं खादेद्‌ रक्तगुल्मप्रशान्तये | 
चिश्बाफलरसश्यथानु पथ्यं दध्योदनं हिनम || 
शोधित रस २ त्तोला, शोधित तुतिया २ तोला, शोधित गन्धक २? तोला, शोधित कनिविद्द २ तोला, 


पिप्पलौ २ तोला, सोणारू गुटीर मज्जा २ तोला, एपां प्रति चूण' » तोला, कज्जली पूव्वक' सब्बमेकीकृत्य 
सिजु त्षौरेण द्वावयित्वा मईयेत | शुष्कयित्वा रक्ति त्रय प्रमाणा वटिका कार्य्या। आमलकौ रस किम्बा 


तेतेलौ फलरसमनपिवेत्‌ | 


गुल्मकालानलो रस: 


पारद॑ गन्धक ताम्र तालक॑ं टड्डनं समम्‌ । 

तोलद्बयकृतं भागं यवज्ञारञ्चव तत्‌ समम्‌ || 

मुस्तक मरिचं शण्ठीपिप्पलीगजपिप्पली । 

हरीतकीवचाकुष्ठं तोल क' चूर्णयेत्‌ सुधीः | 

सब्व मेकीकृतं पात्ने भावना क्रियते ततः। 

पपट हस्तिशण्डी च अपामार्ग-पटोलयोः ॥ 

तत्‌ पुनश्च णयेत्‌ पश्चात्‌ सव्वगुल्मनिवारणम्‌ | 

गुज्ना चतुष्टयं खादेद्धरीतक्यनुपानतः ॥ 

बातिक पेत्तिक गुल्म॑ छष्मिकश्व निदोषजं | 

इन्द्दजश्च निहन्त्याश वातगुल्म विशेषतः ॥७ 

रस ३२ तोला, गन्धक २ तोला, ताम्न  तोला, शोधित हरिताल 4 तोला, शुवगा २ तोला, यवक्षार 

२ तोला, मथा २ तोला, मरिच २ तोला, आदा १ तोला, पिप्पलो १ तोला, गजपिप्पलो १ तोला, शिलिखा 
१ तोला, बच १ तोला, कूर ? तोला. सर्ब्बचू्गमेकीकृत्य भावयेत्‌ । क्षेत्रपपंटी ७ दिन हातीशुयडौया 
७ दिन, वनशठ ७ दिन, पटोल ७ दिन भाववित्वा चुणयेत्‌। शिलिजा रसंर ४ रति खाब | 


इति वैथकसारोद्धारे शुल्माधिकार: |। 


ता अर >के-जयक>--का.५ध-.2 ७ पाइाकामाल-. पा+-कनयन्‍्क, 


७। बल्लुर' ( शुष्क मांस' ) मूलक' मतस्यान्‌ शुष्कशाकानि बदलम | 
नखादेच्चाल्लुक' गुल्मी मधुराणि फलानि च॥ --इति चक्रदत्ते अधिकः पाठः 


अष्टमः परिच्छेदः 
हृद्रोगचिकितसोपदेशः 
३६। अ्रथ हद्रोग-चिकित्सा 


बातोपसष्टे हृदये वामयेत्‌ स्तिग्धमातुरम१ | 
बातिकद्दद्रोगत वान्ति कराव | 
द्वि पद्चमूलीक्रायथेन ससस्‍्नेहलवणेन च। 


दशमूल [ प्रति | मिलित २ तीला, पानी २ सर, शेष १ सेर, तिल तैल घत सेन्थब, मइनगुढो 
( मदनफल ) मिलित १ तोला दि अल्प उध्ण करि पान करि वान्ति करिंव। 


पिप्पल्याथं चूर्णम्‌ 
पिप्पल्येलावचाहिब्गु-यवज्ञारो 5थ सै न्‍्धवम्‌ । 
सोवच्चेलमथो शुण्ठी-अजमोदा च चूर्णितम्‌ ॥ 
फलधान्याम्ल-कोलत्थ दर्धिमद्यासवादिभिः । 
पाययेत्‌ शुद्धदेदग्व स्नेहेनान्‍न्यतमेन वा ॥ 
पिप्पली, बच, एलाचि, हिद्न, यवक्षार, सेन्धव, सौव5र्चल, आदा, यनी प्रत्येकर १ तोलाके लब, 
का स्रि, कुलत्थ क्ाथ वा दधि यथालाम अनुपान तिलपैल वा | 
नागरम्बा पिवेदुष्णं कपायश्ञा प्रिबद्ध नं । 
कासश्वासानिलहर श लहृद्रोगनाशनम्‌ |। 


घुगठो २ तोला क्ाथ करि उष्णे खाब | 
श्रीपणीमधुक-च्लौद्-सितागुड़-जल व्व॑मेत्‌ । 


गमारौगुटो १ तोला, यष्टिमवु १ तोला, काथकरि चिनि, मधु, गुड़, मदन १ तोला, भालोड्य 
पित्बा बमेत । 


पित्तोपसष्ठे हृदये सेवेत मधुरेः श्रुतम । 
घृतं कषायांश्रों दिष्टान्‌ पित्तज्वरविनाशनान || 
घृत औषध काथ इसव खाब | 


१। अत्रानुक्तपि मदन फलादि चूर्ण बोध्य' वमनयोग्यत्वात्‌ । --चक्रदत्तटीकाबां शिवदास::. 


हृद्रोगचिकित्‌सो पदेशः १४३ 
शीताः प्रदेहा: परिसेचनानि तथा विरेकोहृददि-पित्तदुष्टे । 
द्राक्षासिता-क्षौद्रपरूषकेः स्यात_ सब्बंज्च पित्तापहमन्नपानम्‌ ॥ 

शीतोपचार-बिचनिवात, काज़िकादि धसि शरीर चेचा करग्वि पेत्तिक हद्रोंगत ! द्वाक्षा तदभावे 


ग़मारीयुटी, परुषकफल इश्हार स्वरस ( क्वाथ ) मधु चिनि मिश्र' खादेत । 


पिष्ठा पिचेद्गापि सिताजलेन यप्थ्याह्ययं तिक्तक-रोहिणीश्व । 
यष्टिमघु, कटकी तिता दुयो जलन पिष्टा चिनि दत्वा पिवेत | पत्तिकह़द्रोगत २चन करि ख्ुवाब | 
अजनस्य त्वचारसिद्ध त्ञीरं योज्यंहद | 
सितया पश्चमुल्या वा बलया मधकेन वा ॥। 
अज्जेन छाल * तोला, गोदग्ध 2६ नोला, नल 3 पोवा दुन्वावशषः कार्य; | 
वृहत्‌ पश्चयमल काथ चिनि दि खाब एवं वरियाल मल यपथ्टिधु मिलि * तोला, क्राथ 
चिनि दि खाब । अय' वातपितयोगः । 
कृष्णाशुण्ठी वचा गास्नाशठी प थ्याः सपौष्करा; । 
चुर्णिता वा श्यता मृत्रे पानव्या कफद्दगदे ॥ 
पिष्पलो, आदा, बच, कपौठारि, केतरी, शिलिखा ऊ#र, एपां समभागे चूर्णानि गोमू*ण पिवेत । 
णए्पा मिलि २ तोला काथ' मू>ण पिवेत्‌ । 
त्रिदोषे--- चुण' पुष्करज' लिब्यान्माक्षिकेन समायुतम्‌ । 
हच्छल श्वासकासप्न' क्षयहिकानिवारणम्‌ ॥ 


कुछ चर्या मधुना लेह्मम | 


हिड्ड।विचूर्णम्‌ 
। हिगुप्रगन्धा लिड़विश्वकृष्णा-कुष्ठाभया चित्रकया वश कम्‌ | 
पिवेच्च सोवबन्ब॑लपुष्कराक्य यवाम्भसाशलह॒दामयप्न' ॥ 
हि्लु, बच, बिटलोण, आदा, पिप्पली, कर, शिलिग्या, चिह््क यवज्षार एपां समभाग ब्घृगा, यवधान्य 
५ तोला क्वाथयित्वा जलेन गोलयित्वा पितेत्‌ | 


क्रिमिद्दद्रों गिणां स्निग्ध' भोजयेत्‌ पिशितौदन । 
दन्ना च पललोपेतं ब्यहं पशथ्चाद्विरेचयेत्‌ ।। 
क्रिमि इृद्दोगत, सुन्दर च।उलर भ्रन्न, सुन्दर मांसर न्यञ्जनेरे ाब हित | 
कृष्ण तिल श्ु्ण २ तोज्ला, दधि १ पल मिश्र करि खाव ३ दिन तेबे रेचन हुइ | 
90 


१५४ वेद्कसारौद्धारः 
विड्ज्ञगाद' धान्याम्रु पाययेद्वितमूत्तमम्‌ | 
विड़ड़ चुण २ तोला, काजझि १ पल दि खाव | 


क्रिमिजे चर पिवेन्मृत्रं विडज्ञामयसंयुतम्‌ | 
हृदिस्थिताः पतन्त्वेबमधस्तात्‌ क्रिमयो नृणाम्‌ 


गोमूत्र १ पल, बिड़न्न, कृर मिलि १ तोला आठलयोव्य पेय' | 


अज्जनघृतम्‌ 


अज्ज नक्वाथकल्का भ्यां घृतप्रस्थ' विपाचयेत्‌ | 
सिद्धमात्रा पिवेद्धापि सब्वंहृद्रोगशान्तये | 


ध्रत 3 सर, काथार्थ अज्ज्न छाल २० पल, जल “४ सेर, शेष ६ सर, कलक ६० तोला सिद्ध , 
अ्रतो मच्य' ४ तोला, तप्त जलमनपेय' । 


हृदयाणं॑वोरस: 
शुद्धसूत सम॑ गन्ध मृतत्ताम्न तयोः समम्‌ | 
९ भ्स्‌ चमक न 
मह॒येत्‌ तिफला द्रावः] क्त्राथः काकमाचौद्रव द्धिनम्‌ । 
चनमात्रां वटी खादेदू रसोउयं हृदयाणवः ॥ 
शोधित रस २ तोला, गन्धक + लोला, सृत ताभ्न ८ तोला, कज्जली-पूव्व कमेकी ऊत्य, श्रिफला 


काथ १? दिन, काकमाचीरसन मद्ददित्वा सशोपष्य, कलाय प्रमाणा बटी करपाति , अतः णका 5 बा ब्रिफला 
काकमाचो क्वाथमनुपिवेत_। 


इति वैद्यकसा रोद्धारे हृद्रोगाधिकारः ॥ 


नवमः परिच्दठेदः 
मूत्ररोगचिकित्सोपदेशः 

२७ | मूत्रकृच्छ-चिकित्सा 
अश्मरीशा न्ति विधयो यदुक्ताः प्रसमीक्ष्य तान | 
यथा दोष प्रयुज्ञीत स्नंहा दिक्मपि क्रमम ॥। 

अश्मरोी व्याधि शाब्त फ्ियासकल मत्रउन्जत आन्ररिव। उन, सेल, सेत, मास रस इसकल 
काचरिव | 

अमृतानागर धात्रीवाजिगन्धात्रिकण्टकान । 
प्रपिवेद्‌ वातगोगात्त:; सश लीमूत्रकृच्छुवान ॥ 


गुड़चा, वादा, जामतको, अधगन्धा, गतज्ञर, प पा मिरटि ? तोला, नल ८ पल, शप » पल | 


तृणपश्चकम 
कुशः काशः शरों दभ इक्षुश्वति तृणोद्धव । 
पित्तकृच्छूह र पश्चमुल वस्तिविशोश्नम्‌ ॥ 
एतत्‌ सिद्ध पयः पीत मेद्रग हन्ति शोणितम्‌ ॥ 


फुश, कासि, खागरि, विरिणा, इच्चु एथपा मिलि * तोना, जल ८ पल ₹५ ? पल । अथबा एषां मिलि 
” तोला, क्षोर ० पल, जल ३ पोवा दग्घावशंष: । भ्रत्षेप चिनि 2 तोना पेय* | 


शतावरीकाशकुशश्वद॒ष्टा-विदारिशालीक्षुकससकाणा । 
क्वाथ सुमिद्ध/ मधुशर्कराक्त पिवन जयेत्‌ प त्तिकमृत्रकृच्छम्‌ | 
शतमूल, कासि, कुश, गोज्गञुर, पतौनि पीठानी), भ*कोमरा, विरिणा, ;#हियार, क्हेम्ण्षा मिलि २ 
तोला, काथ करि मु चिनि दि पेय' | 
गुड़ेनामलक खादत्‌ [ बृष्य | श्रमन्न तपंण प्रियम्‌ | 
पित्ताख्ग दाहशूलप्न मुन्नक च्छुविनाशनम्‌ ॥ 


शआमलको रस ? पल, पुराण गुड़ मिश्रयित्बा ग्वादेत्‌ । शोतल जलमनुपेयम | 


(एर्ब्बादबीज' मधुकद्व दाव्बी पेत्ते पिवेत्‌ तण्डुलधावनेन | 
कुष्माणड बीज, यथ्टिमध्‌ एवां मिलि ? तोला विधिना तगष्दुलोदक १ पल मिलित्वा पेय । 


१५६ वेद्यकसारोद्धारः 
दाब्वी तथेबवामलकीरसेन समा क्षिका पत्तिकमृत्रकृच्छे । 


एवं दाब्बों, आमलको रस १ तोला, तगणडुलाम्बुपजेन पेय' | तप्तक्तीर, मरिच, यवाज्न, तक्त, 
तिक्त द्रन्य म्वाव | वान्ति करिव । तेलमषण करिव | दृपित म कृ>छत इसव क्षाचरिव । 
मत्रेण सुरया वापि कदलीखरसेन वा। 
कफकृच्छुविनाशाय श्लक्षण' पिश्ठा च्रुटिं पिवेत्‌ ॥ 


गोमत्र * पल, एलाचि चर्णा ? तोला मिलित्वा पय'। एव कदली म्वरस ? पल, भरा, 
तदमाबे काझिकेन पेय' | 


भोजन क्रौद्धमासन मत्रार्थ च प्रशस्यते । 
मृत्रकृच्छा णि शमयेदश्मरीश् भिनच्त्यपि ॥ 
ऋद्ञवकमांस भोजन करिव | 
त्रिदोपे-- सब्बं त्रिदोषप्रभवे तु बायोः स्थानानुपूर््ब्या प्रशमीक्ष्य काय्य । 
त्रिभ्यो5धिके प्रागवमनं कफे स्यात्‌ पि्ते विरेकः पवने तु वस्तिः । 


तिनि दोष अवने पूर्य वान्ति कराड कफ शान्न कराव। पिनत्तदोष प्रधान हते रेचन कराव । 
वात दोषत तेल क्रिया करिव | 


वृहतीधावनीपाठा-यष्टिमधुकलिदड्धकाः । 
पाचनीयो वृहत्यादिः कृच्छुदो पत्रयापहः ॥ 
वृहती, पिठानी, पाठा, यष्टिमधु, कुटन वौज एपां मिलित्वा ० तोला, कार्था पेय' | 
क्वाथं गोन्नरीवी जस्य यवक्षारयुतं पिवेत्‌ | 
मृत्रकृच्छ, शकृजज़् पीतः शीघ्र विनाशयेत्‌ ॥ 
गोक्षुर क्वाथे यवत्ञारयुत' पेय' | वीय्य बन्ध हले शिलानतुचर्गा मधुण्गे म्गव | सन्दरी सम्भोग करिव | 
ए्लाहिबड्लुयुतं क्षीरं सर्पिमिश्र॑ पिवेन्नरः | 
मृत्रदोष विशुद्धथथ' शुकदोपहरश्व तत्‌ ॥ 


दुग्ध ? पल, एलाचि चुगा 3? रतति, हिल्लु ? रति पेय । पित्तत थि क्रिया रक्तपित्तत मेह क्रिया । 


त्रिकण्टका दिः 
जत्रिकण्टारग्बधदभकाश-दुरालभा-पव्व तमेदपथ्याः । 
निभन्ति पीता मधुनाश्मगीश्व संप्राप्तमृत्योरपि मृत्रझच्छूम || 


गोज्षुर, सोणारुगुटी, कुश्य, कहुवा, कुज लता, पाषाणभेद, शिलिखा णए्वां मिलि ३ तोला क्राथ करि, 
मधु दि खाब | 


मूत्ररोगचिकित्सोपदेशः १५७ 


कषायोडतिवलामूल-सा घितः सब्बकृच्छूजित्‌ । 
वरबरियालर काथ खाब । 
एलाश्ममेदक-शिलाजतुपिप्पलीना चूर्णानि तण्डुलजलेलनितानि पीत्वा | 
यद्वा गुड़ेन सहितान्यवलिह्य सम्यक आसन्नमृत्युरपि जीवति मुत्रकृच्छी ॥ 


एलाचि, कुलन्थ, शिलाजत, पिप्पली, एपां चणानि ०/्रन मिश्रयित्वा पेयं । यहा तगडुल जलेन पेय | 


अयोरज: #ऋदृणपिष्ठं मघना सह योजितम | 
मूत्रकृच्छू निहन्त्याशु जिभिलेहेन संशयः ॥ 


जारित लौह ५ रति मधना लेश्मश्व | 


सितातुल्यो यवज्ञारः सब्वंकृच्छविनाशनः । 


चिनि ३२ रति, यवज्षार ३२ रति पिष्ट। खादेत | 


त्रिकण्टकायं घ्ृतम 


ज्रिकण्टके रण्ड कुशाद्रमीर-कर्कारकेज्षुखरसेन मिद्धम्‌१ | 
सर्पिगु राद्धांशयुत प्रपेय॑ कृच्छाश्मरीमृत्र विधातहतोः || 
घृत ३ सेर, गोज्ुर १६ पल, जल ?< मेर, शेप 3 सेर, एरगडमल १६ पल, जल ?१+ सेर, शेष 
३ सेर एव पश्चतण मिलित १६ पल, जल १० सेर. शप 3 सर, शतमूलरस ३ मेर, कुष्मागटरस 3 सेर, 
इक्तुरस ३ सेर, पुराण युड़ १६ पल सिद्धमतः पेय' । पञ्चतगकावानपान” तोलकमान । 


मूत्रकच्छान्तको रसः 


शतावरीरसेः पिष्ठं भध्मयुतं सताम्नक २ । 

शिखितुण्डश्व 'शिखितत्थश्न ] तुल्यांशं दिनेंक महंयेह ,ढ्म्‌ ॥ 
तदुगोलं सा्षपतेले प।च्यं यामञ्च चूणयेत्‌ । 

भक्षणान्नान्न सन्देहों मृत्रकृच्छू! निहन्त्यलं !। 

मूत्रकृच्छा न्‍्तकः क्षोद्रे लिहेद युज्ञाचतृष्टय । 

तुलसी तिलपिण्याकबिल्वमूलतुषा म्बुना । 

कर्णंक वानुपानेन सुरय, ता सुवच्लेः ॥ 


१। अत्िकणटकेत्यादाँ। कशादि ठण, पशमूलम्‌, '्रभी*्द, शतावरी, कक ग्किः कुष्मायड् भेद, 
कुष्मायडाकृति:, उत्‌कले प्रसिदः। -चक्रदत्तटौकार्या शिवदासः 
२। शताबरी रसैः पिष्टा, शृतसतझ्ञ तालकमिति। --रसेन्द्रसारमंग्रहे पाठ' । 


ने 
2५८ बद्यकसारोद्धारः 


शोधित मारित रस + तोला, शोधित तुतीया २ ततोला, भ्ृत ताम्र २ तोला, शतमूली रसेम॑र्दित्या, 
१दलीपने पोटल” बद्धा सपपे तेले या पचेत्‌ । तत उद्धुत्य शुष्वा, दणोक्ृत्य गुज्ञा चतश्यमाना बटिका 
कार्या | अतो मक््यं तुलसोपत्र रसेन वा, पण पत्र रसेन वा, का खिकमनु पिवेत्‌ । 


वृहत्‌ पाषाणभिन्नोरसः 


तिदोषजे रक्तमुत्रें-सुवण लौहम भ्रष्च रगगन्ध' शिलाजतु । 
यष्टिमघुयवज्ञार सेन्‍्धर्व॑ तुत्थमेब न ॥ 
त्रिफलाशतमूली च वाजिगन्ध' त्रिकण्टक | 
कुशः काशः शगोदर्भ दक्षश्न ठणपत्चक | 
विदारिकण्डकत्चेब समभागं विचूणयेत्‌ । 
० च ० ० हा 
चानुर्जात पलच्चेक पलेक वंशरेचन' ॥ 
शः | ब्द् बे 
सव्वचूण” समादाय भावयेद्‌ वात्रीजे: ग्सेः | 
जे च् 
कुमा रिका रस स्तद्वत्‌ शनमूली रसंस्तथा ॥ 
पञ्चर क्तिप्रमाणेन बड्िका कारयेद्‌ चुधः । 
भक्षयेद्‌ वठिका प्रातः पतचतृणरसेन वे ॥ 
अश्मरी मृत्रकृच्छाणि मृत्राधातमसगदरं । 
वातिक पेतिक्म्चव श्लेष्मिक स्ान्नरिपातिक ॥ 
न्‍ध से 
प्रमेहान विशतिझ्वब साध्यासाध्यन्नसंशय: । 
ये च मृत्युप्रदाश्चापि तान सर्व्वान नाशयत्यपि ॥ 


कुशावलेहः 


कुश: काशो वीरणश्व कृष्णेक्षुः खगगरस्तथा । 
एपां दशपलान्‌ भागान जलद्रोणे विपाचयेत्‌ 
अध्रभागावशेषन्तु कपायमवतारयेत्‌ । 
खण्डप्रस्थ' समादाय लेहबत्‌ साधु साधयेत ॥ 
अवताय्ये तनः पश्चाच्चर्णानीमानि दापयेत | 
मधुक ककंटोबीज कर्काझ त्रपुप तथा || 
शुभामलकपत्राणि लगेल|न!गकेशरम | 
बरुणामूतगुन्द्राणां प्रत्येकमक्ृस स्मितम्‌ ।। 


मून््रोगचिकितसोपदेशः 


प्रमेहान विशति हन्ति मत्राघाता तथाश्मरीः ॥ 


बातिकान्‌ पेत्तिकाश्रापि श्लेष्मिकान्‌ सान्निपातिकान | 
हन्त्यरोचकमत्युग्र बलपुष्टिकर परम |। 


कुश, काशि, विरिणा, तलिकहियार, सागरि एपा मल था /* पलके, जल ०५ सर, शप्र #£ सर, 


१५४६ 


वयड ६ पोवा ८ टकादि पाक कारव। पराकाबसान यश्मिव्रु विगडालबुटा, तियहथुटो, कुष्मागडगुटी, 

'शलोचन, धात्री, एलाचि, दालचि'नि, तजपात, नागक्रेशर पस्णमल, थुड़ ची, श्रिवज्लु तदमा4व बनमाला 
एि ६ जा छोर 

प्रत्येकर 4 नोलाफ़े चुणदि घाटिव , नवौन पालत थव । 4 ठका अमासा खाब । पश्तृण रसेरे | 


इति वैद्यकसाराद्धारे म्रत्रकच्छाश्रिकार: |। 


३८०। अथ मृत्राघात-चिकित्सा 


मूत्रढवार भटि धरे मंत्र नालाठ, तलपेट राह्म मार भे दाहताय क*._* सकल मनाधातर लक्षण । 


कै रु 
कल्कमेव्वाद्यी जानामतक्षमा व ससनन्‍्वय | 
बिका 
घान्यामयुक्त पीव्वव मवाघाताद विमुन्यने ॥ 
चिराडाल 7" २ तोता सल्वजे 2 गीत + वि पल दि राज । 
पाटल्या यावशुक्राह्य पारि उद्रा तिलादपि | 
पोगोदक्न मदिरा उगल|पणस उत्ता भ ॥ 
पिवदू गडोपदशान जा लिह्यादेतान प्रथत प्रथक || 


पारलिज्ञार , तिलडारिर क्वार निमर छ्वार यवद्धार उममभाओ ने रे । काचि ४ तोना दि राव | 
पश्चात पिप्पलो * तोला णएलानचि 


तोना, «ड़ ८ तोना मि्र करि खाब । अथवा ज्ञारोदक ? पल, 
*(डू २ तोला दि रबाब | 


नलकुशक।शेक्षशिफा छथिता प्रातः सुशीततला समिताम्‌ । 
पिवतः प्रयाति नियत मत्रग्रह इटुबाच कचः ॥ 


नल, ऊकुश, काशो, कुहियार मिलि * तोला मल जल ४ पल, शंप ? पल चेचा हने चिनि 
मथु दि खाब | 


दाड़िमाम्ुयुत मुस्तमेलाबीआ सनागरम्‌३ । 
पीत्वा सुरा सलत्रणा मत्राधाताहिमुच्यते ॥ 


३। दू।ड़िमाम्लयुत॑ मुख्यमेलाबीज सनागर । 
मुस्तमित्यश्र मुख्यमिति चक्रदत्ते पाठ* । 
सुख्य मित्येलावी विशेषण मित्यवरूप शिवदासन <य'्श्ष्यातन । 


२१६० वैद्यकसारोद्धारः 


टेड्ना दालिम गुटी २ तोला, मथा १ तोला, एलाचिचूर्या ८रति, शुगटीचर्या ८रति, सुरा 
१ पल, काझ्नि १ पलेरे खाब, सेन्धव दि। 


मृत्रे विवद्धे कप्रचूर्ण लिड् प्रवेशयेत्‌ । 
मूव्यार कोमल मु्ेरे काफुर धलि करि लिट्त, योनिमागंत सुमाइ दिव । 


श्रतशीतपयो 5न्‍नाशी चन्दन तण्डुलाम्बुना | 
पिवेत्‌ सशकर' श्रेष्ठमुष्णबाते सशोणिते ॥ 


जातिचन्दन 3० रति, तगड़लोदक १ पल, चिनि ३३२ रतिदि खाव | 
चेचा करि सेयेरे ग्वाब । 


अ्रथवा पगा दुग्ध 


शीतावगाहवस्तिश्च उष्णवातनिवारण३ । 


तलपेट पय्थन्त जलत नामि थाकिव । 


कुष्माण्डकग्सः पीतः शकराक्षारसंयुतः । 


कोमोरा रस १ पल, यवत्तषार 7६ रति, चेनि ३२ रति दि खाव | 


शिलाजतु पिवेत्‌ क्वाथे गणे बीरतरादिके । 
त्रासकस्य कषाये वा म॒न्नाघाते सुदारणे | 


वबासकमूल २ तोला, क्राथ रस १ पल, शोधित शिलाजनु ३० रति दि खाव | 


वीरतब्वादिमाह ८ 


वीरतरुषसहचरो दर्भों वृक्षञादनी नल: । 
गुज्ञ:६ काशकुशावश्ममे दिमोरटटुण्टुकाः ॥ 

८४ | देवेन्द्र सेन संग्रहीत भायुब्व द संग्रड़े--सुथ्त्ताक्त वीरतन्वादिगण:। वौर॒तरु सहचरद्वय दभ- 
वृद्धादनी गुन्द्रानल, कुशकाशाश्मभद॒का क्‍झिमल्थ मोरटा-वसुक-वसिर-मल्लुक कुरुगटकेन्दीवर-कपोतबद्गा- 
श्वढंट्रा चेति |-- “वीर॒तर-् दिरित्येप गणोबातविका रगुत । 

अश्मरोशकरा मृत्रक नछाघातरुनापह: | 

५ | बौरतरु ( धत्र वा वेहन्तरवृद्ध )- नौलमिंगरी, रक्तकिगटी, उलुमूल, परगाछीा यगुन्द्रा ( शर ), 
नलकुश, काश, पापाणभेदो, गणियरी, इच्छुश्ल, आकन्द, बकपुष्प, शोना, पोत्तकिगटी, नौलोतपल दुड़हुड़े भो 
गोक्षुर एश सकलक बीरतत्ठादिण बोले । दह्माक व्यवद्वार करिले वायुविकार, अश्मरी, शकरामृत्रडृन्च्ल भ्ो 
मूजराधात निवारित हय | 

बीरतर इति चक्रदत्ते पाठ:। बीरतरः शरः इति शिवदासः । 
६। गुन्द्रा गुलश इति चक्रदत्तटीकायां शिवदासः | 


मृत्ररो गच्चिकितूसोपदशः १६१ 


कुरुण्टिकाथव शिरोबसुकश्च झिमन्थकः | 
इन्दीवरीश्वदंध्टा च तथा कपोतवक्त॒कः || 
वीरतव््बा दिरित्येष गणोबातविकारनुत्‌ | 
शकराश्मरीहा मन्नकृ़ाघातदजापह:ः | 
विरिणामूल, मिन्टिमल, कुशधूल, रप़्मलामन, नलमल, काशिमल, उलुमूल, कुलत्थ, इच्तुमल, पीत 
मिगटीमूल, गोज्षुर, मातघिना, नील मिगटी मल, भटमुल, कपौढारि एपां मिलि ? तोला, जल ४ पल, 
शेष १ पल, शोधित शिलाजतु ३२ गति दत्वा पंय' । 


शिलाजतुवटकः 
अथवा पएपामष्टादशार्ना मिलित 2 तोला, शिलाजतशाधित /८ तोला, जवन पिष्टर बटिका कार्थ्या ! 


पदह्नवणक्काथो 5नुपेय : ! 


इति वेद्यकसारोदारे समृत्राधाताधिकारः | 


३६। अथाश्मरी-चिकित्सा 


अश्मरी दारुणो व्याधिरन्तक प्रतीमों मत' । 
सु ७ र्‌ 
औपधघस्तरुणः साभ्यः प्रव्ृद्धः छेदमह ति || 
»श्यरोब्याधि यमनुल्च दुसानयः । ऑपधाद क्रिया करित युत्र सिद्धि हय। ब्रद्धर सिद्धि 

हठात नहय | पूल्य छत, तेल कारशेट व्याधि हय, अतएप ज्ञारपिष्टक यू+ काथ, ज्ञोर इसव भोजन 
करि वात शान्ति करिब | 

नस्णस्य त्वच॑ श्रेष्ठा शुण्ठीगोच्चुग्स युतां । 

यबक्ञारगुड़ दत्ता क्वाथयित्वा पिवेद्धिताम्‌ ॥ 

अश्मरी वातजा हन्ति निरकालानुबन्धिनो ॥ 


बरुण छाल, भादा, गोदार, एपां मिलि २ तोला, जल - पल, शप * पल, यवक्षार १६ रति, 


भुड़ ३२ रति दरवा पेय॑ । 


ण्ेे 
शुण्ख्था दिः--शुण्ठ्यमिमन्थपाषाण शिश्रुवरुण गोक्षुरः | 
अभया रग्बधफले: क्वाथ॑ कुर्य्याद्‌ विचक्षणः ॥ 
रामठच्षा र-लवणचण' दत्वा पिवेन्नरः । 
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श्६२ वेशकसारोदारः 


अश्मरीमृत्रकृच्छूम्न' पाचन दीपनं परम्‌ ॥ 
हन्यात्‌ कोष्ठा श्रितं वात॑ं कव्यू रुगुदमेद्गम्‌ ॥| 
आदा, भातघिला, कुलत्थ, चजिना, वरुण, गोच्ुर, शिलिखा, सोणारुगुटी, एपां मिलि २ तोला, 
जल ४ पल, शेष १ पल, हिल्न १ रति, यवक्षार १६ रति, सेन्धव १६ रति दि उष्ण करि खाव । 
नारिकलर साह, फुल, यवज्ञार, जल ? पल दि वाटि खाब । सातदिनत अश्मरी पात हय । 


कुशादिघृतम्‌ 


कुशः काशः शरो दमः[(गुल्म] इतकटोमोरटोड्श्ममित्‌ । 
गुत्थो[ दर्भों | विदारी वाराही शा'लिमूलं त्रिकण्टकः | 
भल्लुकः पाठली पाठापत्तुरोडथ कुरुण्टकः । 
पुनणवेशिरी शश्व क्रथितास्तेष्ु साधितम्‌ | 
घृतं शिलाहमधघकबीज रिन्दीवरस्य च | 
अपुधेव्वासकाणां वा बीजेश्वा वा पितं श्ृतं ॥ 
भिनत्ति पित्तसम्भूतामश्मरी ज्षिप्रमेव च । 
क्षारान्‌ यवागू३ पेयाश्व कषायाणि पयांसि च । 
भोजनानि प्रकुब्बीत गण5स्मिन्‌ पित्तनाशने ॥। 
घृत ३ मेर, कुश, काश, विरिणा, शुड़ ची, इक्रा, कुहियार, कुलत्थ, वरकुश, पाताब्रिक्रोमोरा, बराह- 
क्रान्ता, शालिधानर शिफा, गोन्षुर, बिलाहि बेड ना, पारलि, आकलविन्थि, पड़गड , हालधोयावागी, पुनणवा, 
शिरीौश, एइ सकल २० सेर, जल ४० सेर, शेष १० मेर राखिव | 
शिलाजतु € तोला, यशिमिधु « तोला, भेटरगुटी € तोला, तियाहशुटी * तोला, कोमोरागुटी « 
तोला, एशइ सकल कल्क दि घृत सिद्ध करिव | 


बरुणत्वक्‌ कपा यस्तु पीतस्तु गुड़संयुतः । 
अश्मरीं पातयद्याश वस्तिशूलविनाशनः || 


बब्ण छाल २ तोला क्वाथ करि पुराण गुड़ ३२ रति दि खाब | 


_ शराद्पिष्चमल्नघ॒तम 


शरादि पश्ममूल्या वा कषायेण पचेद्‌ घृतम्‌ | 
प्रस्थं गोक्तुरकल्केन सिद्धमयात्‌ सशक रम्‌ ॥। 
अश्मरीमृत्रइृच्छूप्त, रेतोमार्ग रजापहम्‌ |। 


मृन्नरोग चिकित्सोपदेशः १६३ 


पञ्चतृणर मूल १० सेर, जल ४० सेर, शेष १० सर, राखि, छत : सेर, गोक्षुर कटार कल्‍्क ८ पल 
दिव, सिद्ध हले चिनि / पल दि खाब | ० तोला पद्धठणर क्राथ अनुपेयम । 


५ जे ५ 
श्वदंछ्र रण्डपत्नाणि नागर वरुणत्वचम | 
एतत्‌ क्राथ बर॑ प्रातः पिवेदश्मरी मेदनम |॥ 
गोजचुर, एरगउपत्र, शुगठी, वम्णछाल २ त्तोला, वाथ «5 २०२ गति दि खाब | 


पापाणभिशन्नोरस: 


शुद्धसृतं द्विधागन्धं शिखितृत्थ रसोपमम [शिलजतुरसः पलम ] | 

श्वेतपुनणंवाबासारसे: श्वतापराजिते:ः |। 

प्रतिद्रव्य: न्यहं मद्ृ्य श॒प्क तद्‌ भाण्डसंपुटे । 

स्वेदयेद्‌ दोलिकायन्तने संशष्क तद्‌ विचर्णयेत्‌ ॥ 

रसः पापाणभिन्नः स्याठ द्विगुल्लश्चाश्मरी हरेत्‌ ।७ 

शोधित रस ४ तोला, शोधित गन्धक ० तोला, शोधित ततिया ? तोला, कप्नली पूर्वक 

सब्जी कृत्य, श्वेतपुनणंवा रस ४ दिन, वासकरस ३ दिन, श्येतापराजिता रसत 3 दिन एपंॉं द्रव; संम+श्र 
भावपित्वा शुष्कां पिगदभूता शुस्बाद सृतपात्रत पट दिव। पांव बम्त्रर दोला यन्त्र करि, कषाद्ारापक्‍़ित 
ण्कचोण ताप दि, तत उद्धुत्य सुखार चुण करिव। भृवात्र'रस ( भ्रम्यामलकग्स ), क्टावेटेनार रस ० 
तोना रसत, णएद् ४ रति मिश्रित ऊरि राव । पाच उल-्यकाथर रस खाब | 


इति बैद्यकसारोद्धारे अध्मरीशकंराधिकारः 


४० | अथ प्रमेह-चिकितसा 


श्यामाककोद्रवोद्ाल-गोधूम-चनका ढ़की | 
कुलत्थाश्र हिता भोज्ये पुराणामेहिनां यदा ॥ 
जाड्नल तिक्तशाकानि यवान्नश्न श्रमो मध | 


विल्ववेधान, कोदोधान, उरिधान, गौमधान, वनकमाह, मिरिमाह, कुलत्थमाह, 7३ सकल 
पुरातन हव, भरगयर पतक्ति, तिताशाक, यवधानर अन्न, मधु, एड सकल प्रमेहत पथ्य । 
७। भूधात्रीफलविशालां पिष्टा दुग्धेन पाययेत्‌ | 
कुलत्थकाथ संपीतमनृपान सुखावदम |. --चक्रदत्ते अधिकः पाठः । 


१६४ वेयकसारोद्धारः 


पारिजातजयानिम्बवहिगायत्रीणां एथक | 
पाठायाः सागुरोः पीता द्वबस्य शारदस्य च ॥ 
ने 
जलेक्षमय्पिकता शनलंवणपिष्टकान | 
सान्द्रमेहान्‌ क्रमादप्नन्ति चाष्टोक्काथाः समा क्षिकाः ॥८ 


पाडटिभेटर छाल < तोला पूव्वोक्तकम काथ करि मबु ३२ रक्तिका दि जलमेहत खाब । 

एड़ क्रम जयन्ती फलर मूल < तोना फाथ करि खाव इन्नुमेहत। एव निमछाल 4 तोला 
मुरामदतत । चित्रक २ तोला सिकताभहत, सदिरसार 4 तोला शनेमेहतत, अआरकलविडिमूल अगरुरु) २ तोला 
लवणमहत, हालधि आचुकाठ २ तोला पिश्कमेहत, चतोयनाछाल < तोला, जल ४ पल, शेष ? पल, मध 
3० रक्तिका सान्द्रमेहत ग्वाव । 


हरीतकीकट्फलमुस्तलोभाः पाठा विड़ज्ञा जुन धन्वनाश्च (धन्वयाश्च) 

उमे हरिद्रे तगर विदज्ञ कदम्बशालाजंनदीप्यकाश्व ॥ 

दाव्बी विड़ज्ं खदिरोधवश्व सुराहकृष्ठाजन-चन्दनानि । 

दाव्ब्ध झिमन्थो त्रिफला सपाठा पाठा च मर्व्ना च तथाश्रदंष्रा ॥ 

यवान्युशी राण्यभयागुड़ ची जम्बा मया [ जम्बुशिवा |चित्रकमप्तपर्णा: । 
न पु ७ 

पाद: कपाया: कफमेहिनां ते दशोपदिष्टा मधु सं प्रयुक्ता ॥६ 


हरीतकी, काइफल, मथा, भ्रमलति मिलित २ तोला, जल / पल, शप ५ पल मंध ३२ रक्ति दि 
ग्वाव उदकभदत । 

आकणविन्धि, बिड़द्ग, भ्र>जु नछाल, कुज लता मिलि २ तोौला, मद क्रम - काथ करि मध दि खाब 
इच्तुमहत । 

हालधि, आचुकाठ, तगरमूल, विड़ज्न, क्वाथ मच दि खाब सिकताभहत | कदम्नछाल, शालबाल, 
अज्ज नछाल, यनी क्वाथ मथयुक्त लालामहत | दाग्हरिद्वा बिड़नज्न, खद्ििसार, घोवालता क्वाथ मधयुक्त 
सान्द्रमदत । उज काठ, कूर, आगर, रक्तचन्दन, सइदरे शुक्रजहन । दारूदरिद्रा, भातघिला, अजिफला, 
आकलविन्धि ण्व' शबम्मेंद्रत। आकलविन्धि वनरिहा, गोज्चुरकटा एवं सुरामेहे। यनी, विरिणामूल, 
शिलिखा, आम रिलता एव' शीतमंदहे । जम्धुछाल, दरोतकी, चिता, चतोयनाछाल ०व' क्फमहे | 


| पारिमद्रत्यादयोष्छौ क्राथा-- 
जलाश्रष्टी मेहान्‌ क्रमादु प्लनन्तीत्यन्बययः।. --चक्रदत्त शिवदासः | 
। जलप्रमद्देत्तुरसप्रमह सान्द्रप्रमहदेडपि सुराग्रमद्दे | 
पिष्टप्रमेहेदपि व शुक्रमहे क्रमादमीस्यु: सिकताप्रमहे ॥ 
शीतप्रमदे च शनेः अमेदे लालाभ्रमेंद्ेंडपि सुखाय तेषां ॥ 
--इत्य धिक: चक्रदत्त पाठ: | 


मृश्नरो गचिकित्सोपदेशः १६५ 


अश्वत्थाचतुरबुलान्नथओधपादे:ः फलन्नयात्‌ । 
सजिब्जी रक्तसाराच क्काथाः पदञ्च समाक्षिकाः ॥ 
नीलहा रिद्रशुक्राख्य ज्ञारमाजञ्िप्काहयान | 
मेहान हन्युः क्रमादेते गन्षोद्रो रक्तमेह जित्‌ ॥ 


अश्वव्ध छाल २ तोला, जल ४ पल, शप » फल, मधु दत्वा पेय' नीलमेंहे । सोगार छालर क्राथ 
मधुयुक्ता पेयः हरिद्वामेहे। बटछालर काथ मधुयुक्त एवं शुक्रमेहे। त्रिफलार काथ मधयुक्त क्षारमंहे । 
मजाठि, रक्तचन्दन मधुयुक्त काथ ण्व' मश्निप्टमह, (्ते पद्च पित्ते | 


क्वाथः खजर-काश्मय्य॑ तिन्दुकास्थ्यमृताकृतः । 


खदढज रभुटी, गमारीगुटी कंनदुधुटी, आमरिलता +« त्तोला, जल ८ पल, ?प ? पल, मधु दन्वा पंय' 
रक्तमेष्ट । 


अभ्रिमन्थकषायन्तु वसामहे प्रयोजयेत्‌ | 
मातघिला २ तोला काथ मधुयुक्त वसामेह | 
पाठाशिरीपदु:स्पश मूर्व्वा्किशुक तिन्दुक । 
कपित्थानां भिषक्‌ क्वाथ हस्तिमेहे प्रयोजयेत्‌ 
श्राकलविन्धि शिरोपछाल, कुज लता, वनरिहा, केन्द्रफल, पलाशबीज, कपित्थफल (पां मिलि २ 
तोला, काथ मधुयुक्त' पेय” | णएनते बातिक मे । 
का. ५ 
दूर्व्याकशेरुपूतीक कुम्मी कज्ञव[शंबलम्‌ ]कानल | 
जलेन क्व्थितं पीतं शुक्रमेहहर' परम ॥ 


दुन्बा, केहेर, लेटागुटीर मूल, तेलिया धुनार मल, मथा, चिता, एपां 4 ५ ना काथ मधुयुक्त' पेय' । 


त्रिफला रग्वधद्राक्षा कषायो मधुसंयुतः । 
पीतो निहन्ति फेनाख्य प्रमेहं बियतं नृणाम्‌ ॥ 


जिफला, सोणारु, गमारोगुटी, एपां मिलि 4 तोला ऋाथ करि मध दि खाब | 


काम्पिन्लसप्तच्छुक्शालजा नि वभीतरोहीतककौटजानि | 
कपित्थपुष्पानि च चूर्णितानि क्षौद्रेण लिह्मात्‌ कफपित्तमेही ॥१० 


१० । प्रमेद्िणों यदा मृश्नमननाविलमपिच्छिलम । 
बिशद' तिक्त-कट॒क', तदारोग्य' »चच्चाते ॥ --शभ्रायुन्बेदसंभ्रहे 
सब्बुमिहदरो धाध्या रसः क्षौद्वनिशायुतः । 
कपाय रत फलादाम्मुस्तके रथबा कृत: ॥ --चक्रचनः । 


१६६ वेयकसारोद्धारः 


जरथ, चतोयाना, शालहछाल, भमराथुटी, रोहीतक, कुटज छाल औ एवां समभाग चण मधना लेह्ा' 
खादेत कफ पित्तमेह | 


एव' सव्वमेहहरों धाश्यारसः क्षौद्रसितायुतः । 
श्रामलको रस ? पल, हरिद्राचूण १६ रति, मथ २ तोला, दत्वा पेय' । 
गुड़ या: खरसः पेयो मधुना सब्वमेहजित्‌ | 


शुड़ ची रस १ पल, मधु ४ तोला दत्वा पय' । 


फलतन्रिक दास्निशां विशालां मुस्तश्न निःक्वाथ्य निर्शाशकल्क । 
पिवेत्‌ कषाय॑ मधुसं प्रयुक्त सब्वंप्रमे़ेषु समुत्थितेषु ॥ 


त्रिकला, आचुकाठ, कटावेईे ना, मथा, एपां मिलि २ तोला काथ करि प्रन्नेप हरिद्राचर्गा ३२ रति 


मधु द॒त्वा पंय' | 


न्यप्रोधाय थूणम्‌ 


न्यग्रोधोडुम्बराश्वत्थश्यो ना का रखधा सनम्‌ । 
आम्रजम्बुक पित्थश्च पियाल! ककुभोधत्रः ॥ 
मधुको मधुक लोप वरुणः पारिभद्रकम्‌ | 
पटोल' मेपश्ृद्भी च दन्ती चित्रकमाढ़की ॥ 
करज्ञत्रिफलाशक्रभल्लातकफलानि च | 
एतानि समभागानि ऋद्ुणचुर्णानि कारयेत्‌ ॥ 
न्यग्रोघाद्यमिद' चण' मधुना महलेहयेत्‌ । 
फलत्रयग्मश्ञानु पिवेन्मृत्र विशुध्यति । 
एतेन विशतिमेंहा मुत्नकुछाणि यानि च । 
प्रशमं यान्ति योगेन पिड़ना न च जायते | 
न्यग्रोघाद्यमिदं तत्र चाम्रजम्बस्थि गृह्यत ॥ 


बट १ तोला, ठिमरु १ तोला, आहत ? तोला, भातघिला १ तोला, सोणनार १ तोला, भ्रसन १ तोला, 
शआमगुटी १ तोला, जामग्रुटी १ तोला, औ बीज ? तोला, पियाल ? तोला, अज्जुन १ तोला, धत्र २ तोला, 
यष्टिमष १ तोला, मौंसिठा १? तोला, मूमलति १ तोला, वरुण १ तोला, निम्ब ? तोला, पटोज्ल १ तोला, 
मेउश्ज्जी १ तोला, सोन्दर पाल १ तोला, चित्रक १ तोला, मिरिमाह १ तोला, लेटायुटी १ तोला, त्रिफला 
३ तोला कुटन बीज १ थोला, मलाथ॒टी १ तोला एपां चर्णानि समसागानि मधना लेश्य | वजिफक्षा 
काथमनपिवेत्‌ । 


मूत्ररो गच्चि कित॒सो पदेशः १६७ 
विड़ड्दिलोहम्‌ 


बिड़द्ध त्रिफला मुस्तें: कणया नागरेण सच | 
जीरकाशयां युतं हन्ति प्रमेहानतिदारुणान्‌ || 
लोइं मुन्नविकाराश्व सर्व्वानव विनाशयेत्‌ ॥ 


विड़ड् १ महा, तजिफला ३ महा, मथा ?, पिप्पनी », आदा 2, कालजीरा १, भोगजीरा 
१ भहा, एइ € महा, मारित लोद € महा जिफला काथ मधु दन्बा ८ रति खादेत । 


| स्वल्प ] दाड़िमाद्ं घतम्‌ 


दाड़िमस्य च वीजानि क्रिमिप्नस्य च॒ तण्डुलाः । 

रजनी चविकाजाजी त्रिफलानागर कणा ॥ 

त्रिकण्टकस्य च फल यमानीधान्यकन्तथा | 

वृत्षामु चपलाकोल' सिन्धूद्धवधसमायुतम्‌ | 

अम्रुवेतस-सद्रा ज्ञायट्रोमधुकपाक्लः । 

दार्व्वीत्वक च शिलाधातु नीलोतूपलरसा झ्नेः ॥ 

कल्क रक्षममरेमिः घृतप्रस्थ' विपाचयत्‌ | 

पाने भोज्ये च दातव्य सब्वंत्तुषु च मात्रया ॥ 

प्रमहान विशतिविधान्‌ मृत्राधातास्तथाश्मरी | 

कृच्छ' सुदारुणखेब हन्यादेतन्न सशयः | 

विवन्धानाहशूलप्त कामलाज्यरनाशनम | 

दाड़िमाशथ पघ्रत नाम्ना अश्विश्यां निम्मित पुरा ॥ 

घृत 3 सर, पानी २० सर, कल्क दाडिमवीज, वि३ज्ष, हातधि, चविक, भोगजोरा, अदा, तरिफला, 

पिप्पलो, गोद्यर, यमानौ, धान्‍्याक, तेनेली ( फ्ल ) हाती पिप्पली. वदरीफल, सेन्धव, प्रतेकर २ तोला, 
दत्वा सिद्ध एत ॥ 


गोक्षुरण॒गगुल. ११ 
शज्रिकटु त्रिफलातुल्य युग्‌गुलुश्च समांशकम्‌ । 
गोज्षुरक्‍्वाथसंयुक्तां वटिका कारयेद्‌ ब॒धः ॥ 


2१ । गोछुरादि युटी, भरायुवें दसग्रहे 


श्दृ८ वेशकसारोद्धारः 


देशकालवलापेक्षी भक्षयेब्वानुलोमिकम । 
न चात्र परिहाारौ5स्ति कम्म कुर्य्याद्‌ यथोस्सितम्‌ ॥ 
प्रमेहान्‌ वातरोगाश्व वातशोणितमेव च। 
मृत्राघातं मन्रदोष' प्रदरश्चानुनाशयेत्‌ ॥ 
धगगुलु २ पल, मावना, शोधनार्थ, गोज्चुर * पल, जल 4० पल, शेष < पल, काथ समये दोलायन्धे 
पक्र' युगगुलु' उष्ण काये गोलयित्वा, वस्त्र गालयित्वा लोहिकायां शुष्क पिगडतां गत'। त्रिकड़, जिफला 


एवा प्रतिचर्यणा * पल, मधु दत्वा सम्मर्दष तोलकमानाः थुटिकाः कार्य्य*। अतो मक्ष्य', त्रिफला क्राथ, 
च्जे 
गुड़ जी काथम्वा पलेकमनुपिवेत्‌ ॥ 


महानलोरसः 


भष्मसूत भष्मरद्भ तल्य क्षौद्रे विमदयेत्‌ । 
द्विगुज्ञ भच्तयेन्नित्य मेह्ठ हन्ति चिरन्तनं ॥ 
गुज्ञामल पिवेश्ानु क्षीररेव प्रशाम्यति || 


रससिन्दुर ? तोला, राज्नजारण 2 तोला मिश्रयित्वा शज्ञाब्प मधना लिषझय, रातृलमणिर 
मूलर चुण ३२ रति ज्ञीरेश अनुपय । 


तारकेश्वरोरसः 
मृत सूत मृत गन्ध मृतलोहाभ्रक समम्‌ | 
महंयेन्‍्मघना चाहो रसोष्य तारकेश्वरः ॥ 
माषमात्र लिहेत्‌ ज्ञौद्रेवहुमत्रापनुत्तये | 
ओइुम्बरफल पकक्‍व चूर्णितं मधुना लिहेत्‌ ॥ 


शुद्धर्स ? तोला, शुद्धनन्‍्धक ? तोला, अभ्र ? तोला, लौंह ?, कब्जलीक॑ एकौकृत्य मधना 
विमदय स्थापयेत । जतो £ र॒त्ति, मधुना विश्य, ऑ ड्र,म्बर फल' पिष्टा कपे' मघु दल्वानुपेय' । 


हरिशक्लरोरसः 


मृतसूताभ्रक तुल्य॑ धात्रीफलनिजद्रवेः । 
सप्ताह भावयेत्‌ खल्वे रसोउयं हरिशडुरः ॥ 
माषमाशत्र बरटीं खादेत्‌ [ नील ] सब्बमेहप्रशान्तये'। 


मन्नरोगचिकित्सोपदेश: १६६ 
महा निम्बस्थ बीजानि पृव्व॑वत्‌ तण्डलोदकेः ॥ 
सघृतं पाययेच्चानु अतसाध्यं साधयेत्‌ क्षणात्‌ ॥| 


शुद्धरस, मृताभ, प्रति १ पल, आमलकौ रसन सप्ताह' मावयेत्‌, अतो गुल्लाष्टमाना वटौ कार्ष्यो, 
एका प्राश्या। निम्बबीज १ तोला, तगहडलोदक १ पल, घत ? तोला पेय' अनुवान । 


श्रीचन्द्र प्रभागुगगुल:ः 


चन्द्रप्रभावचामभुस्त। भू निम्बसु रदा रवः । 
हरिद्रातिविषादाब्वी-पिप्पली मूलचित्रकम्‌ ॥ 
धान्याकं त्रिफलाचब्यं विड़द्धं गजपिप्पली | 
व्योषमा क्षिकधातुश्व द्वो क्ञारा लवणन्नयं |। 
एतानि शानमानानि प्रत्येक॑ कारयेद्‌ बुधः । 
त्रिवृदन्ती पत्रकञ्च त्वगेला-वंशलो चना; ॥ 
प्रत्येक क्षमात्राणि कुय्यदितानि बुद्धिमान्‌ । 
द्विकर्प. मृतलोहं स्यात्‌ चतुष्कर्षा सिता भवेत्‌ ॥ 
शिलाजत्वष्ट कर्प स्यादष्टी कर्षाश्व गुगगुलो: । 
एभिरेकन्रसंक्षुण्णेः कत्तेव्या गुटिका शुभा ॥ 
चन्द्रप्रभेति व्िख्याता सब्वरोगप्रणाशिनी । 
प्रमेह विशति कृच्छू मृत्राधातं तथाश्मरीं ॥ 
विबन्धानाइशूलानि [ लेहनादू ] लेहने ग्रन्धिमव्वुदं । 
अन्त्रवृद्धिस्तथा पाण्डुः कामलाश्व ह लिमक ॥ 
पिड़काश्व कटिशूलं श्वासं कासं विचश्चिकां | 
कुष्ख्यादि दद्र॒ुणां कण्ड क्लीहोदर-भगन्दर ॥ 
दन्तरोग नेत्ररोग॑ सत्रीणामात्तेवजां झज । 

पुसां शुक्रगतान्‌ रोगान मन्दामिमरुचिन्तथा ॥ 
वबातपित्तकफव्याधीन्‌ वल्या वृष्या रसायनी | 
चन्द्रप्रभायां कर्षन्तु चतु:श॥ानो विधीयते ॥ 
वृद्धवद्योपदेशेन कर्षाद रसगन्धयो: ॥ 


काफुर २ तोला, मद्दा बच २ तोला, मथा २ तोला, माहतिता २ तोला, महाउचे २ तोला, दहालधि 
२ तौला, भातैच २ तोला, आाचुकाठ २ तोला, पिप्पली मूल २ तोला, चित्रक ३२ तोला, धनीया २ तोला, 
99 


१७० वश्यकसारोदारः 
जिफला ६ तोला, चब्य २ तोला, विड़ज्ञ २ तोला, हाती पिप्पली २ तौला, त्रिकटु ६ तोला, स्वर्गामाक्षिक, 
यवज्ञार २ तोला, सब्जिकाधक्षार २ तोला, सैन्धब २ तीला, सौवच्च्न २ तोला, विट २ तोला, तेड़ियाधुना 
२ तोला, सोन्दर पखाल २ तोला, तेजपत्र २ तोला, दालचिनि ३ तोला, एलाचि ३ तोला, व'शलोचन 
२ तोशा, मारित लोहा ४ तौला, चिनि ८ तोला, शिलाजतु १६ तोला, गुगूगुलु १६ तोला | 

बडबे बोपदेशाव्‌ रस २ तोला, गन्धक १ तोला, सब्ज' जलेन मईयित्वा २४ रति मानेन बटिकाकार्य्यो, 


अतः एका तिफला कायेन उष्णोदकेन था खादेत | 


इति बैद्यकसारोदूारे प्रमेहाधिकारः ॥ 


दशमः परिच्छेवः 
मेदादिव्याधि-चिकितसोपदेशः 
४१। अथ मेद-रोग-चिकितसा 


गार मांस बढ़ाके स्थौल्य बोले, मेदवृद्धियो बोल | 
श्रमचिन्ताव्यवा यध्व क्षौद्रजागरणप्रियः | 
हन्त्यवश्यमतिस्थौल्यं यवश्यामाक-भोजनः ॥ 
अनेक श्रम, चिन्ताविष्ट, क्षतिमेथुन, दोधंगमन, सतत मथुपान, जागरण इसब आचरिव, खाब ; 
मांस वृद्धि नदय ; इयाके नाच रिले मांसवृद्धि हय | 
प्रातमंधुयुतं वारि-सेवित॑ स्थोल्यनाशनं | 
प्रभाते मधु मिश्र जल ग्वाव | 
उष्णमन्नस्य मण्ड' वा पिवन्‌ कृशतनुभंवेत्‌ । 
तप्त ्र्न, तप्त पानी खाव | 
छार॑ वातारिपन्रस्य हिद्धुयुक्त पिवेन्ररः | 
मेदोबृद्धि विन शाय भक्तमण्डसमन्वितम्‌ | 
एरगड पत्र हिल्लु भक्तमयडेन मिश्रयित्वा पेय' | 
सचव्य-जीरसबव्योष-हिद्लुसौवच्चलाबलाः । 
मस्तुना शक्तव: पीता मेदोप्ना वहिदीपनाः ॥ 
चविक, भोगजौरा, त्रिकद्ध, हिल्लु, सौंवन्चल, वली एपां चूर्ण २ तोला, यवादि पिष्टकचूर्णा १६ 
तोला, दधि मघुना यथाशक्तितो भक्त्याः | 


विड़ड्रादिलोदम 
विड्स्चनागरक्षार-काल-लोहरजोमधु । 
यवामलकचाूणश्व प्रयोगः स्थीव्यनाशकः ॥ 


बिड़ज् १ तोला, भादा १ तोला, यवज्ञार १ तोला, लौहजारण १ तोला, यब १ तोला, आमलकी 
१ तोला, एपां सममाग चूर्णानि मधुना आलोख्य लिहेत । 


१७२ वेयकसा रोदधारः 


अमृताश्रुटिवेज्ततूसक कलिड्भपथ्यामलका नि गुगगुल्लुः । 
क्रमबृद्धमिदं मधुज्ञुतं पिड़का-स्थौल्य भगन्दर' जयेत्‌ ॥ 
गुड़ची १ तोला, एलाचि २ तोला, बिड़ज्ञ ३ तोला, कुटज छाल ४ तोला, इन्द्रयब ५ तोला, 
[रीतकौ ६ तोला, भ्रामलकौ ७ तोला, गुगगुलु ८ तोला, प्पां चूर्णानि गुगूगुलुना मद्द यित्वा शानप्रमाणा 
॥टिका कारय्या, अतो मधु दत्वा खादेत । 


नताज्षजगरजजर 
व्योषामि त्रिफलासुस्य-विड़ज्ञेगुंगगुल्ल| समम्‌ । 
खादन्‌ सर्व्वान्‌ जयेद्‌ व्याधीन्‌ मेदः श्लेष्मामवातजान ॥ 
गुगगुलु « तोला, त्रिकटु ३ तोला, चित्रक १ तोला, त्रिफला ३ तोला, मथा १ तोला, विड़क 
१ तोला, सब्ब खूगमिकीकृत्य मधुना पिष्टयित्वा, स्विग्धे माणंडे स्थाप्य अतो भक्त्यं भ्र््धतोलकमाना, 
तप्तनलमनुपेय' | 


अिफलायथं तैलम 


जिफलातिविषधा मुर्व्वा-चिबृच्चित्रकवासक:ः । 
निम्बारग्वधघड्ग्रन्था सप्तपणं-निशाद्वयेः ॥ 

गुड़ चीन्द्रसुरा १क्ृष्णा-कुष्ठमर्णपनागर: । 
तैलमेमिः सम॑ पक्‍व॑ सुरसादि रस्गज्ुतम्‌ ॥| 
पानाभ्यज्ञन-गण्ड्प-नस्थ्र-वस्तिषु योजितम्‌ । 
स्थूलतालस्य कण्ड्रादीन जयेत्‌ कफकृतान्‌ गदान ॥ 


सुरसादि गणमाह 


सुरमा द्विविधा कञ्जीकतृणे द्वे च कटफले । 
करमर्दों विडृज्ञश्व क्षुरके द् अलम्बुपे ॥ 
काकजानु तथा दन्‍्ती निगण्डी काकमाचिका |! 
सुरसादि गणो होष कफनुत्‌ क्रिमिनाशनः । 
स्थौल्यारचि तथा कासश्वाप्षप्नो ब्रणनाशनः | 


१। त्रिफलाधतैले इन्द्रसुरा, गोरक्ष, ककंटो, निरग्गही वा। --हति चक्रदफ्तटौकाय्यां शिवदासः | 


मेदा दिव्या धि-चिकित्सोपदेशः १७३ 


तैल ३ सेर, कृष्ण तुलसौ, शुक्व तुलसी, अकलविर, विरिणामूल, गन्ध विरिणा, काउफल, लाटामूल, 
विड़ज्, गोछुरद्वि वरमुरफुला, सस्मूरफला, कोवामातुरी, दन्‍्तौमूल, कोवाचुटिलतामूल एपां मिल्लि ५ सेर, 
जल ४८ सेर, शेष १० सेर कल्क शत्रिफला, आतैच, वनरिहा, तेड़ियाघुना, चित्रक, वासक, निम्ब, 
सोणारुगुटी, बच, चतियना, हरिद्वादुइ, गड़ ची, ( इन्द्रमुरा, कोवाठ्धरी ) पिप्पली, कर, श्वेतसप प, आादा 
एर् प्रति ४ तोला । 


अथ कृशे-वातव्याधि क्रियां सर्व्वा' कृशे कुर्य्याद्‌ विचन्षणः । 
शरीरर बल मांस शुकाइ निस्तेज हय, इयाके कृशब्याथि बोल । वातव्याधि शान्त करा औपध दिव | 


अश्वगन्धाघृता भ्यश्व तत्रोक्त मांसवद्ध न॑ | 
अश्वगन्धाचूर्या ? तोला, छतेन खादेत्‌ । 


मुस्ता च आढ़की चेव समभागेन चर्णयेत्‌ | 
क्ञीरेण सह पीत्तता तु स कृशः स्थलतां ब्रजेत्‌ ॥ 


मथाचर्या १ तोला, मिरिमाहरचूरा १ तोला, गोदुग्घेनालोल्य पेयम । 
७. प्स्पे ने 
वन्त्रोलस्य दल: सम्यक वारिणा प रिपेषितः । 


गान्रमुद्वत्तनात्‌ पश्चात्ततः स्तानं समाचरेत्‌ ॥ 
प्रस्वेदान्मुच्यते शीमं ततस्तषां समाचरेत्‌ । 


बावलार पात [ वनतुलसी रसेगरे वाटि ] शौतल जलेरे वति सव्ब शरौरत घसिव । ४ दगढ़ अन्तरे 
जान करिव $ गाघमा गन्धोवा गचे । 


शिरीषलामजकनागलोपघ्रे: त्वगृदोषदौरगन्ध्यहरः प्रट्प: । 
शिरीष छाल, विरियामूल, नादरफुल, भूमलति छाल एपां सममा”' जलेन पिष्टा गात्रधषण” दौर्गन्ध 
घमदरण' । 
पत्राज्ञलोह। मयचन्दनानि शिरीषदौगंन्ध्यहरः प्रहषः । 
तेनपात, सुगन्धवाला, गन्ध विरिणा, आगर का, जातिचन्दन सममागे पिछ्ठे: गात्रे लेपः । 
बासादलरसो लेपात्‌ श्बचूणन सयुतः । 
बिल्वपत्रदलो वापि गात्रदोर्गन्ध्यनाशनः । 


वासापत्ररस, शह् पिदि दयोलेप' । अथवा विल्वपत्र रसेनापि तेपः | 


ड््ति बैद्यकसारोदारे स्थोल्यदोर्गन्ध्याधिकारः ॥ 


हक. 
१७४ वद्यकसारोडारः 


3४२। अथोदर-चिकित्सा 


उदरे दोषसम्पूर्ण कुक्षो मन्दायतेडनलः । 
तस्माद्‌ भोज्यानि योज्यानि दीपनानि लघूनि च | 


उदरत बात-पित्त-कफ दोपे व्यापिले, दुइ कोखे अभिमन्द हुई कोप करे, अतएब मोजने लघु वस्तु 
खाब | अिदो प्तिकारक मुदूग, मयूर, सरुमाछ, आखे, रक्तशालो, यव, आरयय पत्चिर मांस, भारगय पशु 
मांस इसव खाव | प्रधान रेचन कराव | उदर रोगर इसव पथ्य | इयात वाजे सकलो अपद्य । 
बातोदरी पिवेत्‌ तक्र' पिप्पलीलवणा न्वितम्‌ । 
तक्र २ पल, पिप्पलोचूर्या २ महा पिवेत्‌ । 
शकरामरिचोपेत स्वादु-पित्तोदरी पिवेत्‌ | 
चेनिं २ तोला, मरिचचूर्णा १६ रति, अम्लतक्र २ पल आलोड्य पेय” । 
यमानीसेन्धवा जाजी-व्योषयुक्त कफोदरी । 
यनी १ तोला, सैन्धव १ तोला, आजनि ? तोला, त्रिकट ३ तोला, "पा सममागचूर्या तक् 
पलेकेन पिवेत्‌ । 
मधुतैलवचाशुण्ठी शताह्वाकुछ्ठसे न्धवैः ॥ 
युक्त क्षीहोदरी जात॑ सब्योपन्तुदकोदरी | 
बच, शुरठी, शुल.फा, कर, सेन्धव, ण्पां सममागचुणा मधु, तिलतेल, सुजात दधि तक्र * पल भ्रक्तेप 
त्रिकटचूर्या १ तोला पेयम_। हु 
बद्घोदरी तु हृवषा-दीप्यकाजाजी-सैन्धवेः । 
पिवेच्छिद्रोदरी तक्र' पिप्पलीक्षोद्रसंयुतम्‌ ॥ 
हवुषा, यनी, भोगजीरा, सेन्धव एपा सममागचर्या तक्क * पल पिप्पलचूर्या १ तोला, मधु १ 
तोला पेय । 


व्यूषणक्षारलवणेय्यक्तत्तु निचयोदरी२ । 
त्रिकटु, यवज्ञार, सेन्धव एपां चूर्गा सममागेन तक्र २ पलस्‍येन पेय” | 


गौरवारोचकार्त्तानां समन्दाग्न्यतिसारिणां | 
तक्र' वातकफार्ततानाममृतत्वाय कल्पत ॥ 


गरिष्ठ, अरुचि, भ्रप्मिमन्द्त, अतिसा(त्‌, कात-कफ पौड़ात तक्रपाने भ्रमृततुल्य । 


२) निचयोदरी, सज्निपातोदरों ।इति चकदतटीकायां शिवदासः। 


मेदा।दिव्याधि-चिकित्सोपदेश: १७५४, 
सामुद्रायं चू्णम 
सामुद्र-सौवच्चल-से न्धवानि क्षारं यवानीमजमोदकच्च । 
सपिप्पलीचिन्नकशशज्ञवेरं हिल्लु विड़श्वेति समानि कुर्य्यात्‌ ॥ 
एवानि चूर्णानि घृतज्ञुतानि मुख्नीत पृथ्व' कबल प्रशस्तम्‌। 
वातोदर' ग्रुल्ममजीण मुक्त बायुप्रकोप' अहणीश्व दुष्टां । 
अर्शासि वुष्टानि च पाण्डुरोगं भगन्दरश्लेति निददन्ति सद्यः ॥ 
सामुद्र लोण, सौवच्च॑ल, सेन्धव, यवक्षार, आजनि पिप्यली, आदा, चित्रक, हिड्लु, विदूलोण एतानि 
सममाग चूर्णानि चगदिष्टमांसक ध्तेन, सनीय, प्रथमे औषध खाडइ अन्न खाव । 
पित्तोदरे तु बलिनं पूव्व॑मव बिरेचयेत्‌ | 


पैत्तिक उदर रोगत, वलवन्तक पूर्व्ब रेचन कराव | 


पयसा च चिवृत्‌कल्केनोबव॒कश्ृतन वा | 
गोक्षौर ५ पल, /ड़ियामूल २ तोला, एरगडमूल ५ तोला, जल ४ पल, शेप ? पल, तेड़ियाचुर्या २ 
तोला, भालोड्य पेय॑ । 
सातलात्रायमानाभ्या श्युतेनारग्बघेन वा | 


चतियना, नाथकल्प मिलि २ तोला, काय चाकि सिठा थुचाई ले प्रत्नेप सोणारुगुटी बाटि दिब | 


कफादुदरिणं शुद्ध कदक्षाराश्रमोजितं । 
मूत्नारिष्टायस्कृतिभिय्योंजयेध्व कफापहैः ।| 
कफोदरत शुद्ध रेचन करिव | त्रिकट्चुगां ? तोला; यवक्ञार २ तोला सह मिश्रयित्वा खादेत | 
गोमुत्र, भरिष्ट औषध रसायन औषध दिव 
सन्निपातोदरे सर्व्वा यथोक्ताः कारयेत्‌ क्रियाः । 
सक्निपात उदरीोत सन्निपातोक्त क्रिया करिव । 
मृत्रान्यष्टावदरिणा सेके पाने च योजयेत्‌ | 
मूत्र गोड्जाविमहिषी गजाश्वोष्टरखरोद्धव । 
गोमूत्र, भेड़ा छागर मूत्र, छागमू , महिषमूत्र, हस्तिमूत्र, घोरामृन्न, उटर मूत्र, गाधमूत्र । श्रृष्टो मृश्ञाणि 
उदर रोगिये खाब । एइ मृत्रेरे सेक लव | 


सस्‍्तुहिपयोभा वितानां पिप्पलीनां पयोशनः | 
सहसश्व प्रयुज्ञीत शक्तितों जठरामयी ॥ 


१७६ वेबकसारोदधारः 


स्‍्नुष्दि क्षोरेण सप्तता भावित पिप्पली योट १००० एक हाजार, भतो गुटिका श्रयमधिकं पिष्ट, 
पौत्वा विरेचयेत्‌ । विरेके जाते दुग्धेन मोक्तव्य' | 
सस्‍्नुकपयसा परिभावितः तण्डुलचुर्णविनिर्म्मितः पूपः । 
उदरमुदारं हिस्याद्‌ योगो5यं सप्तरात्रेण ॥ 


पिष्कचूर्या सिज क्ञोरेण सप्तदिवस भावना दि खाब | रेचन हय कोष्ठानुरूपे पेयम_। 


पिप्पल्ली वद्धेमानः 


पिप्पली-वद्धमानं था कल्पदृष्ट' ३ प्रयोजयेत्‌ । 
जठशाणां विनाशाय नास्ति तेन सम भुवि ॥ 


पिप्पली प्रथम दिवसत ? टा, ढिंतीये ० रा, ठतोये 3 टा, चातुर्थे ४ टा, पदञ्ममे ५ टा, षष्ठे ६ टा, 
सप्तम ७ टा, थ्ष्टमे ८ टा, नवमे 6 टा, दशमे १० टा एव क्रमेण विंशति दिनपय्थन्ते तप्तनलेन वटिका खादेत । 


पटोलायं चूणम्‌ 
पटोलमूलं रजनीं विड़ज्ञ त्रिफलात्वचम | 
कम्पिल्लक नीलिनीश् त्रिवृताश्लेति चुणयेन॥ 
पडादान्‌ कार्पषिकानन्त्यां स्ल्रश्व द्वि त्रि चतुगणान्‌ | 
कृत्वा चुण तो मुष्टि गवा मूत्रेण व पिवेत्‌ ॥| 
विरिक्तो जाड्लरम भू ज्ञीत मृदुमोदनम्‌। 


पटोलमूल, दालघि, विड्ज्ष, जिफला, जरथ, रसतेड़िया, एपां प्रत्येतर २ तोलाके चूर्ण मिलित्वा, 
्षतो मक्ष्य' एक द्वि त्रि चतुर्मागं वलावल' दुष्ट ।, गोमृत्र पनेनालोड्य पुनः पुन' सब्बोदरे विरेचनमेषां । 


सक्षीर॑ माहिप' मूत्रं निराहारः पिवेन्नर: । 

शाम्यत्यनेन जठरं सप्ताहदिति निश्चयः ॥ 
महिषमूत्र १ पल पीत्वा केवलं क्षोरमाहार” कुर््यात | 

गवाक्षोी शब्धिनी दन्‍ती नीलिनोकल्कसंयुतम्‌ । 

सर््बोदर-विनाशाय गोमृत्न॑ पातुमारमेत्‌ ॥ 


काटाबेडे नामूल, शह्मालती मूल, सोन्दर परबाल एपां चूर्णानि सममागानि गोमूत्न पत्ञेन पेय' । 


३। कश्पष्टटमिति, चरकोकत रसायनविधिष्टटरिति शिवदास:ः | 


मेदा दिव्याधि-चिकित्सोपदेशः १७७ 


दशमूलदारनागरच्छिन्नरद्डापुनणबवाभयाकाथः । 
जयति जलोदरशोथश्लीपदगलगण्डवातरोगांश्व४ ॥ 


बेल, भातघिला, गमारो, पारलि, गणियरी, शालानि, पीठानी, कणटकारी, भेकुरि, गोझुर, उवैकाठ, 
थादा, गुड़ ची, पुनर्यावा, शिलिखा, एपां मिलि २ तोला, जल ४ पल, शेत्र १ पल पेय' । 


पुनर्णवानिम्बपटोलशुण्ठी तिक्तामृतादाव्बेभया कषायः | 
सर्व्वाज्ञ-शोथोदरकासशूलश्वासान्वितं पाण्डुगदं॑ निहन्ति ॥ 


पुनण वा, निम्व, पटोल, आदा, कटकी तिता, गुड़ ची आचुकाठ शिलिगखा, एपां मिलि ? तोल 
क्राथ' पेय' | 


विन्दुघ्ृतम्‌ 

अकक्षीर पले ढ्वे तु स्न॒ही क्षीरपलानि षट | 

पथ्या काम्पिल्लकं श्यामा सम्पाक गिरिकर्णिका ॥ 

नीलिनी त्रिवृतादन्‍्तीशड्लिनी चित्रकस्तथा | 

एतेषां पलिकेर्भागघतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ।। 

अथास्य मलिने कोष्ठे बिन्दुमान्रं प्रदापयेत्‌ । 

यावतो 5स्य पिवेद्‌ विन्द्‌ स्तावद वारान्‌ विरिच्यते ॥ 

कुष्ठ गुल्ममुदावत्ते श्रयथु' सभगन्दरं । 

शमयत्युदराण्यष्टो वृ्षमिन्द्राश निय्यथा ॥ 

एतद्‌ विन्दुघृतं नाम येनाभ्यक्तो विरिच्यते ॥ 

धृत ३ सेर, जल १२ सेर, अकक्षौर २? प्ल सिजक्तीर ६ पल, हरोतको १ पल, जरथ १ पल, 

श्करोयालता १ पल, सोणारु गुटी १ पल, इन्द्रयव * पल श्वेतापराजिता १ पल, तेड़ियाथुना १ पल, 
दल्सीमूल १ पल, शह्ममालती फुल १ पल सिद्ध प्त । 


पिष्पल्याचलोहम्‌ 
पिप्पलीमूलपिण्डाह त्रिकन्रय ससिन्धुजः । 
सेवितों नियतं हन्ति लोहः सब्बोदरामय॑ ॥ 
पिष्पलौमूल १ महा, तगरमुल १ महा, जिकट ३ महा, ज़िफला ३ महा, चिता १ महा विद्धकज्ष 
१ मद्दा, मथा १ महा, जारित लौह ३ तोला, घ्त मघुभ्यां सम्मईष लेहझा । 


४ 'व्लौहयुल्माश्शनां क्रिमींश्व” इति मूले । 
हे 48 


१्७ष् - वेश्कसारोद्धारः 
जिकटादि लोहम 


त्रिकटुन्रिफला दन्तीमार्ग त्रिमद्शुण्ठी भिः । 
पुनणवासमा युक्त कोष्ठं हन्ति सुदुस्तर' | 
लौह सर््बोदर' [शोथोदर'  |स्थौल्यं मेदोगदमसंशयः ॥ 


जिकटु 3 महा त्रिफला ३ महा, दल्ती ? महा, अपामा्ग ? महा, विड्ज्ञ १ महा, चिता १ महा, 
मथा १ महा, आदा १ महा, पुनर्यावा १ महा, लौहा १३ महा छत मधुम्यां खाद्य' । 


वैश्वानरवटी 


शुद्धस॒तं द्विधा गन्धं मृताकायः शिलाजत | 

रसमान प्रदातब्यं रसस्य द्विगुणं विषम ॥ 

जिकटु चित्रक कुष्ठ निगण्डीमुषलीरजः । 

अजमोदारसांशेन प्रत्येकञ्च प्रकल्पयेत्‌ । 

पश्चाद्ध निम्बकायेन भावयेश्वेंकविशतिः ॥ 

भज्लराजरसेः सप्त दत्त्वा चोद्रेण लेहयेत । 

बदरास्थि प्रमाणेन वटिका ता विनिर्दिशेत्‌ ॥ 

को ष्मोदर निहन्त्याशु मासाद वेश्वानरवटी । 

देवदारु-वहिमूल-कल्क कज्षीरेण पाययेत्‌ ॥ 

[ भोजन मेषदुग्घेन कुलत्थानां रसेन तु ॥ ] 

शुद्धस १ तोला, शुदगन्धक 4 तोला. म्रत ताम्न ? तोला, लौह ? तोला, शोधित शिलाजतु १ 

तोला, शोधित विष २ तोला, त्रिकट 3३ तोला, चित्रक ? तोला, उर ? तोला, पचतिया १ तोला, नागिनी 
मुरबन्ध १ तोला, आजनि १ तोला, एपां चूर्णानि निमछाल पत्र पृष्ष फल मल मिलित १६ तोला, जल ८ 
माग शेष छकायेरे २१ वार भावना दिव, भृड्ठराजर रसेरे ७ एब' भावयित्वा बदरास्थि प्रमाणा वटिका 
कार्य्या, बटोमे्का मधुना बिलिक्य, उज, चितामूल प्रति २८ रति पिष्ट। दुग्बेनानुपिवेत_। 


नारायोरस: 


अष्टौ निस्तुषदन्तीबीजक लिकाद भागन्नयं नागरादू । 
द्वौ गन्धान्मरिचानि टलक्कनरसादेकश्व भागः क्रमात्‌ | 
गुज्लामानवटी विरेचनकरी देया च शीताम्बुना | 

गुल्म-प्लीह-महोदरा ततिशमनी नाराचनामा रसः॥ ' 


मेदा दिव्याधि-चिकितृसोपदेश: १७९ 


शोषित दल्तौ बीज ८ भाग, शुगठी 3 भाग, गल्धक ० भाग, मरिच १ मांग, टड्डन १ भाग, रस २ 
माग जज्लेन पिष्ट। गुज्लाप्रमाणा वढिकरा कार्य्या, ण्का बटीं भुक्ता शोत्तलजलमनुपिवेत_। बिरेकेजाते 
उष्णजल' पेय' ॥ 


इति वैद्यकसारोद्धारे उद्र रोगाधिकार: | 


४३। अथ प्रीहयकरच्चिकित्सा 


यस्य ज्लीहानमुद्भूय क्ररस्तिर्ठात मारतः | 
हि... €्‌ बविवद्ध 
शर्ने: परितुदन्‌ पाश्व ज्लीहा तस्य ते ॥ 


कोन पुरुपर वायुवद्ध हुड, तारस्वार खचि विन्यि वेदना करे अल्प “डद्वि है; आदारादिरपि । 
यमानिका चित्रकयावशुक पदग्रन्थिदन्‍्तीमगधोद्धवाना । 
९ पे 
ज्ञीहानमेत द्विनिदन्ति चूणमध्णाम्बुना मस्तुसुरासवर्वा ॥ 
यनी १ तोला, चित्रक / तोला, यत्र जार ? तोला, बच १ तोला, सोन्दर पखाल १ तोला, पिप्पली 
१ तोला, एतानि चर्णानि भिलिन्बा / ताला, उद्ण नलाइनगनेन पय | 
पिप्पली किशुकनक्षारभावितां सप्रयोजयेत्‌ । 
गुल्मञ्लीहापहां वह्ििदीपनञ्च रसायनी ॥ 


पलाशज्ञारोदक' दन्वा पिप्यलाचुर्ण सम दिन! मात जित्वा बद्ध मान' प्रय'जयेत,। 


तालपुष्पमवः क्ञारः सगुड़। क्लीहनाशनः६ । 


तालपुष्प दग्ध त्षञार, पुराण थुड़ न मिश्रयित्वा पेय । क्षार वारि अनुपेय' | 


९। शोणिताज्जायते प्लीह्ा वामतोहदयादघः । 
रक्तवाहि शिराणा स मू 4 रूयातोमहर्षिमि ॥ 
प्लौद्दामयस्य हेत्वादि समस्त' यक्ददामये । 
किन्तुस्यितिस्तहोशे यो वामदक्षिणपाशय यो: । --हति मावप्रकाशे मिश्र: ।. «५ 
६। तालपुष्प दृत्यादौ अन्तर्पूम क्ञषार इति। अम्ल निस््रतमिति, अम्ले काझिके निःश्नत' 
सप्तना परिश्रुतम्‌, अम्लपरिश्रुत' पूतिकरक्षक्षार' बिड़ लवण पिप्पलीचर्ण' प्रद्रोपेप पिंगेदिति चक्रदत्तटीकायां 


शिवदासः । 


१८८० बेशकसारोद्धारः 

झारं वा विड़कृष्णाभ्यां पुतिकस्याम्बु निस॒तं । 
यकृत क्षीह प्रशान्त्यर्थ पिवेत्‌ प्रात्य थाबलं ॥ 

लाटा करञ॒र क्षारोदक २ तोला, विटलोण ३२ रति, पिप्पलीचण ३२ रति मिश्रवित्वा पेय' । 
भल्लातकाभयाजाजी गुड़ेन सहमोदकः | 
सप्तरात्रा नच्िहन्त्येष ज्ञीहानमतिदारुणम्‌ ॥ 

महा १ पल, दरीतकी १ पल, आजनि ? पल, गुड़ ३ पल मोदक' | 
क्ीह जिच्छरपुद्धाया कल्कस्तक्रण सेवितः | 
शरपुद्धुंव सम्न्ब्य जरध्वा पेया भुजाथवा ॥ 


शरपुश्नामूल १ तोला वटि तक्रफलेक' पेय” | अथवा शरपुश्ामूल सचच्वंध खादित्या, अथवा भस्मी कृत्य 
प्र्त तोदकेन भाह्ार' कर्त्तब्य' । 
पिप्पली-नागर' दन्ती समांश द्विगुणामया | 
चूण' पीत विड़ारद्धा श ल्रीहम्नमुष्णवारिणा ॥ 


पिप्पली, शुगठी, दल्तो एवां प्रति चुण. २ तोला, दरोतकाचण ४ तोला, विट,ज्ोण १ तोला 
पएको कृत्य, थतो १ तोल्ला उष्णोंदकेन पेय' । 


पिप्पलीवद्ध मानानि 


क्रमवृद्धया दशाहानि दशपिप्पलिक दिन । 
बद्धयेत्‌ पयमा साद्ध तथेबापनयेत्‌ [ हासयेत्‌ ] पुनः ॥ 


प्रथम १ दा, श्य २ टा, उय 3 टा, एव क्रमेण दशदिन पय्य॑ल्ते बढ़ाव । 


पिप्पली चित्रकघृतम्‌ 


पिप्पली चित्रकान्मूल' पिष्ठा सम्यग्‌ विपाचयेत्‌ | 
घृतं चतुगणं क्ञीर यकृतूज्ञीहोदरापढम्‌ ॥ 


भूत ३ सेर, योदुग्ध १२ सेर, करूक पिप्पलीमूल ४ पल, चितामुल ४ पन पिष्ट। दत्वा पक्तव्यम्‌ | 


[ खलप ] रोहितक घृतम्‌ 


रोहितकत्वचः भ्रेष्ठाः पलानां पश्चविशतिः । 
कोल द्विप्रस्थसयुक्तं कषायमूलकल्पयेत्‌ ॥ 


मेदादिव्याधि-चिकित्सोपदेशः ९८०१ 


पक्षिकेः पश्चकोलेश् तेः सर्न्वेध्वाप तुल्यया । 
रोहितकत्वचा पिष्टेघृंतप्रस्थं विपाचयेत्‌ | 
क्षीद्ा भिवृद्धि समयेदेतदाशु प्रयोजिताम्‌ । 
तथा ग्रुल्मोदरश्वास-क्रिम-पाण्डुत्वकामलाः ॥ 


ध्वूत ३ सेर, काथ जरथ छाल २५४ पल, शुखानवगरी ३२ पल, जल ४८ सेर, शेष १२ सेर, कल्क 
पश्चकोल £ पत्र । जरथ छाल ५ पल दत्वा सिद्धम । 


फीहारिरसः 


पारद' गन्धक' टह्त विष व्योष' फलत्रिकम्‌ | 
तोलकस्य समापेतं जेपालश्व तदद्धंक ७ ॥ 
किशुकस्य रसेनेव याममात्रन्तु मईयेत्‌ ' 
गुज्ञामात्रां वटी कृत्वा च्छायायां शोषयत्तत; | 
बटिकेका प्रदातब्या श्रज्ञवरग्सन च | 
गुदाडुरे गुल्मशूले क्षीहशोथे कफात्मके ॥ 
उदावत्तें वातशूले श्वासकासज्वरेषु च | 
रसः ज्षोह्ा रिनामाय कोष्ठामयविनाशनः ॥ 
आमवातगदे चेब सर्व्वाजीणविनाशनः ॥ 
रस १ तोला, गन्धक १ तोला, सुबगा १ तोला, विष १ तोला, त्रिकटु ३ तोला, जिफला ३ तोला, 
जयपाल शोधित ५४ तोला, एतत्‌ सब्बव पलाशस्य रसेन प्रहर' मईप्रि,आा मुझाप्रमाणा वटिका कार्य्यो, 


छायाशुष्कां कारयेत्‌ ॥ एकमाद्रकरसंण पोष्वा बिरेके जाते प्रहरद्यान्तरग तक्रस्य मलशेषञ्ञ त्‌ किशिदू 
मोजना दिरक॑ दच्यात्‌ ॥ 


इति वैद्यकसारोद्धारे छ्लीह-यझूतथधिकार: |। 


४४। अथ शोथ-चिकित्सा 


लहुनं पाचन शोथ शिरः कायबिरेचनम्‌ 
बमनश्व यथासन्न॑ यथादोष' प्रकल्पयेत्‌८ ॥ 
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७। कत्र सर्व्वेपार्द जयपालम्‌ । 
ष्| स्नेहो5प बातिके शोथे बद्धविट के निरूदणम्‌ ! 
पयोध्त' पेसिकेतु कफले रु्णक्रम: ॥ --इति बक्रदत्ते अधिकः पाठः 


श्ष२ वेयकसा रोद्धारः 
सर्व्वानज्ञ शोथत लहन, जीर्णाह्वार, शिरो विरेचन बोले । नाके उजोवा नस्य, विरेचन, बाल्ति इसब 
करिव, आच रिव, यिसव शअ्राच रिले शोथ जल्मे ताक एरिव | 
शुण्ठोपुनर्णव रण्ड-पञ्ममूलीय्रतं॑ जलम्‌ । 
वातिके श्रयथों शस्त' पानाहारपरिपग्रहे ॥ 
आदा, पुनण वा, एरगढ , मातघिला, वेल, गमारी, पारलि, गणियरी एपां मिलि २ तोला, जल्व ४ पल, 
शेष १ पल, एपामष्टानां मिलि १ तोला, मुद्रग ८ तोला, जल ३ सर, शेप ३ पोबा एवं यूष' खादेध । 
परभीपर्णीबलोदोच्य शुण्ठीसिद्धश्व पेत्तिके । 
पिठानी, वरियाल, सुगन्धवाला, शुयदी एवां मिलि १ तोला, म्रुग ८ तोला, जल 3 सेर, शेष ३ 
पोषा एव पित्ते यूप' पेयम्‌ । 
'छ ष्मिके पिप्पलीमूल-दारनागर-चित्रके: । 
पिप्पलीमूल, उजे, आदा, चिता एपा मिलि १ तोला, मुग ८ तोला, जल ३ सर, शेष ३ पोबा 
पुन्ब॑बत्त, पेय ' । 
दशमूलं सदा शस्त॑ बातिके च विशेषतः | 
बात शोधत दशमूल काथ खाव | 
पिवेद्‌ गवां मूत्नविमिश्चितश्य फल त्रिकाच्चण मथाक्षमात्रम्‌ । 
जिफलाचूण १ तोला, गोमूत्र पले: पेय' । 
त्रिदोषे---अभयादारुमधुक तिक्तादन्ती-सर्पिप्पली । 
पटाल चन्दन दाब्वीं तरायमानन्द्रवारणी ॥ 
एथां क्राथः ससर्पिष्कः श्वयथुज्वरदाइदा । 
बीसपतृष्णासन्तापस ज्ञिपात विधापह%६ ॥ 
शिलिखा, उज , यष्टिमथ, कटका तिता, दन्‍्ती, पिप्पली, पटाल, रक्तचन्दन, भाचुकाठ, नायकल्प, 
काटावेढ ना एपां मिलि २ तोला, काथ जल, घ्त ३२ रति दत्वा पेय' । 


अजाजिपाठाघनपश्चकोल-न्याप्ती रजन्यः खुखतोयपीताः । 
शोथं त्रिदोष' चिरज प्रवृद्ध नि्मान्त भूनिम्ब-मद्दोषध च ॥ 


भाज़नि, आकल विन्धि, मथा, पिप्पलीमूल ; पिप्पलो, चविक, चित्रक, आदा, कशृटकारों, दालनि 
एवां समभागचूर्ण उष्णेण तोयेन पेयं | माइतिता, भ।दा सममागचूण उष्ण जलमनुपेय । 


६ | सर्पिः तृब्णा-ससन्ताप-सज्षिपात-विषापहः, --इहति भूले | 


न 


मेदा दिव्या धि-चिकित्सोपदेशः १८३ 


पुनरणवानिम्बपटोलशुण्ठी-तिक्तामृतादाब्व॑भयाकषायः । 
सर्ब्बाज्जशोथो दरकासशलश्वासा न्वितं पाण्डगद निहन्ति ॥ 
पुनण बा, निम्व, पटोल, आदा, कटकौतिता, आचुकाठ, शिलिखा एवां मिलि २ तोला क्राथ: पेय: । 
आद्रकस्य रसः पीतः पुराणगुड़मिश्रितः | 
अजाज्षीराशिनां शीघ्र” सब्वेशोथहरो भवेत्‌ || 
आदारस १ पल, पुराण गुड़ १ तोला, पोत्वा, छागी क्षौरेरे मात खाव | 


विल्बपत्र रसं पृतं शोषण श्रयथो त्रिजे | 
विटमज्ञे चेवदुर्नाम्नि |वदध्यात्‌ कामलाखपि | 


विल्वपत्र रस १ पल, मरिचचुण ३०२ रति दत्वा पय' | 


गुड़ाद्रक॑ वा गुड़नागरं वा गुड़ाभयां वा गृड़पिप्पली वा । 
कर्षाभिवृद्धथा त्रिपलप्रमाण' खादेन्नरः पक्षमथापि मासम |। 
शोथ-प्र तिश्याय गलास्य गोगान्‌ सश्रासकासारचिपीनसादीन । 
जोर्णज्वरार्शों ग्रहणी विकारान्‌ हन्यात्‌ तथान्यान्‌ कफवातरोगान |॥ 
आदारस ? पल, गुड़ ? तोला, खादेत_। शुगठीचुण १ तोला, पुराण गुड़ २ तोला खादेत। 
शिलिखाचुर्णा २ तोला, पुराण य्रुड़ ८ तोला खार्देत्‌। पिप्पलीचूर्णा १ तोला, पुराण गुड़ २ तोला, 
खादेत_। प्रथम दिने शुयढी चूर्गा ? तोला, पुराण गुड़ १ तोला खादेत_। द्वितीय दिने २ तोला ३२ रति, 
नृतीौयदिने ३3 तोला, चतुर्थ ३ तोला ३२ रति, पञ्चमे ४ तोला, पछ ४ तोला ३२ रति, सप्तमे ५ तोला, 
अरष्टमे » तोला 3३२ रति, नवमे ६ तोला, दशमे ६ तोला ३२ रति, एकादणे ७ तोला, दादशे ७ तोला 
३२ रति, त्रयोदशे ८ ताला, चनुर्ददशे ८ तोला ३२ रति, पञ्चदश « नोला गोड़शे * तोला ३२ रति एव' 
क्रमेण तिंशदिने पक्तेवृद्धः । एव पक्तद्वयेदपि त्रिपलमुपयोज्य' । 
गुड़ पिप्पलीशुण्ठीनां चुण' श्वयथनाशन । 
आमाजीण प्रशमनं १० शूलप्न वस्तिशोधनं ॥ 
पिप्पलीचूण ४ तोला, शुग्ठी ४ तोला, थड़, १६ तोला, उष्णननन तोलकद्गयमुपयोज्य' । 


पुनर्णधार्य॑ घृतम्‌ 
पुनणवाचित्रकदेवदार-पश्चोषणक्षा रहरी तकीनां । 
कल्केन पक दशमूलतोये ५तोत्तमं शोथनिसूदनश्ञ ॥ 


घृत ३ सेर, दशमूल मिलित्वा ( काथ ) ६८ पल, जल ४८ सेर, शेष १२ सेर, कल्क पुनण बौ, चिता, 
उन काठ मिलित पश्चकोल, यवक्षार, हरिद्वा एपां प्रत्येक पल' | 


१० | “अशैष्जीण प्रशमन'' --हति मूले 


श्दड वेद्यकसारोद्धारः 
है] & की पश्चकोलायं ७ 
पुनर्णवाक्षाथ कल्कसिद्धं शोथदरं घृतं । 
रसे विपाचयेत्‌ सर्पि:ः पश्चकोलकुलत्थयोः ॥ 


घत ३ सेर, काथ पञ्चकोल कुलत्थ प्रति ६४ पल। जल ४८ सेर, शेष १२ सेर; कल्क 
पक्ककोल कुलत्थ प्रति ३ पोवा | पशञ्मचकोलाथ्' धघृतम | 


मानकच्तम £#! 


मानकक्का थकक्का थकल्क भ्यां घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
एकजं दन्द्रजं शोथ त्रिदोषश्व व्यपोहृति ॥ 


बुत ३ सेर, काथ मानमूल ६४ पल, जल ४८ सर, शेष १५ सेर ; कल्क मानमूल 3 पोवा दत्वा 
पक्तथ्य । 


शोथारिमण्ड्रम्‌ 


गोमूत्र-शुद्धमण्डुर' निगुण्डीरसभावितम्‌ । 

मानकाद्रककन्दानां रसेष्वपि च भावयेत्‌ ॥ 

व्योपत्रिफलाचब्यानां चूर्ण कषंद्व्य प्रथक्‌ । 

चूर्णाद्द्विगुणमण्झुर गोमूत्रेष्टगुणे पचेत्‌ ॥ 

सिद्धे चूर्ण '्तिपेच्छीते मधुनश्व पलद्यम्‌ । 

निहन्ति सब्बेज' शोथ' सर्व्बाज्ञोत्थ न संशयः ॥ 

सप्तथा गोमूत्र शोधित मगडुर ७ पल, पचतियार रसत ३ दिन ण्व” कोटकरा मूल, रसेरे ( मानककन्द 

रसेरे ) ३ दिन, आदार रसेरे ३ दिन, वनशोलर रसेरे ३ दिन ९व सब्वरभ्न आतपे जिध। त्रिधा मावयेत_। 
पाकार्थ गोमूत्र १६ पल पत्वा, दाव्यों प्रलपेतति | शजिकटु, जिफला, चविक एइ प्रत्येक खुण' ४ तोला, 
शौते मधु २ पल दत्बा खादेत_। ? तोला, पुन वा क्राथमनुपिबेत_। 


शोथशाइ,लतैलम 
घुस्त्ूरोदशमलशख् सिन्ध॒ुवारोजयन्तिका । 
पुनर्णबाकरक्ञश्व क्षुण्णमादकमाहरेत्‌ || 


११। मानकघृते मानककाथार्थमश्युण' जल' देय'। मानकन्दआ भ्ाद्रमेब गृहन्ति बरुढाः। 
अल्येतु तन्द्राप्तदशनात्‌ मानकल्दल्य पलशत* तोयदोखे पक्ता गृहल्ति | 


मेदा दिव्याधि-चिकित्सोपदेशः श्ष्पप्‌ 


जलद्रोणे विपक्तव्य भ्राद्य। पादावशेषितम्‌ | 
प्रस्थश्वय कटुतेलस्य कल्कान्येतानि दापयेत्‌ ॥ 
राखापुनर्णवादास्मुलक' नागर' कणा | 
सिद्ध तेलवर' होतन्नाशयत्यस्य सेवनात्‌ ॥ 
शोथ सुदारुण' घोर' वातपित्तकफोद्ध व्‌ । 
असाध्य सब्बंदेहस्थ' सन्निपात-समुद्धवम || 
'छीपदश्न ज्वर' पाण्डु' क्रिसमिदोप विनाशयेत्‌ । 
क्लिन्रत्रण-प्रशमन॑ नाड़ीदुष्ट-प्रणापहम | 
शोथशा दूं लक' तैल॑ बलत्र्णा भिदीपन' ॥ 
धुस्तूरा दशमूल, पचतीया, जयन्तीफुल, पुनर्गावा, लाटा करख्मूल एपां मिलित्वा ५ सेर, जल ४८ 


सेर, शेष १९ सेर, कटतेल ४ सेर, (3 मेर] कल्क कपौठारि, पनर्याव, उजे काठ मूला, आदा, पिप्पली 
एवं ३ पोवा दत्वा सिद्ध' | 


शुष्कमूलायं तैलम्‌ 
शुष्कमूलक-वर्षाभू दारुरास्ना-महौषधेः । 
पक्षमभ्यज्ञनात्तेल' सशूल' श्वयथु' जयेत्‌ ॥ 


तिल तेल ३ सर, जल १० मेर, कल्क शुष्क मूला, पुनर्गावा, उजे काठ, कपौठारि, शुयटी एवां 
मिलित्वा ३ पोवा द॒त्वा सिद्धम | 


पुनर्णवावल्तेहः 


पुनणवामृतादारु दशमूलग्माढ़के । 
आद्रकखरसप्रस्थे गुड़स्य तु तुलां पचेत्‌ ॥ 

तत्सिद्धं व्योषपत्रेलात्वक्‌ चव्यः कार्पिकेः एथक । 
'ू्णीकृतः च्षिपेच्छीते मधुनः कुड़ब' लिहेत्‌ ॥ 

लेहः पौनणबों नाम शो५ उलनिसूदनः । 
धासकासारचिहरो बलवर्णाभिवद्धनः ॥ 


पुनर्गावा, गुड़चौ, उचे, दशमूल एपां मिलि ४ सेर, जल ४८ सेर, शेष १२ सेर, भ्ाद्रक रस ३ सेर, 
पुराण गुड़ ५ सेर «एपां गोलयित्वा पचेत्‌। सिद्धे प्र्ेः--त्रिकढ्ध, जिधुगन्धि, चविक एणां प्रति २ तोला, 
शोते मध ८ पल. अतो भष्य' १ तोला. तप्त जलमनपेय । 


१८८६ वैद्यकसा रोद्धारः 
शभिनेश्राल्यो रसः 


ट्षनं शोधित' गन्ध' सृतश ल्वायस॑ रसम्‌ | 

दिनेकमाद्रकद्रा वे म्मंद्र्थं लघुपुटे पचेत्‌ ॥| 

जिनेनत्नाख्यों रसो नाम चासाध्यं श्रयथु' जयेत्‌ । 

माषम॒त्रं वल्लमात्र |] पिवेश्वानु एरण्डशिखरीरसम्‌ ॥ 
० 


सुबगा, गन्धक, ताम्र, लोहा, रस प्रत्येकक २ तोला, सब्बमाद्रकरसेन दिन॑ १ विमदथ लघु 
पुरन्दयात्‌ । अतो रक्तिकादय' घृत-मधुभ्यां लीढ़ा, एरण्डबनपटाभ्यां क्राथमनुपेय' । 


पकादशायः गुटिकाः 


जिदोषे--मसतायः पुरुषः शुल्वं खसो दरदगन्धकाः | 
गगन' पुष्परागश्न शेलेय॑ चेश्वरो रसः ॥ 
बविड़ज्ञत्रिफलाहिब्लयमानीजी रकद्वय॑ | 
साजफल' वचाशृज्धीमरीचं पिप्पलीद्वयं ॥ 
चविदुरालभा वहिः शण्ख्या: क्वाथेन मई येत्‌ | 
[अण्डचालश्व वृद्धिश्व॒ वृच्छुन्दरक कुक टं| ॥। 
सब्वंशोथोद्धवं शोथं सब्बोंपद्रवसंयुतम्‌ | 
ये चेबासगता रोगाः तान्‌ सर्व्वानपकर्षति ॥ 


लौह, रस, ताम्न, स्वर्गामाक्षिक, हिहुल, गन्धक, अश्र, रसाज्ञन शिलाजतु, सुवर्णाभारण, सौसभस्म, 
विदज्ल, त्रिफला, हिज्ु, यमानी, जीरकद्बय, वोलयुलि, वच, काकटाश्न्नी, मरिच, पिप्पती, गजपिप्पलो, 
चबिक, कुणे लता, चित्रक एपां प्रत्यके ? तोला, कआआद्रक काथेन मदंयित्वा मापक प्रमाणा बटिका कार्य्या । 
यथा व्याध्यनुपानेकां मक्तयेत्‌ । 


द्शमूलहरीतकी 


दशमलकभध्रायस्य कंस पथ्या शत पचेत्‌ | 

तुलां गुड़ादू घन दष्याद्‌ व्योपक्षार चतुःपलम्‌ || 
त्रिसुगन्धं सुवर्णा श॑ प्रस्थाद्ध/ मधुनो हिमे। 
दशमूलइरीतकाः शोथान्‌ इन्युः सुदादणान |। 
ज्वरारोचक-युल्मार्शों मेटपाण्डूदरमयान्‌ । 
प्रत्येकमेव कर्षाश तिसुगन्ध मितोभबेत्‌ ॥ 


मेदादिव्याधि-चिकित्सोपदेशः श्ष्द् 


कंसहरीतकी चेषा चरके पस्यतेडन्यथा | 
एतन्मानेन तल्यत्वं तन ततन्नापि वर्ष्य॑ते ॥ 


दशमूल मिलित ६४ पल, जल ४८ सेर, शप १२ सर, दरीतकौ गोट १० ० पाके देय:, हरोतकी 
मज्जनाथ' तिलतेल ४ पल, पुराण गुड़ १०० पल, पत्वा घनीभूते, त्रिकट्‌ यवक्ञार एपां प्रति १ पल, 
तितुगस्धि, नागेश्वर एपां प्रति २ तोला, सोणारु बोजचुर्गा ४ तोला, प्रत्षिप्य शोते मधु ८ पल' दत्वा विमश्य 
मागड़े स्थापयेत । अतो मक्यं उष्णोदकेन एकां दरीतकौं लिहेत ॥ 


इसि वैद्यकसारोडारे शोथाधिकार: || 


४४। अ्थ वृद्धिन्नप्न-चिकित्सा 


तत्नादितो वातवृद्धों नियतं स्निम्धमारुत | 
स्वेदयित्वा यथा न्याय पाययेत्‌ स्निग्ध-रंचनं ॥ 


बातर परा अग॒डवृद्धि हत, शिरा बलघरा सतु दिव | “लादियेर मृदु रेचन कराब | 


जय 6 * 

पानेवस्तो रुवोस्तेल' पेय' वा दशकम्मसा | 

दशमल मिलि २ तोला,. क्राथ करि एरगढ़ तेल » )ला दि खाब | 
वाताधिके--गृगगुल' रुवुतेल' वा गोमत्रेण पिवेन्नरः । 

वातवृद्धि निहन्त्याश्‌ चिग्कालानुबन्धिनीम्‌ || 

गोमूत्र ० पल, एरगढ़ तेल ? तोला, धुगधल 2 तोला प्रताप पय॑ं | गोमृतन्र २ पल, एशुयड तन 
* तोला पेय | रक्तज तेज क्टाव | 
पित्तजे--चन्दनं मधुकं पद्ममुशीर नीलमुत्पलम । 
ऐ...] 
क्षीरपिष्टः प्रदेहः स्यादाहशोधरुजापहः ॥ 


गक्तचन्दन, यथ्टिमध, पद्मकेशर, विरिणामल, नलगेट ण्तैद्ग्घ-पिश्टे लल॑पः | 


पश्चचल्कलकल्केन सघृतेन प्रलेपनम्‌ | 
सब्ब' पित्तटर' काय्य' *कजे रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 


आहत, बट, जरि, थेकर, डिमरु एतेपां बल्कल' पिए। इतन लेप: | 


'े ष्मवृद्धिन्तृष्णवी य्यंम त्रषिष्टे: प्रलेपयेत्‌ । 
त्रिकटु पिथ्ट। गोमूत्रेण लेप: । 


श्प्प्प बेय्कसा रोद्धारः 


पीतदारु-कषायश्व पिवेद्‌ वा मन्नसंयुतम्‌ । 
उ्च काठ क्वाथ करिं गोमूज् दि खाब | 
शिरो विरेकद्रव्येब्वा सुखोष्णैम श्रसंयुतेः |। 
सैन्धब, पिप्पली, मरिच वा बिड़_ मोगजीरा एतेः पिष्टा लेप' । 
रास्नायध्य्यमृतेरण्ड-बलागोक्षु रसाधितः | 
क्वाथो उन्त्रवृद्धि हन्त्याशु रवतेलेन मिश्रितः ॥ 
राला, यष्टिमधु, गुड़ ची, एरगड, वरियाल, गोक्षुर ण्वां मिलि २ तोला, काथ भ्रक्तेप एरणढ तेल 
१ तोला पेय' । 
तलमेरण्डर्ज पीत्वा वलासिद्ध पयोडन्वितम्‌ । 
आध्मानशलोपचिता- मन्त्रवृद्धि जयेन्नरः ॥| 


गव्यदुग्ध २ पल, बाय्यालमूल २ तोला, जल, ४ पल टर्धावशेष प्रक्षेप एरग्ड तेल २ तोला 


ऐन्द्रीमुलभवं चर्ण रुवृतेलेन म्द्दितम्‌ । 
ब्यहाद्‌ गोपयसा पीत॑ सब्वंवृद्धि निवारणम ।। 
काटा बेड नामूल चुर्या १ तोला, एरगढ़ तेल ? तोला, दुग्ध पलेन पेय' । 
गव्यं घृतं सेन्धव-समप्रयुक्त शम्बुकभाण्डे निद्िितं प्रयक्षात्‌ । 
सप्ताहमा दित्यकरे व्विपक्व॑ हन्यात्‌ कुरण्ड' चिरज' प्रवृद्धम | 
शाह गुछोबा शम्ब॒क, गोघ्त ४ तोला, सेन्धव ? तोला, सप्त दिनानि रौद्र शुष्क' तेल लेपन' । 
वचास५८५पकल्केन लेपों वृद्धिविनाशनः । 


बच श्वेत सपंप जलेन पिष्ट। लेप. । 


लजा १ र्यभ्रमलाभ्याशञ्व लेपोवृद्धि-हरः परः | 


नागिनी मूरबन्धा भालु, ग्रध विष्ठा द्रयोल्लेंपः । 


शतपुष्पाथ घृतम्‌ 
शतपुष्पामृता-दारुचन्दनं रजनौद्वयं । 
जीरके द्वे वचानाग-त्रिफलागुगगुलुत्वचः । 


१२। लज्जा, वराहक्रान्ता |--इति शिवदास: | 


मेदाविव्याधि-चिकित्सोपदेशः श्प्६्‌ 


मांसीं कुष्ठं पत्रकेला-रास्ना-शृद्धी! सचिभ्रकाः | 
क्रिमिश्नमश्वगन्धाश्व शेलेयं कटुरोहिणीं || 
सेन्धवं तगर' पिष्ठा कुटजातिबिधे समे। 
एतेश् कार्षिकेः कल्केधृंतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥| 
बृषमुण्डितिक रण्ड-निम्बपत्रभव॑ रसं १ ३। 
कण्टकार्य्या रसप्रस्थं ज्षीरप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ 
सिद्धमेतद्‌ घृतं पीत॑ अन्त्रवृद्धिमपोहति । 
वातवृद्धि पित्तवृद्धि मेदोर्वा दश्थ दासणाम || 
मूत्रवृद्धि 'हीपद वा यकृत्‌ क्लीहानमेव च | 
शतपुष्पाधृतं रोगान्‌ हन्यादेव न संशयः ॥। 
बृत ३ सेर, कांथ वासक, मुरफुला, एरगढ, निम्व, कगटकारी एपां रस 3 सेर, चज्चौर 3 सेर, कल्क 
शुत्ञुफा, थुड़ चौ, उभ्े काठ, रक्तचन्दन, रजनोद्य, जौराद्यय, बच, नागेश्वर, हफला, ग्रुगुगुल, दालचिनि, 


जटामांसौ, कर, तेजपत्र, एलाचि, रास्ना, काक्राश्रज्ञी, चित्रक, विड़श़्, अश्वगन्धा, शेलज, कटकी तिता, 
मैन्चव, तगर, इन्द्रयव, थातेच प्रत्येके २ तोला | 


इति वैद्यकसारोदारे वबृद्धयधिकारः || 


४६ । अथ त्रप्न उच्यते 


अवीक्ञीरेण गोधूम-कल्क कुन्दुरुकस्य च । 
प्रलेपनं सुखोष्णं स्याट ब्रप्नशूलहर' पर ॥ 

गोधुमचर्गा छागीदुग्पेन लेप । एवं कुन्दुझूटी कल्केन छागौदुग्धेन तप्त' कृत्वा लेप: । 
मृतमात्रे तु वेकाके विशस्ते संप्रवेशयेत्‌ । 
ब्रप्न' मुहूत्त' मेधावी ततक्षणादरुजं भवेत्‌ ॥ 

घृत मातस्य काकस्य कोष्ठ' विदास्य तत्र अप्नयुक्ताग् प्रवेश्य बद्धा। दगडद्वय' तिष्ठेत । 
अजाजी दृव॒षा कुष्ठ' गोधूमं वदरारिण च। 
काझिकेन सम पिष्ठा कुर्य्याद्‌ अन्न प्रलेपनम्‌ ॥ 

आजनि, हवुषा, कूर, गोधम , वदरी एतान्‌ का झिकेन पिष्टा व्रष्ने लेप: । 


१३। नि्म्बपश्न-मथ' रसमित्यत्र, विल्वपतश्र-मब' रसमिति वा पाठ: । 


१६० वश्यकसारोद्धारः 
घृत' सौरेश्वर' योज्यं अभ्वृद्धि निवृसये । 
सौरेश्वर धत दिव । 
इति वैद्यकसारोद्धारे श्रश्नाधिकारः || 


४७। भ्रथ गलगणएड-चिकित्सा 
पथ्य--यवमुद्गपटोला नि कटुरुक्षत्न भोजन | 
छर्दि सरक्तमुक्तिक्ष गलगण्डे प्रयोजयेत्‌ ॥। 


यबमुदूग, पटोल, जला, शुष्क द्रव्य इसव भोजन करिब। वान्ति, रक्तमोद्षण गलगगढत "ढ़ 
क्रिया करिव | 


तण्डुलोदक पिष्टेन मेलेन परिलेपितः | 
हस्तिकण पलाशस्य गलगण्डः प्रशाम्यति ॥ 


इस्तिकर्गा, पलाशर शिपा, तगडुलोदकेन पिष्ट॥ प्रलेपयेत । 
स्षेपान्‌ शिग्रुवीजानि शणवीजातसीयवान | 
मूलकस्य च बीजानि तक्रे णाम्ठु न पेषयेत्‌ ॥ 


गण्डानि ग्रन्थयश्वापि गलगण्डाः सुदारुणाः । 
प्रलेपात्‌ तेन शाम्यन्ति बिलय॑ यान्ति चाचिरात्‌ ॥। 


सेवा सरियह, चजिनागुटी, शणयुटी, अतसी, यवागु, मलागृदी ण्तेः सममागे- अम्लतक्रेण 
पिष्ट। लेपः । 


न रन 
जीणं-कर्कासकग्मो विड़तन्धवसंयुतः । 
नस्येन हन्ति तरुणं गलगण्ड' न संशयः ।| 


पक्रत तिता लाठउर रस 3 महद्दा प्त्रप विद_सेल्धव अनयोनध्ष्य' । 
कटफलचुर्णान्तगंलघर्षों गलगण्डमपहरति । 
कट८फल चूर्ण नान्‍तग लघर्णण' । 
घृतमिश्र॑ पीतमिव श्वेतगिरिकर्णिकामूलम | 
श्वेतापरा जितामूल' पिष्ट। ध्ृतमिश्र' पिवेत्‌ । 


मेदा दिव्या धि-चिकित्सो पदेशः १६१ 
उपय्युपरि तच्छिन्याद्‌ गलगण्डे शिरात्रयं | 


ग़लगयणड होबा गलत उपराउपरि, शिरसकल नरणिंर खुचा मारि पन्ने दशदिने तेज गुच्ाव | 


लुम्बीतैलम 
विड्ज्ञ-क्ा र-सिन्धूम्रा राला मिव्योषदादमिः । 
कटुतुस्बीफलरसे कटुतेल' विपाचयेत्‌ ॥ 
चिरोत्थमपि नस्येन गलगण्ड' विनाशयत्‌ ॥ 


कटुतेल ३ सेर, तिता लाउफल रस 24 सेर, +लक विड़क, यवत्षार, मेन्धव, बच, रास्ना, चित्रक, 
जिकटु, उजे काठ एपां मिलित्वा 3 पोवा | 


४८ | अथ गण्डमाला-चिकितूसा 


मा ज्षिकाक्य: सकृत्‌ पीतः क्राथोवरुणमूलजः | 
गण्डमालां हरत्याशु चिरकालानुबन्धिनीं ।। 


बरुणमूल २ तोला, जल ४ पल, शेष ? पल मधु दत्वा पेयम | 


आरगस्धशिफां ज्षिप्रं पिष्टा तण्डुलबारिणा । 
सम्यडःनस्य प्रलेपाभ्यां गण्डमालां समुद्ध रेत्‌ ॥ 
सोणारु मूल तगडुल जलेन पिष्ट मधु दत्वा लेप: । सोणा* मूल जरान पिष्ट। नस्यम्‌ | 
गण्डमालामयार्त्तानां नस्य कम्मणि योजयेत्‌ | 
निगण्ड्याश्व शिफा सम्यम्वारिणा परिपेंषताम्‌ |। 
कोषातकीनां स्व॒रसेन नस्य॑ तुम्ब्यास्तु बा पिप्पली संयुतेन | 
तेलेन वा5रिश्मवेन कुर्य्याद्‌ बचोपवुल्ये सह माक्षिकेण ॥| 


घोषाया: कटु लाउर स्वरसेन, पिप्पली युक्त न नस्यम्‌ । निम्वरस तैलेन नस्यम | बच पिप्पलो 
द्यो श्वू्णो माद्िकेण पेयम | ह 
भिग्‌ ण्डी तैलम्‌ 


नि ण्डी खरसेनाथ लाड्जलोमुल कल्कितम्‌ | 
तेल नस्या त्रिहन्त्याशु गण्डमालां सुदारुणाम्‌ | 


हा 
हैल ३ सेर, पचतती या काथ था रस १२ मेर, कल्फ लाइलीया मूल ८ पल | 


१६२ बेयकसा रोड्धारः 


४६ । अपचीव्याधो 


वनकार्पा सिका मूलं तण्डले! सह योजितम्‌ । 

पक्ता त॒ पूपिकां खादेदपच्चीनाशनाय च ॥ 
तयडल ३ पल, वनकपाहर मूल १ पल. पिष्टक' पक्त। खादेत 

शोभाञझ्ञनं देवदार-काज्लिकेन तु पेषितम | 

कोष्णं प्रलेपतो हन्यादपचीमतिदुस्तराम्‌ | 
शिग्रुमूल, उड् काठ कामुिकेन पिष्ट। लेपः । 

सर्षपारिष्ट पत्राणि दरध्वा भल्‍लातके; सह । 

छागीम॒न्नेण सं पिष्टमपच्ीन्न' प्रलेपनम्‌ ॥। 


सेबा सरियह, निमपात, मल्लागुटी, एतान्‌ स्थाल्या दग्ग्वा छागीमूत्रेण लेप: । 


व्योषार्थ तैलम्‌ 


व्यौष' बिड़ड्ध मध॒क सेन्धवं देवदारु च | 
कै ० 
तलमे भिः श्वृतं नस्यात्‌ कृच्छामप्यप्ची जयेत्‌। 


तेल ३ सेर, जल १२ सेर, कल्क त्रिकटु, विडन्न, यष्टिमधु, सेन्धव, उज् काठ मिलित्वा ३ पोवा 


चन्द्नाच् तैलम्‌ 
चन्दन' साभयालाक्षा वचा च कटुरोहिणी । 
एमिस्तेलं श्रत' पीत' समूलामपचौ जयेत्‌ ॥ 


तेल ३ सर, जल १२ सेर, कल्क रक्तचन्दन, शिलिखा, लाक्षा, बच, कटकीतिता मिलित्वा ३ पोवा, 
कोछठानुरुप' पेय' । 


५० ।  अथ ग्रन्थिष्याधि-चिकितसा 


ग्रन्थिष्वामेघु कुब्बींत सिषक्‌ शोथदप्रतिक्रियाम्‌ | 
पक्कानुत॒पाव्य [पक्कानापाग्य] संशोध्य रोपयेद्‌ श्रण भेषणेः ॥ 


अपक प्रन्थि रोगत शोथर प्रक्रिया करिय, पकनि भ्रौपध दि पूय गुचाइ शुकनि औषध दि शुकाव | 


ग्रेद। दिव्या धि-न्ि कित॒तोपदेशः १६३ 
(कक ससरीदिण्यदता च भागी श्योनाकविल्वा गुरु-कृष्णगन्धाः । 
गीमूत्र [गोपित्त) पिष्टाः सहतालपण्यो ग्रन्थौ विधेयो 5 निलजे प्रलेपः )। 
कूर, कटकौ तिता, युड़ ची, अकलविर, मातघिला, वेल, आगरकाठ, सोणारु, एपा गोमूश्नेण लेप: | 
जलोकसः पित्तकृते हितास्तु ज्ञीरोदकाभ्या परिषेचनशञ्त । 
पित्तम्रन्थित जोक खुबाब, तेन युचाव, क्षोौरोदकेर धुव । 
द्राक्षारसेनेज्लुससेन वापि चूण ' पिवेद्वापि हरीतकीनां | 


शिलिखाचुण 2? तोला, द्वाक्षा, तदमावे गमारीग़टो २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल, तैल पेय", 
तथा«इछुरमेन पेय । 






हतेष दोपेषु यथानुपू््व्या ग्रन्थों मिषक्‌ श्लेष्म-समृत्यथिते तु । 
खिन्ने तु विम्नापनमेव कुर्य्यादन्लुष्ठ वेणुदशदी सतेश्व ॥| 
श्लेष्म दृषित ग्रन्थित शुचि नरणियेरे विन्धिव, तेल लेप दिव ; आइ्लुलियेरे, वाहरचुआ्ञरे, ध्शदोसृत, 
शिलापुओेरे रब्ण' क्रत्वा स्त्रेद:, शने: शने' पीड़न' | 
विकड्ता रग्वध काकपन्ती, काकादनी तापसवृक्षमलेः१५ । 
आलेपयेदेनमलाव॒ भागी, करझ्षकालामदनैश्व विद्वान ॥ 


विकड्॒तो, सोणाम्युटी, कोबामातुरी, दन्ती, केन्दु, पुन्नवन्‍्ती, तिता लाउ अकलबिर, लाटामूल, 
तगरमूल एमिः सममागेः षिष्ट। लेपः | 


४१। अथधाव्व॒ृदचिकित्सा 


प्रन्ध्यब्वंदा दिजिल्‍लेपो मातृवाहक कीटजः१६ । 


माटिर मितरत टेमासाजि थाके, तेन पिष्टा। तपः | 


१४] हिंस्ता, कालाकड़ा । कृष्णगन्धा, कृष्ण शोमाझ्न । 
१६९। विकब्ृतो वहिझ्ञ वेखर [ बेचि! इति रूयातः: काकपन्ती, गुझ्ा, अस्यामुलम, 
काकादनी, काकतिन्दुक । तापसबृक्त", पुत्रजीवकः, अलावु, कटुतुम्बी, काला कालाकड़ा, मशझ्निष्ठा वा | 
--चक्रदत्ते शिवदासः | 
१६। मात॒बाहककौटः सुखासादि भव पईकोट इति ख्यातः। ग्रन्थभेदे तु माठृबाइकः, सुखासादि 
भवपदकौटः पादयुड़ापोक दो वातरापोका । --चअक्रदत्तटीकार्या शिवदासः । 
896 
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खजिकामूलक ज्षारः शहझ्जभुचुणंसमन्वितः । 
प्रलेपो विहितस्तीदणो हन्ति ग्रन्थ्यव्व॒दादिकान्‌ ॥ 
स्वर्जिका ध्वा।र, मूलाझ्षार, शह्नचूण एपा पिष्टा जलेन लेप । 
हे जब 
वाताब्व॒दे चाप्युपनाइनानि स्निम्घैश्व मासेरथवेशवारः । 
मांस पिष्टा। अब्बुदे वन्नौयात । 
स्वेद' विदध्यात्‌ कुशलस्तु नाड्या श्रद्धेन रक्त बहशों हरेच्य | 
सेतुदि थरक्ग न रक्त हरत | 
विधृष्य चोडुम्बर-शाकगोजी पत्रेम श' क्षौद्रयुतेः प्रलिम्पेत्‌ | 
डिम्बरुपत्र, गो जिड्डा, दान्विक मधुना पिष्टा लेप । 
लेपन शद्भुचूणेन सहमलक-भस्मना | 
कफाव्वदापह' कुर््याद्‌ ग्रन्थ्यादिपु विशेषतः ॥ 
शह्नचूर्या मूलक मस्म तयोछे पः | 
क्रिमिजाब्व॒दे--निष्पाव १७ पिन्याककुलत्थकल्के मास: प्रगाढ़ोईथघिमर्दितश्व । 
लेप विदध्यात्‌ क्रिमयो यथात्र मश्न्त्यपत्यान्यथ मक्तिकाश्व ॥ 
श्वेतशिम्वी, तिलकल्क, कुलत्थ, छागादि मास, दधि एते समभागेलेंप । वनपुरेरस तोरे पात 
दयोग्वन्धन' भब्बुदे । 
उपोदिका काज्ञिकतक्रपिष्टा तन्नोपनाहे लवणेन मिश्रः । 
दृष्टो बव्वु दानां प्रशमाय केश्विद्‌ दिनेदिनेरा त्रिषु मम्मजानां ॥ 
पू*रशाक, काझि, अम्ल, तक्र, सेन्धव मिश्रेण रात्रौ लेप: | 
स्‍्नुद्दी गण्डीरिका स्वेदों नाशयेदब्ब॒दानि च | 
सिजु तपताइ सेकः | 
हरिद्रालोभपत्तद्ध-गहघ्‌म-मनःशिलाः । 
मधुप्रगाढ़ो लेपोड्य' मेदो 5ब्व्‌ दहरः परः ॥ 
हालधि, लोअ, रक्तचन्दन, आलान्धु, मन:शिला एपां समभागेन मधु दत्वा लेप: । 


इति वेद्यकसारोद्धारे गलगण्डगण्डमालापचीमन्थ्यव्युंद-रोगाधिकारः ॥ 


१७। निष्पाबः श्वेतशिम्वी, पिन्याक: तिलकल्कः 


मेदादिव्य। धि-चिकित्सोपदेशः १६९४, 
५२। अथ श्लीपद-चिकितसा 


लहृननालेपनस्वेदरेचने रक्तमोक्षणः | 

प्रायः श्लेष्महरेरुष्णे:ः श्लीपद' समपा चरेत्‌ | 
उपवास, लेप, औषध सेतु दिव, रेचन करिव, तेज़ कटाव, कफद्दारक उष्ण क्रिया भाचरिव | श्लौपद 

बोले गोध, कलाग छिया, कलाफुलिया, ०३ सकले इयाक आचरिव ' 

धुस्तूरेरण्डनिगण्डी वर्षाभू शिप्मु-सर्घपो: । 

प्रलेपः श्लीपद' हन्ति चिरोत्थमपि दारुणम्‌ ॥ 
थुस्तूरा, एरगड, पचतीया, पुनगावा, चजिना, श्वेतसपप ण्पां पिद्टा लेपः | 

निष्यिष्टमारणालेन कपिकामलवल्कल श८ | 

प्रलेप: श्लीपद' हन्ति बद्धमुलमपि द्रतम ।। 
बान्दर केकोबामूलर 4ल्‍कल, काख्िक पिष्टा जप । 

हितश्वालेपने नित्य' चिन्रकों देवदारु वा । 

सिद्धार्थ श्रिग्न-कल्को वा सुखोष्णोमन्नपेषित: ॥ 
चित्रक, उञ्ज काठ मओेण पिप्टा लेप; | तथा सपप सोणाम्मूल मूझेण लेप: । 

स्नेहस्वेदोपनाह।श्र श्लीपदे5निलजे भिषक्‌ | 
तैलघर्षण, सेक, औषधे लेप करिव | 

मश्निष्ठां मधुक' रास्ना सहि स्र॑ सपुनणत्राम्‌ | 

पिष्टारणालेलेंपो 5य' पित्तश्लीपद-शान्तये ।। 


मजाठि, यश्टिधु, कपौठ।रि, कलियाकदा, पुनगंवा एपां काज्जलिकेन पिष्ठा लेपः | 


पूतिकरज्ञाद्धू-पल' रसम्वापि यथावलम्‌ । 
पिवेत्‌ सष पतेलेन श्लीपदानां निषृत्तये ॥| 


लाटागुटो रस ४ तोला, सपपतैल ० तोला उष्मां कृत्बा पेय । 
कक... ७. 5 न 
अनेनव विध न्न पुत्रनश्नीवकज गस । 


पुत्रवल्ती रस ४ तोला सर्पप तेलेन पेयम । 


१८। निष्ििष्टमारणालेन रूपिकामूल-वल्कलम्‌॥। --इति चक्रदत्ते पाठ” | 
रूपिका अ्रकंमूलमिति शिवदासेन व्याख्यातम्‌ 


१६६ वेशकसा रोदधारः 


काझिकेन पिवेध्चूर्ण मत्रै्ष्बा दृद्धदवारजम्‌ । 
वृद्धवारकचुण काझिनेन पिबेत । 


रजनीं गुड़संयुक्तां गोमनैेण पिवेन्नरः | 
वर्षोत्थ श्लोपद' हन्ति दद्र-कुष्ठ विशेषतः || 
दरिद्राधृण , पुराण गुड़ गोमूझेण पिवेत । 


गन्धब्ब तेलभूष्टां हरीतकीं गोमत्रेण[गोजलेन] यः पिवति | 
'ीपदबन्धनमुक्तो भवत्यसों सप्तरात्रेण |। 
एरगढतेलभूष्ट दरौतकी, गोमूत्र पलेन पेयम्‌ 


पिष्पल्याथ' चूण॑म्‌ 
पिप्पली-बत्रिफलादास-नागर' सपुनणवम्‌ | 
भागेद्दि पलिकेरेषा तत्सम' वृद्धदारक' | 
काज्जलिकेन पिवेच्चुणे कष मात्र प्रमाणतः । 
जीणे चापरिहार स्याद्‌ मोजन साव्वंकामिक ॥ 
हछीपद' वातरोगांश्व हन्यात्‌ ज्ञीहानमेव च । 
अभिश्न कुरते घोर भस्मकञ्च नियच्छति ॥ ' 


पिप्पलौ, त्रिफला, उज काठ, आदा, पुनर्णवा एपां चुर्गा २ पल, टुकरीया लतार चर्या २ पल कामझ्लिक 
प्लेन २ तोला पेय' । 


ऊष्णाद्रोमो दकः 
कृष्णा चित्रकदन्‍्तीनां कर्षमद्धपलं पलम्‌ । 
द्वात्रिशश्व हरीतक्याः गुड़स्य तु पलद्वयम्‌ “६ ॥ 
मधुना मोदक खादेत्‌ कछलीपदं हन्ति दुजय' ॥ 


पिष्पली २ तोला, चितामूल ८ तोज्षा, दन्‍्ती ८ तोना, शिलिषाचुर्गा ३३ तोला, पुराण गुड़ १६ 
तोला, मधुना मोदक' ऋृत्वा खादेत || 


१६ । विशतिश्च हरी तक्‍्यो गुड़स्य तु पलद्धयम | --ह8ति चक्रदत्ते पाठः | व्याख्यात॑जश् शिवदासेन | 
विशतिश्च हरीतक्य, इत्याकृति मानात्‌ । 
मध्बत्न, मोदककरणो चित' देयम्‌ | 


मेदा दिव्य। धि-चिकित्सो पदेश+ १६७ 
विडज्राच तैक्षम्‌ 


विड़श्मरिचा कषु नागरे चित्रके तथा । 
भद्गदाव्वैलका ख्येषु सन्वंधु लवणेषु च ॥ 
तेल पक पिवेद्वापि छीपदानां निवृत्तये ॥ 


तिलतैल ३ सेर, जल १९ सेर, कल्क विड़ड्न, मरिच, अकमूल, शुगढी, चितामूम, उ्े काठ, एलाचि, 
पञ्चलवण एपा मिलि 3 पोवा, अतः पिवेत्‌ १ तोला । 


नित्यानन्द्रसः 


हिल्लुलमम्भव॑ सूतं गन्धक॑ लोहतापम्नक । 
कांस्य रड्जं हरिताल तुत्यं शद्भ' वराटक॑ ॥ 
त्रिकटुत्िफलामुस्तं विड्ह्ल पटपश्चक | 
चविशिम्बीकणामूल हवुषा चवचा तथा ॥ 
शठीपाठादेवदार-एलाचवृद्धदारकम्‌ | 
एतानि समभागानि सं॑चृण्य वटिकां कुरु ॥ 
हरीतकीरस दत्त्वा पश्चगुज्नामितां श्भां | 
एकेकां भक्षयेद्‌ रोगी शीत॑ वारि पिवेदनु ॥ 
छीपद कफ-वातोत्थं मांसरक्ता श्रितश्च यत्‌ | 
मेदोगत धातुगतं हन्ति तन्न न सशयः ॥ 
अब्वू दं गण्डमालाश्व अण्डवृद्धि चिरन्तनी । 
वातपित्ते वातकफे युदरोग॑ क्रिमिन्तथा ॥ 
श्रीमद्गहणनाथेन निम्मितों विश्वसम्पढे | 
नित्यानन्दरसश्रायं श्लीपदव्याधि-शान्तये ॥। 


शोधित हिह्ुुल रस १ तोला, गन्धक १ तोला, लोहा ?,ताम्न १, कांस्य १, राह १, दरिताल १, 
शोधित तुतिया १, शहचूर्या ?, कड़िचूर्णा १ तोला, त्रिकद्ध 3, +िफला ३, मथा ?, विड़न्ठ १, पदश्चलोण १, 
चविक १, शुकशिम्वी १, पिप्पलीमूल ?, दबुपा 2, त्रच ?, केतुरी 2, उजेकाठ ?, ए्लाचि १. 
टुकरोया लता १ तोला । एपां समम,ग चूर्णानि शिलिखा र£र मर्दित्ता रतिदा वड़ि करि शौतजलेन 
एकां खादेत | 


इति वैद्यकसारोद्धारे शलीपदाधिकारः |। 


प्कावशः परिच्छोवः 


विद्रधि-म्रणोपदंशचिकितसोपदेशः 
५३। अथ विद्रधि-चिकित्सा 


नारेज्ना, भादोमफोदोरा, विदफोहोरा ६ सकलके विद्रधि बोले । 


जलौकापातनं शस्त' सब्वेस्मिन्नेव विद्रधो | 
मृदुब्विरेकोलघृन्नं स्वेदः पित्तोदुभवं॑ बिना ॥ 


जोक मेलि तेज गुचाव, सकलो विद्रधित मृदु/चन, लध्म।जन, भाखे, यूप, मगढ, लेक, इसव 
आच रिय | पित्त विद्रधित म्वेद निदिव | 


वातप्न मूलकल्कस्तु वसातेह घृतझ्ञतैः । 
सुखोष्णो वहलो ल्लेपः प्रयोज्यों बातविद्रधी ॥ 
विद्रधि धतादिमिरमिपिन्य, वातध्नेभद्रदाव्व्यादिमिदेशमूल सहितेः पिशष्टा वचाहछागमांसादिभिः 
तेल घृत परिप्लुतेरुष्णेबंदलोलेप: | 
स्वेदोपनाहाः कत्तब्या: शिग्रुमूलसमन्बिताः | 
यव-गोधुम-मुद्गशच सिद्ध पिष्टेः प्रलेपयेत ॥ 
बिलोयते ज्ञणेनेवमपक्वश्चेब विद्रधिः | 


यब, गोमधान, मुद्रग पिष्टा पोटलं बद्धा, तप्त' कृत्वा नेन स्वेद , एप बहुलमतः स्वेदः जलौक मिन्यादि । 


जलोकषस्य दोषगुणमाह-- 
जलोका द्वादशप्रोक्ता सविषा निर्िबपासतथा | 
शस्ताः पीतोदरास्थ ला श्यामावृत्ताकषायिका | 
तासु शस्ताधितक्रोरा काज्िके वा परिल्ल ते । 
जले च ज्ञाविता योज्या ज्ञीरसर्पिरसकक्षतेः ॥ 


पेट हाल्ध या, गा डाडर, छुटि, कपिलबर्गा इले प्रशस्त। तस्य शोधन' अल्प उष्छ जलत १ बार, 
| 
काशझित १ वार परा आनि, जलेरे प्रद्धालन करि लगाव । 


त्याज्या रक्ता सिता ऋृष्णा रोमशास्थूलपिछिलाः ! 
रछा, वगा, इृष्णा, रोमयुक्ता, अतिडाडर, अति पिलिल इसक दृषित । 


बविद्रधि-त्रणोपदं श चिकितसो पो देशः श्६६ 


कुय्यू सता; श्रयथु दाईं ज्वर' कण्ड, बमिं श्रमम्‌ । 
तस्योपशमनमाह--शिरीपकटभी पा थशेलुक्षी र्॒मत्वचः | 
बिष' जलोकषं हन्ति प्रयुक्ता तस्य लेपतः ।। 


शिरौषगुटी, कटकौ तिता, »ज्जुन, ओदाल, वर आहत जरि एां पिष्टा। लेपः ।२ 


पुनर्णवादिः 
पुनणबादारुविश्व-दशमलाभयाम्मसा | 
गुगगुलु रुव॒तेलं वा पिवेन्मारुतविद्रधौ || 


ब्दे न व् 
पुनर्यावा, उम्र काठ आादा, दशमूल, शिलिखा, एपां मिलि ? तोला, काथ करि चाकिने, प्रक्षेप गुग्गुल 
« रति अथवा एरयढ तैल' दत्वा पेय' | 


पेत्तिके शकरालाजामघुदः सारिवायुतेः । 
प्रदयात ज्ञीर पिष्टेव्वा पयस्योशीरत्तन्दनेः | 


शर्करा, आखे, यष्टिमधु, श्यामालता, एते समभागे; त्ञौरपिष्2ल्लेंप । अथवा क्षौरकाकोली, विरिणा, 
रक्तचन्दन एतेः न्ञीरपिष्नेल्लेंप: । 
पिवेद्दा त्रिफलाक्वाथं त्रिवृत्‌कल्काक्षसंयुतम । 
पश्चचल्कलकल्केन घृत मिश्रेण लेपनम्‌ ।। 


त्रिकला काथ » पल, कजिवृतूचुर्गा १ तोला प्रक्षिप्य पेयम | वट, अ्रश्वत्थ, नरि, छिमरु, थेकर 
एतै; क्नौरपिष्टेल्लंपः । 


ब्शे 2... 
यष्य्याहसारिवा दूर्व्वा नलमलः सचन्‍्दनः । 
क्ीरपिष्टे: प्रलेपस्तु पित्तविद्रधिशान्तये | 

यष्टिमधु, शीताभेदेली, दूर्व्वा, नलमूल, रक्तचन्दन, ण्तैं: ज्षोरपिष्टे ल्लंपः । 
इष्टका सिकता लोह-गोशक्ृत्तुषपांशुमिः | 
है... ७ ०० न 
मुन्नपिष्टश्च सतत स्वेदयेत्‌ "5 ष्मविद्रथिं ॥। 


श्टा, वालुका, लौददचूर्गा, गोवर, तुष, धुना एप चुर्णानि गोमूतरेण मिश्रयित्वा एरगढपन्नैन्वेष्टयित्वा 
तप्त'इृश्वा स्वेदयेत्‌ लेपो वा । रे 


१। टोपाखहु, खुद खहुर औषध | तुतिया १ गन्धक ! मरिच १ आकणर पकापात १२.शु'सुक्रियालतार 
पकापात १ ठंपाइ लितार शिप्रा १ एइ छय द्र॒व्यक खुन्दि केचा तेलत मारि ३ दिन ये गात घट्टिब ! 


२०० वैद्यकसारोद्धार: 
त्रिफला शिप्रुवदुण-दशमूलाम्मसा पिवेत्‌ । 
गुगगुलु मन्रयुक्त वा विद्रधो कफसम्भवे ॥| 
ब्रिफला, चजिनाछाल, वरुणछाल, दशमूल, एपां २ तोला, जल ४ पल शेष १ पल, एरणड तेल पिष्टित 
गुग्युल ३२ रति, गोमृश तोलकेन पेयम | 
पित्तविद्र घिवत्‌ सर्व्बा' क्रियां निरवशेषतः । 
विद्र॒ध्यो! कुशलः कुर्ष्याद्‌ रक्तागन्तु निमित्तयो; ॥ 
रक्तज विद्रधित, आागन्तु विद्रधित पत्त विद्रधिर क्रिया करिव । 
शोमाज्ञनकनिय्यू हो हिल्छुसेन्धवसंयुतः । 
अचिराद्‌ विद्रधीन्‌ हन्ति प्रातः प्रातनिषेवितः ॥ 
शिग्रमूल २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल, हिल्लु २ रतति, सेन्धव १६ रति पेय” | 
शिग्नुमूलं जले धोत॑ दरपिष्ठ प्रगालयेत्‌र । 
तद्रसं मधुना पीत्वा हन्त्यन्तर्विद्रधि नर: ॥ 
शिय्ुमूल' जलप्लुत' आपोध्य पौड़यित्वा, रसमाक्ृष्य रस' गृद्दीत्वा १ पल', मधु तोलकेन पेय” । 
श्वेतवर्षाभुबोमूल' मल बरुणकस्य च | 
जलेन क्वथित पीतमपकतवं विद्रधिं जयेत्‌ ॥ 
बगा पुनण वा वरुणछालद्योः क्वाथः | 
शमयति पाठाम्‌ल  क्षोद्रयुत॑ तण्डुलाम्बुनापीतम्‌ | 
अन्तर्भ त' बिद्रधिमुद्धतमाश्रेव मनुजस्य च ॥ 


काकलविन्धि मूल १ तोला, मघु १ तोला, तगडु लोदकेन पलेन पेयम्‌ | 


वरुणाद्क्वाथ: 


वरुणा दिगणक्वाथमपक्वे5भ्यन्तरो त्थिते । 


अन्तर विद्रधि नपकि यदि केचाह थाके सि सकलत वरुणादि काय खुबाव | वाह्ाले तुलि पकनि 
लेपदि पकाव, पूय निषृत्त्यर्थ | 


वक़णा दिगणमाह--वरुणात्तेगलः शिग्र-जयन्तीमधुशिग्रुकाः । 
मेषथूद्धी करप्ास्तु विम्बाप्रिमन्थमोरटा। ।। 


०। शिप्रमलमित्यादौ दरपिष्ट', ईघत्‌ पिष्ट' । --४ति शिवदासेन व्याख्यातम | 


विद्रधि-अणोपदश चिकित्सो पदेशः २०१ 


सेरीयोबशिरो दर्भोवरी वेल्वकचित्रकौ । 
विल्वश्वेवाजशरस्खसी च वृहतीद्वयमेव च ।। 
बरुणा दिगणो होष कफमेदोनिरोधनः । 
निहन्ति च शिरश्शूल' गुल्माभ्यन्तर विद्र॒थिं -॥ 
बरुण १, नीलमियटी १, स्रोणा १, सोणारूगुढी, जयन्तीफुल, चजिना, मेपश्वज्ली, लटागुटी, कोवामातुरौ, 
मातघिला, पीतमियटी, वरियाल, कुशमूल, शतमूल, द्वातीपिप्पली, चित्रक, बेल, अजाश्रन्नौभेद:, 
कगटकारी, भेकुरि एपां मिलि २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल | 


प्रियश्युधातकीलोअ' कट्फल' तिनिशत्वचम्‌ | 
है... [] हे | 
एतेस्तेल' विपक्तव्य' विद्रधौ रोपण' परम ॥। 
कट्‌ तेल ३ सेर, जल १२ सेर, कल्क वनमाला, धाइफुल, भूमरति, काउफल, भ्राचुकाठ एपां मिलित्वा 


हे पोषा | 
इति वैद्यकसारोद्धारे विद्रध्यधिकारः ॥ 


५४ ।  अथ व्रणशोथ-चिकित्सा 


आदो विम्ठापन' कुर्य्याद्‌ द्वितीयमवसेचनम्‌ | 
तृतीयमुपनाहआञ्ञ चतुर्थी, पाटनक्रियाम्‌ ॥ 
पश्चमं शोधनश्ेब षष्ठ रोपणमिष्यते । 

एते क्रमा ब्रणस्योक्ता: सप्तमों वेझइूतापहः |।३ 


प्रथम, द्वितीय, तृतोयत लेपदि पकाव | चतुर्थत पूय इले भारण ५रिव, पञ्चमत पूयज्लाव करिव, पष्ठत 
शुकनि दि घा शुखाव, सप्तमत सवगोकरण लपदि वबर्गा करात्र | 


घुस्त्रमूलं सलवणं ब्रणस्थिव्यारम्मे 
दत्त लेपात्रियतं जणशोथ हरति बहुदुष्टम्‌ ॥ 
कष्णधुस्तूर मूल' पिष्ट। सेन्धव' दत्वा, कि आिदुष्णां कृत्वा लेप: | 


३। क्रादौ विम्लापनमित्यादि सुश्र॒कस्थ । अनेन च वाक्येन चिकितसितस्थान ,वक्ष्यमाण 
वष्टय पक्रमाणामन्तमविन सप्तत्व' सुखावबोधाथ ” सुत्रस्थाने सुश्रुतेनोच्यते , तेन विम्लापनमिह न केवल- 
मजुष्टादि मर्दनमात्रे परिभाषित॑ ग्राद्य', किन्तु विस्लाप्यते अनेनेति व्युतपत्त्या वहिः परिमाउनरूपे शमने 
शोधविलयन करे । प्रक्षेप परिवेकभ्यक्र|दाबपि वर््तते ॥ __इति चक्रदत्ते शिवदासः। 
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२०१ वेशकसारोद्धारः 
मातुलुज्ञाभिमन्धो च भद्गदार-महोषधम | 
अद्दिस्ा ८ चेव रास्ना च॒ प्रक्नेपो बातशोथदहा ॥ 
सोलज्मूल मातधिला, उञ काठ, भादा, कूर, कपौठारि समभाग कृत्बा लेप: । 
दुध्वाँ च नलमूलझ्ञ मधुक चन्दनं तथा | 
शीतलाश्र गणा:ः सब्बं प्रलेप: पित्तशोथदा ।|। 
दव्यभूल, नलमल, यश्टिमय, रक्तचन्दन एतानि पिष्टा जलेन लेप: । 
न्यप्रोधोडुम्बराश्रत्थज्ञक्ञवतसवल्कलेः । 
समर्पिष्केः प्रलेप: स्थाच्छोथ-निर्व्बापणः स्मृतः ॥ 
बट, डिमरु, आहत, जरि, थोकर एतानू पिष्टा घृतेन लप; । 
न्यग्रोधोडम्बराश्वथप्लक्षेवेतसशे लुभि : | 
चन्दनद्वय मश्जिप्ठा-यप्टि-पुराणगे रिके: ॥| 
शतधौत घृतोन्मिश्रो लेपो रक्तप्रतादनः | 
दाहपाकरुजाखाव-शोथ-निर्वष्यापणः परः ॥ 


बट, डिमरु, भाहत, जरि, थैेकर, ओदाल, रक्तचन्दन, नातिचन्दन, सोलड्मूल, मजाढठि, यष्टिमधु, 
गेरोबामाटि एसे; समभागे: शतधौत घप्तेशेंप:। १०० बार धोबा घतेरे लेप | 


आगन्तौ शोणितोत्थे च एप एव क्रियाक्रमः | 
अजकक्ष दोपर मरातेजर परा शोथ दने एद क्रिया करिव | 

अजगन्धाश्वगन्धा च कालासरलया सह |४ 

एकेशिकाज श्ृज्ञी च प्रलेपो श्लेष्मशोथहा |। 


बनयनी, अश्वगन्धा, कलियाकद़ा, सरलकाठ, तेड़ियाथुना, काकटाश्द्ली, एमिः सममागेल्षेपः 


चतुदंशाइलेप: 
पुनणवादारशिग्रदशमूल-महौपधे' । 
कफवातकृते शोथे लेपः कोष्णो विधीयत । 


जे कर ५ 
पुनर्यावा, उज काठ, च जिना, दशमल, आादा एसेजलपिए्! लेप: । 


४। अरद्वि'ज्ञा कुड्कराणि कालाकड़ामेदः । --इति शिवदास;। 

चर । श्रजगन्धा, छागलगन्धा, इनि मानुमतौ, नये सझतत्रयमानिकेताहु.। काला, थदिकआा, 
कालाकड़ाभेदः, सरलता सरल एवं। एकेशिका अजिवृदिति, भानुमती । अजखड्ली ककंश्पज्लीति माहुमती 
चन्द्रिका च। --इति चक्रदत्तटीकायां शिवदास । 


विद्रधि-त्रणो पद शचिकित्‌सो पदेशः २०३ 
न रात्रो लेपन दण्यादत्तथ् पतितं तथा | 
न च परय्युषितं शुध्यमानं नवाव-धीरयेत्‌ ॥ 
राजि लेप निदिव, शुकाइ सरि परे । तस्य व्ष्टान्तमाह । रात्रि अन्धकारत नदैखें। निद्रात चिन 
नापाइ बस्ादित लागे। कुमारे पागशाल ओपर लिपि, अभ्यन्तरत श्रप्नि दिले शुकाह शुकाइ माने थांके, 


अस्िशिखा बाढ़िव नोबारे ; शुकाले बोका सरि परे, तापो बाहिर हद, अत््ब ताप बाहिर हले त्रण पाक 
नापाइ बस्खादित लागे। बसुलि' कृत्वा द्यात , पृय पी ड़नाथ । 


रक्तावसेचनं कुय्यादादावेब विचक्षण: | 
ब्रणर आदिते रक्त गुचाव | 


शौथे महति मंरब्ध वेदनावति वा व्रणे । 
यो न याति शम लेप-स्वेदसकापतर्प ण || 
मो5पि नाश ब्रजत्याशु शोथः शोगणित-मौत्षणात्‌ ॥६ 


यि अगत महाशोथ उसहे, ज्वर, दाह, ताप, अति बदना करे । लपादित, स्वेदत औपधत, इसकल 
क्रियात यि त्रण शाम्य नहय सेइ कालत शोशित गुचाई क्रिया करिव । 


ततस्योपनाहैः पक्‍नतस्य पाटन हितमुच्यते | 
दिवसत पक नि लपदि, औषध खुयाइ बन्‍्धन करि थव तेवे पके । 
बरणचातुभंद्रकम्‌ 
पटोलपतन्न-विश्वाब्द-पपंटस्य सतं जल॑ | 
दीपन॑ ब्रणपाकश स्थात्‌ कफकण्ड्रुजापढ़ | 


पटोल, भादा, मथा, षेतकपरा एपां मिलि २ तोला, जल & पल, शेष ? पल, कोष्णं पेय' । 


इति वैद्यकसारोद्धार त्रणशोथाधिकार: | 


५४५४ | अथ दम्धत्रणे 


न प्रशाम्यति यः शोथः प्रलेपाद रक्तमोक्षणात्‌ । 
के थ्य्ै 
द्रव्याणि पाचनीया नि दद्यात्तत्रापनाहन: || 
यि ब्रण शाम्य नहद रक्तमोक्षण करि, औपध वान्धि पकाव । 
६। पएकतश्च क्रियाः सर्व्वा रक्तमोद्धणमेकतः | 


निवारणाय पाकस्य वेदनोपशमाय च | 
अचिरोत पतिते शोये कार्य शोणितमोद्तणम्‌॥ --हति चक्रंदत्तः | 


२०४ वेद्यकसारोद्धारः 


तेलेन सर्पिषा वापि ताभ्यां वा शक्तुपिण्डिका | 
सुखोष्णा शोथ पाकार्थ' उपनाह: प्रशस्यते ॥ 
यवशचूर्या तिल तेलेरे मिहलाइ खोलात किश्ित्‌ उष्ण करि शोथ ब्रणत वान्धिव । पाक करे, बाते | 
अतरपव सर्पिषा यवचूण मिश्रयित्वा, सुखोष्णमुपनाह लेप, । 
पित्ते--सतिला-सातसीबीजा द्यम्नाशक्तपिण्डिका | 
सकिण्व७कुछ्बलवणा शस्ता स्यादुपनाहने || 
यवचूर्गा, तिल, अतसौफुलर गुटी, किणव, कर, सेन्धव, सममाग' पिष्टा अम्लदधि युक्त 
उपनाह लेपः | 
बालबृद्धासहक्षीण-भीरूणां घोषितामपि । 
मर्म्मोपरि च जाते तु पक्‍वे शोथे च दारुणे ॥ 
बाल, बृद्ध, सह्ििव नोवारा, वलत्तीण, मययुक्त जी लिड्जत, कुक्षित, उम्त, अपकत, कठिन, टान महन्त 
उसहा । 
अस्योपायः--गवां दन्तं जले पिष्टं [धृष्टं) विन्दुमात्र-प्रश्ेपनात्‌ | 
अत्यर्थ कठिने चापि शोथे पाचनभेदनं ।। 
गोदल्त जलत पिदि राति लेप दिव | 


कटुतेला न्वितेलेंएात्‌ सप॑ निम्मोकभस्ममिः । 
चयः शाम्यति,गण्डस्य प्रकोप; स्फुटति इतम्‌ ॥ 


धापर कलप पुरि भस्मकरि तिल तैलन लेप: । अनेक विष अणक पूय ल्लाब करे | 


द्रब्याणां विहितानान्तु त्वह्नमूलानि प्रदापयेत८ | 
यवगं।धूममाषाणा चूर्णानि च समासतः ॥ 


बरियाल मूल, छाल, यव गोमध।न, चुश पिष्टा पूय पीड़नार्थों लेपः । 


ततः प्रद्यालन क्वाथः पटोलनिम्बपन्नजः | 
निम्बपत्रतिलेः कल्‍को मधुना ज्षतशोघनः ॥ 


निमपात, पटोलमूल क्ाथ करि धुव । निमपात तिलवाटि मधु दत्वा लेप: | 


७ । किगब' मुरावीनमिति शिवदासः चक्रदत्ते । 


८। द्र॒व्याणां पिच्छिलानान्तु, त्वचूमूलानि निपौड़नम्‌। पीड़न द्रव्यागयाह दव्याणामित्यादि 
पिच्छिलानामिति शलु-शाल्मलौ प्रशृतीनामित्यादि। ---चक्रदत्ते पाठः | 


विद्रधि-जगोपदश चिकित्सो पदेशः २०४ 


तिलकलकः सलवणो ढ्व हरिद्रें त्रियदूधृतम । 
मधुक॑ निम्बपन्राणि लेप: स्याद्‌ बत्रणशोधनः ॥ 
कृष्णतिल, हरिद्रा, आचुकाठ, तेड़ियाधुना, यष्टिमभु, निम्बपत्र एतेः सममागे: त्थब प्र 
धिष्टे लेप: । 
निम्बपन्न॑ तिला-दन्ती शत्रिवृत्‌ सैन्‍्धव-मात्तिकम | 
दुष्ट ब्रण-प्रशमनों लेपः शोधन-केशरी ।| 


निम्बपत्र, तिल, दन्‍्तो, तेड़िया सम' पिष्ट मैन्धव मधु मिश्रेलेंप: । 


एक॑ वा सारिवामलं सब्व ब्रण-विशोधनम्‌ । 
श्बे तभेदेली मूल लेपः | 


मधयुक्ता शरपुद्धा सब्वंब्रण-रोपणी कथिता | 
चकुधिया लतामूल मधु दत्वा लेप. । 


पश्चचल्कलचणेर्ब्बा शुक्तिचणसमायुतेः । 
धातकीचण-लोप्रै व्वा तथा रोहन्ति ते ब्रणा: |। 


व्यायामञ्ञ न सेवेत भम्ोदक्षात्रमेव च !। इति वज्ज्ये | 


इति वेद्यकसारोद्धारे [स्नाधिकारः | ब्रणाधिकारः । 


५६। अथ नाड़ीव्रण-चिकितसा 


नाड़ीनां गतिमन्विष्य शस्त्र णापाव्य कम्मवित्‌ । 
सब्वंब्रणक्रम॑ कुर्य्याच्छोधनं रोपणादिकम्‌ | 
नाड़ीबण इन्दुरियाके बोल। नरणिरे खुचा मारि तेज गुचाइ सकलो क्रिया कणर करिव। पूय 
गुचाब, लेपदि शुकाव | 


नाड़ीं वातकृतां साधुणाटितां लेखयेद भिषक | 
वातिक नाड़ोअणत खुचा मारि लेप दिव | 


प्रत्यक्‌ पुष्पीफलयुतेलिल: पिष्ट: प्रलेपयेत्‌ । 
क्षपामा्ग कौज तित्न सम' पिष्टा। तु लेप: ॥ केचिदत्र सेन्धत्र' प्रज्षिपल्ति । 


२०६ वेद्यससारोद्धारः' 
पेत्तिकीं तिलम झिष्ठा-नागदस्ती-निशाइयेः । 


तिल, मजाठि, दातोशुरीया, हरिद्राइय' पिथ्ा लेप: । 
श्लेष्मिकी तिलयध्य्याह्-निकुम्मा रि:-सेन्धवे: ॥| 
तिल, यष्टिमधु, सोन्दर पर्वाल, निम, सेन्धव, एतेलेंपः । 


शल्यजां तिलमध्वाज्येलपयेच्छिन्न-शोधिताम | 
तिल मधु घत एतैलेंपः । 
जात्यकसम्पाककरझदन्ती-सिन्धत्थसौवच्चलया वश॒के । 
वत्तिः कृता हन्त्यचिरेण नाड़ीं स्नुकक्षीरपिष्टा सह चित्रकेण || 


जाइपन्री, आकण, सोणारुपात, लेटाग्रुटी, दन्‍्तीमूल, सेन्धव, सौवच्चल, यवक्षार, एते: सममागेः 
पिष्ट। किख्िज्जलं दत्वा [ पक्ता ] वत्तिः कार्थ्या । 


सप्ताड़गुगगुलः 
गुगगुलुखिफलाव्योषे: समांशे राज्ययो जितः । 
नाड़ीदुश्कणेः शूल्लमगन्दरविनाशनः ॥ 
गुग गुलु ४ तोला, जिफलाचर्ण ४ तोला, त्रिकदुचूर्णा ४ तोला, वटीकरणयोग्य' घृत' दत्वा बटिकाः 
कार्यया:। अतो मज्त' तप्तोदकमनुपेयम | 
भल्लातकतैलम्‌ 


भल्लातकाकमरिचेलंबणोत्तमेन मिद्ध विड्द्धरजनीदयचित्रक श्व | 
स्यान्माकवस्य च रसेन निददन्ति तेलन्‌ नाड़ी कफानिलकृतामपचो अ्रणांश्व । 


तिलतेल 3 सेर, भूड्गरान रस १२ मेर, कल्क मला, आकण, मरिच, संन्‍धव, विड़छ', हरिद्राह्यय, 
चितामृल एपां मिलि ३ पोवा, अत्र नि*्यडी तैल' योज्य' | 
नालुका १, तिता मोलरगुटी ॥०, रहा एरार शिपा १, तिनिक बाटि केउफाले लिपि दिव | 


इति वैद्यकसारोद्धारे नाड़ीध्रणाधिकारः ॥ 


€ |. निय गडीतैलम--समलपन्नां निगुंगडी पीड़यित्वा रम्न तु। 
तेन सिद्ध' सम॑ तेल' नाड़ीदुष्ज्रणापहम ॥ ह 
हि6त' पामापचौनान्तु पानाभ्यक्ञन नावनेः | 
विविधेषु च स्फोटेषु तथा सम्बंशरणोषु च ॥ --इति चक्रदत्तः | 
इंसपादीतैलम-- ह'सपाथरिष्ट--पत्र॑ जातिप०' ततो रसे: । 
तथ्‌ कल्केश्न पचेत तैल' नाड़ीअणविशोधनस्‌ )। --दशत्यपि चक्रदत्त' 


बिद्गरधि-त्रणो पदंश चिकितसोप देशः २०७ 
५४५७। अथ भगन्दर-चिकितसा 


गुदस्य श्रयर्थु दृष्ठा विशोष्य शोधयेत्‌ ततः | 
रक्तावसेचन कुर्य्याद्‌ यथापाक॑ न गच्छति || 
लहुन करि शुद्ध करिव, विरेचन करिव, तेज कटाव , एतेव्विशोधयत | 
वटपत्रेष्टका शुण्ठी गुड़ च्यः सपुनणंवाः । 
सुपिष्टाः पिड़कारग्मे लेप: शस्तो भगन्दरे ॥ 
बर॒पात, इटा, गुड़ चो पुनर्णावा, एतते: सममारैः पिष्टा लेप: । 
दे | 
कुष्ठ चिढ्ृत्‌ तिलादन्ती-मागध्यः सन्धवं मध | 
रजनी-च्रिफलातुत्य हित ब्रणविशोधनम ॥ 
कूर, तेड़ियाधुना, तिल, सोन्दर पखाल, पिप्यली सन्ध ', मध, हरिद्राउय, त्रिफला, तुतिया एते: 
समभा* पिष्टा शोधनार्थों लप:। पृथ निर्गमनम । 
तिलाभया[कुष्ठ |लोअ्रमग्ष्टिप्न॑ निशेवचालोश्रमला रधुमः । 
भगन्दरे नाड्थुपदंशयोश्र दुष्त्रणे शोधन रोपणोड्य ० ॥ 
तिल, शिलिगा, भूमर॒ति, निमपात, हरिद्राब्य एनैलेंपः । बच, भूमरति, आलान्धु एतेलेंपः । 
खरासपक्क[ भूनागभूरोह-चूणलेपो भगन्दरे | 
गदमरक्त पक्क केचु चूर्योन लेपः | 
हन्ति दन्त्यग्न्यतिविषा लेपस्तद्वच्छूनो5स्थिवा । 
दन्‍्ती, चिता, आतेच, त्रिफला रसन लेप: । नुक्‍्कुरर भ्स्थि त्रिफल। रसेन लेप' । 
त्रिफलारस-सम्पिप्ट विड़ालास्थि-प्रलेपनम्‌ | 
भगन्दरं निहन्त्याशु दुष्टन्नणहर' पर ॥ 


जिफला रसेन माज्जरास्थि लेपन' । 
नवकाषिकगुगगुलु 
जिफला पुर-क्ृष्णाणां निषश्चेकांशयो जिता । 


गुड़िकाशोथगुल्मार्शों भगनन्‍्र्रवतां हिता।॥ 


१०। तिल दत्यादौ कुष्ठस्थाने लोभपाठे, लोधद्य' शावर, पड्टिकार्य भेदादु प्राह्ममिति । 
का --शिवदासः चक्रदत्ते | 


ण्ै 
२०८ वंयकसारोद्धारः 


जिफ़लाचूर्या ६ तोला, ग्रुगगुल १० तोला, पिप्पलौचूण् २ तोला, इतेन पिष्ट। अतो अ्षष्टमापाश्ध 
तप्तजलेन पिवेत्‌ ! 


जम्बुकम[सं भक्तयेत्‌ प्रकारैव्येञ्जनादिभिः । 


विष्यन्दवृनतैलम 


चिन्नकाकों त्रिदृत्‌ पठे मलपूहयमारकों | 
सुधां वर्चां लाज्ञलिको दरितालं सुवच्चिकाम ॥ 
ज्योतिष्मतीश्व संहृत्य तेल॑ं धीरो विपाचयेत्‌ । 
एतद्दिष्यन्दनं नाम तेल॑ दद्याद्‌ भगन्दरे । 
शोधन रोपणश्ेब सवर्ण-करणं तथा || 
तिलतेल ३ सेर, जल ?२ सेर, कल्क चिता, आकण आठा, तेड़िया, आकलविन्धि मूल, डिमरु, 
करवौर, सिजु आाठा, बच , लाज्ललिया, हरिताल, सर्ज्जिकाक्षार, लता फुडकि वा च एपां मिलि ३ पोबा । 


करयीराध तैलम्‌ 
करवीर-निशा-दन्ती-लाइली-लबणाप्रिमिः | 
मातलुड्ध।कंवतसाह्: पचेत्‌ तेल भगन्दरे ॥ 


तिलसैल ३ सेर, जल १३ मेर, कल्क क्रवो , दन्ती, दरिद्रा, लाइुलिया, सेन्धव, चित्रक, सोलझ्मूल, 
भ्रक क्षीर एपां मिलि ३ पोद्य | 


निशायं तैंलम्‌ 
निशार्कज्षी रसिन्ध्वमि-पुराश्रदनवत्सके: । 
मिद्धमभ्यञज्जने तल॑ं भगन्दर-विनाशनम्‌ ॥ 


तिलतेल ३ सेर, नल ९५ सर, कलक॑े हालधि, अाकण आढा, सेन्धव प चित्रक, शुग गुल, थश्वह न, 
करबवौर, तस्य क्ञौर' कुटज एर्षा मिलि ३ पोवा । 


काज्ापक्‍्निस्द्रोरसः 


शुद्धसुतं सम॑ गन्घ मृतनागं सतुत्थक॑ | 
जीरक सैन्ध॑ तुल्यं तिरू-कोषातकौद्रनेः ।। 


विद्रधि-त्रणोपर्दशचिकित्सोपदेशः २०६ 
पिष्टे तल्‍्लेपनाद्धन्ति भक्षणाल् भगन्दरं | 
रसः काल।भिरुद्रोषयं गुज्जेक॑ मृत्युजिद्‌ भवेत्‌ ॥। 
शोधित रस १ तोला, शोधित गन्धक १ तोला, सीसमस्म १ तोला, शोधित तुतिया १, मोगजीरा १, 
सेन्बव १, तितालाउ रसेरे मदि आद्रक रसेन १ रतिके खाव, लेप दिव | 
व्यायाम मैथुन युद्ध परष्ठयान॑ गुरूणि च | 
सम्बत्सर परिहरेदुपरूढ़-त्रणो नरः ॥ 


इति वैद्यकसारोद्धारे भगन्दराधिकार: ।|। 


५८ | अथोपदंश-चिकितसा 


उपद'श माम रिक बोल । तारे अनेक विध, लिल्नत, अगढत, गुह्मत सकलो शरीर हय । शिर मेलाव, 
जोक मेल्ञाव | शोणित युचाइ क्रिया करिव | 
पटोल-निम्ब-त्रिफला-गुड़ चीक्वाथं पिवद्वा खदिरासनाभ्याम्‌ | 
सगुगगुलु वा त्रिफलायुतं वा सर्व्वोपद शापहरः प्रयोगः ॥ 


पटोल, निम्ब, शत्रिफला, गुड़ ची ०पाँ मिलि २ तोला, जल ४ पल, शेप १ पल । एव' खदिरा- 
सनयो!: गुरगुलु' प्रद्षिप्य पेय' । अथवा त्रिफला काथ गुग्युलु' प्रक्षिप्य पेय' । 


बातिके--प्रपोण्डरीक मधुक रास्ना कुष्ठ पुनणंवा | 
सरलागुरुभद्राख्य बॉ तिके लेप सेचने ॥ 
पप्ममूल, मधुयष्टि, कपौठारि, कर, पुनण वा, सरल, आगर, उर्ज काठ एतान्‌ पिष्टा। लेप: | श्रथवा 
काथ' कृत्वा प्रक्तालयेत्‌ । 
पित्ते--गे रिकाञजन-मज्जिष्टा मधकोशी रपझके: । 
सचन्दनोतपले: स्निग्नैंः पेत्तिक॑ सम्प्रलेपयेत्‌ ॥| 
गेरुमाटी, ( भञ्ञन ) रसाज्न, मजाठि, यष्टिमधु, विरिणामूल, पप्मकाष्ठ, रक्तचन्दन, भेरमूल, एमिः 
समभाग पिछ्टे: घतेन केप: | 


कफे--आ र ग्वधा दि-क्वाथेन परिपेकश्च कारयेत्‌ । 
बत्रिफलायाः कषायेण भ्रज्ञराजरसेन वा । 
ब्रणप्रच्ञालनं कुर्य्यादुपदंशप्रशान्तये ॥ 


जिफला कायेन क्रथवा भृनश्षराजरसन प्रद्चाल्यम्‌ | 
५०7 


२१० वेयकसारोद्धारः 


दहेत्‌ कठाहे त्रिफलां सामसी-मधसंयुता । 
उपदंशे प्रलेपो5यं सब्यो रोपयति ब्रणम्‌ ॥ 


जिफला चरुत पुरि सेद छाइ ( भस्म ) मधु दत्वा लेपः | 


रसाज्नं शिरीषेण पथ्यया वा समन्वितम्‌ । 
सक्षौद्रं वा प्रलेपेन सब्ब लिज्जगदापहम ॥ 


शिरोप बल्कल' पिष्टा किशिद्‌ रसाज्नन' दत्वा लप:। एवं हरीतकों पिष्टा, रसाञ्न दत्वा 
मधु दत्वा लपः । 


लेपः पूगफलेनाश्वमारमूलेन वा तथा । 
सेवेन्नित्य! यवान्नश्व पानीयं कौपमेव च |। 


यव चाउलर अक्ष खाब, कुपर जल खाब | 


करजकायं घृतम्‌ 


करखनिम्बाजनशालजम्बूवटा दिभिः कल्ककषायसिद्धम्‌ । 
सर्पिनिहन्यादुपदंशदोषं सदाह-पाक भ्रुतिरागयुक्तम्‌ ॥ 


घृत ३ सेर काथ, लेटागुटी, निमपात, अज्जन, शालमज्जा, जम्बल्लाल, वट, आहत, जरि, ढिमरु, 
थैकर एपां मिलित ५ सेर, जल २४ सेर, शेष ६ सेर, एपां कल्क ३ पोवा मक्त्य' । 


आगारधूपाद तैलम्‌ 


आगारधम११ रजनी-सुराकिण्वश्न तर्त्रिमिः | 
भागोत्तरेः पचेत्‌ तैल' कण्ड्शोथदजापहम | 
शोधनं रोपणझेव सवण्णकरणं तथा | 


११ । आगारधमेति--अागारधमो5ल्षन्‍्धुमः | किगवं सुरावी ज॑ । भागोत्तरेरिति तैलप्रस्थे लिलतैल ४ सेर। 
आगारधूमझ १ पल, १ कष, £ माषा, 3 रक्ति 
हरिद्रा के के. मे के “शक 26. हे. 
सुराबोज हैः 8 कि कक. मिक 8 . “ह:  य 

एव ह्नेह-पादिकत्व” कल्कस्य, पाकस्तु जनेनेब | --शिवदासः । 

अर्शसा छिन्न-दग्धानां क्रिया कारय्यपिद शवत्‌॥। --हति चक्रदत्त:। 


बिद्रधि-ब्रणोपदंशनिकित्सोपदेशः २११ 


व्याधिवारणस्य उपाय:--दयादान द्विजार्शा च अतिथीनाश्व पूजन । 
अश्नञ्ञव देवानां ग्रहाणां प्रिणन॑ तथा ॥ 
ग्रहानुद्दिश्य होमश्व रुद्राष्यायनमेव च | 
गवां शुभ्रषणश्लेव गुरूणाम तिसेवन ॥॥ 

इत्यादि पुण्ये विहिते व्याधिशान्तिः प्रजायते । 

कुलत्थाकृतय: केचित्‌ केचित्‌ पदच्मदलोपमाः |। 
रुजादाहात्ति बहुलाः कण्डुदाहसमन्विताः । 
स्रीणां पु साञ्च जायन्ते छपदशाः सुदारुणाः ।। 


भैरवोरस: 


अथास्य चिकितूसामाह--शुद्धस॒तं ग्रहीतव्यं रक्तिका शतमात्रकम । 
द्विगुणां [त्रिगुणां) शकरां लौहे निभ्बदण्डेन महँयेत्‌ ॥ 
याममात्र॑ तत्र दद्याच्छे तं खदिरचूर्णकम्‌ | 
सूततुल्‍्यं ततः कुय्यॉन्मद्दनात्‌ कअलोपमम || 
विंशतिव्वटिकाः कार्थ्याः स्थाप्या गौधूमचूणके । 
निःशेष निःखता शात्वा पिड़कास्ताः कलेबरे ॥। 
भेरवं देवमभ्यच्च्य बलि तस्मै प्रदाय च | 
विधाय योगिनीपूजां दुर्गामभ्यच्ये यत्नतः || 
बटिका सता: प्रयोक्तव्या भिषजा जानता क्रियाम । 
दिवस त्रितयं दद्यात्‌ तिखस्तिम्नो बिजानता ॥ 
चतुर्थाह्यत्‌ समारभ्य एकामेकां प्रयोजयेत्‌ । 
एवं चतुद्दशदिन नीरोगो जायते नरः ॥ 
पथ्यं शकरया साद्ध॑मुष्णान्नं घृतगन्धि च । 
कुर्य्यात्‌ शर्कांक्षमृत्थानं सकदुभोजनमिष्यते ॥| 
जलपानं जलस्पश' कदापि च न कारयेत्‌ 
दुःसहायान्तु तृष्णाया मिन्षु-दाड़िमकादिकम्‌ ॥ 
शौचका य्ये उप्युष्णबारि वाससा प्रोज्छनं द्रुतम्‌ । 
बातातपा दि-सम्पर्क दुरतः परिवजयेत्‌ || 
मेघागमे वा शीते वा कय्यमेतद्‌ विजानता | 
मुखरोगे तु सझ्ञाते मुखरोगहरी किया ।। 


५१२ वेश्वकसारोदारः 


श्रमाष्यभाराध्ययन-स्वप्तालस्यथान्‌ विवज्जयेत्‌ । 
ताम्ब॒लल' भश्षयेन्नित्य कप्‌ रादि सुबासितम |) 
क्रिया श्केष्मदरीयुक्ता बातपित्ताबिरोधिनी । 
लवणं वज्जयेदस्ल' विवानिद्रां तथेब च || 

रातों जागरणअेब सत्रीमुखालोकनन्तथा । 
सप्ताहद्यमुत्क्रम्य स्नानमुध्णाम्बनाचरेत्‌ ।। 

पथ्य॑ कुर्य्याद्धितमिद' जाड्लानां रसादिभिः। 
ब्यायामायं वज्जनीयं यावन्न प्रकृतिभंवेत्‌ ॥ 
एवं कृत विधानस्तु यः करो त्येतदौषधम । 

स एवं पापरोगस्य पार याति जितेन्द्रियः |। 
पिड़का बिलय' यान्ति बल' तेजश्व वद्धंते। 

रुजा च प्रशम याति ग्रन्थिशोथश्च शाम्यति ॥ 
अस्थां भवति दाढ्थश्व आमबातश्व शाम्यति । 
मेरवेण समाख्यातो रसो5य॑ं भुविदुल मः ॥ 

[ भेरवेण ममाख्यातों रसोड्यं भेरवः स्वयम्‌ ।।। 


विधि शोवित रस १०० रति, चिंनि २०० रति [ चिनि ३०० र॒ति ], वखदिरचूर्या १०० र॒ति 
सब्बमेकीकृत्य लौहपाओ निम्बदगडेन प्रहर॒मात्र' मरईयित्वा, विशत्ति वर्टिकां वन्लीयात, गोधमचुणणोपरि 
स्थापयेत्‌ । शुभदिने उक्त देवाच्चन पूब्ब॑कं,” दिनत्रय' तिस्नस्तिल्रो वटिकाः खाद्या: | गलाभ्यन्तरे दत्वा 
गिलेत , न दल्तेन चबम्बन॑ एकादशमिद्िंने * कादश एवं सप्ताह दय' कुस्यात। शकरया सहोष्णान्न' अल्प 
घतगन्धि एकवार' भुझ्लोत। इच्चु, दाड़िम, कर्परादिभिस्तष्णां शमयेत) कअक्षितापादि वज्ज्नं 
सब्बमन्यदयुक्त' न कर्त्तव्यम । 


कुष्ठो पदंशह रोधूम:ः 
रस बज्ञश्व खदिरं हरीतक्याश्व भस्मकम्‌ । 
कोमलक दली भस्म गृुवाकफलभस्म च || 
एतत्‌ तोलकमान स्याद्िश्लुल' हरितालकम । 
गन्धक तुत्थकश्चापि पद्मक सरल' तथा ।। 
द्वे चनन्‍्दने देवदार पत्तोश्व' काष्टमेव चल | 
तथा केशर-काष्ठश्व माषमांनं प्रकल्पणेत्‌ || 


विद्र भि-अणोपदंशन्चिकित्सो पदेशः २१३ 


एकीकछूृत्य च््ण यित्वा सब्ब चाज्ज रिकादरये: । 
तुलमीपतन्रजरसे: पुरातन-गुड़े न च |। 

घृतेन सह घट कार्य्या वटिका मन्त्ररश्चिताः । 
वेदनायामुत्‌कटायां चतलः शुक्लवाससा ।। 
वेध्टयित्वा च निधू माज़ारोपरि च दापयंत्‌ । 
तं॑ ध॒पं परियद्दधीयान्नरों कस्‍त्रादिवेष्टितः || 
मुखनासाकण्णवहिरनिश्वासस्य नरोधतः । 
स्वेदे जातेउस्य नेरुज्यं साय॑ प्लातर्दिनन्रयम्‌ ॥ 
मासमात्रन्तु पथ्याशी शाकाम्लदधिवज्जनम्‌ | 
गुवंन्न पायलादीनि अपश्यानि विवज्जयेत || 
दिनत्रये व्यतीत तु स्नानमुष्णाम्बुनाचरेत्‌ । 
एवं धमे कृते शान्ति त्रणाश्च पीड़का अपि ॥ 
तथा शोथश्त्मामबातः खज्जता पन्चुतापि च | 
कुष्ठोपदंशशान्त्यथ' भेरवेण प्रकीत्तितः ॥ 


शोधित रस, राधज्रभस्म श्वेतवदिर, हरोतकोभस्म, कोमल कदलीफल मस्म, गुवाक फलमस्म एपां 
प्रत्येक १ तोला, हिजुल, दरिताल, देवदारु, गन्धक, तृतिया, प्मकाष्ठ, सरल, जातिचन्दन, रक्तचन्दन, 
देवदारु, वकमकाठ, नागेश्वर काष्ठ एंपां प्रति ८ रतिके, रसगन्धौ कज्जलीपूव्वर्क सब्वमेकी कृत्य, लौंहपाशे 
निम्बदणडेन चाड़्े रो रसेन तुलसी पत्ररस, पुराणगुड़, ४त, मात्रया दत्वा मईयित्वा पट_ बटिकां कुर्य्याद ) 
प्रातसे शुक्क वाससा सम्वेष्य निधुन्नान्लारोपरि दत्वा, मुखनासिकाकर्य व्यतिरेकेन, सर््बाज्नपरिधाय, पम॑ 


्थ 
दा 


गृहीयात्‌। एव' प्रात", सायमपि त्रौणि दिनानि पीड़ाधिवय दे & कृत्वा चतलत्रोषपि कुर््यात्‌ | 


इसि वैद्यकसारोद्धारे उपदंशाधिकारः || 


५६ । अथ शूकदोष-चिकित्सा 


हितश्व सर्पिषः पान पथ्यश्चापि विरेचनं | 
हितः शोणितमोक्षश्र यश्वापि लघुमोजनम्‌ 
संपां लिखितां यूहमे: कषाय रबचूणयेत्‌ । 
तेरेबाभ्यज्ञनं तैल' साधयेद्‌ अणरोपणम्‌ | 


२१४ वेयकसा रोद्धारः 


कथायमाह -वच, वासक, पटोल, निमदाल, प्रियजु एपां पश्चाना चुणविशेणनम्‌ । अनेन क्राथ 
कल्केन दितेन तेलाभ्यञ्न' । शूकदोषत जोक मेलि तेज गुचाव | शतपोनक शकदोषत रसायन क्रिया 
करिव । अणशोथर अणर। रक्तज शकदोषत रक्तज विद्गरधि क्रिया करिव । 


सब्बेधां शूकदोषाणां क्रिया त्रणबदा चरेत्‌ । 
उपदंशा धिकारोक्तमौषधं शूकदोषहत ।। 


सकलो शूकदोषत, सकलो जअणर क्रिया करिब । उपदंशर क्रिया शकदोषत करिव | 


दाव्बी-खरस-यष्व्या च यहधूम-निशायुतेः । 
तेलमभ्यज्ने पक्क' मेढ़ रोग' निवारयेत्‌ || 


तिलतेल ३ सेर, जल १५ सेर, आचुकाठर काथ १२ सेर, कल्क यष्टिमधु, भआलान्धु दरिद्राद्य एपां 
मिलि ३ पोबषा दत्वा सिद्ध । 


इति वैद्यकसारोद्धारे शुकदोषाधिकारः ॥| 


द्ादशः परिच्छेदः 
कुष्टरोगचिकितसोपदेशः 


६० । अथ कुष्ठ-चिकितसा 


बातोत्तरेषु सर्पिबमनं श्लेष्मोत्तरेषु कुछेषु । 
पित्तोत्तरेषु मोक्षोरक्तस्य विरेचनश्वाग्रम ॥ 


बातदूृषित कुषत तिलतेलादि अभ्यझ्भवस्तिरिति | कफदृपित कुष्ठत वान्ति कराव, पिक्तदूषित कुष्ठत 
तेज कटाव । अपग्मिसेक दिव । वमन' | 


पश्चकषाय: 
वचावासा-पटोलानां निम्बस्थ फलिनीत्त्वचः | 
कषायो मधुना पोतो वान्तिकृन्मदनान्वितः ।। 
बच, वाहक, पटोल, निम, प्रियज्रु तदमावे वनमाला एपां मिलि 4 तोला, जल 3 सेर, शेष ३ पोवा 
कोटकराचूर्या १ तोला, मधु २ तोला, आलोड्य पौन्‍्वा वमेत । विरेचनमाह | विरेचनन्तु कत्तंव्य' त्रिवृहन्ती 
फल त्रिकेः । तेड़िया, सोन्द्रपखाल, त्रिफला एपां मिलि २ पल, जल ८ पल, शेष २ पल प्रातशीत्वा रेचयेत । 
मनःशिलाले मरिचानि तेल-माक' पयः कुष्ठहरः प्रदेहः । 


मनःशिला, हरिताल जालुक, अक क्षौर, कटुतेलन लेप: । 


करज्ञबीज ड्ूगजः सकुष्ठो गोमूत्र पिष्टश्व वरप्रदेहः । 
लाटायगुटी, मेरेलुबायुटी, कूर एतानि गोमूत्र पिष्टानि लेप ॥ 
पर्णानि पिष्ट ता चतर्ुलस्य तक्रेण पत्रान्यथ काकमाच्याः । 
तेलाक्त गात्रस्य नरस्य वुष्ठान्युद्वत्तयेदश्वहनच्छदेश्च ॥। 
सोणारुपात, काकमाचौपात, करवीर पत्र ए्तानि समभागानि अम्लतक्रेण पिष्टा हैलेन वा घपणीयम | 
अथवा कोबाखुटि पत्राणि पिष्टा कड॒ तेलेन धर्षणोयम । 
एड्गजकुष्ठ-सौवी रक-सै न्धव-सघ पे: क्रिमिन्त श्व । 
क्रिमिसिध्म दद्गुमण्डल कुष्ठानां नाशनो लेपः । 
मेढेखुवायुटी, कूर, सैन्धव सेवा सरियह, विड़ड्र एतेः सममागे: काञिकेन पिष्टा लेपः | 
मनःशिलात्वक, कुटजात्‌ सकुष्ठा सलोमशः सेड्गजः करअः | 
प्रन्थिश्व भौज्जेः करवीर-मूल' चूर्णानि साध्यानि तुषोदकेन ॥ 


२१६ बेशकसारोद्धारः 

पलाश-निर्दा हरसेन बापि कर्षोंद्रुतान्यादृक-सन्मितेत | 

दब्वींप्रलेप प्रवदन्ति लेपमेत्रत्‌ पर कुष्ठ विनाशनाय ॥| 

मन;शिला, कुटजछाल, कूर, जटामांसी, मेदेलुबागुटी, लेटागुटी, शुजपत्र, गाठियन, करवीरमूल पषां 

सममाग चुर्या १८ तोला, अ्रम्लकाञ्लि १२ सेर, पत्वा दब्बीं प्रतेपनेन लेप: | अथवा पलाशक्षारस्य ज्ञारोदकेन 
पक्ता क्कशपत्रेण लेपन्दात्‌ | 

घाज्यक्ष-पथ्याक्रिमि-शत्र॒वहि-मह्लातकावल्गुज-लोहभ्ेः । 

भागामिबृद्धे स्तिलतेल मिथ्रे; सर्व्वाणि कुष्ठानि निहन्ति लेप: ॥ 


आमलकौ १ माग, भोमोरा २ भाग, शिलिखा ३ भाग, विडद्धज्ञ ४ भाग , चित्रक £ भाग, भक्ता ९ भाग, 
मिरिमाइ ७ मास, जारित लौह ८ माग भृूक्षराज £ भाग एतानि पिष्टा। तिलतैल मिश्रेलेंपः । 


ददुगजेन्द्रसिहोलेपः 
तुल्योरसः शालतरोस्तुषेण सचक्र मद्दों उप्यभयाविमिश्र' । 
पानीयमक्त न तदम्बुपिष्टो लेपः कृतो दद्ग गजेन्द्रसिंहः१ ॥ 
घुना, मेदेलुबागुटी, शिलिखा एतें: पिष्टे रम्लका खिबेल पः | 
आरग्धस्य पत्राणि आरणालेन पेषयत्‌ | 
दद्रुकिटिमकुष्ठानि हन्ति सिध्मानमव च । 
सोणारु पत्र' का खिकन पिष्टा लेपः । 
बिड़द्भे ड़गजाकुष्ठ-निशा सिन्धूत्यसषं पैः | 
धान्याम्लपिष्टेलेंपो 5यं दद्रकुष्ठदजापहः ॥ 
बिड़द्न, मेदेलुवायुटी, कूर, द्वालधि, सेन्धव, सेबास रियह एथां का झिक पिष्टेले प: । 
कासमद्कमूलन्तु सोवीरेण प्रपेषित। 
दद्र किटिम कुष्ठानि जयेदेतत्‌ प्रल्ेपनात्‌ |। 
अकलविर मूल का ज्ञिकेन पिष्टा लेपः | 
शिखरिरसेन२ सुपिष्टं मूलकबीज' प्रलेपतः सिध्म | 
मूलावोज अपामार्ग रसेन पिष्टा क्षेपः । 


१। तुल्य इत्यादों शालतरों रस: धृनकः, तुबेणेति, धान्यत्वचा, धनकादीमां/ पानौय-मक्तान्तानां 
समो माग:। तदम्बुपिष्ट हति पानीयमक्त जल्लेन पिष्ट:। इति चक्रदत्तटीकायां शिवदासंः | 
२। क्षारेथ बा कदल्या रशन-मिश्रेय नाशयति ॥| चक्रदते पाठः। 


कुछ रोग चिकित्सो पदेश: २१७ 
गन्धपापाणच्णन यवज्ञारेण पेषितम्‌ । 
सिध्मनाश' त्रजद्याशु कटुतेलयुनेन वा | 


गन्धकचुर्गा कडतेलेन लेप । 


पत्रकोषण-कासीसतैले ताप्या मनःशिला । 
सस्ताहमुपिताः कार्थ्या: वुष्ठथ्ित्रविनाशनाः ॥ 


तेजपत्र, मरिच, धातुकासीस [ रसा ज्ञन मनःशिला ), सममाग' पिष्टा सापंप लैलेन मिश्रयित्वा 
कांस्य पाने सप्ताहमाजलछाथ स्थापयेत , अनेन लपः | 


बीजानि वा मूलक-सप पाणां लाज्षार जन्यौ प्रपुनाडबीजम्‌ | 
श्रीवेटकव्योष विडज्ध वृष्ठ पिछ्ठा चर मृत्रेण तु लेपनं स्यात्‌ ॥ 
दद्रुणि सिध्म-किटिमानि पामां कापाल वुप्ठ विपमश्न हन्यात्‌ । 


मृूलाबीज, सेवास रियह, लाक्षा, हरिद्राउय, शदेलुवाभुटी, श्रीवेष्ट, त्रिकट, विड़ल्ठ, मथा एतानि 
पिष्टा मूृन्ण लेप । 


पड़गजादि लेपः 

एड़गजातिल-सप प-क॒ष्ठ मागध्कि-लवणत्रयमस्तु | 

पतिकृतः दिवसत्रयमेतद्धन्ति विचच्चिकदद्रु-सकुष्ठम्‌ ॥ 
मद्देन॒वाबुटी, तिल, श्वेतस५प, ऊर, विष्पला, सेन्धव सौव -चल, विट "तानि सममागानि दरिमस्तुना 

पिष्टा दिनत्रय' स्थाप्य पुति' इल्त्रा लेपन्द्धात्‌ । 

विचच्चिकायां स्नुककाण्डे सर्घपात्‌ कल्कः कुकूलानलपाचितः३ । 

लेपाद्‌ विचच्चिकां हन्ति रागवेग इव त्रपाम्‌ [ वायुरेव यथा द्रुमान्‌ ] ॥। 
सिजु चुज्लात सर्पप बाटि मराइ गोमयाज्नौ दग्ध्वा कट्ठतेलन पिष्ट। लेप: । 


कच्छे--आमलक्या: पलाष्ट न मृत्र सप्ततारान्‌ मावयित्वा ततः पश्चात कच्छ लिप्त प्रशाम्यति । 
श्ामलकोचर्या ८ पल गोमूः सप्तदिने सप्तवार' भाव यित्वा लेपः | 


कक, समयाूमााम+. थोक सका... सपननमऊॉपन्‍मम... धनासाकमाकन. धरम, 


३। स्नुकूकाणठ इत्यादि बाग भट्दस्‍्य ! 


कुकुलानलः करोषाश्िः | 
स्‍्नुक्कायडमध्ये गर्चे कृत्वा, पिष्ट श्वेतसर्भपेन तत प्रपूर्य्य स्लुद्दोकायढान्तरेणाच्छाथ, कुशादिभिव्य॑द्धा 
मृत्तिकया प्रलिप्य गोमयापक्‍िना ददेत।_ --इति चक्रदत्ते शिवदासः | 
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२१८ वेद्कसारोद्धारः 
प दस्फोटे--ना रिकेलोदरे न्यस्त तण्डुल: पूतितां गतः । 
लेपाद विपादिकां हन्ति चिरकालानुबन्धिनीम ॥ 
जलयुक्त नारिकेलर मितरत शालि तगडुल चार्या प्रक्षप दिनत्रय' स्थाप्य पूतित्वे लेप: । 
सज्जरमसिन्धुसस्मव-गुड़मघु-म हिषाक्ष-ग रिक॑ सघृतम्‌ । 
सिकथमेतत्‌ पक्त पादस्फूटनापहं सिद्धम्‌ ।। 
धूना, सेन्‍्धव, कृर, मध, ५ग्गुलु, गेम्माटि एतानि समभागानि पानोय” दत्वा पिश्टर पाक क्ृत्वा 
लेप' दयात्‌ | 
उन्मत्तत लम्‌ 
उन्मत्तकस्य वीजेन मानकक्षारवारिणा | 
कटुतल' विपक्तब्यं शीघ्र! हन्याद्‌ विपादिकाम्‌ ॥ 
कट्तैल 3 सेर, मानक ( कोटकरार ) ज्ञार ४८ सेर, जल ८५ सेर, शेष १२ सेर, कल्‍क धुस्तृर बीन 
८ पल । 
कच्छुमाह--अवल्गुज' कासमई चक्रमई निशायुत्तम्‌ । 
मानिमन्थेन तृल्यांश' मस्तुकाजओ्जिकपेषितम्‌ |। 
कच्छू' कण्ड जयत्य॒ुग्रां सिद्ध एप प्रयोगराट_। 
मेदेलुवायुटी, अकलविर, मिरिमाह, हरिद्राउय, सेन्धव, अम्लद्धि काजिभ्या जप । 
कोमल-सिंहास्य दल' सनिश सुरभी जलेन सपिष्टम | 
दिवस त्रयेण नियत' क्षपयति कच्छू' विलेपनतः ॥ 
कोमल वासकपत्र हरिद्रा गोमूश्रेण पिष्टा लेप: । 
हरिद्रा कल्कसंयुक्त' [ चृणसयुक्त' ] गोमूत्रस्य पलद्वयम्‌ | 
पिवेन्नरः कामचारी कच्छू-पामा-विनाशनम्‌ ॥। 
हरिद्राचर्या २ तोला, गोमूश़् २ पल, आलोड्य पेयम । 
विघषवरुणहरिद्रा चित्रकागा रधम- 
मनलमरिचदृव्वाः क्षीरमक-स्नुही+याम्‌ | 
५ दहति पतितमान्न कुष्ठ जाती रशेषाः | 
कुलिशमिव मरोषाच्छक्रहस्ताद्‌ विमृक्तम्‌ ॥| 
विष, बरुण छाल, दालधि, चित्रक, भालान्धु, भा, जालुक, दृव्वा, अकक्ीर, सिजुक्षीर, एपां 
पिष्टा लेषः | 


कुष्टरोग चिकितसोपदेश:ः २१६ 
यः खादेदभयारिष्टमरिष्टामलकानि च | 
स जयेत्‌ सब्बंकुष्ठानि मासादुद्धु/ न संशयः || 


शिलिग्वाचूर्गा १ तोला, निमपातचूर्गा ? तोला उष्णोदमेन पेयम | अथवा निमपातचर्गा १ तोला, 
आमलकी चुर्या १ तोला उष्णोदकमनुपिवेत्‌ | 


बायस्थेड्गजाकुष्ठ-कृष्णा भिर्गु ड़िका कृता | 
वस्तुमूत्रण संपिष्ट] लेपाचिछ त्र विनाशिनी ॥ 
कोबाजटि लता, मेदेलुवाथुटी, ५, पिप्पनी एप नलेन पिष्टा शुुटिका कत्तेन्या । पुनः छागीमूत्रेण 
पिष्ट। लेपः । 


रू रे लप 
गजजाचतन्रव्याप्रच्म्म-मसीतलविलेपनात्‌ | 


श्वित्रं नाश ब्जेत्‌ किग्वा पृतिकीट-विलेपनात्‌ ॥ 


द म्तिछ्ाल, व्याप्रछाल, दग्धमम्म ऊटुपैलेन लेप' । अयवा पुतिकीट बोले पदापस्वा, पिष्टा लेप: । 


पुतीकाकस्नुड नरेन्द्रद्रमाणा मूत्रे: पिष्ट : पल्वाः सौमनाश्च । 
लेपाच्छि त्र म्नन्ति दद्र ब्रणांश्च वृष्व्यान्यर्शास्युग्रनाड़ी-ब्रणाश्र४ |। 


+रागुटा, थ्राकणछाल, सिज, ने न्द्रद्रम: (सोणारु छाल), मालतीफुलर मूल एपां गोमूझौ; पिष्ट। लेप । 


शद्ध न्दुधवले - धात्रीखदिरयोः क्वाथं पीत्वा वल्युजसयुतम्‌ | 
शद्भ न्दृधवलं श्विन्नं तृण हन्ति न संशयः ॥। 


आमलकोौ, खयेर मिलित < तोला, जल ४ पल, शेष ४ पल। सिब्माहर चूर्या ३२ रत्ति श्रक्तेपः । 


पकविशतिको गुग गुलः 


कुष्ठे--चित्रक॑ त्रिफला-व्योपमजाजी कारबी बचा | 
के हि. 
सनन्‍्धवातिविषे कृष्ठ चव्यला-यावशूकजम्‌ ॥ 
विड़ज्ञान्यजमोदाश्व॒ मुस्तान्यमरदारु च | 
यावन्त्येता नि सर्व्वाणि तावन्मात्रन्तु गुग गुलुम ॥ 

० [] ५ 

संक्तुद्य सर्पिषा साद्ध' गुड़िकां कारयेदु भिषक्‌ | 
प्रार्मोजनकाले च भक्षयेत्तु यथाबलम्‌ ॥ 


४। पृतीकेत्यादि सुश्रुतस्थ | पुतीको लाटाकरज्न: ; नरेन्‍्द्रदुम: आरग्वघ: । एवाँ पल्॒वा इत्यन्यय' । 


२२० वेयकसारोदारः 


हन्त्यशदश कष्ठानि क्रिमोन्‌ दुश्लणानपि । 
ग्रहण्यशो विकारांश् मुखामयगलग्रहान्‌ |। 
गृप्रसीमथभग्नश्व गुल्मश्चापि नियच्छति । 
व्याधीन कोष्ठगतांश्वान्यान्‌ जुयेद्‌ विष्णुरिवासुरान | 
चित्रकचूर्या १ मद्दा, त्रिफला ३ महा जिकड्ध ३ महा, जीरकदय २ महा, वत्त ? महा, सेन्धव १ महा, 
अआतेच १ महा, चविक १ महा, एल।चि ? महा, यवक्ञार १ महा, विड़न्न १ महा, आजनि १ महा, मथा 
१ महा, उ्जकाठ ? महा एपां चूर्गा सब्बसम गुग सुल ताड्ेन पिष्ट। ८ रति प्रमाणे वटिका कप्र्ष्या 


तप्तनलमनुपेयम । 
पञश्चतिक्तक॑ घृतम्‌ 


निम्व॑ पटोल व्याधीश्व गुड़ नी वासकन्तथा | 
कर्यादशपलान्‌ भागानेक कस्य सुक,ट्टितान्‌ || 
जलद्रोणे विपक्तब्यं यावत्‌ पादावशेषितम्‌ | 
घृतप्रस्थं प्चेत्तेन त्रिफलागभंसंयुतम्‌ |। 
पशञ्चतिक्तमिद' रूयात॑ सर्पिः कष्ठविनाशनम्‌ | 
अशीर्ति वातजान्‌ रोगांश्रत्वारिंशच्च पत्तिकान ॥ 
विशति ' घ्मिकाझ्ेव पानादेवापकषति | 
दुष्ख्रण-क्रिमीनशः पदञ्चकासांश्व नाशयेत्‌ | 
घृत 3 सेर, काथ निम्व १० पतन, कगटकारी 2० पन, आमरिलता 2० पल, वासक १० पल, 
जल ४८ सेर, शेष १२ सेर, कल्क जिफला मिलित्वा ८ पन | 


मदाभल्लातकगु डः 


निम्बं गोपारुणाकट्र चायन्ती त्रिफला घनः | 
पपंटावल्गु-जानन्ता वचाखदिरचन्दनम्‌ ॥। 
पाठाशुण्ठीशठीमार्गीवासा भूनिम्बवत्सकम्‌ । 
श्यामेन्द्रवारुणो मूर्व्बा बिड़ड्रेन्द्रविषानलम ॥ 
हस्तिकर्णाम्ृताद्रेका पटोल' रजनीद्वय  । 

कणा रग्वधतप्नाह्न कृष्णवे्ोचवटाफलम ॥ 
भूकन्द॑ तृणपणंश्व जिज्ञीपच्माटमूषली । 
विश्वकसेना च केटय्य' शरपुद्धाथ कश्लुकी ॥| 


कुछ ररोगचिकितसोप देश: २२१ 


एपां द्विपलिकान्‌ भातान्‌ जलद्रोण विपाचयेत | 

अप्टमागाव शिष्टन्तु कपायमबता रयेत्‌ ॥ 

[भल्लातक सहस्लाणि त्रीणि छिक्त्ताम्मंणेडम्मसि | 

चतृर्भागावशेषन्तु कपायमत्रता रयेत्‌ ॥ 

तो कषायो समाद।य वस्त्रपूती च कारयेत्‌ | 

गुड़स्य तु तुलां ताभ्यां कषायाभ्यां पद भिषक ॥ | 

भललातक-सहस्नाणां मजान' तत्र दापयत्‌ । 

ज्रिकटु त्रिफ तामुस्तसे न्धवाना पल' पत्षम ॥ 

दीप्यकस्य पलचेतब चातुर्जात' पलां शकम । 

सचूण्य प्रत्षिपेदत्र गन्धकञ्च चतुप्पलम | 

स्निग्धभाण्डे विनिःत्षिप्य स्खापय | कुशलो भिष+» | 

प्राणिनाञ दितार्थाय कथितो5्य विशेषत: ॥ 

श्वेतमोहुम्बर कुष्ठ ऋष्य जद सकाकणम्‌। 

पुष्डरीकदर्ला अम्म-विस्फोट' मग्डल' तथा ॥ 

कापाल-दद्र पामाणां बात्तरक्त॑ विपादिकां | 

अशासि सब्वंुष्ठानि का्स श्वास भगन्‍्दर' |। 

सममभ्यासन पलितमामवात सुदुज्जयं । 

फुसत परमां कान्ति दीपयेज्जठरानलम्‌ |। 

अनुपान' प्रयोक्तव्य छिन्ना क्राथ पयोषथवा । 

भोजने च सदा योज्यमुष्णमर्नं विशेषतः ?। 

| भोजने च सदा त्याज्यमुष्णद्रव्यं विशेषतः || 

नियमों न पुनः कश्चित्‌ सब्बंद्रव्येषु शस्यत | 

बातातपौ जिरोधात्तु वज्जनीयों प्रयक्षतः । 

कुलत्थ दि शुक्तानि स्नानाभ्यज्ञानि सवन । 

वल्गुरु शुष्कमांसशञ्व व्यायाम स्त्री निसेवनं । 

सव्धरोग विनाशाय महादेवेन निर्मिमतः ॥ 

निग्बलह्लाल, श्यामालता, तेड़िया, कटकी तिता, वह, 'मरु, जिफला, मथा, ज्षेत्रषपटी, जगन्नाथ तितागुरी 

( सरेतितार गरुटी बा सोमराजी ) अनन्‍तमूल, वच, रायर, रक्तसन्दन भाकलविन्धि, भाद, केतुरो, 
अकलबविर, वासक, माहतिता, इन्द्रयव, ट्करोयामूल, कटावेक ना, वन रिंह्दा, विरद्ग, युड़ू,ची, मृणाल, चितामूल, 


हस्तिकर्णा पलाश, गुड़ची सरव, महानिम, पटोल पत्र, दरिद्वाद्यय, पिप्पली, सोणारूुगुटी, चतीयना छाल, 
जव थगुन्ति, बनओल, चिल्लावन, मजादि, भार्गीवीज, नागिनी, मूरवान्धा, कायफल, काइटीयामथा, 


२२२ वैद्यकसारोद्धारः 
चन्‌कुसियावन, ज्लीरकश्जुकी एवां प्रति २ पल, जल ४८ सेर, शेष १३ सेर, पक्र म्ातक गोट छित्त्वा 
३०००, जल ४८ सेर, शेष १२ सेर, दुयो काथ चेकिले बहाव, पुरातन गुड़ १० सेर दिव। मला ३००० 


जे (0 रु हि 
हाजारर मज्जा लै ताते दिव, सर्बमेको कृत्य पचेत्‌ । सिद्धे प्र्ञोप ज्िकट, जिफला, कूर, सेन्धव, यमानी प्रत्येक 
१ पल चातुर्ग्यात प्रति २ तोला शोधित गन्धक ४ पल पाक: | 


रुद्रवटी 


कान्तलौह' मृत' ताम्र मृतमश्रश्न तालकम्‌ | 

गन्धक गुगरुलु' शुद्ध विड़्ज त्रिफलापि च ॥ 

व्योषामि-देवदारुत्व अहिफेन॑ निशाद्य | 

गिरिकर्णि-पुनणंत्रामूलचूण' सम॑ समम्‌ ॥ 

भज्ञराज-द्रव मंच दिनान्ते वटकी कृत । 

मापमात्र निहन्त्याशु सब्बंकुष्ठकुलानि च ॥ 

इय' रुद्रबटों नाम, चानुपानन्तु पृव्व॑बत्‌ | 

लौहमस्म, अभ्रमस्म, ताम्र, हरिताल, रसगन्‍्धक, गुग गुलु, विड्क्न, मिलित तिफला, त्रिक2, चितामूल, 

देवदारु, काफिन्न, इरिद्वाइय, श्वेतापराजिता, पुनण वा एरपां प्रति घुर्गा २ तोला भूलराज रसेन दिन वि मध्य 
मापमात्री वरदौ कुय्यात्‌। एकां भूड्धराजरसन पी वा, निम्बपत्र, निम्बफुल, निम्बल्लाल, निम्भफल, निम्बमल, 
एपां सममागचुूर्णाव्‌ प्रतमधुभ्यामनुपेयम । _ 


महाल्तेपः 


चर्म्म चित्रे --महालेप' प्रवद्यामि सब्वकुष्ठविनाशन । 
सामान्यशोधनात्‌ शुद्ध पलमान्नन्तु पारद ॥ 
गद्दीत्वा पृथ्व॑बत्‌ शह्धज्ञारश्च पलमान्रक । 
अपामार्ग भव॑ क्ञार' तिलक्षारश्च लोचन' |। 
पुन्णंबाभवज्ञार क्ञारं वामकसम्भवम्‌ | 
पटोलत्षारमेरण्डक्षार-सर्व्वज्ञसम्मवम । 
यवज्षञार' टछ्भुनश्व सजिकाक्षारमेव च ॥ 
चर्म्मारनरसारञ्न गन्धक॑ दचक तथा । 
लोणं विड़' सिन्‍्धजश्च कठुशाक सकुष्ठक ॥ 
त्रिकटुतिन्विड़ीमूल-द्विकरव्जत्वच तथा । 
लाइूलो च दरिद्रा च बत्मकण्डल्न शुरणम्‌ ॥ 


कुछरोगचिकित॒सोपदेशः २२३ 


एतान्‌ मूलवृषक्षार' ज्ञारं शुक्तिसमुद्धवम्‌ | 
मुण्डिन्षार' चाज्जनश्व रेणुक्षारश्व पेप्पल' ॥ 
€ रे 

राजिकासष पश्चव सिन्‍्दूरश्च शिलाजतु | 
काम्पिल्लमानलोभश्व मपली तुम्बुद तथा। 
आनकमूलवीजश्ञ तद्भवक्षारमेव च | 
प्रत्येक! पलमानश्व सब्बमेतत्‌ समाहरेत्‌ ॥ 
एकत्र मदद यित्वाथ गोमूत्र महिपीभव' । 

रे बे € चर 
अश्वमृत्र श्छागमृत्रह स्तिमूत्रोष्ठ मृत्रक : ॥। 
मद्द येदम्लबर्गेंण निम्बजस्वीरलुज्ञ केः । 

से |... है. | जे 
पारावतश्व नारड्जः रसंश्व चनकोौद्धवः ॥ 
निरेश्व वीजपृरैश्व सिग्रुमुलर सैस्तथा । 

रे हा... 

सप्ततान्यसमद्भुत काड्जिकर्माक्षिकस्तथा | 

ने जप ९ नर रे 
अम्लवगर्गोजातश्व जीणकुष्माण्डजरस: | 

के ९ 
समद्रनीरः सम्मद थ स्थापयेत्ताम्रभाजने ॥। 
त्रिममदिवसात्‌ पश्चात्‌ तेन कल्केन लेपयेत्‌ । 
कुछ्ठानि मण्डलान्येव' गजकचिमपामक' ॥ 
मिध्मानि पुण्डरिकानि काकण श्रित्रमेव च | 
दद्दुकिटिमकुष्ठश्न चम्मग्रन्थिमनेकधा ।॥। 
गण्डमाला विसपश्च अर्शासि च विचच्ंिका | 
अशीति' बातजान रोगानाब्यवात' प्रलेपनात ॥ 
न न पु -_ 

इत्येबमा दिक' दोष सब्ब हन्यात रसेश्वरः । 
मापमान्न-प्रयोगेन महाकुष्ठानि सप्त च । 
हन्यानि यान्यसाध्यानि बणानि विविधानि च । 
तानि सर्व्वाणि नश्यन्ति रसेन्द्रस्य प्रधादतः ॥ 
महा प्रलेप नामोडय' रसेन्द्रो लेपकम्मंणि | 
दृष्ट: प्रभाव सष्टोत्थ' कुछजाति निवृत्तये ॥ 


रस, शहचुण, अपामार्गक्षार, तिलक्षार, हिज्जलक्षार, पुनर्णावाक्षार, शिलिखाक्षार, वासकत्षार, 
पटोलक्षार, एरगढक्षार, यवक्षार, सज्जिकाज्षार, सुबगाघूर्गा, नचादर (निशादल), गन्धक, सौवर्च्चल, विट_ 
सेन्धव, लाइशाक, कूर, त्रिकटु, तेतेलीमूलर क्ञार, लाटाकरज्ञ, वृक्तकरझ्ज, लाज्ञलिया, विष, हालधि, सिज, 
बनतुलसा, वाहकमूल»शुक्तिक्तार, मूरफुलाक्षार, अज्जुनक्ञार, वशतक्तार, आइतस्चार, रा्णिका स५्पक्षार, 
सिन्दूर, शिलाजतु, जवयगुल्ति, कोटकरा, भूमलति, नागिनो, मूर॒वान्धाक्षार, धनीया, भर्क॑क्षीर, अकमूलक्षार, 


च्शै 
२२४ वबंद्रकसा रोदारः 


एपाँ प्रति १ पल रस, गन्धक, कज्जली पृव्वकमेकी कृत्य, लौहपाओे गो, महिषी, छाग, अश्व, गज, उछ्ठ॒, एपां 
प्रत्येक मूडौम॥ईयेत्‌। ततो निम्ब, जम्वीर, नारज्ञ, चनक, सोलब्न रसेम्मईयेत_। तथा सिम्मुमूलरसे:, नाना- 
धान्यकका झिकें' तथा मधुमि, अम्लदधिमस्तुमिः, वृद्ध कुष्मायह रसे: खमुद्रनीरे: एमि: प्रत्येक' पर मदँयित्वा, 
पश्चादू भेरवपूजां कृत्वां कुष्ठस्थानं लिम्पेत_ । 


वृहदु्‌ व्रणराक्षसतंलम्‌ 


बुड़बा सार्प प तेल तदर्द्ध गोघृतस्थ च । 

एकीकृत्य पच्चेत्‌ तत्तु सूथ्यपत्नरसेन तु ॥ 

तरय पत्र पल' कल्क [चिन्नपन्न पल कल्क॑ं| दत्या तन्न विपाचयेत्‌ । 

तत्‌ कलक चालयिला पु स्ताव यत्वा] चुणमेषा विनिःक्षिपेत ॥ 

गन्धक्क शुद्ध सिन्दूर हरिताल' मनःशिला | 

हरिद्रा गैरिक राजी कर्षाद प्रतिभागिकम || 

भागाद्ध॑ पारदश्चापि क्जलीकृल मिश्रयत्‌ । 

सुतप्त मिश्रयित्वा तु तप्त कृत्वा प्रलेपयेत | 

कण्ड विचर्चिचकां पामां क्लेद' पृष्ठ' सुदुरतरम्‌ । 

वातरक्त ब्रणान् सर्व्वान्‌, विधविस्कोटदद्र कम । 

निहन्त्याशु महा श्विन्र तेलन्तु त्रणराक्षमम्‌ || 

सप्पतैल 3३ धोला, गोछत १६ तोला, आरकणपत्र रस ३० तोला, कल्क आकणपत्र ८ तोला 

( अथवा चितारपत्र ८ तोला ) सिद्धे अवताय्य पवित्र #-वा अस्य थुगडवः दयात , गन्धक 4 महा, सिन्दृर 
२ महा, दरिताल २ महा, मन.शिला २ महा, हाल + महा, गेम्मादि “ महा, लाइसुटी २ महा, रस 
१ मदह्दा कब्जलो छूत्वा मिश्रयेत | 


इति वैद्यकसारोद्धारे कुष्लाधिकारः ॥ 


त्रयोद्शः परिच्छेद: 


पित्तरोग-चिकित्सोपदेशः 
६१ । अथ शीतपित्तोददकीठ-चिकित्सा' 


अभ्यज्ञ: कटतेलेन सेकश्रोष्णाम्बुभिस्ततः | 
ऊद्धंगे बमन॑ काय्य पटोलारिए्बारिणा ॥| 


शीतपित्तत सापप तैल घमसिव। उप्ण जनतरे सेक दिव। ऊर्दृग शीतपित्त हते वाल्ति 
कराव | 


तस्यौषधमाह--शीत पत्ते तु बमन पटोलारिपष्रबारिणा । 


पटोलपत्र, निम्बपत्र अनयोरमिलि २ टोला, जल £ पल, शप ? पल उपदेशात मदन फल पिष्टा 
34 रतति दत्ता » ै'* न्यू पौत्वा वमेत | 


त्रिफलापुरकृष्णा भिर्ग्विरेकश्व प्रशस्यत । 
तजिफला ८ तोला, जल ८ पल णप ० पल, शा घिन "गत चूगा ४ तोला, पिषण्पली ६० रति; 
द वा पेय' रेचयनत । 


रे 
सिता मधुकसयुक्ता गुड़मामलकः सह | 
सगुड़ दीप्यक यस्तु खादत्‌ पथ्यान्नभुक्‌ नरः ॥ 
तरय नश्यन्ति सप्ताह्दुदद : सब्बंदेहजः ॥ 


चिनि, यष्टिमथु, पिष्ट। पेय, आमलकीरस थुड़ न पय' । यवानों ऋण ' गुड़ न खादेत्‌ । 


१। तथाच मावप्रकाशे शोतपित्तस्य ल ज्वणमाह--- 
सकयणटडतोदजहुलश्छुद्दिज्वर विदाहवान्‌ । 
बाताधिक्तम॑ विद्याच्ल्ीतपित्तमिमं मिपक्‌ ॥ 

उदद्ईस्य लक्षणमाह--.. सोत्सन्ने श्व सरागैश्च कगड्म द्धिर्च मण्ठलेः ' 
शेशिरः शक्लष्मवहुल उद इति कौत्तित:। 

कोठोत्‌कठयोल॑द्रणमाह--असम्यग्वमनोदीण : पित्तश्लेष्मान्ननिम्नहेः । 
मणडलानि सकयष्टनि रागवन्ति वद्दनि च ॥| 
सानुवन्पस्तु स प्राशेरतकोौठ इति कथ्यते । 
सः कोठः ॥ 


99 


ने 
२२६ वदकसा रोद्धारः 


सिद्धार्थ रजनीकल्के प्रपुन्नाटतिलेः सह । 
कठुतैलेन सम्मिश्रमेतदुद्त्तंनं हितम्‌ ॥। 
सेवा सरियद्द, द्ालधि पिष्ट।, सप प तेलेन लेपः । मेदेलुबागुटो कट्तैलेन लेपः | 


दृर्व्वानिशायुतों लेप: कच्छुपामाविनाशनः । 
क्रिमिददृहरश्चेव शीतरपित्तापहः स्मृतः ॥ 
दृर्व्वा हरिद्राइय लेप | 
अग्रिमन्थमवं चूण' पिष्ठं पीतश्च सर्पिषा । 
शीतपित्तोददकरीठान्‌ सप्ताहदेव नाशयेत्‌ ॥ 
मानघिला मूल, छाल बटि घृतमिश्र' खाद्य कुष्टर क्रिया, अम्लपित्तर क्रिया, उददकोठ 


शीतपित्तत करिव | 


हरिद्राखण्ड:ः 


ह रिद्रायाः पलान्यप्टो पटपलं हविपस्तथा । 

चक्षीराठ्कन संयुक्त खण्डस्याद्धतुलां तथा ॥ 

एकी कृत्य पचेत्‌ पश्चात्‌ भाजने मृन्मये हढे | 

व्योष' त्रिजातकशेव क्रिमिपन्न' त्रिवृतं तथा । 

त्रिफलाकेशर मुस्त' प्रस्येकश्च पलं पलं॑ | 

संचृण्य प्रक्षिफेतत्र पलमेकन्तु भक्त्येत्‌ | 

कण्ड्विस्फोटदद्रणां नाशनं परमोषधम । 

खणकोकनदाभासो देहो भवति नान्‍्यथा ॥ 

हरिद्र/चूर्ण ८ पल, पुराण पत ६ पल, गोक्षीर १६ सेर, खगड़ ६० मेर एकोक्ृत्य पाकः | 

प्रदीप: त्िकटू ३ पल, एल्गचि, तेजपात, दालचिनि, प्रत्येक १ पल, * डिया १ पल, जिफला ३ पल, नागक्रेशर 
? पल एपां चर्णानि भ्र्चिप्य मायडे स्थाप्यं। अत उष्णोदकेन पलेक॑ मक्तायेत ॥| 


इति बैद्यकसारोद्धांर शीतपित्तोद्दकोठाधिकारः || 


६२। अशथाप्तपित्त-चिकित्सा 


ऊद्धु ग वर्नैधीमानधोग' रेचनहंरेत्‌ । 
तिक्तभूयिष्ठटमाहार पान वापषि प्रकल्पयेत्‌ ॥ 


छद्ध गत अम्लपित्तत बान्ति कराव, अधोगत अभ्लपित्तत रेचन कराव, मोश्नत तिक्तसंयोग करिव। 


* पित्तरोग-चिकित्सोपदेशः २२७ 


यवगोधूमविक्ृतीस्तीएणसंस्का रवजिताः । 
यथाख लाजशक्कून वा सितामध॒युतान्‌ पिवेत्‌ ॥२ 


शुण्ठीपटोल' 
पटोल' नागर' धान्य॑ क्राथयित्ता जल पिवेत्‌ । 
कण्ड्रपामात्तिशलप्न' कफ पित्ता भ्रिमान्द्रजित्‌ ॥ 


परोल, आदा, धनीया मिलि २ तोला, जन ४ पल, शेष » पल | 


पटोलच तुश्टयं 
पटोलविश्वामृनरो हिणीकृतं जल' पिनेत्‌ पित्तकफोच्छूये तु । 
शुलश्रमारोचकव ह्िमान्यदाह ज्वरच्छ दिनिवारणं तत्‌ ॥ 
पटोल पत्र, आदा, गुड़ ची, कटकी तिता मिलि * तोला, जल ८ पन शेष १? पल | 
पटोलशुण्ठीयवपिप्पली का: क्वाथावशिष्टा मधुना विमिश्राः | 
सर्व्वाम्नुपित्त विनिदन्ति कुय्यादिस्नेश्ववद्धि भुजयोव्व॑लश् ॥ 
पटोलपत्र, आदा, यवधान्य, पिप्ण्ली एपा मिलि २ लतोला, जल ४ पल, शेप १ पक्ष, शीते 
मधु दनवा पेय॑ । 
यवकृष्णापटोलाणां क्वाथं क्षौद्र॒युतं पिवेत्‌ । 
नाशयेदमुपित्तञ्न अबचिश्न बमि तथा ॥| 


यवधान्य, पिप्पली, पटोलपत्र मिलि २ तोला, जल ८ पल, शेष * पल, शौत मधु दच्वा पेय॑ । 


द्शाडुक्वाथः 
रू रे 
रास्नामृतपपंठक-निम्ब॒भूनिम्बमा केव: । 
त्रिफलाकुलकेः क्वाथः सक्तौद्रश्वाम्ु पित्तह। | 


२। अम्लपित्त रोगत यब एव' गोधुमर द्वारा, कदु अम्ल ओ लवणादि तौद्ण द्वन्य बिरहित, 
पेय प्रभृति अ्ध्तुत करि पान करिव । अथवा, चिनि वा मधसंयुक्त खेर घात्‌ दोपर संसर्गादि विवेचना- 
पृथ्यक, तत्तद्रोषनाशक द्वव वस्तुर सहित पान करिव । 


२२८ बेद्यकसारोद्धारः 


बासकपत्र, गुड़ ची, चेत्रपपटी, निम, माहतिता, भूड्डराज, तजिफला कल्‍क ( पटोल फल' ) एपां 
मिलि २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल, शोते मधु दत्वा पेय' | 


सिद्दास्यादिः 
सिंहास्थामृतभमण्टाकी क्वाथ' पीत्वा समाज्षिकम्‌ | 
अम्नुपित्तं जयेज्जन्तुः कासं श्वासं ज्वरं वमिम्‌ ॥ 


बासक, युड़ चो, कगटकारी, एपां मिलि 4 तोला, जल ४ पल, शेष १ पल, शीते मधु द त्वा पेय॑ं । 


वासाघृत' तिक्तघृत' पिप्पलीघतमेत्र वा । 
अम्नपित्ते प्रयोक्तव्य गृड़कुष्माण्डक तथा ॥ 
पक्तिशलापहायोगास्तथा खण्डामलक्यपि ॥ 


वासाध्ठत' रक्तपित्तोक्त', तिक्तरष्तत' कुष्ठोक्त, पिप्पलौष्ठत' तिक्त-परिणाम-शलोक्त' । 


जम्बी रस्वग्स: पीतः साय हन्त्यम्रपित्तकम्‌ । 


जामुर रस सायादत खाब । 


शनतावरीघृतम्‌ रे 

शतावरीमूलकल्क घृतप्ररथ' पयः समम । 
पचेन्मृद्वपिना सम्यक्‌ क्षीरं दत्वा चतुगंणम ॥| 
नाशयेदम्रुपिनश्च वात पित्तोद्धवान गदान | 
रक्त पित्त तृषा मू्च्छा श्वास सन्‍्तापमेव च ॥ 

'घृत ३ सेर, गोक्नीर १० सर, शतमृल, रस 3 सर, कल्क शतमल ८ पल | 
गुड़पिप्पलीप थ्या भिस्तल्या भिर्मांदकः कृतः । 
पित्तश्लेष्मापहः प्रोक्तो मन्दम भिन्न दीपयेत्‌ ॥ 


विप्पलो चूण २ तोला, शिलिखा चूण २ नोला, ग्डे न मोदक॑ कृत्वा तप्तोदकमनुपेयम्‌ | 


पश्चनिम्बादियूर्णम 


एको 5 शः पौश्च निम्बानां द्विगुणों वृद्धदारकः | 
शक्तदंशगुणो देयः शकरामधरीकृतः ॥ 


पित्तरोग-चिकित्‌मोपदेशः २२६ 


शोतेन वारिणा पीतः शूलं पित्तकफोत्थितम । 
निहन्ति चूण' सन्षोद्रममुपित्त सुदारुणम्‌ ॥ 


ते छ्‌ कप छ 
त्वकूपत्र फलमूल पुष्पभेदात्‌ पञ्चनिम्बचुग १ पल, टुकरीयालता मूलचण २ पल, आखेचूण १० 
पल मिश्रयित्वा पलडय' शोतल जज्ेन पेयं । चुण ' वा मधुना >व्यम । 


द्राक्षार्य घृतम्‌ 


के 
द्राक्षामृताशक्रपटोलपत्रेः सोशीरध।त्रीधन चन्द नेश्व॒ । 
पे रे प पक छः ् 
त्रायन्तिकापन्मन किरानधान्यः कल्के पचेत्‌ सर्पिरुपेतमेभिः । 
युज्ञीत मात्रां सह भोजनेन सब्वंत्तपानेपि भिषग्‌ विदध्यात्‌ ॥ 
वलासपित्तग्रहणी प्रवृद्धां कासारिनसादज्वरमम्नु पित्तम । 
सव्व॑ निहन्याद्‌ घृतमेतदाशु सम्यकप्रयुक्त अम्ृतोपमश्य ॥ 


ध्त ३ ऐेर, जल १२ सेर, कल्क द्वाक्ता तदमावे गमारीनुटी, थुड़ चो, इन्द्रयव, पटोलपत्र, पोलालति, 
विरिणा, आमज़की, मथा, रक्तचन्दन, नाथकल्प, प्काए, भाहनिता, घान्यक मिलि ८ पल । 


पिप्पलीघृतम्‌ 


पिप्पलीक्ताथकल्केन धत' सिद्ध' मधुप्लुतम्‌ । 
पिवत्तत्‌ प्रातरुत्थाय अम्लपित्तनिवृत्तये ॥ 


घृत 3 सर, पिप्पलो क्राथ 2२ सर, कल्क पिप्पलों ८ पल | 


अविपत्तिकरं चूण॑म्‌ 


त्रिकटुनत्रिफलामुस्तं वीजझ्जेव विड़ज्ञक । 
एलापत्रञ्च सब्वंश्च समभाग' विचृणयेत्‌ ॥ 
यावन्त्येतानि चूर्णानि लवझ्ू' तत्सम भवेत्‌ | 
सब्वंचुण द्विगुणितं त्रिवृन्चूर्णश्न दापयेत्‌ ॥ 
सब्व॑ मेकीकृत॑ यावत्तावच्छक रयान्वितम । 
सव्वमेकीकृतं पान्ने स्निग्धभाण्डे निधापयेत्‌ ॥ 
भोजनादो ततोडन्ते च मध्वाज्याभ्यामिद शुभ॑। 
शीततोयानुपानञ्व नारिकेलोदक' तथा || 


२३० वेशकसा रोद्धारः 


ततो यशथेष्टमाहारं कुर्य्यात्‌ क्षीररसाशनः | 
अम्लपित्त निहन्त्याशु विवद्धमलमूत्रकम्‌ || 
अमिमान्य भवान्‌ रोगान्‌ नाशयेचा विकल्पतः । 
बलपुष्टिकरश्व शूलदुर्नामनाशनम्‌ ॥ 

प्रमेहान्‌ विश तिश्वेब मूत्राधातान तथाश्मरों | 
अविपत्तिकर' चूण मगस्त्यमुनिभाषितम्‌ || 


जिकट 3 तोला, तिफला ३ त्तोला, मथा १ तोला, विड़ज्ञ १ तोला, ण्लाचि १ तंला, तेजपन्र 
* तोला, लवबड् चूण १० तोला, ते ड्ियाचूण २० तोला, चिनि ४० तोला, सब्बमेक्रीकृत्य स्निग्धिमागड़े 
स्थाप्यं, अतो वलावल' बुद्धा, भोजनादौ तथान्ते च तोलकडय' शीततोयन पिवेव । लघृविगेकः | 


नारिकेलासतम 


पञ्चकोल' द्विपलिक तोयपान्रे विपाचयेत्‌ । 
तेन पादावशेषेण नारिकेलाम्ृत' पचेत्‌ ॥ 
नारिकेलाम्मसः प्रस्थ' तत्‌ शस्यं कुड़वद्वय' । 
घृतस्य कुड़वेनाथ तत्‌ शस्य' परिभजयेत्‌ ॥ 
मानिकाद्वितय' पश्चात्‌ पुरातनगुड़ादरपि | 
मिद्धशीते प्रदातव्या मधुनः पलमुत्तमम्‌ | 
कर्षद्य त्रिकटक चातुर्जातच्च न्यक्ष॒कं ॥ 
चतक्षये रक्त पित्ते पित्तश्लेष्मणि शस्यते | 
उरःछते मम्मंगत राजयक्म्मण शोषित || 
नातः परत” श्रेष्ठ श्लेष्मपित्तनिवहनम । 
कफ पित्तामिभूतस्य व्याधिसक्षीणतेजसः || 
रोषणा पद्चञुराजस्य खयम्भू: प्रददो पुरा । 
अद्धंरात्रे समासम्यक्‌ शिरोदेशे व्यवस्थिता ॥ 
मुश्चत्व॑ं खन्तु वृत्तित्व ब्रुवन्‌ भेपज्यमुत्तमम्‌ | 
नारिकेलामृतं ह्मेतद्वलवर्णा रिनवर्ध नम ॥ 


पक्कतोल मिलि २ पल, जल १ सेर, शेष ३ सेर, नारिकेल जल ३ सेर, पुरातन झ्लुड़ १६ पल 
सर्व्व' गुड़े न मिश्रीकृत्य स्थाप्यं, छत ४ पल, सशस्य द्ववमेकीकृत्य पचेत्‌। सिद्धे अवताब्य प्रक्षेप जिकटु 
४ तोला, चातुज्नातचुण २ तोला, सिड्धशीते मधु १ पल, अतो माषक' भक्ञयित्वा शीतजल- 
मनुपेय' । 


पित्तरोग-चिकित्सोपदेशः २३१ 
पिप्पलीखण्डः [ खण्डपिप्पल्नी ] 


कणाचृणस्य कुड़वं घट पल' हविषस्तथा । 
शतावरीरसस्याष्टो पलान्यन्र प्रदापयेत्‌ | 
खण्डप्रस्थ समाद:य ज्षीरप्रस्थदये पचेत्‌ | 
तजिजातमुस्तधन्याक-शुण्ठी वंशी द्विजी रकम ॥ 
अभयामलकश्चैव चुण' द्वादशमाषिकम | 
तदर्द्ध मरिच॑ं नाग' सार' खदिरमेत्र च ॥ 
पलत्रयश्व मधुनः शीतीभूत प्रदापयेत्‌ | 

ततो मात्रां प्रयुज्ञीत अम्ल पित्तनिवृत्तये | 
शूलारोचकहल्लास-छरद्ि पित्ता म्लशुलनूत्‌ । 
अग्निसन्दीपनो हद: खण्डपिप्पलीको मतः ॥ 


पिप्पलीचुण ४ पल, घन ६ पल, शतमृूली रस ८ पल, खगड ?« पल, गोदुग्ध ८ सेर मन्दवब्विना 


पक्त्यम | 


६७ दालचिनि, एलाचि, तेजपत्र, मवा, धान्‍्याक शुगठोी, ब'शलोचन, जीराहय, शिलिगसा, 


आमलको एपां प्रतिचूण १ तोला, मरिच, नागेश्वर, र्ूढिरकाए अद्ध तोलक, शोते मथ्रु 3 पल, श्तो मक्तय॑ 
3 महा, धान्यपटोल क्राथोउनुपेय । 


आमलक्यादि लोहपम्‌ 


आमलापिप्पलीचण-नुल्‍्यया सितया सह । 

रक्त पित्तरोलोहः योगराजेति विश्रुतः ॥ 
वृष्योडरिनदीपनोवह्य अम्लपित्तविनाशनः | 
पित्तोत्थान्‌ वातपित्तोत्थान निहन्ति विविधान्‌ गदान || 


आमलकी चूण २ तोला, पिप्पलो चण 4 तोला, चिनि ८ तोला, लोह ८ तोला, अतो मह्तय॑ 


२१६ रति। 


सब्बं तोभठलोहम 
लोहचूर्ण मृतं त|म्रमभ्रकश्च पल' पलम। 
शुद्धसतझ्य कर्षक गन्धकाद्ध पलन्तथा ॥ 
मात्तिकस्य विशुद्धस्य कष॑ शुद्धा शिलापरा। 
साद्धकर्ण विशुद्धँ्न शिलाजतु तथापरम्‌ ॥ 


२३२ वैयकसारोद्धारः 


गुगगुलोश्वापि क्षंक शानमानं परस्य च | 
चूर्ण विड़ज्ञभल्‍लातवहिश्वेताकमूलजम्‌ | 
करिकणपलाशश्न तालमूलीपुनणंवा । 
घनामृतानागवलाचक्रमदकमुण्डिरी ॥ 
भशज्भकेशशतावर्य्यों वृद्धवार फलत्रिकम | 
त्रिकटश्वापि सब्वेंषा प्रत्येक नयेद्‌ भिषक्‌ ॥ 
सब्व॑मेकन्रसंमदर्य घृतेन मधुना सह । 

स्निग्पे भाण्डे विनिःक्षिप्य ततः कुर््याद्‌ विधानवित्‌ ॥ 
माषका दि क्रमेणेब लौहं सव्वंरसायनम | 
अर्म्लापत्त जयेच्छीम सब्वोंपद्रवसयुतम ।। 
तद्गदर्शासि सर्व्वाणि सब्बंभेव भगन्दरम | 
पक्तिशुलञ्व शलश्व तथाम कुत्षिसम्मबम ॥। 
वातरक्त तथाकुष्ठ पाण्डरोगं हलीमकम । 
आमवात॑ तथा शोथमगिनिमान्यं सुदुस्तरम ॥ 
कामला वातगुल्मश्च पिड़कागरयप्रगी: | 

ये चानन्‍्ये वातजारोगा। कफजाः पिनत्तसम्भवाः ॥ 
सर्व्वा सान्नाशयत्याश करोति वलरेतसी । 
कासश्वामक्षयहर वृष्यमेतद्विशेषतः |। 
सर्व्वव्याधिहर' प्रोक्त यर्थेष्टाहाग्सेविनः । 
यक्म्माण रक्तपित्तञ्न वातरोग विनाशयेत्‌ ॥। 

न चात्र परिहारो5स्ति विहाराणा तिधो सदा । 
संशया सव्बतोभद्र लौहोल्येष उदाहतः || 

यत्र यन्र प्रयुज्येत तत्तरामयनाशनः ॥| 


लौहजारण १ पल, ताम्र १ पल, अअभ्र १ पल, शुद्धमत २ तोला, गनन्‍्धक ८ ताला, स्वण माक्षिक 
२ तोला, मनःशित्ञा २ तोला, शिलाजतु ३ तोला, गुग गुत्रु < तोला, ण्तानि यथाविधि शोधितानि। 
बिड़ज़, मछा, चित्रक, दस्तिकण पलाश, कअकमूल, नागिनी, मूरबान्धा, पुनणवा, मथा, गुड़ ची, 
गरखोया कराई, मेदेल्ुुवा, मूरफुलावन, सक्गराज, केशरान, शतमूल, टुकरीयालता, त्रिफला, त्िकद 
एपां प्रत्येक चुण” ३९ रतिके लव; सब्मचुण” पुनश्चिक्कण शिलायां पिष्टान, ल्ग्धन्नागडे मृत्तिकादि 
पात्रे बा स्थाप्यं। तो ८ रति घ्रतमधुभ्यां लोढ़ा यथाविध्यनुपानं कुर्ष्यात्‌ लौहान्तरवदाचरेत्‌ ) 


इति वैद्यकसारोद्धारे अस्क्षपिप्ताधिकारः || 


पे कप 
चतुरशः परिच्छोेदः 
( रोगचिधि 
चमरोगचिकितसोपदेशः 
अथ विसप ९. 
६३ । अथ विसपं-चिकित्सा 
विरेकवमनालेप-सचना खूग॒ विमोक्षणे: । 
उपाचरेद्‌ यथादोप' विसर्पानविदाहिभिः ॥ 
विसपंत वान्ति कराव, उदर चलाव, लेप दिव, सेचन पवाव, तेज कटाव | दृषित द्रन्य नाग्वाब | 
विद द्विव धतु, गाजखरिचा इसव वर्जिव | 
पटोलपिचुमदभ्यां विप्पल्यामदले च | 
के क *» ज 3० ण्् 
विसप॑ वन शस्त तथबेन्द्रयव: सह ॥ 
पटोलपन्न, निमल्लाल मिलि १ पल, जल ८ पल, शेष २ पल, पिप्पलीचू्ण ३२ रति प्रत्षिप्यालोच्य, 
पीत्वा वमेत्‌ | 
त्रिकलारससयुक्त सर्पिल्लिवृतया सह | 
प्रयोक्तव्यं विरेकार्थ विसपज्वग्शान्तये ॥ 
त्रिफला मिलि १ पल, जल ८ पल, शेष २ पल, भ्ज्ञेप घत, त्रिवृत चण ६४ रति पीत्वा रेचयेत । 
रसमामलकीनां वा घतमिश्र' प्रदापयेत्‌ । 
तदेव शुद्धकोष्ठाय त्रिवृच्च॒णयुतं हित ॥ 
पूव्ववदामलकी रख ० पल, घत ६८ रति कठिन कोष्ठ तेड़ियाचुर्गा ६४ रति दत्वा रचयेत्‌ | 


बात विसर्पे--तृणवर्ज प्रयोक्तव्य पश्चमूलचतुष्टय । 
प्रदेहसेकसर्पि सिर्विसपे बातसम्भवे ॥ 


करञ्ञ, गोज्चुर, मिगिट, कूर, क. टकारी, इद' क< 5 पश्ममूलम्‌, एव बृहती, कयटकारी, शालानी, 
पिठानो, गोज्षुर स्वल्पपत्ममूलम, बेल, मातघिला, गमारी, पारलि, गणियरी, वृहत्‌ पं्ममूलमिदम, 
भूमिकुष्मायढ, श्यामालता, हरिद्रा, गुड़ची, मेदा, सिंही, आकलविन्धि व्ली पमूल | ह 
चारियोविध पञमूलेरे बा एको एको पशमूलेन वा लेप दिव। सेतु दिव धतसाभ्न एषां योग: । 
घृता दिसाधन' क्वाथ कल्काम्यां । 
380 


२१३४ बेथकसारोद्धारः 
कुछादिलेपः 


कुष शताह्नासु रदारुमुस्ता वारा हिकुस्तुम्बूरकृष्णगन्धाः । 
वातेक वंशात्तंगलाश्व योज्याः सेकेषु लेपेषु तथा घ॒,तेप्‌ ॥ 


कर, शुलफा, उ्च काठ, मथा, वममा भातकेरेला, धनोया, हुष्णगन्धा ( शोभाज्ञन ) आकणमुल, 
सिम्र मूल, वंशलोचन, आगरा तदभाषे अजेनछाल, एपा लप सेक घतसाधनपु योज्य । 


प्रपौण्डरीका दिलेप: 
हे बा. 
पित्तबिसप-- प्रपोण्डरी कम झ्िप्ठा पद्बकोशी रचन्दन: ' 
्ज्ै है 
सयष्टी नदी वरः पत्ते ज्ञीरपिषप्ट प्रलेपनम ॥ 
पद्म, मजाठि, पश्चकाठ, विरिणा, रक्तचन्दन, थश्टिम], नीलभेट एमिः समेद ग्धपिष्ट शतचौत प्त- 
मिश्रेशप । 
न्यग्रोधघपादारतरुणा। कदलीरर्भम एव चे । 
विसग्रन्थिश्व लेप: स्थाच्छतघोतपघ्रताज्लुतः | 
वरगछूर शिपा, पानोमथा, कदनोगभर थुरि॥त, «णालर गा, सवाके ०कऋलग बा एकके पिष्टा 
शतधौत घृतेलप । 
कफविसर्प-- गायतन्नों सप्तपर्णाब्द वासारस्वधदारुमिः | 
कुटअटेभवल्लेपो विसपे शलेष्मसम्भव ॥ 


गदिरसार, चतीयना छान, मथा, वासक, सोणाम्रपान, उसे काठ, कबलमुस्तक सम पिष्ट। लेप: । 


बमनम्‌--मदन॑ मधुक निम्तब्र' वत्सकस्य फलानि च । 
वमनश्च विधातब्य विसप॑ कफसम्भवे | 


कोटकरागुटी, यष्टिमथ, निमछान, एपा मिलि २ पल, जल ८ पल शेष 4 पल, कुटजगुटीर चूर्गा 
प्रतेप ३२ रति आलोड़थ पौत्वा बमेत । 
' त्रिफलापझकोशी र-समझ्भाकरवी रकम्‌ । 
नलमूलमनन्ता च लेपः श्लेष्मविसपंहा ॥ 


जिफला, पद्मकाष्ट, विरिणामूल, मजाठि, करवीर, नलमूज्त, एमिः सममभागे: पिष्टे ल्केंव: । 


चमरोग-चिकितूसोपदेशः २३४ 
चतुःसमतल्तेपः 
शिरीषोशीर-नागाह हिंसामिलेंपनाद इतम्‌ | 


विसर्पाश्व सविस्फोटाः प्रशम्यन्ति न संशयः || 


शिरोपछाल, विरिणामूल, नागेश्वर, कलियाकटामूल सम' पिष्टा लेपः । 


दशाड्रगो लेप: 


शिरीपयष्टिनतचन्दलेला मांसीह रिद्राइयतुछ्ठबालेः । 
लेपो दशाज्ञः सघृतः प्रदिष्टो विमपंकण्डज्वर्शोथहारी ॥ 


शिरीपकछ्लाल, यश्मिष, तगरमृल, रक्तचन्दन, एलानजि, शामांसी हरिद्राइय, कृर, सगनन्‍्धवाला, 
सम' पिष्ठा सध्तोनप* | 


नवकपायगुग्गुलः 
अमृतवृपपटोल्ल॑ निम्वक्ल्केरुपेनम | 
लिफलखदिग्सार व्याधिघातश्व तत्यम ॥ 
कथितमिदमशेष' गुग्युनोभ गियुक्त | 
जयति विपविसप वुष्टमष्टादशाख्यम ॥ 
आम रिलता, वान्‍ऊक, पटोल, निम, जिफला, रादिर सार, सोणाग्छाल मिलिए्वा ? तोला, जल ४ पल, 
जेष ? पल, शोधित नगगुलु ६४ रति दत्वा पेय । 
चन्दन नागपुणष्पन्न तण्डुलीयकसा रिवे | 
शिदीपवल्कल' जाती लेपः स्याद्हनाशन, । 


रक्तचन्दन, नागेश्वर, «[तगाशाक, श्वेतगदेली शिरीए छाल, मालती सम' पिश्टा, शतधौतघृतेन 


० 
नग्न 
०्छ 


इति वैद्यकसारोद्धारे विसर्पाघिकारः ॥ 


६४ । अथ विस्फोट-चिकित्सा 


पटोलामृतभूनिम्ब-वासका रिष्पपन्रकेः । 
खदिराब्दयुतः क्वाथो विस्फोटा त्तिज्वरापहः ॥ 
पटोल, आम्रिलता, माहतिता, वाहक, निम, क्षेत्रपर्पटी, खरे र, मथा एपां मिलित्का २ तोला, पानी 
४ पल, शेप १ पल पेयम । 


२३६ वेदकसारोद्धारः 
कुण्डली-पिचुमह[ म्बु-खरिरेन्द्रयवाम्यु वा । 
विस्फोटान नाशयत्याशु वायुजलघरा निव ॥ 


गुड़ चो, निम द्रयोमिलित्वा २ तोला, जल ४ पल, शेत १ पल मधु दत्वा पेय” । एवं खदिर इ्द्र- 
यवयोः कार्थं पेयम | 
शिरीषपूगमज्निष्ठा-चव्यामलकय ष्टिकाः | 
सजातीपद्मकक्षौद्रा विसस्‍्फोटकवड़ग्रहाः ॥ 
शिरीपछाल, ताम्वुल, मजाठि, चत्रिक, आमलको, मधुयश्टि, जाइपनत्री, प्मकाठ, एपामेकेन, मध- 
युतेन कवड़; | 
मुखजाते विस्फोटे--शिरीषोडुम्बरो जम्बुः सेकालेपनयो हिंताः । 
श्लेष्मातकतल्चो वापि प्रलेपाश्च्योतन हिताः ॥ 


शिरीपछाल, डिमरुहाल, जाम्बुद्धाल एपां क्ाथ ऊत्वा सक', एपां पिष्ठा वा लेप:। ओदालकाय॑ 
कृत्वा सेकः, तेन पिष्टा ज्ञेप । 


पश्च तिक्तकघतम्‌ 
पटोलसप्चच्छुद निम्बबासा फल त्रिक-च्छिन्नमहा विपक्रम । 
तत्‌ पशञ्चतिक्त घृतमाशु दन्ति त्रिदोपविस्फोटविसपंकण्डः ॥ 


घृत ३ सर, काथ पटोल, चर्त।यना, निम, वास+, त्रिफला, आमरिलता । एपां पग्णा मिलि १२ पल 
६ तोला २४ रति, जल ८८ सेर, शेष १२ सर, कलक त्रिफला ८ पल ८ रति, तिक्तपदञ्चानां क्राथ:, त्रिफलाया: 


कल्करः | 


अथ स्नायुरोगे--रोगस्तु स्नायुकाख्योयः विधिस्तन्र विसपवत्‌ (विसपंतुल्य”) | 
गव्य' सर्पिस्व्यहं पीत्वा निगण्डीखग्सं प्यहम्‌ ॥ 
पियन्‌ स्नायुकमत्युग्र हन्त्यवश्य' न संशयः || 


गोइ्त 3 दिन खाब। पश्चात पचतीया रस खाव 3 दिन। सिथ मूल पश्न कामझिकेन पिए। 
सेन्धवेन ले५: | 


हन्ति सस्‍्नायुगत' गोग' यद्वा मोचत्वचो लेपः ॥ 
फदलीपन्र' पिष्टा लेप | 


इति वैद्यकसारोद्धारे विस्फोटम्नायुरोगाधिकारः | 


चमंरोग-न्चिकित्सो पदेशः २३७ 
६४ । अथ मस्तरिका-चिकितसा 


० ने 
सर्व्बासां वन पथ्यं पटोलारिएवासक: | 


सकलो मसरिकात वाल्ति कराव पथ्य | वनमहोपध' पटोलपत्र, निमछाल, वाहक मिलित्वा ८ तोला, 
जल ८ पल, शेप २ पल, मध ८ तोला, वच, यपष्टिमधु, इन्द्रयव प्रत्तेप चुर्गा ३२ रति, मदनफल २ तोला 
पिष्टा दत्वालोच्य पीत्वा बमेत । 


मक्षोद्रं पाययेद ब्राद्यीर्सं वा हैलमो चिक' । 
मालमोग, शाकास ८ तोला, मधु ८ नोला मिश्रयित्वा पोत्वा बमत । एवं हिलमोचिका | 
रेचनं-- सुरसापन्ननिर्य्यासं हरिद्राचू्ण संयुतम । 
रोमान्‍्ती ज्वरविस्फोटमसरीशान्तये पित्रेत्‌ ॥ 
तृुलसीपत्र रस १ गल, ह रिद्राचुर्गा ६४ रति पेय' विरेकाथ | 
० च्छे € , ४ श 
रुद्राक्ष मरिचय्य क्तं पीत॑ं पय्यु पिताम्मसा । 
तरयहात्‌ पापरुज हन्ति दृष्टं वारसहस्रशः ॥ 


रुद्राक्ष मरिचढ्योवा शीतजनन पिष्ट। पेयम | 


शेलुत्वकक्कतशी ताम्म: सेक॑ वा कायशोपण । 
ओऔदाल क्लाल काथ करि सके दिव शुकनि धरे | 
बाते--तपणं वातजायां प्रागलाजचर्ण: सशकरेः । 
ग री न 
भोजन तिक्तयूषश्व प्रतुदानां रसेन वा । 
खेचगा चिनि जनेन मिश्रयिवरा स्याथ' | तिक्त यूप वो ने पटोल १३ मुग एतयोयूपः । प्रतद बोले 
पाराबत कपोतादयः । 
द्विपअमूलं रास्ना च दाव्ब्यशीर' दुरालभा । 
सामृतं धान्‍्यक॑ मुस्त' जयैेद्वात समुत्थितां ॥ 
दशमल, कपौठारि, आचुकाठ, विरिणार मल, कभ लता, थुड़ ची, मथा, धनीया एपां मिलित्वा ० 
तोला, जल ८ पल, शेष ? पल पेय' । 
छः ९ ण्ब्े न 
द्राज्वाकाश्मय्य -खजूर-पटोला ग्ट्विवासक; | सारकः | | 
विबो.] नह ् 
लाजामलकवदुःस्पशः सितायुक्तन्तु पत्तिके ॥ 


द्राक्षा तदभावे गमारी थुटी, सजेर, पटोल, निम, खदिर | वासक | एपां मिलि २ तोला ज॑ल ४ पल, 
शेष १ पल। लाजाचूर्या शकरयोः भरक्नेपः पेय: । 


_लब्मम्न्‍ 


््ि | 
१। सुपवीपत्रनिय्वस हरिद्राचगर्सियुतम्‌। “"इति चक्रदत्त: | 


र्श्८ वेद्यकसारोड्धारः 


शिरीषोड़_म्बराश्वत्थ-शेल्लुन्यग्रोधवल्कलेः | 
प्रलेपः सघ तः शीघ्र व्रणविस्फोटदाहहा ॥ 


शिरीप छाल, डिमरु छाल, आहत छाल, भोदाल छान, बरहाल, समभाग पिष्टे: शतधौत घत- 
मिश्रेदा है लपः । 


निम्बा दि: 


निम्ब पपटक॑ पारठां पटोल' कटुरोहिणी | 
वाम। दुरालभा धातन्री मुशीर चन्दनद्वय' ॥ 

एप निम्ब्रादिकः रूयातः पीतः शकरया युतः | 
ह न्ति त्रिदोषमसूरों ज्वरविसपंसम्भवां ॥ 
उत्थिता प्रविशेद्‌ यातु पुनस्तां वाह्यतो नयेत्‌ ॥ 


ऐ कह के * पि 
निम, पपंट, आकलबिन्धि, पटोल, कटकी तिता, वाहक, कुंज लता, श्रामलकी, परिणामृल चन्दनठय 
एपां मिलित्वा २ तोला, जन ८ पल, शेप / पल चिनि दन्वा पेय । 


पटोत्नादि: 


पटोलकुण्डली मुस्त-बृषघन्वयवासके: । 
भूनिम्बनिम्बकटका पर्पटश्व श्यत! जलम || 
मसुरी शम्येदामां पक्काश्बेब विशोषयेत्‌ । 
नातः परतर किश्विद्‌ विस्फोटज्वग्शान्तये || 


पटोल, गुड़ ची, मथा, वाहक, कृत लता, माह्ृतिता, निम, कटकी, पर्पट एपां मिलित्वा २ तोला, 
जल ४ गेष » पल पेय | 


वदिरशश्कम्‌ 


खदिगर त्रिफलानिम्बपटो लामृतवत्सकेः [ बासकेः ] 
क्ाथो 5ष्टकार्यों जयति रोमान्तिकमसूरिकाः ॥ 
कुष्ठविमपविस्फोटकण्ड्रादी नपि पानतः । 


खयेर, जिफला, निम, पटोल, गुड़ची, वाहक, एपा मिलित्वा २ तोला, जुल ४ पल, शेप 
१ पल पेय' । 


चमरोग-चिकित्सोपदेशः २३६ 


अपक्वदाहे-- सौवीरेण तु संपिष्टं मातुल्लुड्जस्य केशरम | 
प्रलेपात्‌ पाचयत्याशु दाहबझ्याशु नियच्छति ॥ 


का झ्लि, सोलेक्वर जिम दयमेकी कृत्य लेप' द्यात। दाहशान्ति पाक कुर्य्यात्‌ । 
गुड़ चीमधघुक द्वाक्षा-मोरट' दाड़िमैः सह | 
पाककाले तु दातव्य भेषज' गुड़संयुतम्‌ ॥ 
तन पाक॑ बजत्याशु न च वायुः प्रकृष्यति ॥ 


भुड़ ची, यश्टिमथु द्वाक्षा, ईन्ु, दाड़िम वीज एपां मिलित्वा ० तोला, जल ८ पल, शप ? पल पुरातन 


गुह्ेन पेयम्‌ । 
लिहेद्दा बादरं चुण पाचनार्थ गुड़ न तु । 
अनेनाशु विपच्यन्त वातपित्तकफा त्मिका: ॥ 
वदरी छालर चुर्गा ध्रनेन पेयम । 
जातीपत्र समझिए' दाव्बीपूगफल शमीम । 
धात्रीफल समधुक क्रथित मधसंयुतम ॥ 
गुखरोगे कण्ठरोगे गण्ड्पाथ प्रशस्यत। 


गाइपत्री, मजाहि, आनुकाठ, ताम्बुल शमी, आमलको, यथ्टिमवु, एपां मिलित्वा * तोला, जल 


४ पल, शाप ? पल पेय । 


सवणकरणक-दुगनन्‍्धहाले पः 


निशाद्योशी र-शिरी प-मुस्तकः सलोप्रभद्र श्रिय-न ' गकेशर: | 
मस्वेद विस्फोट- विसप॑ कुष्ठ -दोगन्ध्यरो मान्तिहरः प्रदेहः | 
हालधि, आचुका5, विरिणामुल, शिरोप, मथा, मूमलति, जातिचन्दन, नाहरफुल एने: सममाग 
पिष्टे: लेप: । 
मस्‌रिकान्ते शोथः स्यात्‌ कुपरे मणिवन्धके । 
तथा सफलके वापि दुश्चिकीत्स्यः सुदारुणः ॥ 
मसूरिकाथन्त॑ मणिवन्ध, वृद्धाज्ञ_8र गागठीत शे जन्मे, तबे असाध्य हुई | 


इति वैद्यकसारोद्धारे मसूरिकाधिकार: ॥ 


पश्चदशः परिच्छेदः 
क्षुद्रोगादिविकित्सोपदेशः 
६६ । अथ छुद्ररोग-चिकित्सा 


तत्नाजगल्लिकामामां जलौका भिरुपा चरेत्‌ | 

शुक्तिसोराष्ट्रिकाज्षा र-कल्क श्वालेप यन्मुहु: ॥ 
शुक्तित्षार, सौराष्ट्र मृत्तिका, यवत्षार, एते; समभागेलेपः। 

पादारिमाह--- करज्ञवीज' रजनीं काशीश मधुक॑ मध | 

रोचनाह रितालशञ्व लेपो 5यमलस हितः । 

एतेः समभागपिष्टे लपः । 
.... च नि 
अलसे म्लश्विर' सिक्तो चरणो परिलेपयेत्‌ । 
पटोला रिप्का शीश-त्रिफला भिम्हुम्म हु ॥। 


का झिकेन पादौ भ्रक्ताल्य, पटोलपत्र, निम्बछ्धाल, धातुकाशीश, त्रिफ़ला, एत. सगे: का जिकेन पिष्टे 
पादयोलेपः । 
पादस्फोटे विषधरे, वाट वुलिव नोवारे | 


उपोविकाक्षारतैलम 


उपोदिका-सर्नपनिम्बमोच-कर्का रुके व्वादकभस्मतोये । १ 
तल॑ विपक' लवणांशयुक्तं तत्‌ पाददारी विनिहन्ति लेपात्‌ ॥ 


[ 


तेल ३ सेर, कलमौशाक, सेवासरियह, निमछान, कलम थधना, कुष्मागठलता, वनचिगढालता एपां 
मिलित्वा कज्ञार ६४ पल सराइ लब । ( जल ६८ पल शेष ?६ पल ) कल्क सेन्धव ८ पल दत्वा सिद्धं । 
यौबनपिड़ामाह--युवानपिड़कान्यच्छ नी लिकाव्यक्शशकराः | 
शालमन, लोमकगटक, चेलचोम | 
शिराव्यध्येः प्रलेपश्च जयेदभ्यञ्ने स्तथा । 


शिर मलाब, लेप दिव, तेल घ'ण क्रिया करिव | 


बम बन बहन... डा 





१। उवोदिका नाल ग्राह्मम। मोचकः कदलीकोगटकः | कर्का*ः कृष्माशडभेदः, एथ्वॉरु 
कर्कटी अनयोनाड़ी । ९पां ज्ञारोदके चतुर्ग णे संन्धव-कल्केन तेल॑ पक्तत्यम । --चक्रदत्ते शिवदास: | 


छुद्धरौगादि-चिकितसोपदेशः र्द३ 


लोधधान्यवचालेपस्तारुण्य पिड़कापहः । 


भूमलति, धनौया, बच सममागेः पिष्टा लेपः । 


तद्बदूगोरोचनायुक्त मरिच मुखलेपनात्‌ | 
गोरोचना मरिच पिष्टे लेप- । 
सिद्धार्थकवचालोध्रसन्धवेश्व प्रलेपनम । 


सेवास रियद्द, बच, भूमलति, सेन्धव, ण्ते: पिष्टा लेप । 


व्यद्ञे--व्यज्ञेपु चाज नत्वग्वा मज्जिष्ठा वा समाक्षिका | 
लेपः सनवनीता वा श्वेताश्रखुरजामसी २ ।। 


क्षापुनि शुकाइ थका अजुनछाल पिष्टा मधुना लेप: । तथा मच्िष्ठा पिष्ट। मधु दत्त्वा लेपः । 


श्वेताश्वखुरशब्देन श्वेतापराजितेति गौरीयाः । 
पुरि छाइ नवनोतेन लेप । शुक्घोटकखुरमसी ति--कामरूपो या । 


रक्तचन्दनमण्जिष्ठा-कुष्ठलोध प्रियज्ञवः | 
वटठाछुग्मसुराश्च व्यद्धप्तामुखकान्तिताः 

रक्तचन्दन, मजाठि, कूर, भूमलति छाल, वनमाला, व थुरि मसर एते: पिष्टा लेप: । 
मसूर; सर्पिषापिष्टे लिंसमाध्य' पयोउ5न्वितेः । 
सप्तरात्राद्‌ भवेद वक्त पुण्डरीकदलोपमम ।। 

मसुर घ्नेन पिष्ट। लेप: । 
मातुलुज्ज जटास पिंः शिलागोशकृतोरसः | 
मुखकान्तिकरोलेपः पिड़कातिलकालजित्‌ ॥ 


सोलेब्नरमूल, मन.शिला, गोमयरस ए्ष्टि। इतेन लप:)। शालमन, लोमकगटक, चेलुचोम्‌ इसव गुछे । 


मज़िए्ठाय तैलम 


मझ्िष्ठा मधक लाक्षा [द्राक्षा] मातलुद्ध सयप्टिक३ । 
कर्षप्रमाण रेतेस्तु तेलस्य बइव॑ तथा 4 


२। श्वेता, श्वेतापराजिता, अश्बखुर:, अश्वस्य घोटकस्य ख़ुर; तयोम॑सी भस्म । थन्ये तु भवल* 
घो८्क ख़ुरमसी त्याहुः | "८ 
३। मधुके,सयष्टिकमिति पदद्योपादानाव्‌ जलस्थलज भेदेन, यष्टिमषु दयमिह भ्रदणमिति । 
“- शिवदासः | 
83 


श्र 


वेयकसारोद्धारः 


आज' पयस्तदिगुण' शनेम द्वमिना पचेत्‌। 
नीलिका-पिड़का व्यद्भानभ्यद्धादेव नाशयेत्‌ | 
मुखं प्रसन्नोपचितं बलीपलितवर्जितम्‌ । 
सप्तरात्रप्रयोगेण भवेत्‌ कनकस न्निभम्‌ ॥ 


लतिलतैल ३ पोषा, छागदुग्ध ३ पोवा, कल्क, मझ़िष्ठा, मधुयष्टि (लाक्षा), गमारीगुटो, सोलेब्नमूल, 


यष्टिमधु, प्रत्येक २ तोला । 


चित्रकायं तैलम 
चिनत्रक दन्तोमूलझ कोषातकीसमन्वितम । 
कल्क॑ पिष्टा पचेत्‌ तेल॑ केशदद्वविनाशनम्‌ ॥ 


तिल्तैल ३ पोवा, जल 3 सेर, कल्क चित्रक, दल्तो, कोषातकी एपां पिष्टा ८ तोला ' 


गुआयं तैलम्‌ 

गुझ्ञाफलें: श्तं तेल भद्ञ राजरसेन तु । 

कण्ड दारुणहत्‌ कुष्ठकपालव्याधिनाशनम्‌ ॥ 
तिलतैल ३ सेर, भन्नराज रस १२ सेर, कल्क गुझ्ञाफल १ पल | 

हस्तिदन्‍्तमसों इृत्वा मुख्यश्वेव रसाञ्ञनं | 

लोमान्यनेन जायन्ते नृ्णां पाणितलेष्बपि ॥ 
इस्तिदल्त, पुटदग्ध भस्म, रसाझनाभ्यां लेप: । 

हस्तिदन्‍त मसों कृत्वा तेलेन सह योजयेत्‌ | 

हस्तेष्वपि च जायन्ते रोमापि नात्र संशयः ॥ 
इस्तिदन्त मस्म तेलेन ेपयेद्‌ । 

भन्लातक-वृहतीफल-गुज्लामूल-फल्षेभ्य एकेन । 

मधुसहितेन विलिसं सुरपति छुप्तं सम॑ याति ॥ 
भहा, पृद्तीौफल, गुश्नामूल पिष्ट। लेप: | 


छुद्ररोगा दि-चिकित्सोपदेशः २४३ 
मालत्यायं तैलम्‌ 
मालतीकरवीराम्ि नक्तमालविपाचितम्‌ | 
तेलमभ्यञ्जने शस्तमिन्द्रल्लुपापहं परम ॥ 
इदन्‍्तु दूरितं [ त्वरितं ] हन्ति दारुण नियत नृणाम्‌ ॥ 


कटंतैल ३ पोबा ४ तोला, जल ३ सेर, कल्क मालतीपत्र, करवौर, चित्र, लेटागुटी मिलित्या 
८ तोला | 


[ स्वव्प ] भड्राजनैलम्‌ 
भंज्ग राजस्तिफलोतृपलशारि लोहपुरिषसमन्वितकारि | 
तेलमिदं पच-दारुणहारि क॒श्चितकेशघनस्थिरकारि ४ ॥ 


तैल ३ सेर, य्ृज्ऋराज रस १२ सेर, कल्क जिफला, नौलोतपल, अनन्तमूल, लोहाचूड़, भाम्नवौज एपां 
प्रत्येक १ पल २ तोला € रत्ति । 


वटावरोहादित्यिपाकतैलम्‌ [ आदित्यपाकगशुरुचीतैलम ] 
बटावरोह- केशिन्योश्रूण नादित्य-पा चितम्‌ । 
गुड़ चीखरसे तलआ्वाभ्यज्भात्‌ केशरोहणम्‌ ॥ 


तिलतैल २ सेर, युड़ चो रस ३ सेर, कल्क वटावरोह, टिकनिवन्धा मूल, द्योः चूर्या प्रद्चिष्य रौदरे 
स्थाप्य', द्रवरोधनं इत्वा । 


चन्दूनाय तैलम्‌ 
चन्दन मधुक मूर्व्बा त्रिफला-नीलमुवपलम्‌ | 
कान्तावटावरी हृश्व गुड़ ची-विसमेव च ॥ 
लौहचर्ण' तथाकेशी सारिबे द्वे तथेब च | 
माकव-खरसेनेव तेल' मृद्धभिना पचेत्‌॥ 
शिरस्युतूपतिताः केशा जायन्ते घनकुश्चिताः | 


४। भृज्नराम दत्यादौ, उतपलं नौलोतपलम्‌, सारि सारिवा अनन्तमूल', समन्वित॒क्रारः सहकारः, 
समन्वितशव्दस्य सहार्थत्वात्‌ क्षत्य तु फलमध्यं ग्रा्न, केश्यत्वात्‌ कृष्णीकरणत्वाल्थ । --शिवदास: । 


4 3.8 वेद्यकसारोद्धारः 


इृढ्मुलाश्च स्निम्धाश्व तथा भ्रमरस न्िभाः | 
नस्येनाकालपलितं निहन्यात्‌ तेलमुत्तमम्‌ || 


विलपैल ३ सेर, भ्ृज्»राज रस १३२ सेर, कल्क रक्तचन्दन, यष्टिमधु, बनरिहा, त्रिफला, नौलभेट, 
भियज्षु, तदमावे वनमाला, बटाबुर, गुड़ ची, मृणाल, लौहपता, टिक निवन्धा, श्यामालता, अनन्तमूल, केचित्‌ 
सारिवादय', गन्धभेदेली शोत भदेलो गृष्यते । प्रत्येक ४ तोला १३ रति। 


केशकृष्णीकरणम्‌ 


ज्िफला निलिनीपत्र॑ लोहभज्ञरजः समम्‌ । 
अविमृत्रेण संयुक्त कृष्णोकरणमुत्तमम्‌ || 


जिफला, लोहाचूर्या, रमपात भृज्अराजचूर्गा एपां समभागं छागीमडेग पिष्टा। तेलेनाप्लाब्य दिनद्रय' 
त्रय' वा लौदपाजे निधाय स्थापयेत्‌। पश्चात शिगेदेगे प्रहरडय' #यम्वा स्थाप्य' । 


इति वैश्यकसारोद्धारे छुद्ररोगाधिकार: ।। 


६७। अथ मुखरोग-चिकित्सा 
ओष्ठ प्रकोपे सेतु दिव, तेल घसिव, घत ८ल पान, लेप दिव | 


श्रीवेष्टक॑ सजरस गुग्गुलु' सुरदारु च । 
यूट्रीमधुकचूणझ्य विदध्यात्‌ प्रतिसारणम्‌॥ 
कुन्दुरखुटी, धना, गुगूगुल, उजे काठ, यथ्टिमधु: सममाग चूर्ण ओष्ठे घषण' । 
त्रिकटु सजिका ज्ञारः ज्ञारश्व यावशूकजः । 
ज्षौद्रयुक्त॑ विधातव्यमेतश्व प्रतिसारणम्‌ ॥ 


त्रिकटु, सर्जिजिकाक्षार, यवक्षार, एते: समभागे: मधुप्लुते: घषणीय' । 
॥ 


द्ितश्व त्रिफलाचूर्ण मधुयुक्त प्रलेपनम | 
जिफलाचून मध दत्वा लेप: ! 


छुद्धरोगा दि-चिकित्सो पदेशः २४४ 
६८ । धअथ दन्तरोग-चिकितसा 


शीतदाह बोले, चेचा वस्तु खाले, लले शिरशिराह | 


शीतदाहे-- शीतादे हृतरक्ते तु तोये नागरसषंपान । 
निःक्ाथ्य त्रिफलाशापि कुर्य्याद्‌ गण्ड्घधारणम्‌ ॥ 


छत 
आदा,. स' प, त्रिफला, समें: काये: गयड॒पः । 


गण्ड पे क्षीरिणो योज्या: सक्षोद्-घृतशकराः । 
बट, डिमर, आहत, जरि, थैकर, "पां मिलि ? पल, जल ८ पल, शेष २ पल गगड़प धारणम्‌ । 
शौषिर वोले | दात टेज्नाइ । 
शौषिरमाह--शौपिरे हतरक्ते तु लोधमुस्ता रसाखनः | 
म्षौद्रेः शस्यते चंव गण्ड पे ज्ञीरिणो हिताः ॥ 
लोभ मथा, रसाखन, मधुमिश्र: लेप | 


कुष्ठादियूणम्‌ 
कुष्ठ' धात्री लौधमब्दं समझ्भा-पाठातिक्तातेजनीपीतिका च । 
चूर्ण शस्तं घषणं तद्द्विजानां रक्तस्ताव' हन्ति कण्ड रुजाओ ॥ 
कूर, आमलकी, आनकाठ, मथा, मजाठि, आकल विन्धि, कटको, तेजमु3, हालधि एपां सममागचर्गा 
मधना घपंणीय' । चलदन्त लरा दात | 
चलदन्तस्थिरकर कुर्य्याद्‌ वकुलचब्बेणं | 
आत्तगलघधदलक्काथ गण्ड षो दन्तचालनुत्‌ | 
आत्तेगला ( आगराणां ) ? पल, जल ८ पल, शेष २ पल भनेन कि अिदुष्णेण गयड्पधारणम्‌ । 
दन्तचाले हित श्रेष्ठ तिलोग्रा चब्वं्ण सदा | 
कृष्ण तिल, वच दयोश्चव्वणम | 
दन्‍्तचाले तू गण्ड् धो १३लत्वक्‌ कृतो हितः | 


बकुलछाल १ पल, जल ८ पल, शेष २ पल मुख्धाय्य॑म्‌ | 


६। आर्तंगल:, हागड़ा ख्याता इति शिवदाश:ः । 
आात्तंगल: नौज्कॉटीति । भायुरव्वेदसंग्रददे देवेन्द्र: । 


२४६३ बेथकर्सारोद्धारः 


गण्ड थो दन्तचालसप्नः स्ने हाद्यो दशमूलितः | 
दशमूल मिलित्बा ८ तोला, जल ८ पल, शेष २ पल, तिलतेल १ तोला, ध्रत १ तोला मुझे धार््य | 
अथ दन्तपुटके-- दन्तपुप्पुटके काप्यं तरुणे रक्तमोक्षणम्‌। 
सपश्वलवणक्षार: सन्षौद्रः प्रतिसा रणम ॥ 
सेन्धव, सौवर्च्चल, विट_, कक॑च, पानोलोण, यवच्चार एतै: समभागैः मधुमिश्रे: घषेणम्‌ । 
दल्तविष, कोनवस्तु चोवाइते चके ताके हर्ष बोले । 
दन्‍्ततोददर्ण--दन्तानां तोद हर्षे च वातप्नाः कबला हिताः । 
घृत-य्टि-तिलक्षौद्र-दुग्ध-गण्ड घधारणम्‌ ॥ 
यष्टिमणु, तिल, इत, मधु, दुग्ध समे: मुखे धारयेत्‌ | 
माछ्चिक॑ पिप्पली-सर्पि मिश्रितं धारयेन्मुखे | 
दन्तशूलहर' प्रोक्त प्रधानमिदमौषध ॥ 
मध २ तोला, पिप्पल्ीचूर्या ६० रति, धत ६० रति आलोब्य मुखे धार्य्यम्‌ | 
बृहत्यास्तु फल' पिष्ठा सर्पिषा सद्द दाहयेत्‌ । 
तस्य धूमो मुखेनेब धार्य्योदन्‍्तरुजापहः ॥ 
कयटकारी फल वा भेकुरि घतेन पिष्टा दाहयेत्‌। तडूमों मुखे धाय्य: । 
दन्तबेष्ट बोले दल्तर कोखरे रज्जापरि उखहे तेज वहे, विप धरे | 
दन्तवेष्ट---बिस्ता विते दन्तवेध्टे ब्रणन्तु प्रतिसारयेत्‌ । 
लोप्रपतज्भमधुकला ज्ञाचूण म॑ धूत्तर: ॥॥ 
भूमलति, रक्तचन्दन, यष्टिमधु, लाहा एपां चूर्गो मधुयुतेः घष गां । 
कृमिदन्ते--कपालिकाकृच्छृतताध्या तत्ाप्येषा क्रिया मता | 
जयेद्‌ विस्तावणेः स्िन्नमचल' क्रिमिदन्‍्तकम्‌ ॥ 
तथावपीड बव्वॉतोः स्ने हगण्ड षधारणः | 
दल्तकपा लिका व्याधि कष्टसाध्य, तवे क्रिया तेज गरुचाव, खुचा भारिव, जोक मेलाइ तेल 
गयढष॒धरिव । 
भद्रदा्ब्व्या दिवर्षाभूलेपेः ख्िग्पेश्व मोजनेः । 
मद्रैदाव्न्यादि पुनर्यावा द्योर्लेंप: | 


हिल्लुसोध्णन्तु मतिमान्‌ क्रिमिदन्तेष्ठ दापयेत्‌ । 
सराहर आगत हिक्न तप्त करि क्रिमि दल्तत्‌ दिव | 


छुद्धरोगादि-चिकित्सो पदेशः २४७ 


बृहती-भूमिकदम्बक-पश्चाज्ध श-कण्टकारिकाकाथः | 
गण्ड, पस्तेलयुक्त: क्रिमिदन्‍्तक-वेदनानाशन: ॥ 


भेकुरि, भूमिकदम्व, एरण्डमूल, कगटकारो मिलित्वा १ पल, जल ८ पल, शेष २ पल, तैल २ तोला, 
मिश्रयित्वा गराडृबधारण' कोष्ण'। वरमरमूल, चन्व्यित्वा मुखेन घारय | तथा कोवाचुटि चोबाब | 
तथा सिजुमूल चोवाव | 


चब्वयेत्‌ वृषमूलम्बा क्रिमिदन्‍्तकरोगवान । 
बाइकमूल चोबाव | 
सप्तच्छुदाक-क्षी राभ्यां पूरणं क्रिमिशूलनुत्‌ । 


चतोयना आाठा, भ्राकण-आठाद्योः पूरणम । 


दुन्‍्तरोगाशनिचूणम्‌ 


जातीपन्र-पुनणवा तिलकणा-कारण्ड [ कौरुण्ट ] मुस्तावचाः । 
शुण्ढी-दीप्य-हरीतकी च सघृतं चूण' मुखे घारयेत्‌ ॥ 

वातप्न' क्रिमिकर्ण शलहननं, सर्व्वामयध्व॑सनं । 

दौगेन्ध्यादि समस्तदोषहरणं दन्तस्य रोगाशनिः ॥ 


जाइपज्ो, पुनर्यावा, तिल, कणा, कारगड, मथा, बच, शुणठी, यनो, शिलिखा एषां सममागचुर्यों धतेन 
मिश्रयित्ना मुखे घारयेत्‌ । 


मुस्ताय तैलम्‌ 
मुस्ता-मघुक-निगु ण्डी खदिरोशी रदारुमिः । 
समझ्िष्ठा-विड़ड्धद्व सिद्ध तेल॑ क्रिमीन्‌ जयेत्‌ | 


कट॒लैल ३ सेर, जल १२ सेर, कल्क मथा, यष्टिमधु, पचतीयामूल, खदिर, विरिया, उज , मजाढि, 
बिड़ड़ ८ पल | 


भद्रम्ुस्ताथा-बटिका 


भद्गरमुस्ताभयाव्योष-विदज्ञा रिष्टपन्नवेः । 
गोमूत्रपिष्ठेगटिका छायाशुष्कां प्रकल्पयेत्‌ ॥ 


शव वेंग्कसारौद्धारः 


तां निधाय मुखे सुप्याय्चल-दन्तातुरोनरः । 
नातः परतर' किश्विच्चल- दन्तस्य मेषजम्‌ ॥ 


मद्र, मथा, शिलिखा, त्रिकठढ, विड॒ज्, निमपात, सममागचर्ण गोमूझेण पिष्टा, छायाशुष्का बटिकाः 
कार्यया:। तल एका क्ञ१हन्त मुखे धारय्यां। 


फलान्यमानि शीताम्बु रक्षाण दनन्‍्तधावन । 
तथाति कठिन॑ भोज्यं दन्तरोगी न भक्षयेत्‌ || 


अम्लफल, शौतलजल, रुक्षद्रन्य, दन्‍्तधावन ( दाँतन ) एव' क ठिनद्वब्य मक्तण दन्‍्तरोगी वंज्जिव । 


इति दन्तरोगचिकितसा ॥ 


६६ । अथ जिह्ारोग-चिकितूसा 


जड़ जिद्दायां-- ग्हीयात्‌ कबलान्‌ वापि गौरसघंपस न्धवै: । 
श्वेतसर्ष पचूर्णा नि सैन्धवेन मुखे ध्रत' || 
पटोलनिम्बबार्त्ताकुक्षा रयषेश्व भोजयेत्‌ ॥। 
पदोल, निम्बछ्लाल, भेकुरि मिलित्वा काथे यवक्षार मिलिते: मुख त, | 
कोटकरागुटी पूरि भस्म लवण मिश्रे जि ह्ाघप णम , जिह्वाजाइध' हन्ति | 
उपजिह्यायां उपजिद्वान्तु संलिख्य ज्ञारेण प्रतिसारयेत्‌ । 


जिब्वार गोर कयरेरे विन्धि रक्त गुचाव । यवत्षञार घसिव | धोवा खाव । 


व्योषार्य तैल' 
व्योधक्षाराभयावह्िि चुण मेतत्‌ प्रधषणम । 
उपजिड्डा प्रशान्त्यथमेभिस्तेल' विपाचयेत्‌ ॥| 
तरिकट, यवज्ञार, शिलिखा, चिंत्रक, एपां चूर्णानि उपजिल्मा घष ण, तेलपाके तिलतैल ३ सेर, जल 
१९ सेर, कर्क त्रिकढ़, यवद्धार, शिलिगा, चित्रक मिलित्वा ८ पल | 


थक 


फलभन्रयं जातीपतन्न' क्थित' धारयेन्मुखे । 
पीत' मधघुयुत॑ जिल्ला कण्टक पाकवर्जितं । 


जिफला, जाइपत्री, मि खित्वा २ तोला, जल ४ पल, रोष १ पल, मधु ३२ रति दत्वा प्रुखे धा्य: | 


क्ुद्धरोगादि-चिकित्सोपदेशः श्श्ह्‌ 
७० । श्रथ गलरोगे 


तालुमूले कफासगभयां जायते गलशुण्ठिका । 
छित्तवा तां व्योष-सिन्घुत्य-वचाक्षौद्रीः प्रसारयेत्‌ ॥। 


तालुर गुरित कफ तेज प्रकृपित हुई जन्मे, ताके गलशुगी [गलशुगिठ] बोले । खुचा मारि तिन्थधि 
रक्त गुचाइ त्रिकटु, बच, सेन्धव एपां चु्ों मधुनालोल्य घप येत्‌ । 
गलशुण्डी [ गलगण्ड ] सम॑ याति वज्ीत्षीरेण लेपिता ॥ 
जिकटु, वच, सेन्धव, सिजुक्षीरेण गलगगडे लेप: | 
कुष्ठोषण-बचा मिन्धु-कणापादाप्लवे: सह | 
सक्चोद्रेमिंषजा काय्य' गलशुण्डी प्रधष णम्‌ ॥ 
कूर, मरिच, बच, सैन्धव, पिप्पली, आकल विन्थि, केवर्त्तमुस्तक एपां सममागौ: चरणों: मधुना घष ण । 
गलशुण्डी [गलगण्ड ] हर॑ तद्बत्‌ शेफालीमूलचब्वंणम्‌। 
शेवालौ फुलर शिपा चोवाब | 


७१। अथ कणटठरोग-चिक्त्सा 


कगठरोगत तेज कटाव । तीद्ण औपध दिव | धूमपान कराव | नाकेरे औषध उजाव | 


कटुकाति-विषादारुू-पाठामुस्त-कलिड्जकाः । 
गोमूत्र क्रथिताः पेयाः कण्ठरोगविनाशनाः [ निसुदनाः ]॥ 
कटकी, आतैच, उज , आकलविन्धि, मथा, कुटजगुटी एपां मिलित्वा १ पल, गोमूत्र ४ पल शेष 
१ पल मधु दत्वा पेय । 
पिंप्पली-पिप्पलीमूल-चब्य चित्रकनागरे: । 
खर्जिकाज्ञारतल्यांशे श्वुणों 5यं गलरोगनुत्‌ | 
पिप्पलो, पिप्पलीमूल, वे, चित्रक, आदा एपां सममाग चूर्यो स्वज्जिकाज्ञार' दत्वा मधुना घव गौयम्‌ । 


यवाग्रज॑ तेजवर्ती सपाठां रसाञ्षन दारुनिशां सक्ृृष्णां । 
छौद्रेण कुर्य्याद्‌ गुड़िकां मुखेन तां धारयेत्‌ सब्बंगलामयेषु ॥ 
यवज्ञार, तेजामुइ, आाकलविन्धि, रसाझ्षन, आचुकाढ, पिप्पलो, एवां सममागचूयों मधुना गुड़िका 
कार्य्याँ तामेकां मुखे घैर्य्या | 
89 


शक बेयकसारोद्धारः 


इरिमेदा्थ' तैलम 

इरिमेदत्वक्‌ पलशतममिनवमापोथ्य खण्डशः क्ृत्वा ॥ 

तोयाद्के क्षतुर्मि निक्या थ्य चतुर्थशेषेण ॥ 

क्वाथेन तेन मतिमान्‌ तेलस्याद्धाढ़क॑ शने विंपचेत्‌ । 

कल्केरक्षसमांश म॑ झिष्ठा-लोध्‌मघु कानाम ॥ 

इरिमेद-खदिर-कट्फललाज्षा-न्यग्रोधमुस्त-सक्ष्मेला । 

कपू रागुरुपझक-लवड्धकको ल-जाती फलानाम्‌ ॥ 

पत्तद्ध- गे रिक-वराद्ध-गजकुसुम-घातकी ना ञ्व । 

सिद मिषग_ विदध्यादिदं मुखोत्येषु रोगेषु ॥ 

परिशीर्ण दण्डविद्रधि-शो षिर-शीतादहघँघ । 

क्रिमिदन्‍्त-दरण चलित-प्रद्ष्टमांसावशीण पु ॥ 

मुखदौर्गंन्ध्ये कार्य्य' प्रायुक्तेष्वामयेष, तेलमिदम्‌ ॥ 
तिलतेल ६ सेर, काथ खदिर काष्ठ ५ सेर, जल ४८ सेर, शेप १२ सेर ; कल्क मजाठि, लोध, 


यष्टिमथ, विटखदिर, खदिर, काइफल, लाहा, वर, मथा, एला सि. काफुर, आगर, पश्चकाष्ट, लवज़, ककोल 
जातिपत्र, जाइफल, रक्तचन्दन, गेरमाटि, दालचिनि, नागेश्वर, धाइफुल एपां प्रत्येक २ तोला, सिद्धे गालिते 


(हे ४ 
कप्रचश प्र्चिप्यम्‌ | 


इति वेद्यकसारोखारे मुखरोगाधिकारः 


७२ । अ्रथ कणरोग-चिकित्सा 


कपित्थ-मातलज्ञामु-श्ज्ञवेररसे: शु भः 
सुखोष्णे: पूरयेत्‌ कर्ण कर्णशुलोपशान्तये ॥| 

और रस उष्ण' कृत्वा कण पूरयेत्‌। एव' आद्रकरस उष्ण' कृत्वा कर्ण पूरयेत्‌ | 
श्रृज्धवेरश्न मधक सेन्धवं तेलमेव च । 
क॒दुष्णं कपयोदेयमेतद्वा वेदनापहम ॥ 

भादारस, यष्टिमधु, सेन्धव, तिलतैल, मिश्रयित्वा किओदुष्णं कृत्वा कर्यायोदयः । 
पीताक पन्रमाज्येन लिप्त वह्ौौ प्रदापयेत्‌ | 
तद्रसः भ्रवणे चज्षिप्तः कर्ण शलद रः परः ॥ 

भृतत लिप्त अकंपत्र, अक्ञाराभ ताप्य रस' कर्यायोदेय:ः | 


छुद्धरोगादि-चिकितूसोपो देशः २४१ 
अकंपत्र पुटे दग्ध स्नुद्ीपत्रसवों रसः । 
कवुष्णः पूरणादेव कर्ण शूल-निवारणः ॥ 
आकणपत्र पुट पाक करि कर्यात दिव । सिज़ुपात पुट पाक करि रस कर्यात पूरण करिव | 
लशुनाद्रक-शिग्रणां सुरज्ञघखा मुलकस्य च | 
कदल्याः खरसः श्रेष्ठः कदुष्णः कणपूरणे ॥ 


नहरु, आदा, शिप्रु, रक्तशिग्र , मूला, कदलो मूल ८पां रसानि उष्ण' कृत्वा कर्यो पूरयेत्‌। 


दीपिकानैलम 


महतः पशञ्चमूलस्य काष्ठान्यट्ट दशानि च ! 
चौमेनावेष्यय संसिच्य तेलेनादीपयेत्ततः ॥ 
यत्तेल्ञ' च्यवते तेभ्यः सुखोष्णं तत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
शेयं तद्दीपिकातेल' सद्यो णहाति वेदनां |। 
बेल, मातघिला, गमारो, पारलि, गणियरी एपां समभाग चुर्जानि तैलेरे मिहलाइ, बस्हेरे मेराइ 
भ्षप्मि लगाव, तारे तेल स्नवि परिले, सि तैल कर्यात दिव। कर्याशूल ज्लाव गुचे । 
तीज्र शुलातुरे कर्ण सशब्दे क्नेदवाहिनी । 
अजमृत्र॑ क्षिपेत्‌ कोष्ण' ठन्‍्धवेनावचूणितम्‌ ॥ 


कर्यात अति विष करे, शब्द करे, तेज पून वहे, छागोमूत्र, सेन्धव मिश्रयित्वा कि िदुष्ण' कृत्वा देय: । 


हिडडुतेलम्‌ 
ह्दि रु 
हिन्लुतुम्बरू-शु प्ठी मिः, साध्यं तैलन्तु साष पम्‌ | 
कणशले प्रणादे च पूरण' हितमुच्यते |। 
कटुतैल ३ पोवा, जल ३ सेर, कल्क हिल्लु, पनोया, आदा, एपां मिलित्वा १२ तोता । 
कर्णनाव लरकर्णे--कण नादे च॒ वाधिय्यं कदुतेलेन पूरण. । सार्पप तेल' कर्यो देयम्‌ । 

पुटपाक-विधिस्विन्न हस्तिविटू-जात-कोण्टकः [ कोरषः ]। _ » 
रसः सतेल-सिन्धूत्थ कण खावहरः परः ॥ 


स्तिपुरिषजात काठफुला पुटपाकेन पक्ता निष्पोड्य रस, सेन्धव तेलेन मिश्रवित्वा कर्या प्रणम्‌ । 


श्र वेशकरसारोदारः 
कणदुग्गन्धे--माल तिदलरस मघुना पूरितमथवा गवां मूत्रेः । 
दूरातू परित्यज्यते अवणयुगल' पूतिरोगेण ॥ 


मछ्लती फूलर पातर रस मधुना गोमूरंण वा तेलेन वा कर्या प्रणम । 


हरितालयुक्त-गोमून्र" पूरण' पृतिकर्ण जितू |--झुगमं । 


शम्पुकतैलम्‌ 

शब्बुकस्य तु मांसेन कटुतेल' विपाचयेत्‌ | 

तस्य पूरणमात्नेण कण नाड़ी प्रशाम्यति । 
कटुतैल ३ पोवा, शम्ब॒क मांसरस ३ सेर पक्तव्यं । 

कीटकर्ण---क्रिमिकण विनाशाय क्रिमिप्त' योजयेद्विधि (सुगम) । 

वार्त्ताकुधमश्व॒ हितः सा्षपस्नेह एव च | 
परिणत भेकुरियुटो, भज्ञारे दत्वा, धूम॑ कर्थों दत्वा साथ तैलेन कर्या प्रण' । 

हली-सूस्योवत्तंव्योष-खरसेना भिपूरिते ॥६ 

कर्णात्‌ पतति सहसा सब्बस्तु क्रिमिजातयः ॥ 
लाझ्नलीया सूर्य्यावत्त मूलर रस त्रिकठुचूर्या कर्ण पूरण” | 

शतावरीमूलरसं मधुना सह प्रयेत्‌ | 

कर्णात्‌ कर्णाज्षलिः कणकोटरी च विनिःसरेत्‌ ॥ 
शतमूल रस मथु दत्वा कर्णों पूरयेत्‌ | 


शतावरी तैलम्‌ 


शतावरी-बा जिगन्धापयस्थे रण्डबीजकेः । 
तेल विपक' सक्षीर' पालीनां पुष्टिकृत्‌ परम ॥ 
ठिलतैल ३ पोवा, गोदुग्ध ३ सर, कल्क शतमूल, अश्वगन्धा, क्षीरकाकोली, एरागुटों एपां मिल्षित्वा 
१२ तोला'। कर्णंवालिं मह्येत्‌ । 


६। इसोत्यादौ, हली लाझ्नलौया मूल', हलौ सम्यावर्सयोव्यॉपयुक्त-स्बरसेन कर्गापुरयमित्यर्थ:। 
,_ “--७-चकदत्ते शिवदासः | 


छुद्धरोगदि-चिकितृसोपदेश: 38 
गुझ्लाचूणयुते जाते माहिषे क्ञीरउद्गतम | 
नवनीत॑ तदभ्यज्भात्‌ कर्णपालि-विवर्धनम || 
रातुशमणिचूर्या महिष दुग्धघत मिहलाइ दधि इृत्वा तस्मात सरमुद्धत्य, मधित नवनोत॑, तेन कणपालि 
मद नात बढ़ते । 
मुषलीकण्डचूर्णन्तु माहिषी-नवनीतकेः । 
गोलयित्वा ज्षिपेत्‌ भाण्डे धान्यराशौ निधापयेत्‌ ॥ 
सप्ताहाबद्ध तन्ले पात्‌ कर्णपालिनिंवद्ध॑ते ॥ 


नागिन मूरवान्धाचुर्या महिषीनवनीतेन मिश्रयित्वा कर्णपालिमरईनं । 


अपामार्गतैलम 
बाधिय्येकर्णनादयोः७--मार्ग क्षारजलेन ततक्ृतक्ल्केन साधितं तिलज' । 
अपहरति कर्णनाद व्याधिय्यश्वापि कर्णपूरणतः ।। 
तिलतैल ३ पोवा, थपामार्गकज्ञार ८ पल, जल १६ पल, कल्क अपामामंमूल १२ तोला सिद्ध' । 
विल्वतै लम्‌ 
बिल्वगर्भ पचेत्तेल॑ गोमून्नाजपयो उन्चितं । 
वाधिय्ये पूरयेत्तेन कर्णो च कफवातजे || 
तिलतैल ३ पोवा, योमृत्र ३ सेर, छागदुग्ध ३ सेर, अ्मावे गध्यदुर्ध ३ सेर, कल्क विल्वशब्य 
१२ तोला सिद्ध । 


इति वैधकसारोखारे कर्णरोगाथिकारः ॥ 


७३। अथ नासारोग-चिकित्सा 
सब्बंषु पीनसेप्वादो निर्व्वातागारगो भवेत्‌ । 
स्नेहस्वेद-प्रधमनं धमगण्ट्रषघधारणम्‌ !। 
सकलो नासारोगत बताह नलव, गृहर अम्यन्तरत थाकिव। धघ॒त, तेल, सेक, ताप, धूमपान, 
गयड़वधारण एश सकल क्रिया करिव | 


७। यदा शब्दवहो वायुः ज्ञोत थावृत्य तिष्ठति | 
शुदूः शे ष्मान्वितो बापि वाधिय्य” तेन जायते॥। --मावप्रकाशे । 


२५४ वेधकसारोदारः 


व्योषादियूर्णम 


व्योषचित्रकतालीश-तिन्तिड़ीका मुवेतसम्‌ । 
सचव्याजा जितुल्यांशमेलात्वक पत्रपादिकम्‌ ॥ 
व्योषा दिक चूणमिद॑ पुराण-गुड्संयुतम्‌ । 
पीनसश्वासकासप्न रुचिखरकर पर ॥ 
त्रिकटु, चित्रक, तालीशपत्र, तेतेली, यैकर, चविक, भोगजोरा एपां प्रत्येक १ तोला, एलाचि, 
दालचिनि, तेजपत्र पपां प्रत्येक १ महाके एकौकृत्य पुराण गुड़ ७ तोला मिश्रथित्वा अर्द्धतोला मक्षय' 


किशिदुष्णोदरक पेय' | 


गुड़ावकल्ेहः 
आद्रकखरसप्रस्थं तदद्धश्व गुड़' शुभं । 
कुड़वं बीजपूराम्रसं संयोजयेत्ततः | 
मन्दापिना च विपचेद्‌ दर्ब्ब्यालेपो यथा भवेत्‌ । 
जिजातकं त्रिकड्ुक॑ त्रिफलायाः तथेव च ॥ 
विड़द्ध जीरकश्चेव कालिका जीरकाणि च। 
एतेषां कार्षिकान्‌ भागान्‌ चूणयित्वा विनिःत्षिपेत्‌ ॥ 
भक्तयेदत्षमात्रन्त, पोनस-कास-श्वासजित्‌ । 
खरत्षयं गलरुजं शिरोगोरव-नाशन ॥ 
अरुचि शूलमर्शा सिमन्दाभिश्व विनाशयेत्‌ । 
गुड़ाद्रेक मिदं प्रोक्तमश्विभ्यां परिकीर्तित' ॥ 
आदार रस 3 सेर ८ तोला, पुराण गुड़ ६ पोवा ४ तोला, वीजपूरर रस ८ पल मन्दाझौं पाकः | 
लेददौभूते प्रझेष, एलाचि, दालचिनि, तेजपत्र, तिकट्ध, तिफला, विड़ज्न, मोगजीरा, कालजौरा एरषां प्रत्मेक 
२ तोला श्रतो मक्ष्य १ तोला तप्तोरकमनुपिवेत । 
सोषणं गुड़संयुक्त॑ स्निग्धं दध्यम्ुभोजनं । 
नवप्रतिश्यायहर विशेषात्‌ कफपाचन ।॥| 
पिप्पलौ चूर्या' गुड़ेन खादेद। भ्न्‍्न खाब अम्ल दधिरे। 
प्रतिश्याये नवे शस्तों यूषश्रिश्चादलोद्धवः । 
तिन्तिड़ो पत्र रिस] १ पल, जल ४ पल, शेष १ पल, हिक्कु २रति, मरिच चूर्गा ८रति 
प्रक्षिप्य पेयम्‌ | 


छुद्ररोगादि-चिकित्सो पदेशः २४४ 


पिप्यल्यः शिप्रुवीजानि विड़ज्ज॑ं मरिचानि च। 
अवपी डृः प्रशस्तोडयँ प्रतिश्याय निबारणः ॥ 


पिप्पलो, चजिनागुटी, बिड़ज्ष, मरिच, एतेः समें: पिष्टे व्वस्ते निष्पौड्य नस्य' देय" । 


कल्िड्भडदिः 
कलिम्रहिब्ुम रिचलाज्ञासुरसकटफलेः । 
कुष्ठोआ शिप्रु जन्तुप्त रवपीड़ः प्रशस्यते ॥ 


कुटजर गुटी (हन्द्रयव), हिजु, मरिच, लाक्षा [पलाश), तुलसो, क<फल, कूर, वच, चजिनाबीज, 
विडज् एते: समभाग पिष्टे नंस्य' । 


पाठावितिलम 


पाठाद्विरजनीमूर्बा - पिप्पली जा तिपन्नवेः | 
दन्त्या च तेल॑ संसिद्ध' नस्य॑ सम्पक्कपीनसे ॥ 


तिलतैल ३ सेर, कल्‍्क आकलबविन्धि, रजनौद्वय, बनरिहा, पिप्वलो, जाइपत्री, सोन्दरपखाल 
एपां मिलित्वा २ पल २ तोला नस्‍्यं॑ | 


व्याप्नीतिलम्‌ 
व्याप्रीदन्तीवचा शिप्नुसुरसव्योपसेन्धवेः | 
पाचित नावन॑ तेल॑ पूतिनासागद॑ जयेत्‌ ॥ 


तिलतैल ३ पोवा, जल ३ सेर, कल्क कणटकारी, सोन्दरपखाल, वच, चजिना, पलाश, त्रिकड्ध, 
सेल्बब एवां मिलित्वा २ पल २ तोला नस्य' । 


करवीराच॑ तेलम्‌ 
नासाशोरोगे--रक्तक रवी रपुष्पं जात्यशनमन्लिका याश्व । 
*्क ग्के ० छः से 
एतः समन्‍्तु तल॑ नासाशॉनाशन श्रेष्ठम्‌ || 
है 


तिलतैल ३ प्ुवा, जल ३ सेर, कल्क रक्तकरवौर पुष्प, जातिफूल, मालतीफुल एंपां मिलित्वा 
२ पल नस्य | 


१६६ बेशकसारोदारः 
शिखरितैकषषम्‌ 


ग्हधूमकणादारुक्षा रनक्ताइसैन्धवे: | 
सिद्ध शिखरीबीज श्व तैल॑ नासाशंसां दितम्‌ ॥ 
तिलतैल ३ पोवा, जल ३ सेर, कल्क आलान्धु, पिप्पली, उज् काठ, यवक्षार, करज्ञ वौज, सेन्धव 
्पामाग वौज एवां मिलित्वा २ पल नस्यम्‌ | 
कफकेतुः 
टड्नन॑ मागधोशूु वत्सनाभं सम॑ सम॑ | 
सब्बेतुल्य' श्रृज्वेर' पिष्ठटा चेब बटी तथा ॥ 
मक्तयेदाद्रसंयुक्तः पीनसव्याधिनाशनं | 
सपीनसे श्वासकासे प्रतिश्याये ज्बरे तथा ॥ 
सुबगा १ तोला, पिप्यली, १ तोला, शहनचूर्णा १ तोला, विष १ तोला, आदाचुर्या ४ तोला, सब्ब 
पिष्टा बटौ कार्प्या, अतो मक्य' । आद्रकरसेनानुपेयम । 


इति वैद्यकूसारोद्धारे नासारोगाधिकारः || 


७४ । अथ नेन्नरोग-चिकित्सा 


तेन चज्षुषि देयः। दन्‍्तवत्ति; | ८ 
परोलाय घृतम्‌ 


पटोल कयुकां दाव्वीं' निम्ब॑ वासां फलन्निकम्‌ | 
दुरालभां पटक चायन्तीज् पलोन्मिताम्‌ ॥ 


८। दल्तवत्तिः--दन्तह स्ति-वराहोष्ट-गवाश्वाजखरोदुभवे: । 
सशह्ञ मौ क्तिकाम्मोधि फेनमरिचपा दिके: | 
कछ्ात शुक्रमपि व्याधि' दल्तवर्सिनिंवत्तयेत ॥ 

तथाव मावप्रकाशे---दादशब्याधयों बथ्टौ तकौवात्योँ गदावुमों । 

कृष्णमार्गे तु चत्वारों दशेकः शुक्लभागजाः ॥ 
बर्त्मन्येको विंशतिश्च पक्चाजों द्वौ प्रकी्चितौ | 
नवसन्धिषु सब्व स्प्िन्नेत्रे सप्तदशोदिताः ॥ 
एव' नेत्रे समस्ताःस्युरष्ट सप्ततिरामयाः ॥_ 
जाता रोगा विनश्यन्ति न मवन्ति कदाचन । 
त्रिफलायाः कपायेन प्रातर्नयनधावनात ॥ 


७... ऊंदररीगादि-चिकितूसोपदेशः पच ० 
प्रस्थमामलकानाश् चतुःपछ्चिपले जके। 
पादशेषे रसे तस्मिन्‌ धृतप्रस्थ॑ विपाचयेत्‌ ॥ 
कल्केभू निम्बकुटज-मुस्तयष्व्याह् चन्दने: । 
सपिष्पलीकेस्तत्‌ सिद्ध चन्तुष्यं शुक्रयोहिंतम्‌ ॥ 
श्राणकर्णाज्ि वत्मेत्वड मुखरोगनणापहम | 
कामलाज्वर-विसप-गण्डमालाहर' परम |। 


भरत १ सेर, काय पटोल, कटुकि, आचुकाठ, निम, वाहक, त्रिकला, कुणे लता, पर्पट, नाथकल्प प्षाँ 


प्रत्येक १ पश् जल ४८ सेर, शेष १२ सेर, आमलकी रस १२ सेर, कल्क माइतिता, कुटज बौज, मया 
यहष्टिमथु, रक्तचन्दन, पिप्पली एपां मिलित्या ३ पोवा सिद्ध | 


छणा्ं तैलम 
कृष्णा-विड़ज्ध-मधघुय ष्टिक-सिन्धुजन्म 
विश्वोषधेः पयसि सिद्धमिद' छागल्याः | 
तेल' नृणां तिमिरशुक्र-शिरोचिशल- 
पाकात्ययान्‌ जयति नस्यविधो प्रयुक्तम्‌ | 
तलिलतेल ३ पोबा, छागदुग्ध ३ सेर, कल्क पिप्पली, विड़ल्, मधुयष्टि, सेन्धव, शुगठी एपॉ मिलित्या 
५१ तोला, दत्या सिद्ध । 

अजकायाँं--सेन्धव' वाजिपादश् गोरोचन-समन्वितम्‌ ॥ 

शेलुत्वग्रससंयुक्त' पूरणश्वा जकापहम्‌ ॥ 


श्वेतापराजिता, वगा अश्वखुरा, सेन्धव, गोरोचना, ओदाल छाल एतत्त्रय' पिष्टा अजकायाँ देय' | 
अजका बलि, चत्तु वगा ६३, फलर आकृति | 


शशकचूतन्‌ 
शशकस्य शिरः कल्‍्के शेषास्ध-कथिते जले | 
घृतस्य कुड़व' पकव॑ पूरणश्वाजकापहम ॥ 
बरत ३ पोवा, शशकर्मांस ११५ पल, जल १२ सेर, शेष ३ सेर, कल्क शशकमुय्ड १ बल, खिखें ; भनेन 
चचु पूरणम | 
कष्यानम चर मितरत कलापरि ह॒इ । 
३ । 


प्श्द्द्र वेयकर्सारोदारः 
जिफलाय घछूतम्‌ 


भिफलाघूृत' मधुयवाः पादाभ्यक्षः शतावरीसुद्गाः । 
चक्तुष्यः संक्षेपादगं? कथितो मिषगमिरय' ॥ 
शुत ३ पोबवा, त्रिफला ३ पोवा, जल १२ पोबा, शेष ३ पोवा, कल्क यष्टिमथ, यव, शतमूल, सुग 
३ पल, सिद्ध घृत' तेल' वा चक्तुषि देयः । 
जिफल्ााकपायेण प्रातर्दन्‍्वभावनात्‌ | त्रिफलाकायेन मुख लवण प्रज्ञालनं प्रात: बारम्वार' | 


चन्द्रोद्यबर्सिः 
हरीतकी वचाकुष्ठ पिप्पली मरिचानि च । 
विमीतकस्य मजा च शह्भुनाभिमनःशिला ॥ 
सब्बंभेतत्‌ सम॑ कृत्वा छागोक्षीरेण पेषयेत्‌ । 
नाशयेत्‌ तिमिरं कण्ड्‌' पटलान्यब्वदानि च || 
अधिकानि च मांसानि येन रात्रो न दृश्यते | 
अपि दिवार्षिक पुष्पं मासेनेकेन साधयेत ॥ 
वर्सिधन्द्रोदया नाम नृणां दृष्टिप्रसादनी ॥ 


शिलिखा, बच, कूर, पिप्पलो, मरिच, विमीतक फ़लमज्जा, नामिशह्ष, मन:शिलां एतेः सममागैः 
छागदुग्ने: पिष्टे श््लायाशुध्केः बटिका कार्य्या अतः अञ्येत्‌ | 


अपर चन्द्रोद्यवक्तिः 
धडगुणामिर्विमीतस्य मजा पथ्या मनःशिला ।६ 
पिप्पलीमरिचं कुष्ठं बचा चेंति समांशक॑ ।। 
छागीजीरेण संपिष्य वरत्तिः कुर्थ्याद्‌ यथो न्मितां | 
हरेणुमात्नां संघृष्य जलेनाअनमाचरेत्‌ । 
मोमोरारगुटौर मज्जा ६ माग, दरीतक्यादि वचान्तानों एकेकोमाग: | बड़ी कुर््यात्‌, अतों रेशुकामज्षेन 
कुष्टा शज्ञाकगा अज्ञन' देयम । 
जक्लीतिस्तिलपुष्प, मरिच, विमीतक फलमज्जा, नामिशह्ष, मनःशिला, एतेः सममागेः .छागदुग्पे: 
पिथटे श्ठायाशुब्केव टिकाः कार्य्य: अतः अञ्ञयेत । 


९६। शहानामिन्विमौतस्थ मस्जा पथ्या मनःशिसा , --हति माबप्रकाशे पाठः । 


छुद्वरोगा दि-चिकित्सोपदेशः २७४६, 
कुमा रिकावसिः 


अशी तिस्तिलपुष्पाणि षष्टिः पिप्पलितण्डुलाः | 
जातीकुसुम पश्चाशत्‌ मरिचानि च षोड़श ॥ 
एथा कुमारिका वर्त्तिगंतचछुर्निबत्तेयेत्‌ | 


तिलपृथ्य ८० रा, पिप्पलीतगडल ६० टा, मालतौफूल ५० टा, मरिच १६ टा एवाँ जलेन बढौ 
कार्य्या छायाहुष्का तेनाञयेत | 


हरोीतकी हरिद्रा च पिप्पली-लवणानि च | 
कण्ड्तिमिरजिद्दत्तिन क्वचित्‌ प्रतिहन्यते ॥। 


शिलिखा, हालधि, पिप्पलौ, सेन्धव, सौबच्चेल विट_एपां चूर्णानि जलेन पिष्टा वत्ति: तेनाअयेत । 


भड्डराजतैत्षम्‌ 


भद्ध राज-रसप्रस्थे यष्टीमघपलेन च । 
तेलस्य कुड़व' पकव॑ सद्यो दृष्टि प्रसादयेत्‌ ॥ 
नस्याद्वली-पलितप्न' मासेनेतनन संशयः ॥ 


तिलतैल ३ पोवा, भृज्भराज रस ६ पोवा, कल्क यष्टिमधु १ पल नस्य' । 
चक्तुपी ड़कायां। चक्षुपीड़का-क्षुद्रतरणे--- 


विदेही श्वेतमरिच' सेन्धव-नागर' समम्‌ | 
मातुलुद्धरसेः पिष्ट अज्ञनं पीड़कापह' || 


पिप्पलौ, शिमुगुटी, सेन्थव, आदा, एपां चूर्नानि पिष्टा जलेन बत्ति तेनाइयेत्‌ । 


कवाहे--कार्पासफलजं आम्रदलोत्थ-खरसाझनात्‌ | 
[ मधुशुक्ल' ] मधुयुक्त चिरोत्यश्व चच्चुस्ताब्यं व्यपोहृति ॥ 


बनकपाहर फलर रस, आज्रकोमल पत्ररसदयोरञ्ल | 


हिजलस्य फल' पिट्ठा पानीये नित्यमझ्येत्‌ । 
चक्तुःसावोपशान्त्यर्थ' कार्य्यमेतन्महौषध' ॥ 


हिफ्ललगुटीर रस पिद्दि जत्ेरे भज्ञन | 


एश० बेशकसारोदारः 
वासायतगुगयुकल : 

सब्बंजायां--वासामसृता-निम्ब-पटोलपत्न-फशत्रयाणां॑ विधिवत्‌ कंषायः । 
मिषक्‌ पचेत्‌ गुग गुलुकल्कमाज्यं जेतु' नराणां नय॑नोत्यरोगान्‌ |। 
लेत्रामयान्‌ सब्धंसमुत्यितांश्व निहन्ति शी नयनाअपातं। 
रागं सशोथं पटलान्वुदण्य मलश्य कण्ड,' तिमिरघश्व का्च ॥ 
महारुजश्वेब तयामवातं सर्ब्बाणि वुष्टानि च वातरक्तम्‌ । 
रसायन श्रेष्ठमनुत्तमश्न यथानुपानं भिषजा प्रयोज्य॑ ॥ 


चूत ३ सेर, काथ वाहक, गुड़ ची, निम, पटोल, त्रिफला मिलित्वा ६३ पल, जत ४८ सेर, शेष १२ सेर 
कररू युग्गुलु ८ पल अतो मक्ष्यमुष्णोदकानुपानं । 


इति वैद्यकसारोद्धारे नेश्ररोगाधिकारः।। 


७४। अथ शिरोरोग-चिकित्सा 


बातिके शिरसो रोगे स्नेहस्वेदान्‌ सनावनान्‌ । 
पानान्नमुपनाहांश्व कुर््याद्‌ वातामयापहान्‌ ॥। 

बातइर तेलं, प्तादि सेक, नस्य, वातदर कृशरादिकानू उपनाहांश्च वेशवारादिमिलेफः | 
कुष्ठ मेरण्डमूलञ्य लेपात्‌ काझलिक-पैपितम्‌ | 
शिरो5चत्तिं वातजां दन्यात्‌ पुष्पं वा मुचकुन्दजम्‌ ॥ 

कूर, एरणडमूल, कामझिकेन पिष्टा लेप:। श्रथवा मुचुकुन्द रसेन शेपः | 


पश्चमूली १०श४व ज्वीर॑ नस्य॑ द्याच्छिरोगदे | 


स्वल्प पहमूल २ तोला, गोक्ौर १ पल, जल ४ पल ; क्ौीरशेष तेन नस्य' | 


पित्तात्मके शिरोरोगे स्निर्ध॑ सम्यग्‌ विरेचयेत्‌ | 
पित्त दूषित शिरोरोगत रेचन कराव । 


१०। पञमूलीवातपैत्तिके स्वल्या, बातकफे तु महतो । >--चकदते शिवदास: | 


छुद्ररोगादि-चिकित्सोपदेशः सर 
मृद्दिका त्रिफलेशृणा रसे? ज्षीरेधृंतेरपि। 
द्राक्षा तदमावे गमारीगुटी, त्रिफला, इच्ुमूल, ५वषां मिलित्वा २ तोला, जल ४ पल, शेष १ पल, 
तेड़िवाचूर्ा प्रदोष रेजयेद | ते: छोरेइ्न तेव्वापि तिवच्चूर्गा' दत्वा रेचयेत्‌ | 
| शतधौतघृताभ्यञ्धः शीतवातादि सेवनम्‌ । 
शीतस्पर्शाश्व संसेब्याः सदा दाद्यात्ति शान्तये ॥ 
भरत १०० बार धुद मूरत लव, गात घसिव । शीत बात लव | शौतजसलेन स्नान शौतद्रव्य मोजनं । 
यध्य्याह् चन्द्रनानन्ता क्षीरसिद्ध घ॒तं हित । 
नावन' शकरा-द्राक्षा-मधुकेर्बापि पित्तजे |। 


धरृत ३ सेर, क्कीर ३ सेर, कल्क यष्टिमघु, वरियाल, व्याप्रनखि, प्॑ममूल, रक्तचन्दन, अ्रनन्तमूल 
एवं मिलित्या ७ तोजा मस्य' | 


चन्वदनादितत प: 
चन्दनोशौर [ चन्दनोत्‌पल ] यध्य्याह वलाव्यापनखोतपलेः । 
चीरपिष्टेः प्रदेहः स्यात्‌ श्तेव्वां परिषेचनम्‌॥ 
रक्तचन्दन, भेटमूल अथवा विरिणामूल, यष्टिमधु, वरियाल, व्याघनखि, पश्चमूल एतै: ज्षौरपिष्ठे क्षपः 
शिरसि । अथवा एतेः कारये: अवगाइयेत्‌ | 
रक्तजे--रक्तजे पित्ततत्‌ सब्ब'ं भोजनालेपसेचनम्‌ | 
शीतोष्णयोश्व व्यत्यासो विशेधो रक्तमोक्षुण ॥ 
रक्तज शिरोरोगत मोजन, लेप सेक, शीतक्रिया सकलो पित्तक्रिया करिव, तेज कटाव, व्यत्यसादिमि- 
शौतक्रिया करि, सेफादि करि पुनः शीतम्‌ | 
कफजे लड्डूनं स्विन्नो [ स्वेदो ]रक्षोष्णैः पाचनात्मकेः ॥ 


कफ दूषित शिरोरोगत, लहन, सेक, रुद्दा शुष्क वस्तु काय तौदणनस्य तेन शिरो विरेचयेत । 
श्लेष्माहरण' इसव आभाचरिव | 


कृष्णादिल पः 
कृष्णाब्द शुण्ठीमधुक-शताहोत्पलपाकलेः । 
जलपिष्टे: शिरोलेपः सथ्यः शूलनिवारण; ॥ 


पिप्पली, मया, भादा, यथ्टिमधु, शिम्रु , भेटफुल, कूर एते: सममागपिष्टे: लखे शिरोसेप: । 


२६२ वैयकसारोद्धारः 


देवदारु नत॑ कुष्ठं नलद विश्वमेषजम्‌ | 
लेपः का ख्तिक- सं पिष्टस्तेलयुक्तः शिरो5रलिंनुत्‌ ॥ 


उजज काठ, तगरमूल, कूर, जटामांसी, आदा एतेः काझिक पिष्टे: शिरोलेपः | तैलमिश्रेग्या लेपः | 
समन्निपाते--सन्निपातभवे कार्य्यां दोषत्रयहरी क्रिया | 
सर्पिः पान॑ विशेषेण पुराणन्त्वादिशन्ति हि ॥ 
तिनियो दोष साम्य क्रिया करिव | पुरातन छत पान करिव | 


जअिकटादिः 


जिकटु-पुष्कर-रजनी जीवक-तुरक्ष-गन्धानाम्‌ ११ | 
काथः शिरोवत्तिजालं नासा पीतो निवारयति ॥ 
जिकटु, कूर, हालभि, मोगजोरा, अश्वग था एपां मिलित्वा २ तोला जल ४ पल शेष १ पल 


नासया पिवेत्‌ । 


नागरकल्कमिश्र॑ ज्ञीरं नस्येन योजित पुसाम्‌। 
नानादोषोद्भधुतां शिरोरजां हन्ति तीब्रतराम्‌ ॥ 


छागदुर्ध १ पल, शुगठीचूर्णा ३२ रति मिश्रयित्वा नासया पिवेत्‌ | 


नतोतपलं चन्दनकुष्ठयुक्तं शिरोर्जायां सघृतः प्रदेहः । 
तगरमूल, भेटफुल, रक्तरन्दन, कूर, सममाग लेपः, ध्त' दत्वा शिरोज्षेप: । 


शताह्वा्थं तैलम 


शताह रण्डमूलोग्रा वक्तुब्यामीफलेः श्यतम्‌। 
तेल' नस्‍्य॑ मस्तश्लेष्म-तिमिरोद्धू गदापहम्‌ ॥ 


तिलतैल ३ पोवा, जल ३ सेर, कल्क शुलूफा, एरयहमूल, बच, काकटाश्वन्षी, कयटकारीफण 
मिलित्वा १० तोता नसय॑ | 


११। लौबकः, शोौतशाल:। “--शिवदास: | 
जौरातुरज्रास्नानाम्‌ , इति मूले पाठ: | 


छुद्ररोगादि-चिकित्सोपदेशः २३६६ 
पड़ विन्वुतेलम्‌ 


एरण्डमूल' तगर' शताह्ना जीवन्तिरास्ना सह सेन्धवशद्य | 

आज्ज विडज्ध॑ मध॒यष्टिका च विश्वोषध' कृष्णतिलस्थ तेलम्‌॥ 

आज' पयस्तेलविमिश्नितश्च चत॒यु णे ऋद्धरसे विपक्य | 

घड़ विन्दवों नासिकया बिधेयाः शीघ्र' निहन्युः शिरसो बिकारान॥। 
ध्युतांध केशान्‌ पलितांश्व दन्तान्‌ दुष्वंन्धमूलांध् इढ़ीकरोति | 
सुपणदृष्टि प्रतिमश्न चक्तुर्न्वाह्ोवंलश्लाभ्यघिक करोति ॥ 


लिलतेल ३ पोबा, छागदुग्ध ३ सेर, भृज्लराजरस ३ सेर, कल्क एरणडमूल, शुलूफा, तगर, जीवनीयशाक, 
रास्ना, सेल्थब, दालचिनि, विड़ज्न, यष्टिमपु, आदा एपां मिलित्वा २ पल | 


क्रिमिजायां--किमिजे व्योध-नक्ताह शिग्नवीजेश्व नावन । 
अजामृत्रयुत' नस्‍्थ॑ क्रिमिजे क्रिमिजित्‌ परम || 


त्रिकटु, लेटागुडी समसाग' गोमूत्रैण नस्य' । [विड्ज्ञ छागमूत्रेण पिष्टा नस्य'] शिम्, बीन' छागमूरेन 
पिष्टा नस्य | 


अपामार्गतैल्म्‌ 
अपामार्ग फलव्योष-निशाक्षुवकरामठेः । 
सविडज्ञः श्वत मूत्रे तेल' नस्य॑ क्रिमिं जयेत्‌ ॥ 
तिलतैल ३ पोबा, गोमूत्र ३ सेर, कल्क अपामागेबीज, त्रिकटु, छरिद्वा, दाचियावन, हिजु, बिड़त़ 
मिलित्वा २ पल | 


सूर्य्यांबत्तें--सूर्य्यावत्तें विधातन्न्यं नस्यकर्म्मादि भेषजम्‌ | 
पाययेत्‌ सगुड़' सर्पिघृ तपुरांथ मक्षयेत्‌ ॥। 
सूर्यकपा लित, नस्य करिव, गुड़ प्रत शिर मेलाव । 
सशक'र' कुछुममाज्यभष्ट' [धृष्ट] नस्‍्यं विधेय' पवनाखगुत्थे । 
भूशञ्ञ कर्णा चिशिरोउद्ध शल्े दिनामिदृद्धिप्रभवे च रोगे | 
चिनि, कु/आ झतेन नस्यम्‌ | 


3 वेचकरारोदधारः 
विकापिलेफः 
तिशाः कृष्णाः समधुकममिरूष-पुनर्णव' । 
नीशोतपल वचा-दृव्वाँ सूर्य्याकते प्रलेपनम्‌ ॥ 
तिल, पिप्पली, यष्टिमधु, शतमूल, पुनर्गावा, कलियाभेट, बच, दूब्बाँ, एतैः सममाय पिष्टे: 
पोड़ास्थाने क्षेपः । 
कृतमालपक्षवरसे खरमझरिकल्कसिद्ध नवनीतम | 
नस्येन जयति नियत' सूर्यवित्ते' सुदुर्व्वारम्‌ ॥ 


नवनोत ३ पोबा, सोणास्पातरस ३ सेर, कल्क बनसटरगुटी २ पल पक्ता नस्‍्य | 


अर्डावमिदे । आदकपालि--दशमूलीकषायस्तु सर्पि-सेन्धव-संयुतः । 
नस्यमर्द्धांबमेंद्म' सूर्य्यांवर्त-शिरोडर्तिनुत्‌ ॥। 


भूत ३ पोधा, दशभूल काथ ३ सेर कलूक सेन्धव २ तोला नस्‍्य' | 


शिरीषमूलकफलेरवपीड़द्व योजयेत्‌ । 


शिरौषवौज मूलक, फल द्वयोः पिष्ट। नस्यम्‌॥ बच पिप्पली पिष्टा नस्य', दालचिनि पिप्पलौ 
पिष्टा नस्यम्‌ | 


सारिवादिलतेपः 
सारिवोत्पलकुष्ठानि मधुकश्चाम्लपेषितम्‌ | 
सर्पिस्तेलयुवो क्षेपः यूर्य्यावर्तादं मेदयोः ॥| 
श्वेशमेदेलौ, भेट, कूर, यष्टिमधु, येकर, एतैः समै घृततैलमिश्रेल्लेपः। फाझिकेन था । 


अनन्तवाते--अनन्तवाते कत्तंव्य: सुर्य्यावत्तदितों विधिः । 
शिराव्यधश्व कत्तंव्योडनन्तवातप्रशान्तये ॥ 
सूर्ध्यावर्सत थि क्रिवाविभि, लेप, नस्य, अनन्तवातत सेइ क्रिया जाचरिष । शिर मैलाव, अनन्तवात 


शान्त हद । चिनि ववष्दूताँ मिहलाइ मह्तकत पारवान्धा करिव । मध्यत मधु पूरा॥ दिव | इदहाक मध 
मस्तक बोले | अनल्तवात गुल । 


लुद्ररो गादि-चिकित्सोपदेशः २६५४ 
पथ्यादि पाचनपम्‌ 


पथ्याक्षधात्री-रजनी-गुड़ ची भुनिम्ब-निम्ब-क्थितः कषायः । 
अशश्भ-कर्णा क्षि-शिरो रुजात्तें दिवाद्ध मध्ये प्रहरे विशेषः ॥ 


त्रिफला, दालधि, गुड़ चो, माहतिता, निम एपां मिलित्वा + तोला, नल ४ पल, शेष १ पल, 


गुडेन पेय: । 


शिरःकम्पे--शिरः कम्पेड्मृतारास्ना-वल स्नेह सुगन्धिभिः । 
स्नेहस्वेदादि वातभ्न' शिरोबस्तिश्व शस्यते ॥ 


गुड़ चो, राला, बरियाल एषां पिष्ट। प्रतेन रुंगन्धि कपरादिना लेप: ) वस्तिः माषतैलादिना । 


द्शमूलतैलम्‌ 


दशमूली रस प्रस्थ॑ प्रस्थं धस्तूर-शिग्रुणोः । 
सिन्धुवा रससप्रस्थे नवनोतां चतुःसमम्‌ ॥ 
कटतेल' पचेत्तेन अष्टाज्ञ कल्कसंयुतम्‌ 
त्रयोदशविधानेन विकारान्‌ साज्निपा तिकान्‌ | 
बातश्लेप्म-शिरोरोगान्‌ दन्‍्तरोगान्‌ गलग्रहान | 
नेत्नरोगं कणरोगं नासारोगं कफात्मक ॥॥ 
कफज श्वासकासश्वय विनिहन्ति न संशयः ॥ 


नवनोता शिवा आमलकौल्यर्ण , अन्यत्‌ स्पष्टम | कटुतेल ३ सेर, क्राध दशमूल रस ३ सेर, धुस्तूर, 
चजिना मिलित्वा ३ रोर, पचतौयार रस 3 सेर, आमलकी रस 3 सेर, कल्‍्क तस्यमूल ८ पल । 


शिरश्शुल्ा दिवश्वरसः 

पल॑ रस' पल॑ गन्घं पलं लोह' पलं॑ त्रिबृत्‌। 

युगगुलोः पलचत्वारि तदद्ध त्रिफलारजः || 

कुष्टः मधकणाशुण्ढी-गोक्षुर क्रिमिनाशनम्‌ | 

दशमुलश्न प्रत्येक तोलक॑ बख्नशो घितम्‌ ॥ 

क्ाथेन दशमल्याश्र यथास्व॑ [दशाहं] परिभावयेत्‌ 

घृतयो गात्‌ प्रकत्तव्या माषिका बटिका शुभा ॥। 
04 
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छागी दुग्धानुपानेन पयसा मघना 5थवा । 
शिरःशुला द्विवजो 5यं चन्द्रनाथेन भाषित' ॥ 
एकज' इन्द्रजब्लेव त्रिदोषजनितं तथा । 
बातिक पेत्तिकं सब्ब' शिरोरोगं विनाशयेत्‌ ॥ 
परमन्न गदं हन्यात्‌ क्रिमिदुष्टटलीमकम । 
ब्रणानि गण्डमालांश्व गददभानाह विद्रधीन॥ 
मगदंश वातरक्त' भगन्दर-मस रिके | 

पित्तजां जलदोषोत्यां संग्रहअहणी जझयेत्‌ ॥ 


रख १ पल, गन्धक १ पल, लौह १ पल, तेड़िया १ पल, शोधित गुगयुलु ४ पल, त्रिफलाचुर्या २ पल, 
यथष्टिमछु १ तोला, आदा १ पिप्पनी १, गोक्षुर १, विड़ल्न १ तोला, दशमूल १० तोला, दशमुल कायेरे १० 
दिन मावना दि घत किज्ित्‌ दि ६ रति प्रमाण बड़ि करिव। अनुपान छागोदुग्घ, मधु, अथवा गोक्षौर | 


इति वेद्यकसारोद्धारे शिरोरोगाधिकारः || 


पोहडुशः परिच्छेवः 
सत्रीरोग-चिकिसोतपदेशः 
७६ । अथ स्त्रीरोगे ; स्त्री-प्रदरे 


द्ना-सौवच्चलाजाजी मधक॑ नीलमुत्पलम । 
पिवेत्‌ ज्ञोद्रयुत' नारी वातासगदरपी ड़िता ॥। 


सौवबच्चलस्य माषकमेक' ८ रति दष्नः कपंत्रय' ६ तोला, आाद्ोड्य पेयम्‌। कालजौरा, यष्टिमघ, 
कलियाभेट एपां चुर्गा ४० रति, मधु ३२ रति आलोड्य पेय' । 


पिवेदेणेयक रक्त' शकरामधुसंयुतम। 
वासकस्वरसं पत्ते गुड़ च्या रसमेव च ॥ 
हरिण पशुरक्त १ पल [ मिलित दशमूलचूर्गा १ तोला ] मधु १६ रति, चिनि १६ रति, दत्वा पेय । 
पिच्ते वासकपत्ररस १ पल, मधु ३२ रति दत्वा पेयम्‌ । गुड़ चौ रस १ पल, मधु ३२ रति दत्वा पेयम्‌ | 
जलेनामलकाद्वीज कल्‍्क॑ वा ससितामंध । 
धातक्याश्राक्ष मात्न वा आमलक्या मधद्रवम्‌ ॥ 


आमलकी जलेरे वाटि चिनि मथ मिहलाइ ख्वव। धाइफुल १ तोला, आमलकी १ तोला 
तगडलोदके वटि मधु दत्वा खाद्य' | 


काकजानुकमलं वा मूलं कार्पासमेव वा | 
पाण्डु- प्रदर-शान्त्य्थ' पिवेत्‌ तण्डुलवा रिणा ।। 


कोबाचटि लतार मुल तगढुल जलेरे वाटि मधु दत्वा खाद्य । %पाहर मृल तगडुल जल रे बाटि मधु 
दत्वा खाद्य | 


अशोकवल्कलक्वाथ [मुकुलबबाथ] श्रतं दुग्ध सुशीतलम । 
- यथाबलं पिवेत्‌ प्रातस्तीतरासग्‌दरनाशन ॥ 


अशोकलाल २ तोला, दुग्ध १६ तोला, जल ३ पोबा दुग्घावशेष: काब्ये: | 


२६८ वेयकसारोद्धारर 
दाव्यादिकाथः 


दाव्वौरसाझ्न-बृषाब्द-किरातविल्वभल्लातके रवकृतो मधुना कषायः । 
पोतो जयव्यतिवल' प्रदर॑ सशूल' पोतासितारणविलोहित नीलशुक्लम ॥ १ 


दारुद्रिद्रा, रसाज्षन, वाहक, मथा, माहतिता, विल्ब, रक्तचन्दन, वगा भेटफ्ल एषां मिल्तित्वा २ 
तोला, जल ४ पल, शेष १ पल मधु दत्वा पेयम । 


कुशम्‌ल' समुद्धत्य पेषयेत्तण्डुलाम्बुना । 

एतत्‌ पीत्ता त्रथहान्नारी प्रदरात्‌ परिमुच्यते || 
कुशर केचामूल २ तोला, तगडुल जनेन पिष्टा मधु दत्वा प्यम | 

च्षौद्रयुक्त फलरस' काष्टीडुम्बरज' पिवेत । 

असूग दरविनाशाय सशक रपयोडन्नभुक |! 


त्रिफला रख मधु दल्वा पेय | काठ डिमरर फल रस £ पतन मंत्र दल्वो पय। अ्क्ष दुग्ध 
चिनिरे खाव | 


प्रदरं॑ हन्ति बलाया मूल दुग्घेन मघुयुत पेय' | 


वलामृन २ तोला, गोदुग्धेन पिष्ट। मधु दत्वा खाद्य । 


गुड़ेन वटरीचुर्ण मोचमाम तथा पयः | 
पीता लाक्षा च सघृता प्रथक प्रदररनाशना: ॥ 


गदरी छालचूर्या २ तोला, केचा कदलीफलर चर्णा २ तोला, लाक्षाचुर्णा ३२ रति धृत-गुड़ास्यां 
लेहाम | 
शमयति मदिरापान' तदुभयमपि रक्तसंशश क्लाख्यो । 


बाग्णौ मथ २ तोला, छत-म्रधुम्या पेय । 


रक्त पित्तविधानेन प्रदरांश्राप्युपाचरेत्‌ | 


रक्तपिततत यि क्रिया विधान, सेद किया प्रदरत करिव। रक्तातिसारोक्त कुटजाष्टक॑ लेहओ प्रदरत 
प्रशम्त । 


१।, पौत' सित' हरितलौहितनौलकृष्णमिति मूले । 


स्रीरोग-चिकित्सोपदेश: २६६ 


चन्दृनावियूणणम 


चन्दन नलद॑ लोभधमुशीर पद्मकेशरम्‌ । 
नागपुष्पञ्ञ विल्वन्न अद्रमुस्तद्य शकरा |। 
हीवेरखे व पाठा च कुटजस्य फलत्वचम | 
श्रृद्धवेर' सातिविधा धातकी च रसाख्ननम ॥ 
आम्रास्थि जग्वुसारास्थि तथामोचरसोडपि च । 
नीलोत्‌पल' समज्ञा च सूक्ष्मला दाड़िमोद्धवम | 
चतुर्व्विशतिमेतानि समभागानि कारयेत्‌ । 
तण्डुलोदकस युक्त' मघना सह योजयेत ॥ 
चतष्प्रकारं प्रदर रक्तातीसारमुल्वनम । 
रक्तार्शॉसि निहन्त्याशु भास्करस्तिमिरं यथा |। 
अश्वन्योः सम्मतों योगो रक्तपित्तनिबहं णः । 
रक्तचन्दन, जटामांसी, लोभ, बिरिणा, ण्यभ्ेशर, नागकेशर, वि व, जलमथा, चिनि, सुगन्धवाला, 


आकल विन्धि, कुटजत्वक्‌ फल, भादा, आतैच, घधाइफुल, रसाझ्न, आमगुटि, जामुगुटि, शिमलुआठा एतानि 
सममागानि कृत्वा अतः अड्ध तोलक माने तगड़ललने' मधु प्रच्तेपेण पिवेत | 


मुद्गाय घतम 
मुद्गमापस्य निय्यू हे रास्नाचित्रक-नागरैः | 
मिद्ध सपिप्पली-विल्बे: सर्पिः श्रेष्मसग दरे ॥ 


घत ३ से२, मुदूुग माप ६४ पल, जल ८८ सर, शेष १२ सेर, कल्क, राखा, चितामूल, भादा 
मिलित्वा ८५ पल | 


शीतकल्याणकं घृतम्‌ 


कुमुद पद्मकोशीर' गोधूमो रक्तशालयः । 

मुद्गपर्णों पयस्या च काश्मरी मधयष्टिका ॥ 

बलाति बलयोम॑ लमुत्पल' तालमस्तकम्‌ | 

विदारी शतेमूली च [शतपुष्पी च] शालपणी सजीवका [सजीरका] | 
फल त्रपुषवीजा नि प्रत्यप्रं कदलीफलम 

एषामद्धपलान्‌ भागान्‌ गब्य॑ क्षीर' चतुगु णम्‌ ॥ 


२७० वेशकसारोद्धारः 


पानीय॑ द्विगुणं दत्या घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ | 
प्रदरे रक्तगुल्मे च रक्तपित्ते इलीमके ॥ 
वहुरूपश्च यत्‌ पित्त कामलाबातशोणिते | 
अरोचके ज्वरे जीणं पाण्डरोगे मदे भ्रमे ॥ 
तरुणी चाल्प पुष्पा च या च गर्भ न विन्दति । 
अहन्यहनि नारीणां भवति प्रीतिवद्ध नम ॥ 
फलन्तु त्रिफला आह्यं शीतकल्याणके घृते | 
शीतकल्याणक॑ नाम परमुक्त रसायनम्‌ ॥ 


घत ३ सेर, गोक्षीर १२ सेर, जल ६ सेर, कल्क नीलभेट, पद्म, बिरिणा, गोमधान, रक्तशा लि, मुगानी, 
पतालौकोमोरा, गमारीयुटि, यष्टिमध, वरियालद्यय, भेट, तालर वेट, क्षीर, काकोली वा भूमिकुष्मागड शुल्‌फा 
वा शतमूल, शालपाणि, मोगजीरा अथवा जीवक त्रिकोप बीज ( अथवा तियह बौज ) कदलौफलर भ्रभ्न 
प्रत्येक ४ तोला के सिद्ध । 


इति वैद्यकसारोद्धारे प्रद्ररोगाधिकारः ॥२ 


७७। अथ सोमरोग-चिकितसा 


प्रसज्ञात्‌ सोमरोग़श्च गरदीषामिचारतः | 

'आपः सब्वंशरीरस्था मृत्नमार्ग' ब्रजन्ति च ॥ 
निगनन्‍धा विरुजाः खच्छाः शीतवारि निभाः सिताः । 
खबनन्‍्ति चातिमात्रन्तु न शक्‍नोति सुदुब्बेलः ॥ 

वेग वारयितु तस्य न विन्दति सुख' क्चित्‌ । 
शेथिल्यं शिरसश्रेव मुखताल्ुविशोषणं ॥ 

प्रलापो भ्रष्टा मर्च्छा च त्वचो रौक्षस्तु शीतता । 
रोगः सोम इति शयः स्त्रीणां निश्च ष्टता क्षणात्‌ ॥ 


मैथन, भ्रम, शोक, विषदोष, कुमन्त्रादि एड सकल कारणे शरीरगत रसक झ्लकरि , मृत्रद्वारे वाहिर 
करे। निर्गन्‍्ध, निरुज, निरम्भल, शुक् नचेत कृष्ण अतिशय क्षवे; मातिव नोवारे, श्व॑रौर दुब्वेल करे, 


२! मूढगदलद्ाणम---स्त्रोजां वातइत' रक्त' ऋतुकाले तु शूलझत | 
तेन गर्भ न बिम्देत [नमिन्‍्देत) लगा मूढगदः स्वत: । 
ऋतुफालत वाते रकतल्लाबो कराइ, शूले धरे तेन हेतुना गर्भपातक मूढ़गद बोले |--हत्य भिक पाठ: | 
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तार गेग रोध करि राखिव नोबारे, शरोर जनजनाइ। शिरत न करि पानोल्गा देन करे, मुख तालु शुकाइ 
निये, हामि विस्तर हद, शरौर विवर्या हइ ; हात भरि चेचा दइ । इहाके स्लो सोमरोग बोले । ततकाजे 
निशचेष्टा करे । 


कदलीनां फल॑ पकक्‍व॑ घानत्नरीफलरस मध । 
शकरा पयसोपेत' सोमे घारणमुत्तमम्‌ ॥ 


पक्त कदलीफल २ तोला, गोदुग्ध १६ तोला, आमलको रस १ तोला, मधु ३२ रति, चिनि ३२ रति 
भालोल्य पेय' । 


तालकन्दत्य खजुर' मधुकश्न विदारिका | 
शकरा-मधुसंयुक्त' मत्रानिमारनाशनम्‌ ॥ 


तालशिपा, खज्जर शिपा, यष्टिमवु, पतालो कौमोरा एपां स्वरस १ पल चिनि दत्वा पेय' । 


बृहदुधात्रीघ्ृतम्‌ 


धात्रीफल रसप्रस्थं विदार्य्या: खरसन्तथा । 
पशञ्चतृणरसप्रस्थे घृतप्रस्थं विपाचयेत |। 

त्षीरस्यापि [ क्षीरश्वापि ) शतावर््याः प्रस्थं प्रस्थं रमस्य च 
दत्वा मृद्वमिना वेद्यः पाकसिद्धि विधाय च ॥ 
सुसिद्धे प्रक्षिपेच्चूणमेषाक्मापि पल' पल | 

मघुक॑ त्िवृता चंव धारश्व वृद्धदारकं ॥३ 
शकरायाः पलान्यष्टो मधुनश्व पलाष्टक । 

चूण दत्वा सुमथितं स्निग्पे भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ 
सोदावर्तानि हन्त्याशु सोमरोग॑ निहन्त्यलम्‌ | 
तृष्णादाहमरोचं हि शूल' दुर्नामनाशनम्‌ || 

मूश्नाधातं मूत्र॒इच्छू' बहुमूनब विनाशयेत्‌। 

पित्तजान्‌ विविधान्‌ व्याधीन वातजांश्र खुदार्णान्‌ || 


३। कल्क--एला-लवड्बनण्जिफला कपित्थफलमेवष च | 
सजल॑ सरल॑ मांसी कदलोकन्दमेव च |। 
उतपलस्य च कन्दानि कल्क॑ दत्वा वित्तद्तणः 
तत: कल्क॑ परिल्ाब्य चूर्णो दह्यात्‌ पल॑ पलम ॥ 
--इत्यधिक: पाठः आयुव दर्संग्रहे देवेन्द्रनाथस्य ! 


२७२ वैयकसारौद्धार! 


करोति शुक्रोपचरय बलवणकर परम | 
नानारूपविकारप्न' विशेषाद बहुमृत्ननुत्‌ ॥ 
घृत ३ सेर, आमलकी रस ३ सेर, पाताली कोमोरा रस ३ सेर, पञच्चतुणरस ३ सेर, गोक्षौर ३ सेर, 


शतमूल रस ३ सेर, पाक सिद्धे प्रक्षिपेच्चूण यष्टिमधु, तेड़िया, यवक्षार, वृद्धदार' एपा पल॑ पलं, खिनि ८ पल 
शौते दत्वा मईयित्वा नवीन मायढे संस्थाप्य अतो सक्यं क। ?, त्तीर मनुपिवेत । 


इति वैद्यकसारोदझ्धारे सोमरोगाधिकारः ॥ 


७८ |  अथ योनिव्यापचिकितसा 


योनिव्यापत्‌सु भूयिष्ठं शस्यते कम्मंबातजित । 
बस्त्यभ्यज्भपरीषेक प्रलेपाः पिचधारणम्‌ ॥ 
योनि दोषत, बातशान्ति क्रिया करिव । वल्ति तेल क्रिया सेक, लेप, धारणम्‌ एइ क्रिया करिव ! 


बचोपऊुश्िका जाजी-कृष्णावृषक-से न्धवम्‌ । 
अजमोदां यवज्ञारं चित्र॒क॑ शकरान्वितम्‌ ॥ 
पिष्ठा प्रसन्नयालोड्य खादेत तद्घृतमजितम्‌ । 
योनिपार्था त्तिहृद्रोग-गुल्माशों विनिवृत्तये ।। 
बच, कालजोरा, पिप्पलो, वाहक, सेन्धव, श्राजनि, यवज्ञार चित्रक, चिनि, एतान्‌ पिष्ट।, घने 
मज्जयित्या यथाशक्ति पेय' । ह॒ 
रास्ना दिः--रास्नाश्वदंड्रा-वृषकेः शत शुलहरं पयः । 
राला, गोचर, बासकमूल एपां मिलित्वा २ तोला, गोदुग्ध २ पल, जल ४ पल, शेष दुग्ध 
२ पल पेयम्‌ । 
गुड़ ची त्रिफलादन्तीक्राथे श्र परिसेचनम्‌ । 


आमरिलता, त्रिफला, दन्तो एपां मिलित्वा २ तोला जल ६ पोवा, शेष ४ पलं, णनेन योनिभ्रक्षालन । 


नताय॑ तैलम 
नतवार्त्तांकिनी कुष्ठ-सेन्धवामरदारुभिः । 
हैल्लात्‌ प्रसाधिताद्धाय्यं: पिचुय्योनौ रजापहः ॥ 


सिलतैल ३ सेर, पानी १२ सेर, कल्‍्क तगरमूल, कयटकारो, फूर, सेन्धव, उच्तेकाठ एज़ां मिलित्या 
८ पल, तैल॑ सिद्ध अनेन तैलेन बस्त्रे वर्त्ति कृत्वा योनौ देया अथवा घषयेत्‌ , प्रक्षालयेत्‌ , 
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दुर्गेन्धयोस्यां--वामिन्यां पूतियोन्याश्व कत्तंव्यः स्वेदनो विधि: । 
योनि दुरन्धत सेतु दिब, तेल घर्षदा क्रिया करिव | 


शल्लकीतैज्तम 
शक्षकी जिज्िनीजम्बु धवरवक पद्चतल्कलेः । 
कषायेः साथितः स्नेदः पिचुः स्याद्विजतापड़ः ।। 


शालर छाल, जिज्लिनी गज्चर छाल, जम्बुद्दाल, धवछाल, वर, आहत, पाकरी, डिमरु, येकर, एपां 
मिलित्वा १२०० पल। जल ४८ सेर, शेष १२ सेर, कल्क तस्य ८ पल, म्रक्तण' । 


आखोरमा सं सपदि बहुधा खण्डखण्डीकृतं यत , 
तेले पाच्य॑ द्रवति नियतं यावदेतन्न सम्यक | 
तत्तेलाक्तं बसनमनिशं योनिभागे दधाना, 
हन्ति ब्रीड़्ाकर भगफल नात्र सन्देहबुद्धिः ॥ 
मूपिक मांस कुटयित्वा तैलेन मज्जनं खोलके तसतैलतो य' स्रवत्ति, गृहौत्वा, वस्त्र श्रक्षयित्वा योनौ 
प्रवेशयेल्‌ | 
विदीर्णाया योनो यो निकन्दे-- 
मूपलीमूल-लेपेन [धुषबीमूल-लेपेन ४ ] प्रविष्टान्तव हिरभवेत्‌ ॥ 
नागिनौ मूरवन्धा मूल लेप दिव, श्रोलोवा कन्द मितर ह॒इ । 


योनिमृषवसाभ्यज्ञ ज्रिःख॒ता प्रविशेदाप । 


इन्दुर मांस कुटि खोलात भाजिव तेलेन, सि तेल घछ्टिव कनद श्रोलोवा मितरक याइ । 


लोधतुम्बीफलालेपो योनिदाब्य' करोति च | 
भरूमज्ञति छाल, तितालाउ, पिष्टा योनि लेपः घ्ढ़ ह३ । 
वेतसमूल-निःक्वाथ क्वालनेन तथैव च। 


थेकर मूल २ तोला, जल ४ पल, शेप १ पल, तेन योनि प्रक्षालन' दाल्य | 


मूषिक-वादुलिवसा प्नक्षणं योनि-दाव्य दम्‌ ॥ 
मधिक मांस, वादुलि मांस वाटि लेप दिव | 


४। सुषवौमूल लेपेन, कारवेशमूललेपेनेत्यर्थ:। -- चक्रदत्ते शिवदासः । 
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फरिंगर वेदकसारों 5: 


वचानीलोतपल' कुष्ठं मरिचानि तथेव च। 
अश्वगन्धा हरिद्रा च गाढ़ीकरणमुत्तमम्‌ ।। 


बच, नौल॑मभेट, कूर, मरित्र, अश्वगन्धा, हरिद्रा, एतेः सममागे- पिष्टेलेंप 


पञ्चपलवार्य चूतम्‌ 
पश्चपक्नवयष्य्या मालतीकुसुमैधतम्‌ । 
रविपक्वमन्यथा वा योनिगनन्‍्ध-विनाशनम्‌ ॥ 


आम, भामु, भौ, जरा, विल्व, एश सकलर पत्र यष्टिमध मालतौफुलं एपां कल्वाँ १ पल, घत ४ पल 
जलेन गोल यित्या रौद्े शोषयेश। अथवा अभ्िपाके जल॑ चतुगुण' देयम्‌। योनौ अ्क्षणम्‌ | 


सका झ्िर्क जवापुष्प भ्रष्ट ज्योतिष्मतीदलम | 
दृर्व्वायाः पिष्टक प्राश्य५ वनिता चात्तेवं लमेत्‌ ॥ 


जबापुष्ष १ तोला, काझ्लि ८ तोला, पिष्ट/ खाद्य । कोवाचुटि लतार पात, दूर्ब्बामूल भृष्ट' तयडल 
अलेन पेयं । नष्ट ऋतु हइ । 


कन्द रक्तोतपलस्थाथ रक्तकार्पासमूलकम्‌ | 
करवी रस्य मूलब्न रक्तचौड़स्य मुलकम्‌ ॥ 
बद्चनस्य तथा मलं गन्धमातृद्विजीरकौ । 
रक्तचन्दनजश्बेव सममागानि मावयेत ॥ 
तण्डुलोदकम स्पष्ट ऋतुस्नानात्‌ प्रदापयेत | 
योनिशूल कुच्षिशुल' प्रदरञ्च विनाशयेत्‌ | 
योनिशूलहरः प्रोक्त उत्पलादिरय गण: ॥ 
रक्त पच्ममल, रक्त कार्पासमल, रक्तकरवीर मुल, रञ्जा वेड ना मूल, रद्ा भौड्‌ ( जबा ) मूल, गन्धकलाइ 
जोरादय, रक्तचन्‍्दन एतत्‌ सममाग' श्रष्टमाग तगडुलोदने न पिष्टा तेनेव पिवेत्‌ । 


इति वैथकसार।द्धारे योनिव्यापद्धिकारः |। 


४। दूर्व्यापिष्टल सम्प्रा्येति मुले । दूर्व्यायाः पिष्टकमिति, दूव्वतियडधुलाभ्थां कृत पिष्टक मित्यर्थ:। 
“-+शिवदासः | 


ख्रीरोग-चिकित्सोपदेश: श५॥, 
७६ । अथ भ्रथमार्तवे 
यस्या योनौ कटो शल' शोणित॑ तनुचारुण' । 
उत्‌पलादि गण' तस्याः पाययेत्तन्डुलाम्बुना ॥ 


कोनो ओर शोणित ल्ाव दृइ योनि कह्नाल इृह्यत शूल धरे, शोणित अल्प तनु अघन, योनिव्याप- 
इथधिकारोकक उत्पलादि गणमत्र योज्य' । 


कदम्ब-वृहती मल' विल्वमूलश्व बुद्धिमान । 
समभागश्व तत्‌ पिष्ठा छागीक्षीरेण पाययेत्‌ || 


त्िरात्र पश्चरात्र वा यावद्वदति शोणिवम | 
यस्याः पित्तहतं रक्त फलं तस्य न वियते |॥ 


कदम्वमूल, इृदतीमूल, विल्वमूल, एतान्‌ सममागान्‌ छागीक्षीरण पिष्टा मक्षयेत्‌ | 
उत पल' चन्दनं कुष्ठ मूल' तगरसम्भवं । 
यष्टिमधु सम॑ पिष्ठा अजाज्षीरेण पाययेत_॥ 
बहुल' पिच्छिल' स्निःध' हल स्वति शोणितम_। 
योनो नाभौ च श,लशझ्व कफे भवति दारुणम्‌ ॥ 
रक्तप्न, रक्तचन्दन, कूर, तगरमूल, यप्टिमथु एतानि सममागानि छागौजक्षौरेण पाययेत। काजल 
गरामूल्न' पिष्ट। छागोक्षोरेण पेयम्‌ | 
सुवर्णस्य रूप्यकस्य चूर्ण ताम्रस्य चाज्यसं मिभ्रे । 
पीते शुद्ध क्षेत्रे भेष जयोगादु भवेद्‌ गर्भः ॥। 
एकेकचूण' ध्ृतमिअ॑ लिहेत । 
गर्भधारणे--पुष्योद्ध. त॑ लक्षण।या मूल' पिष्ठं सुकन्यया । 
ऋत्बन्ते घृतदुग्धाभ्यां पीत्वाप्रोत्ययला सूतं ॥ 


पुष्या नज्ञत्रत काजल गरामूल थानि पिष्टा ध्रृत-दुग्धाभ्यां पेय” गर्भ, घत्ते। चतुर्थादे निरामिषात्र' 


दुग्पेन भुझ्जीत | 


क्वाथेन हयगन्धाया; साधथित॑ सघृतं पयः । 
शुतुस्नाता बवला पीत्वा धत्ते गर्भ न संशयः ॥ 


न ५ क्‍ 
अश्वगन्धा २ तोला, जल ३ पोवा, दुग्ध २ पल प्रदोप पत ६४ रति गम' घः 


३७६ केचक्सारोदारः 


पिप्पल्य। श्रृद्धवेरक्त मरियं केशर तथा । 
घ तेन सह पातथ्य' वन्ध्यापि लभते सुतम्‌ ॥| 


पिप्पलौी, आदा, मरिच, नागकेशर एतानि पिष्टा घृतेन पेय । भ्ज्ञ' दुग्धेन शुञ्जीत । वन्ध्या गर्भ- 
घारणम्‌। इति खोवन्ध्या गता | 


सम्पद्मोदकः 
अथ पुरुषबन्ध्योपाय:--तालमली शतमलोी भूमिकुष्माण्डमेव च | 
अश्वगन्धा चगोधूम शाल्मली कट फलन्तथा ॥ 
गौचर बानरीविजं वला चातिवला तथा। 
मधक क्ञीरकाकोली समभागे+ पलेख्िमिः ॥ 
महिषीघ तपिष्ठछझच मोदकन्तु सशकंर | 
माहश्चिकेण समायुक्त त्रिसुगन्धि-समन्वितम ।। 
मोदक सम्पद नाम पुसा बन्ध्यत्वनाशन | 
ओषर्ध सब्ब॑मेतद्धि बीजदोष विनाशन ॥ 
कछोणशुक्रोडथवा 5श क्रो मन्ददृश्स्तियेव च। 
बलक्षीणः च्चीणदेहो वाह्ममास्तसंकुलः ।। 
बहुदारश्व वृद्धश्व कन्यासन्ततिरेव च । 
मसतयेदोषधे म्मौन वृद्धो5पि तरुणायते ।। 
नागिनी मूरवान्धा, शतमूल, पातालौकोमोरा, अश्वगन्धा, गोमघान, शिमलु, काइफल, गोचझ्षुर, 
वान्दरकेकोवागुटी , द्विविध बरियाल, यथ्टिमधु, ध्तोरकाकोली प्रति द्रव्य ३ पलके लव, महिषौं धृत, मधु, 


सबाके मिश्र करि १ तोला प्रमाणे मोदक, एलाचि, दालचिनि, तेजपत्र चु्गा दि सुबासित करि अनुपान 
करि खाव | शाल्यन्न, मुदुगान्न, दुग्भान्‍्न खाव | तज्ञार वर्ज्जिव, पुरुपवन्ध्या गुचे । 


इति मैश्यतस्त्रे कुन्तिकोशिकसंयादे पुरुषयन्ध्याधिकारः ॥ 


८०|। अथ गमेरचाविधिः 


प्रथमे मासि-- मधुक॑ शाकवी जञज्च पयस्या सुरदारु च६ | 
युष्टिमथु, ठोडनौशाकवी ज, क्लौरकाकोली, उज काप्ठ एपां मिलित्वा ३२ रति दुग्ध पलेकेन पेय॑ । 


६। मधुक मित्यादि, शाको, मरजत्तरुस्तत्य वी जम | पयस्या क्षीरकाकोलोी, ,भश्मल्तकः अम्सोटकः 
माद्ुबा वा ताजवशी, मशिलहा | -चक्रदरे शिवदास: । 


ख्रीरोग-विकितसोपदेश:' श्७्छ 


दितीये मासि-- अश्मन्तकः कृष्ण तिलास्तान्नवक्नी शताबरी । 
बटाछुर, कृष्ण तिल, मजाडि, शतमूल एवां मिलित्वा दुग्धपलेकेन पेयम्‌ । 


तृतीय मासि--बृक्षादनी पयस्या च तथेबोतफ्लसारिवा । 

रघुमरा, श्ौरकाकोली, तदमावे भूकुष्मायढ, भेटफुल एपां मिलित्वा ३२ रति दुग्धपलेकेन पेयम । 
चतुर्थ मासि-- अनन्तासा रिबा रास्ना पञ्मा मधुकमेव च | 

धमन्तमूल, श्वेतभेंदेडी, रास्ना, अकलविर, यष्टिमधु एपां मिलित्वा ३३२ रति दुग्धपल्षेकेन पेयम | 


पञ्ममे मासि-- बहती दय काश्मय्य ज्षीरिशुश्धास्त्वचोधृत॑ [ बिसम्‌ ]। 


भेकुरि, कयटकारौफल, आइत, जरि, गन्धविरिणा वां मिलित्वा ३२ रति पिष्टा दुग्ध-ब्तास्यां 
पेयम । 


षष्टे मासि--एथक्‌ पर्णी वलाशिग्रः श्वदंट्टा “मघुयष्टिका | 
पिठानी, वरियाल, चजिना, गोछुर, यष्टिमधु , एपां मिल्ित्वा ३२ रति दुग्धपले केन पेयम्‌ | 
सप्तमे मासि--श्क्धाटकं घिसं द्राज्ञाकशेरूमध क॑ सिता, 
मासेषु ससयोगा :स्युरद्ध 'छोकास्त सससु । 
यथाक्रमं प्रयोक्तब्यं गर्भसतावे पयोयुता ॥ 
शिक्षरे, मृणाल, द्वाक्षा, तदमावे गमारीगुदी, केहेरु, यष्टिमधु, चिनि एपां मिलिंत्वा ३२ रति 
दुष्भपलेकेन पेयम्‌ । 
अष्टमे मासि --कपित्थविल्ववृह्दती पटलेक्षु निदिग्पिकाः । 
मूलानि क्षीरसिद्धानि दापयेद्भिषगष्टमे ॥ 
थौं, विल्व, कयटकारी, पटोलपत्र, पातालौकोमोरा, भेकुरि एपां मिलित्वा, २ तौला क्षीर १६ तोला, 
जल ३ पोवा, दुग्धावशेषः पेय: । 
नवमे मासि--नकसे मध्‌ कानन्ता पयस्या सारिबाः पिवेत्‌ । 
यष्टिमधु, भ्रनन्तमूल, पातालौकोमोरा, श्रे तमेदेली एपां मिलित्वा ३२ रति पिष्टा। दुग्धपलेकेन 
पेयम्‌ । 
दशमे मासि--पयस्तु दशमे श्ण्व्या श्तशीत' प्रशस्यते । 
शुगठी २ तोला, दुग्ध २ पल, जल ३ पोवा दुग्धावशेव: पेय: । 
मध्‌ ना छागीदुग्धेन कुलालकरकदंमः | 
अवश्य॑ स्थापयेद्‌ गर्भ" चलित॑ पानयोगतः ॥ 
छागी दुग्भ २ पल, कुलालकर प्रोश्षित कर्दम ३२ रति मध दत्वा पेय' । 


श्च्च वैद्यक्तारोद्धार 
गर्भशले--कशेरूशज्ञातक पद्मकोतूपलं समुद्गयष्टीमध क॑ सशकरम | 
सशूलगम स्‌ तिपीड़िताज्ञना पयोविभिभं पयसान्नभुक्‌ पिवेत्‌ |! 
केहेर, शिक्षरि, पश्मकेशर, भेटफुल, मुगानी एपां मिलित्वा ३२ रति दुग्घ-पलेकेन पेयम । 
कुशकाशोरुवकाण मूलेगॉजुरकस्य च । 
श्ृतं दुग्ध सितायुक्त गर्मिण्याः शूलनुत्‌ परम ॥ 
कुश, कहुवा, परणडमूल, गोज्ुर एपां मिलित्वा २ तोला, दुग्ध २ पल, जल ३ पोवा दुग्धावरेषः पेय: | 
अथ गर्मिणीज्वरे--चन्दनं सारिवालोंपर' म॒द्विका शकरायुत' | 
क्वाथ्थं कृत्वा प्रदातव्यं गर्मिण्या ज्वरनाशनम्‌ ॥ 
रक्तचन्दन, श्वेतभेदेली, लोभ, गमारौगुटी, एषां मिलित्वा २ तोला काथ चिनि दत्या पेय' | 
एरण्डमूलमम्ता मश्नलिष्ठा रक्तचन्दनं । 
दारुपअयुतोक्काथो गर्भमिणी ज्वरनाशनः ।। 
प्रणष्टमुल, गुड़ ची, मजाठि, रक्तचन्दन, उजे काष्ट, पश्चकाष्ट एर्षां मिलित्वा २ तौला क्राथनल्षेन 
पेयम्‌ | 


गर्मिणी-अहण्यां--आम्रजम्बुत्तचः क्याय॑ केहयेक्नाजशक्त भिः । 
अनेन लीढ़मात्नेण -गभिणी गअ्रद्णीं जयेत्‌ ॥ 


भामद्वाल, जामुल्ाल, २ तोला काथ, लाजाचुर्गा दि खादेव । 


इति वैध्चकसारोद्धारे गभिणी-विकिव्साधिकारः ॥ 


८१। अ्रथ सुखप्रसवोपायः 


पाठाल|झ्लि मिंहास्य मयूरक-जटेः पृथक । 
नामिवरिति-भगालेपात्‌ सुख' नारी प्रसूयते ॥ 
आकल विन्धिमूल, लाज्नलीयामूल, अ्रपामारगगमूल, एपां भूलानि, एकेकमानोय पिष्ट।, नामित, छदरत, 
योनित लेप टिब, सुल्षे प्रसव धुश्व । 
गहाम्वुना गेहधूमपानं गर्भापकर्षणम्‌ । 
कामिकेन भासान्थु चूर्या पिवेत्‌ । 


स््रीरोरा-चिकित्सोपदेशः श्ज्पर 


मातुलुद्धस्य मूलानि मधुक॑ मधुसंयुतम । 
घृतेन सह पातव्यं सुख नारी प्रसूयते ॥ 
सोलेब्नमूल, यश्टिमथ, पिष्टा ३२ रति, मधु १६ रति, छत २ तोला पेय" । 


स्‍्नुद्दीज्षी र' तथास्तोक॑ गर्मिण्याः शिरसि जिपेत्‌ ' 
स्‍्नुददीक्षीर शिरत कि शझित्‌ फोट दिव | प्रसव द॒इ । 


व्यवनमन्त्रः--इहामृतझ्थ सोमश्व चित्रभानुश्च भाविनि। 
उच्चे:श्रवाश्व तुरगों मन्दिरे निवसन्तु ते ॥ 
इदमम्ृतमपां समुद्धुतं बे तब लघुगभेमिम॑ विमुश्चत ञ्री । 
तदनल पवनाकंवासवास्ते सहलवणाम्बुधरेदिंशन्तु शान्ति ॥ 
मुक्ताः पाशा विपाशाश्र मुक्ताः सूय्यंण रश्मयः । 
मुक्त: सपभयाद[मुक्तः सब्बंभयाद ] गर्भ एश्लेहि मारिच स्वाहा 
(विरमावितः ] ॥ 
इति मन्ध्ण भ्रावयेत्‌ | 


+ ज्षिप निक्तेप मन्मथ प्रमथं मुश्च मुझ खाहा। 
( इति सारसंग्रहमतम्‌ ) अनेन मन्त्रेण औषध॑ परिजप्य पानीय' वा सप्ततारामिमन्त्रितं पातु देय | 
इति उ्यवनमन्त्रोष्य' | 
अथ अमरापातनं--कठट॒तुम्ब्य हि-निम्मोंक क्ृतवेधन-स्षप: । 
कटुतेलान्वितों धूमो योनेः पातयतेडमरा | 


तितालाउ, सापर कलप, घुकुर चमे, सेबासरियद् कट्धतेनेन मिश्रयित्वा, अज्ञारोपरि दत्वा योनौ 


धूपयेत्‌ लगि भझाहे | 
अजुलि चलि मेराइ, गलत दिव, लगि श्राहे । 
लाक्षलीया विषमूल वटि, इस्तत मरित, घह्व लगि भाहे । 
प्रसवे रक्तत्नाव-निवारणं शुलझ्व--- 
बायुः प्रकुपितः कुर्य्यात्‌ संसद्धथ रुधिरच्युतम्‌ | 
सृतायाः दृच्छिरोवस्ति4ल' मक्कलसंशित' ॥ 
प्रखकत बेदना जन्मि वायु प्रकृपित हुई योनिद्वार निरुधि रक्तज्ाव करे, सेइ कालत पेटत शूलभरे 
तोरे नाम सकल शूलज्याधि बोले | 
यवज्ञार' पिवेत्‌ तन्न सर्पिषोष्णोदकेन वा । 
यवज्ञार ॥० तोला, ध्वत ४ टका, दुग्धेरे वा उष्णोदकेरे पान । 


शा ० मेथकसारोदारः 
दशमूलविभिभन्तु पश्चकोलमिरेष्यते | 
दशमूल पञ्चकोल मिल्वित्वा २ तोला, कार्य कृत्या पेय' 
हन्ति मक्लजं शूल' दृस्छिरोवस्तिसम्मवम्‌ । 
मकलशुले--बारावत शकृत पीस शालितष्कुलवारिणा । 
गर्भपान्तरोत्थे तु रकल्लाब-निवारणम ५ 
पाराबत बिष्ठा ३९ रति, शालितयडल जलेन पलेकेन पेय' । 
प्रथिव्यां पतिते वाले योनौ पीड़नमिष्यते । 
अप्रयायो यथा वायुस्तथा सरक्षुणक्रिया ॥ 
पृथिवौत बालक परिले योनित पीड़ा दुइ | 
इृतकुछ्चिथूलमाध्मान प्रविष्टे तत्र जायते | 
कुछिक्रामकर' स्री्णां जातीपन्न गुड़ लिंहेत्‌ । 
कुज्षिक्रामत जाइपन्नी १ तोला, युड़ १ तोला, इयो लिहेत्‌। 
प्रातमंघु समायुक्तां त्रिसप्ताह कणाजटां | 
विप्पशो मूलर चूर्या मधुना लेशम । 
घृतमधुलीढ़ प्रातद्धात्रीचूर्णेस्तथा निशायाः | 
सृतायाः कृशमदन कुछते क्रोेण मालतीमलम ॥ 
अमलको चूर्या १, दाल धिचर्गा १, ध्त मधुर्भ्या लेक्मम्‌। जातिफुलर मूल चूणा क्रमेण पिवेध लिहेदा । 
इसि कुझिकृशकरणम्‌ | 
जलपिष्ट-वरुणपन्नैः सघृत रुद्गवत्तनालेपौ तु । 


जल्ेरे वाटि बरुणर पात, घते सेते स्तनत लेप दिव । 
ज्ञेप दियार पूर्व गोमय दिव, पाचे लेप दिव | किकिशरोग वोले, पयोधरत, उरुदेशत, चम्म॑बिदारण 
ह॒ए, तारे ५ प्रकार, रक्त विद्रधिक त्याग करि विद्रधिर एके लक्षण । 


विशालामललेपस्तु हन्ति पीड़ा स्वनोत्यित। । 
निशाकनकफलाभ्यां लेपश्रापि स्तनाचिदा ॥ 


हालणि १, धुस्तूरागुटी १ दुइको वाटि स्तनत लेप दिव | रक्तमोद्रणाएि विद्रभिर सकल क्रिया करिय | 
इंति स्तमरोगः ॥ 


सजीरोग-चिकितसोपदेशः शध१्‌ 
माहिषीमव-नवनीतं॑ ब्याधिवलोभा तयेव नागवला | 
पिट्ठा मइंनयोगात्‌ पीनौ कठिनो स्तनों कुरुते ।। 


महोषी दुरबर मवमीत २ तोला, कूर, सोनबरियालर मूल, बच, कुकुर सता एवां प्रति १ महा बाटि 
स्तने भईल । 


श्रीपर्णीतिलम्‌ 


भीपणीरसकल्काभ्यां सिद्ध तेल' तिलोद्धवभ्‌ । 
तुलकेनेव तत्‌ तेल” स्तनस्योपरि धारयेत्‌ | 
पतितालुत्यितो स्त्रीणां मवेयातां पयोधरो ।। 


इसि स्तमस्थिरीकरणप्र्‌ || 


अथ स्तन्‍्य-शोधनम्‌--तन्न वातात्मके स्तन्ये दशमृूलीजल' पिवेत | 
दशमूल मिलित २ तोला, पानौ ४ पल, शेष १ पल, पेयम्‌ | 
हरिद्वादि बचादि७ वा पिवेत्‌ स्तन्‍्य-विशुद्धये [स्तन्यस्य बृद्धये),। 


हालधि, आचुकाठ, बच, दरिद्रादिः अथवा प्ृश्निपर्णों, इन्द्रयव, यष्टिमधु एवा प्रत्येक २ महा 
पानी ४ पल, शेष १ पल | 
बचादि :--बच, मथा, भातइच, हरौतकौ, उचे, [ शुयगठी, इन्द्रयव, अनन्तमूल, गुड़ चौ, कटुको ] 
नागकेशर एपां प्रति १ महा, पानी ४ पल, शेष १ पल | इति स्तन्‍्य दोष | 
लोह' पिप्पली क्याथेन पिवेत्‌ नारी च निश्वित॑ [' 
सूतिकोपद्रवान्‌ हन्ति पीतमाशन्न न संशयः ॥ 
पिप्पली काथेरे लौह १ रति वा २ रति, लौहदणडेर मारि तप्त' कृत्वा पिबेत । 
अमृता दिः--अम्ृता नागर सहचर भद्रोतकट पदञ्ममल-जलदशृतम्‌ | 


शीत मध संयुक्त निवारयति सूतिकातइझुम्‌ ॥ 


आमेलता, भादा, मियटी फुलर शिपा, केव्तेमथा, इकरमूल, स्वल्प प्षमूल, आर मथा एवां प्रति २ 
मद्दा, जल ४ पल, शेष १ पल, शौते मधु प्रदोप पेयम्‌। 


७। हइरिद्वादि बचादिगणी सौश्र॒तो। यथा--हरिंद्रा, दारुहरिद्रा, कलसौ, कुटलबोजानि, 
भधुकआ इति कलसा पृल्िनणीं | 
बचामुस्तातिधिगा महदारणि नागकेशरक्ष। इति। अद्गदारु देवदार । 
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कुष्प३ वेय्यकसारोदारः 
सहचरादिः --सहचरकृत क्‍्वाथः पिप्पलीचूणसंयुतः । 
दीोपनो ज्वरशोथप्तः सतिकारोगनाशनः ॥ 


कियटी फुलर मूल २ तोला, पानी ४ पल, शेष १ पल, प्रद्योप पिप्पलौचर्गा ४ रति। स्यराति- 
सारोक्त रसाअवटिका प्रहययुक्त नायिकाचर्णा अञ्र कत्त व्या | 


सोमाग्यशुण्टी 


नागरस्य पलान्यष्टो घृतस्य पल विंशतिः । 
चीराढ़केन पक्तव्यं खण्डस्यार्द्शतंपलम || 
शताह्वा जीरक व्योष' त्रिसुगन्धि-यमानिका । 
कारवीमिधि-चध्याम्रि-मुस्ता चेषां पल' पल' || 
लेहीभूतमिद॑ सिद्ध घृतमाण्डे निधापयेत्‌ । 
तद्‌ यथामिवल खादेत्‌ प्रसुता च विशेषतः ॥ 
तद्‌बणथ वल्यमायुष्यं बलि-पलितनाशनम्‌ | 
बयतः स्तम्भनं [स्थापन] इृद्यं सोभाग्यकरमुत्तमम ॥ 
अजीणरोगनाशश्य वहि सन्दीपन परम्‌ । 
आमबातहर श्रेष्ठ सब्बंश[लहर' परम ॥ 
नानातिसारशमनं सग्रहणों जयेत्‌ | 

, योनिकन्द्शलदर' सतिकारोगनाशनम ॥ 


इसि वेधकसारोद्धारे योनिव्यापदादि-स्त्रीरोगचिकत्सोपदेशः ॥ 


सप्तवशः परिच्छ वृः 


बालरोगचिकितसोपदेशः 
८<२। अथ बालरोग-चिकितसा' 


जातस्यास्य विशोध्यादो बालस्य सिद्धसर्पिषा | 
तथाति क्लदित॑ चानु बलातलेन सेचयेत्‌ ॥ 
अश्मनो््वादनं चास्य कणमूले समाचरेत्‌ | 
खुखसेकश्य कोष्णेण शीतलेनाम्मसाथवा | 
यथास्य दचक्षिणे कर्ण मन्त्रमुश्चारयेदिमं ॥ 
अद्भाद्धात्‌ सम्मवर्ति हृदयादभिजायसे । 
आत्मा वे पुत्रनामासि सज्ञोव [ त्वं जीव ] शरदः शतम॥ 
शतायुः शतवर्षोपि दीघमायुरवाप्नुहि । 
नक्षत्राणि दिशोरातरिरदश्वत्वारि रक्चतु ॥ 

कुष्ठ बचाभयात्राह्ी कनकं॑ क्षौद्र सर्पिषा । 
वर्णायुः कान्ति जनन' लेह बालस्थ दापयेत्‌ ॥ 


कूर १, वच १, शिलिखा १, मालमोग शाक १, सुवर्शजारण १ मधु तेरे मर्दिं लेहयेत । 
व्योष-शिवोग्रा रणनीकह्क' स्तन्येन पीतमथ पयसा । 
उल्व॑ निःशेष' कुरुते पटुतां बालस्य चाह्यन्तम्‌ ॥ 
तिकट॒, शिलिंखा, वच, हालधि एपां सममाग कल्क॑ स्तन्‍्येन पयसा वा पायबेत । 
प्रथमे मासि जातस्य शिशोभेषज रक्तिका ॥ 
प्रघम माइत ( नातकक ) लराक एरति प्रमाणे औषध खझुवाब | 
अवलेह्या तु कर््तंव्या मधुक्षीरसिताघृतेः । 


प्रथम मासरेपरा एक बतसर पय्यन्ते मध कोर, यनि घिउरे अबलेह करि औषध खुबाव | 


११ भेषज्यं पृथैब मुद्िष्ट' नराणां यजूण्यरादिषु । 


कार्य तदेव बालानों मात्रा लात कनीयसो ।|।. --आयुष्ये दससंभदे देपेम्द्रः | 


श्ष्ड वेशकसारोद्धारः 


एकैका बर्द्धयेच्नावद्‌ यावत्‌ संबतसरो भवेत्‌ | 
तदूद्ध, ' माषदृद्धि: स्थाद्‌ यावदाधोड़शाव्दिकात्‌ || 
मृत्‌पिण्डेना मि तसेन ज्ञीरसिक्तेन सोष्मणा | 
स्वेदयेवुल्यितां नामि शोथस्तेनोपशाम्पति ॥ 


बालों योउचिरजातः स्तन्‍्यं न गृद्रा ति, तस्य सइसेव घाजी मधुध्रत पथ्या कक्केन भ्येज्जिन्रा । 
आमलखीो १, यष्टिमण १, शिलिखा १, ध्त मधरे बाटि जिल्वात घह्टिव । 
मुखपाके---सह जम्वीररसेन स्नुगूदलरसघष ण' सद्यः । 
कृतमुपहन्ति हि पाक मुखर बालस्य चाश्वेष ॥ 
जमोरर रस, सिजुपातर रस किश्ित मुखत्य प्रोक्षण | 
जड़ितत्त्वे भवेद्‌ यस्य कफदोषेण कण्टकः । 
कप्‌ रवारिणा जिह्ां निषृष्य्य शोषयेत्ततः ॥ 
जिहात कयटकाकार हद, काफुर पानीत पेज्ञाइ मुख धुवाब, पाचे मचिव । 
अश्वत्यत्वग्‌ दलक्षौद्रे मखपाके प्रलेपनम्‌ | 
दाब्वीयष्टथमया जातीपत्रक्षौद्रेसथापरम्‌ ॥ 
झाचुकाठ १, यष्टिमधु १, जाइपत्री १ मधरे वाटि लेप दिव। इति मुखपाकः। 
नाभिपाके--भामिपाके निशालोप्र- प्रियज्लु-मधुकीः श्रृतम्‌ | 
तेलमभ्यझ्ने शस्तमेभिव्वॉप्यवचूर्णनम्‌ ॥| 
कटुतैल १ सेर, पानी ४ सेर, कल्क दरिद्रा, भूमरति, प्रियह्ु, यथ्टिमघु एवां प्रति २ कप । श्रथवा 


ह रिद्रादौनां चूर्यो नामौ देयम्‌ | 


गुदपाके--शुदपाके ठु बालानां पित्तन्नीं कारयेत्‌ क्रियाम्‌ | 
रसाञ्जनं॑ विशेषेण पानालेपनयो हिंतम ॥। 
गुदपाकत पित्तप्ती क्रिया करिव । रसाझञन लेप दिव। 


बाक्कण्ड्तकटे कुय्याँत्‌ रक्तत्ाव' जलोकषा । 


सर्ब्बांधिरोगे---त्वचो वृहत्या भागौ द्वौ मागेकः कुछारस्यथ च | 
कुकूणकाछे जैपो यमझनश्षष्र शस्यते ॥ 


नालरोग-चिकित्सोपदेशः क्षय 
मेकुरि शिपार छाल २ माग, शोभित रसाखन १ माय द्बोः पिष्टता बटों कृत्ता २ अछुत अफ्णर्न 
ल्षेपो वा | 
मनःशिला शझ्जनाभिः पिप्पल्योड्य रसाक्लनम | 
बत्तिः छोद्रेण संयुक्ता बाले सर्व्वाज्षिरोगनुत्‌ ॥ 
शोधित मनःशिला, शोधित नामिशह्त, पिप्पलो, रखाच्जन सममागे मधु दत्वाब्जनं । 


मात॒ः स्तन्‍्य कटुस्नेह-कामिकेर्भावितो जयेत्‌ | 
स्वेदाद्दीप शिखोीत्तप्तो नेभ्रामय-मलक्तकः ॥ 


अलक्तक पत्र, मातदुग्धेरे, कटुतेले रे, काच्जिरे मावना दि, दोपशिखात तप्त करि अच्तुषि स्वेदः । 


राजिरोदने--इन्‍्द्र-स्थ रिस-पत्रद्य धपेनेतत्‌ प्रयोजितम्‌ । 
निहन्ति रोदनं रात्नो बालस्याशु न सशयः # 
जम्बुकनासा वायसजिह्ा नाभिवराहसम्भूता | 
कास्यं रसोडथ गरलं प्रावृदड्ध भेकस्य वामजब्नास्थि ॥ 
इत्येकशो 5थ मिलित॑ विधृतं श्रीवादि कटिदेशे । 
अहिण्डिका प्रशमनमभ्यज्ञो नातिपस्य विधिः२ ॥ 
शियालर नासिका, काकर जिब्बा, वरार नामि [ भिलुप्रार्थित बराटकस्वित पारद २ बहा ), काइ, 


पारद, विष, वर्षाकालज पीतवर्ण भेकर वामजहडू।हाड़ एतत सब्ब प्रत्येकम्वा, बालकस्य ग्रौवायां करटिदेशे 
वा वद्ध | 


आहिण्डिकायां--सप्तरल-मरिच-पिष्टं गोरोचना सहित । 
पीत' तद्बत्‌ तण्डुल भक्तकृतो दग्ध पिष्टक प्राशः ॥ 
रातों घोटक वालां वश्लीयात | 


तेलाक्तशिरस्ताज्लुनि सतदलाकंस्नुही-भव॑ च्ीरम । 
दत्वा रजनीचूण दण्डेन स्यत्यनामासख्यः ॥ 


वालकर शिरत तेल दि, तालुत चतौयनार एठा, भाकण एठा, सिजु एठा ३ एकत्र करि दिव। तार 
पाचे दरिद्राचण दिव । 


२। जम्बुके त्यादि--जम्वुक:, श्रगालस्तस्य नासा, वायस:--काकस्तस्य जिल्ठा, रसः, पारदः, गरलं 
दिषमस्‌ । प्रादृड़ भेकः बषकिालजमणडक: स च पोतच्छुवि:--सोणागेझ इति ख़वततः, तस्य वोमपदास्थि 
प्रतत्‌ सर्व प्रस्येक॑ मिल्धित वा प्रीवार्यी करथां वा धारणोयम्‌। नातिपथ्यविधिरिति व्यापिप्रसावादेवादम । 

---भकदते शिवदास: 


र८६ वेशकसारोदारः 
लेहयेश शुना बाल' नवनीतेन लेपितम | 


अनामाझृुयरोगे--तेलस्य भागमेक॑ मूत्रस्य द्वौ ७ शिम्बीदल-रसस्य । 
गण्य॑ पयश्रतुगूणमेव दत्वा पचेत्तैलम्‌ ॥ 
तेनाभ्यद्धः सतत रोगमनामकाझूयमपहरति ॥ 


इरिद्रादय पष्टयाह् तिंह्दी शक्रयबेः छृतः । 
शिशोज्वरा तिसारप्ष' कषायः स्न्यदोषजित्‌ ॥ 


हालपि, आचुकाठ, यहष्टिमधु, भेकुरि, इन्द्रयव एपां मिलित््वा २ तोला, पानो ४ पल, शेष १ पल माता 
पिनेत , किज्चिद्‌ वालाय दयात्‌ | 
श्रृ्धीं समुस्तातिबिधां३ विचूणय लेहं विदध्यान्मधुना शिशूनाम्‌ । 
कासज्वरच्छद्दि मिर दितानां समाक्षिकाश्वातिविषां तथेकां ॥ 
काकटाश्ज्ली, पिप्पली एवां प्रति समसाग मधुना ल्षेक्य| एका आतेचके मधुना लेक्षम्‌ । 
सन्षोद्र-शकरां लेढु प्रयच्छेत्‌ कट॒रोहिणों । 
लिहेन्मुहुम हुब्बरान तत्‌ कल्केन जलान्वितां ॥ 
केवल ज्वरत चेनि मठरे कटकौ तिता लेह करिव | 
कटुफलादि--कट्फल पोष्कर' श्रज्ञी कृष्णात्र मधुना सह | 
कासश्वास-ज्वरदरः श्रेष्ठो लेहः कफान्तकृत्‌ ॥ 
काइफल ९१, पृष्करमूल, काकटाश्ृज्जो, पिप्पली मधुना लेक | 
निमन्त्रितं पूज्व हरिप्रियाया मूलं समुद्ध,त्य दिने रवो च | 
बद्ध' शिखायामनुरक्तमेतज्ज्वर' निहन्यादभिमन्त्रितेन ॥ 


शनिबारे निमन्त्रितं रकतुलसीमूल' । <* कुम कुन्दे अमुकस्य ज्वर नाशय नाशय हीं स्थाहा । 
अनेनाष्टोतरशतथधा अभिमन्त्य, ज्वरे तस्य बालस्‍्य शिखायां बन्धनीयम्‌ | 


3» ब्रह्म रुद्गः प्रभुः स्कन्‍दः विष्णुददगो दुताशनः । 
रज्ञन्तु ज्वरित बाल मुशझ्न मुझ इम ग्रह स्वाहा |। 


अनेन शिरसि मन्त्रयित्वा दातव्य सर्पप सहित' । 


३। जी सकृष्णातिविषां इति मूले पाठ: । 


बालरोग-चिकित्सोपदेशः हैं: ७ 


3“ यथा बज यथा चक्र यथा शूल्ञ यथा इल । 
यथा चर शक्तिः खन्दस्य रक्षेत्येषा तथास्तु ते ॥ 
खस्ति ते षन्मुखः स्कन्दो भागा ग्रद्माश्व॒ रेवती | 
विश: सूय्योउन्तरीक्षश्व खस्ति कुब्व॑न्तु ते सदा ॥ 
त्रह्मणस्तेजता चेव विष्णुविप्रस्य तेजसा । 

रद्राणां तेजसा चेव रक्षितोडसि सुखी भव ।। 


इति रक्ासन्त्रः || 


यस्य कुमारस्य पूव्व॑ माता यय्यतिसारिणी । 
धान्नी विनष्टयेद्वेहं रोगदोषायपेक्षया ।|। 
पश्चकोलादि सिद्ध वा पेयादि संप्रयोजयेत्‌ | 
विल्वपश्चक-सिद्ध वा पेयादि संप्रयोजयेत्‌ ।। 
ज्यहं ध्यहं वा सम्प्राश्य शात्वा दोष-वचलावलम्‌ ॥ 


स्थिरादिः 


स्थिरा वलाएशिपर्णि दाड़िम॑ विल्वमेव च। 
समां शिके्ि संक्षुण्णेः श्रतं तोय॑ प्रशस्यते ॥ 
भक्त यूषे रसे पाने मुद॒गे मण्डादिसाधने । 

सातिसारे ज्वरे छ्या शस्यते विल्वपश्चकम्‌ ॥ 


शालानौ, वरियाल, चाक लिया, दालिमफलर वाकल, वेलशुगढठी एपां प्रति ३ महा २ रति, पानी ४ 
सेर, शेष २ सेर ; भनेन नलेन मणढादि साधनीयम | 


यबालचातुमं॑ द्विका 


घनकृष्णाकणा शृस्धी चूर्ण क्षोद्रण संयुतम्‌ | 
शिशोज्वरातिसारप्न' कासश्वास-वरमीहरम ॥ 


मथा १, पिप्पली १, काकटाश्ज्री १ मधना लिहेत। 


घधातकक्‍्धादिः 


धातकी-विल्व-पन्याक लोप्रेन्द्रयवबालकेः | 
लेइः ज्षोद्रण बालानां ज्वरातिसारवान्तिजित्‌ ॥ 


श्ध्य्द मेशकसारोदारः 
रजनी-दारु-सरल-भेयसी वृहतीद्रवम | 
पृश्चिपणीं-शताह्ाया च लीढ़ं माज्षिक-सर्पिषा ॥ 


भाइफुल १, शुकान बेल १, पनीया १, भूमरति १, इन्द्रयव १, सुगन्धवाला १ एवां सममाग चर्न 
मधुना लेहाम्‌ । हालधि १, उजेकाठ १, सरलकाठ १, गजपिप्पली १, भेकुरि १, कगटकारौ १, प्ृश्षिपणों १, 
शुल का १, एषां सममागचूण घ्तमधभ्यां लिहेत । 
पीत॑ पीत॑ वमेद्‌ यस्तु स्तन्‍्यं त॑ मधुसर्पिषा | 
द्विवात्तांकीफलरसं पद्मकोलश्व लेहयेत्‌ ॥ 


भेकुरि गुटौर रस, करटकारी रस, शतमधस्यां लिदेत। पच्च कोलम्या ध्ृतमधभ्यां खादेत | 


आम्रास्थिलाजलिन्धृत्येलेंहः क्षौद्रण छर्दिनुत | 
आमर गुटी, भाखे, किच्चित सेन्धव' दत्वा मधना लिहेद । 


पिप्पलीमरिचानान्त चूर्ण समधुशकरम | 
पिप्पलौ, मरिच चूर्ण मधुना लिदेत | 
रसेन मातलुस्स्य हिकालदिनिवारणम्‌ | 


बल्वप्शकम 


बिल्वब् पुष्पाणि च धातकीनां जल॑ सलोध्र' गजपिप्पली च। 
क्ाथावलेहो मधु ना विमिभौ बालेषु योज्यारतिसारितेष्‌, ॥ 


बेलशुगाटी, धादफुल, सुगन्धवाला, भूमरति छाल, गजपिप्पली एवां प्रति | आधातोला, पानौ ४ पश, 
शेष १ पल, शौते मथु प्रतेप || आधातोला पेयम्‌ 


समझ्ञाघातकीलोध-सा रिवामिः श्व॒तं जलम्‌ | 
वुद्धरेडपि शिशोदेयमतिसारे समाधछिकम ॥| 


बराइक्रान्ता, भाइफल, भूमरतिरक्ताल, अनन्तमूल पर्षा प्रति ॥ आधातोला पानी ४ पल, शेष १ 
पल पेय | 
आम्रातकान्नजम्बूनां त्वचमादाय चूणयेत्‌ | 
मधुना लेहयेद बालमविसारबिनाशनम्‌ ॥ 
नागरातिविधायुस्त बालकेन्द्रयवे; शतम । 
कुमार पाययेत्‌ प्रातः सब्बातिसारमाशनम्‌ ॥ 


आलरोग-च्िकित्सोपदेशः रथ 


विल्वमूल [विल्वचृत] कषायेण लाजाश्रेव सशकराः । 
आलोब्य पाययेद्वाल' च्छुदं तिसारनाशिनीः । 


विल्वर शिपा २ तोला, पानौ ४ सेर, शेष २ सेर, लाजाचूर्या २ ?का, चेनि १ टका, माता पेयम्‌ | 


मरिच महोषघ कुटज द्विगुणीकृतमुत्तरोत्तर क्रमशः | 
गुड़तक्रयुक्त मेतद्‌ अहणीरोगं निहन्याशु ॥ 

लेहस्तेल सिताक्षौद्र तिलयष्य्याइकल्कितः । 

बालस्य रन्ध्वान्नियतं रक्तस्तावप्रवाहिकाम ॥ 


तिल, यष्टिमथु, अनयोश्चूण , तेल, चेनि, मधु दत्वा माता पिवेत्‌ । 


विल्वशक्रा म्बुमोचाब्द सिद्धमाज' पयः शिशोः | 
साम सरक्तां अहणीं पीत हन्यात्‌ तन्िरात्रतः ॥ 


बेहशुटी शन्‍्द्रयव, मथा, शिमलु एठा मिलि २ टका, पानी १ सेर, दुग्ध २ पल, क्षौरावशेषः 
कर््तव्यः मातकुमारयो रनुरूप' पेय' | 


तद्गदजाज्षी रसमो जम्बुत्वगुद्भवो रसः | 
पारासीययमानिकाग जकणा श्रज्जी विड्ज्ञाहृय 

एतत्‌ सब्बंभवं विलीढ़मपि त क्षौद्रेण संमिश्रितम्‌ | 
कास' नाशयते ज्वर' विजयते प्रौढ़ातिसार' जयेत्‌ 
छ्दि' मदंयति क्रिमिन्तु नियत' कासश्व सुख नयेत्‌ ॥ 


[ पारासीय यमानी ] पलाशबौज, यनो, हवाति पिप्पली, काकटास्शनश्नी, विड़ज् एपां सममागचूणे” 
मधुना लेहाम्‌ | 


सिन्दुराय् चर्णम्‌ 
सिन्दूरानलकुष्ठमुस्त-म रिचेः श्यज्ञीवटस्थाग्रजः 
पाठालाखलकाचगन्घव निषा विल्वौषधि कटफलेः । 
कुंब्बी सजेरको नत्रीजकुनटो विल्वे “******यथा । 
माजाजाति युगे: सभ्षेयशी चूर्णितेः-**---*** ॥ 
लेदशक्षौद्रविनिर्मिततो हरति वै पश्चाद्‌ दआं दुस्तरां)े 


बालानामतिसा रकाससदजि भ्रेष्ठो ज्वरे दुस्तरे | 
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रढै:० बेशकसारोड्धारः 
खुदलागाउज नायकेहः 
तजिकट॒वचयमानी गश्धपाषाणकुष्ं 
सलिलरजनीपुष्प जीरक॑ कट्फलश्य | 
शतकुसुमसुप्रन्थि याचक' काचकशद्न 
वनज लशुनहिज्यमूलमेषाञ् टजज ॥ 
समनृपतिविश्ृद्ध तुल्यभाग ग्हीत्वा 
दशदिमसण-घृष्टं वस्पपूतश्य चूणम्‌ । 
विदुललपलयोगः कारितः तत्त्वविद्धिः 
ग्रहपिहिततनूनां ज्ञीरपाणां शिशत्ां ॥ 
शमयति जठरोत्थ' जीण विष्टम्मका प्ये' 
ज्यरकसन वलासारो च का क्षिप्रदोषान्‌ | 
ग्रहजनित समस्तातहड् दोषान्‌ विद्यय 
विपुलवलसुव्ण स्थोल्य वहिदश्व कुर्य्या- 
खिरमपि शिशवः स्युः सब्व॑रोगे व्विमुक्ताः ॥ 
तिकड्ठ, बच, यनी, अअभ्र, कूर, सलिल, दरिद्रा पुष्प, जीरा, कालजोरा, काइफल, शुलफा, 
पिष्यलीमूल, कुजे लता, काचबन, ओल, हिक्लु, इसत्र मूल, टब्नन, सोमराजी बोज, विड़ज् एपां सममाग 
आज ” मथुना लेइ' कृत्वा, छागौ दुग्बेन गोदुग्घेन वा माता लिहेत ) 


मूअगप्रहे--- कणोषणसिता क्षौद्र-सुच्मैलासेन्धवेंः कृतः । 
मूत्रमहे प्रयोक्तत्यः शिशुज्ां लेह उत्तमः ॥ 


पुष्करादि: 
पुप्करा तिविषाश्ृद्धी-मागधी धन्वयासकम्‌ । 
चूर्णित मधुनालीढ़ं शिशत्तां पदञ्चकासनुत्‌ ॥ 
पुष्करमूल, अतेच, काकटायशज्री, पिप्पली, दुरालमा सममागचूण ” मधुना ले्षम्‌ | 


यांस्यादिः 
बाली कृष्णाजन' लाजा-श्रद्धीमरिच-माक्िकेः | 
लेह: शिशोब्विधावव्यश्छद्दिकासज्वरापद्ः ॥| 


बंशलोचक, विपणसी, गन्‍्जु नाल, लाभा, काकटायज्ञी, मरिच पएपां सममांग चर्या' महुना 
सेकान | 


बालरोग-चिकित्सोपदेशः १९९ 
खिश्रकादि: 
सित्रक श्रद्धवेरश्न तथा दन्‍्ती गवाक्ष्यपि | 
चूर्ण' कृत्या तु सब्वेधां सुखोष्णेनाम्युना पिवेत्‌ ॥ 
कासश्रासमथो हिकां कुमाराणां प्रनाशयेत्‌ | 
चिता, आदा, सोन्दरपस्ताल, गोझुर एवं समम।ग चूर्णा' उष्णोदकेन पिगेत । सबिध्वन्धबातकफे | 


द्राक्षादिः 
द्राक्लायासाभयाकृष्णाचूण' शक्षोद्रसर्पिषा । 
लीढ़ं कास॑ निहन्तयाशु श्वासञ्च तमक॑ तथा ॥ 


द्राक्षा, कृत लता, दरीतकी, पिप्पली एवां त्षममागचुण ” मधुना ल्ेह' । 


द्राक्षावद्दे लिका 


द्राज्षादुरालमाकृष्णा-तुगा-कक टकाभया । 
एषाश्न छद्ण-चूर्णानि योजयेन्मघुसपिंषा ॥ 
कासश्वासज्वरहरों विशेषात्ृषकं जयेत्‌ । 
निम्मितों जीरकेनायं कुमाराणां सुखावहः ॥ 


द्राद्ा, कुज लता, पिप्पली, वंशलोचन, काकटाशज्रो, दरीतको एवपा सममागचुन” मथुदताभ्यां 
लेहा । 
लाजकोलास्थिमजान! चर्ण मधुसमायुत॑ । 
निद्रासुलमवाप्रोति ज्षिप्रं हिकार्दितः शिशुः ॥ 
लाजा, वद्रीगुटौर मज्जा मधुना मकछय | 


अपामार्ग विड़ज्ञानि पिप्पली तण्डुलानि च | 
तुगछझीरिसमायुक्तः लेहरऊ दिं-निवारणः ॥ 
पिष्पली-से न्धवश्येव सघसर्पिः समायुतं । 

हिक्का प्रशम्येत्‌ ज्षिप्रं छर्दिश्वापि चिरोत्यितं ,। 
कोलास्थिमज-सोदीच्य चन्दनं शकरा मधु । 
भष्ट सतोयसंयुक्तं पीत॑ छद्दि नियच्छति ॥ 


१६४२ बेथकसारोदारः 


बद्रीगुटौर मज्जा, सुगन्धवाला, रक्तचन्दन, पिष्टा। चाडुमध्ये किशित्‌ तप्त' कृत्या कुम्मोर्का 
मृत्तिकां दग्धा जले निय्वप्य, तेन जतेन पूव्व मश्जितमौषध गोलयित्वा पाययेत | 


दाड़िमस्य च बीजानि वीजक॑ नागकेशर । 
पिप्पल्याः शकरा क्षञोद्र॑ लेहस्तृष्णापइः शिशोः ॥ 
बचारिष्ट विड़स्धानि कुष्ठकाथेन ज्ञालयेत्‌ । 

कच्छ विचर्चिका पाण्डु-क्रिमिमिमंच्यते शिशुः ॥ 


बच, निम्व, विड़ज्, फूर मिलित ४ तोला पानी ८ सेर शेष २ सेर थनेन क्षालनं | 


भागीकषाय कल्काभ्यां कटुतेलं विपाचयेत्‌ । 
बालानां ब्राह्मणीयटी रोगः शाम्यति साम्प्रतम || 


बानतरसः ४ 


शान सृतस्य शुद्धस्य गन्धकस्य च तत्समम्‌ । 
सुबर्ण-माक्षिकस्या पि चारद्धभागं विनिःक्षिपेत्‌ ॥ 
ततः कजलिकां ऋत्या लौहपात्न हढ़े नवे। 
केशराजस्य भज्ञस्य निगृण्ड्या: पत्रसम्भवम्‌॥ 
स्वरसं काकमाच्याश्र ग्रीष्मसुन्दरकस्य च | 
सूर्य्यावत्तेकशा लिश्व मेकपर्णी- रसं तथा ॥ 
श्तापराजितायाश्व मूल दद्याद्‌ विचच्चणः | 
देयं रसाद्ध मागेन चूण मरिच सम्मबम्‌ ॥ 
शुभे शिलामये पाने लोहदण्डेन मंयेत्‌ । 
शुष्कामातप-संयोगाद्‌ वटिकां कारयेद्‌ मसिषक्‌ ॥ 
प्रमाणं सर्बपस्येव बालानां विनियोजयेत्‌ । 
हन्ति त्रिदोषकश्न व ज्वरमाम-सुदारुणम्‌ ॥ 
कास पश्चविधश्चापि सब्बेरोग निहन्ति च । 
शिशुर्ना रोगनाशाय निर्म्मितो 5यं महारसः ॥ 


शुद्ध॒त्त ॥ तोला, गन्बक ॥ तोला, स्वर्थामाक्षिक ।० महा, कम्मसीं कृत्या लौहपाने स्थापयित्या 
केह राज, मह्ताज, पचतीयार पात, लाटकचि, आगियाजला, भूतमूला, शालिश्ञ, मेकप्णी एवं प्रसः 


४। वालरोगान्तकोरसः, रामेश्वररसो वा। 


बालरोग-चिकित्सोपदेशः २९३ 
बगा अपराजितार मूलरस, एते रस-तुल्येमावियित्वा, मरिचचुगोंन सह पिष्टा, सर्षव प्रभाणा 
बटिका कार्य्यां | 

महामुण्डितिकोदीच्य का्ेः स्नान॑ प्रहापहम_। 


ग्रहप्र॒स्तं स्‍नापयेत। --धूप: । 
जतीयना छाए, कूर, हरिद्रा, चन्दन, एतेगात्रि लेपनं | 


सपंत्वक चूण -लशून-सूय्यंस्पा रिष्ट-पल्‍लवाः । 
धूपः शिशोज्वरप्नो5यं अशेषग्रदनाशनः ॥ 


अथ नरसिदमन्त्रः 
3» नरमिंहाय नमः। अथ मातृकादो दोषदुष्टो । 
नरसिंहस्य मन्त्रस्य सकृदुच्चरितों हरेत | 
डाकिनी ग्रहभूतादि दोषमौत्‌पा तिक॑ तथा ॥ 
ऊ नमो नरसिंदाय हिरणयक शिपोन्‍्वक्तस्थल-विदारणाय, त्रिभुवन-व्यापकाय, प्रतिमारणसाकिनी 
फलोन्मूलाय साय" स्तम्मोद्धबाय, समस्त दोषान्‌ हन हन पच पच नाशय नाशय उच्छारय उच्छाटय, 


ऊँ # फटू फट्‌ 5: 5: एहि रुद्रे आाज्ञापय स्वाइ। इति बालस्य कर्णो उच्चारयेत्‌ु। «व नरसिंह-मन्त्र 
शान्तये । 


गरुड़वलिः 
मन्त्रश्चाय' प्रयोक्तव्यस्तन्नादों सन्वंकामिकः । 


ऊँ नमो मगवते गरुड़ाय, ह्यम्बकाय, सत्यं मव, सत्यं मव, स्तुत स्वाहा । $ कं ट॑ ब॑ ल॑ बैनतेयाय 
नमः | “ दहौंहांक्ष'। 


बालदेह-प्रमाणेन पुष्पमाल्यन्तु सब्बंतः । 
प्रयह्म मशिका-भक्त बलिदँयस्तु खास्तिकः || 


मक्त परिपूर्ण, स्वल्प सराबं, वालदेह प्रमाण पृष्पमाला मक्त सराविकायाः अतुष्पार्वें दत्था उपदेशात 
मांसव्यक्षन धूपदीपान्‌ द॒त्वा उपरिलिखित मन्त्र" पठित्वा बाल समौप॑ नीत्वा, जल पुष्पं दत्वा विसज्जैयेद। 
एवमपरमपि दिनद्वय' करांब्यं गरड़वलिः। * वारणाय नमः | 


ईति वैधकसारोद्धारे बालरोगाधिकार: | 


अष्टावशः परिच्छेदः 


विषरोगचिकितसोपदेशः 
८३ । परिशेषादिपरोगमाह 


श्रीगुरुभ्यो नम; | 
स्थावर' जञ्रमशेव द्विविध-विषमुच्यते । 
स्थावर बतूसनामादि सपेादीनान्तु जख्म ॥ 
बरविष, पृद्यादिर विषके स्थाबर बोले। साप, बाघ, वृशा, कुकुर, मोमोरा, मयढ़क, मृषिक 
शृज्धिमतल्य इसवर विषके जज्षम वोले | 
मसूर' निम्बपन्नाभ्यां खादेन्मेषगते रवो । 
अब्दमेक न भोतिःस्याद्विषात्‌ तस्य न संशयः ॥ 
मसर, निम्बपओरे, वेशाखर विदुत वाटि खाव | एवचरले सर्पमय नाइ। 
यः पिवति पृष्यादिवर्षे जलपिष्टसित-पुनणवाम्‌लम्‌ । 
ततूसन्िधों न(व)वर्ष' वृश्चिक-धुजगाः प्रसप॑ न्त | 
पुथ्या नज्ञत्रत वगा पुनर्यावाभूल वाटि खाले एकबतसरले सर्प वृशा भोचरले नाहे | 


तण्डलीयकमलन्तु पीत तण्डलवारिणा । 
तक्षुकेणापि दष्ट॑ द्वि निर्बिव्ष कुझते नर' ॥। 


खुतरामल तयडुल जलेरे बटि खाव, सर्पनिष नाश । 


१। अ्रिष्टावन्‍्धन' मन्त्र प्रयोगश्ष विषापदः | 
दंशनं दंशकस्याहेः फलस्यमृदुनो5पि था ॥ 
प्रसक्तदोष॑ प्रकृतिस्थधातु मन्‍नामिकाम सममूत्रविट कम । 
प्रसक्ष बर्ण न्द्रिय चिचचेष्ट' वेधोप्वगच्छेदविष" मनुष्यम्‌ ॥|« --आयु्बेंदसंग्रहे देकेंद्र: | 


सर्पदष्ट प्रदेशे तु स्वयमेव विचक्षणः । 
मूत्रयेत्‌ ततझ्षणादेव मिर्जिग त्ममवाप्नुयात ।। --श्ति शिवदास; | 


विषरोगचिकितसोपदेशः ५९५ 


शिरीषपुष्प- खरसे, भावित मरिच॑ सितम्‌। 
सप्ताह' सपंवष्टानां नस्य पानाझने हितम ॥ 


किरिष फुशेर रसत, चजिना गुटीर चर्या ७ दिन मावित वड़ि करिव, खाव, नाके उजाव, २ 
अत अश्ञन दिव तेगे सर्पविष निर्ज्विष हुई | 

नक्तमालफल' ध्योष' विल्वमूल [ विश्वमल ] निशाह्यय' | 
सोरसं पुष्यमाज्जम्वा [ माज्ज्यं वा ] मृन्नपिष्टं तयाझ्नं ॥ 

सोनास्पुटौ, त्रिकटु, विल्वमूल, हरिद्राह्य, तुलखौफुल सर्व्वान्‌ पिष्ट। चच्ुर अज्जन । 

वृश्चिक विषे--अजाक्षीरेण सम्पिप्ठ शिरीषफलमिश्नित | 
उपकुल्या बिष हन्ति बवृश्चिकस्य प्रह्ेपतः || 

शिरौषगुटी, पिप्पलो, छागोक्तीरे वटि लेप, पृश्चिकविषनाश ह्॒‌ड । 
मनःशिलाकुष्ठ-कर बीज शिरीघकाश्मीर-भवेः समांश: । 
विनिम्मितास्थे विधृता च लिप्ता संहारिणी वृश्चिक वेकृतस्य ॥ 

मन:शिला, कूर, क्षेटायुटी, शिरौषवोज, कुडूम एतानि पिष्टा मुखे धार््या, गाक्रो घयां, वृश्चिक 

विषहन्ाणम | 


सारमेयविषे--- काकोडम्बरिकामूल' धुस्त्रस्थय फलानि च । 
पीत' तण्डुलतोयेन सारमेयविषापदः ॥ 


कोवाचुटिलता मल, घ॒तुरागुटौ, तगडुलतोयेन पिष्ट पेयं । कुक्कुरविष' इरति | 
पिचुमदशमीवटकल्कयुत' 
क्थित' जलमाशु विलेपतः । 


नखदन्तविषाणि हल्ति******* 
विषाण्या खिलान्यपि सद्यमिद' ॥ 


निम्ब, समिथ, बट जलेरे बाटि गात घह्िव । निर्व्विष ह्‌इ | 
स्थावरजसमे-- मरिच' निम्बपन्नाणि सेन्धवं मधुसर्पिषी । 
ल्‍ प्रन्ति पीतानि वेगेन विष' स्थावरजड्मम ॥। 
मरिच्ष, निम्बपत् सेन्ब॑ब, एप पिष्ट। मधुसर्पिशभ्यों पेये । 


११६ बैयकसारोदधारः 
अमरविषे-- न|गर' यहकपोतपूरीष' वीजपूरकरस' हरिताल | 
सेन्धवद्य विनिहन्ति विलेपादाशु अ्रमरजनितविषमेतत्‌ ॥ 
भादा, पाराबत विष्ठा, सोलेज्लरस, दरिताल, सेन्थव एतानि पिष्टा ज्ेप:। अमरक्षि' हरति | 
मृषिकविषे-- आगारधूम-मश्लिष्ठा-रजनो-लवणोत्तमैः । 
लेपोजयत्याश बिष' कोषातकाथबा सिता ॥ 
आलान्धु, मजाठि, दालधि, सेन्बव एतानि पिष्टा लेपः। अथवा कोषातकी मूल चिनिदि 
पिष्ट। लेपः | मृषिक विष हरति | 


मण्कूक विषे-- शिरीषबीजेः कुलिशदृमस्य 
चीरेण पिष्टेः कृतलेपनानां । 
विष विनाश' व्रजति छ्षणेन 
मण्कूकदंश प्रभवं नराणां ॥ 


शिरौष गुटी खसिजु आठारे लेपः। मणडक विषनाश, | 
सब्यंविषे--सितामधुयुतं चूर्ण" ताम्रस्य कनकस्य वा । 

लेहः प्रशमयत्याशु सब्बे संयोगजं विष || 

तान्नचूण वा, सुवर्शचर्या वा, चिनि मधु दत्वा लेहयेत्‌॥ नानाविध विष गुचे | 

शृ्धि मत्स्य विषे--कृष्णवेश्रस्य निःक्काथ कलको घृतविमिश्चितः । 
धृद्धिमतस्वविष॑ हन्ति वहिपन्रेण धूपन ॥ 

कुचिला कायेन घृतेन मिश्रितः लेप , अथवा पिष्ट स्य लेप: । श्ृड्निमत्स्य विष गुचे । 

डाश-मश-मधुम छिका विषे-- 


ग्रोमृत्रेण बरालेप+ कृष्णवल्मीकमृत कृतः । 
पिपीलिका मिर्दशनां मछ्षिकामशक स्तथा ॥ 


त्रिफला गोमूत्रेण लेप! | अ्यवा कलिया उदमाटो ज्षेपः । 


इति वैद्यकसाशोशारे विषाधिकारः ॥ 


ऊनविशः परिच्छेदः 
स्वेभेषजद्गव्यमारण-शोधनोपदेशः 
८४७। अथ स्वर्णायष्टधातूनां शोधनं मारणम्र' 


सोख्य॑ वीरय्यें बल॑ दृन्ति नानारोगं करोति च। 
अशद्धमम्रतं स्वर्ण तस्मात्‌ संशोध्य मारयेत्‌ ॥ 


मुख, बीय्य, बल नाश करे, अनेक रोग जन्मार । भुवर्या अशोधित हने इसव नष्ट करे | 


अथ खुबर्णशशोधनम्‌ 


बलमीकमृत्तिकाधमं गरिक॑ चेष्टका पद । 

> हे 
इत्येता म्त्तिकाः पश्च जम्बोरैरारणालकः ॥ 
पिष्ठा लेप्यं स्वरणपन्न पुटेन तु विशुद्धथति | 
धारयेत्‌ खणपन्नी च त्रिदिनं पश्चमत्तिका ॥ 


उदमाटि, आलान्धु, गेस्माटि, इृष्टक, सेन्धव सममाणेः जामिररसे: काझिकेः पिष्टा सुबण पत्र 
लिप्त्वा खोलके निरुद्धथ गजपुरे [ लघृपुटे ] पुटमेक॑ दयात्‌। इति स्वरगाशोघन | 


अथ स्वर्णमारणम्‌ 


माक्षिक नागचृणश्व पिष्टमकरसेन च 
् है. चर जप 
हेमपन्नं पुटनव ग्रियते ज्ञणमात्रतः ॥ 


१। तथा च दव्यथुण--स्वर्या' रौप्यञ्ञ ताम्रश्न वन्न यसदमंव च 
सीसलौहबश सप्तैन धातवों गिरिसम्मवाः |! 
सप्तोपधातवः स्वण मा ्धिक-तारमा द्विक: | 
तुत्य॑ कांस्यञश् रीतिश्च सिन्दूरश्व शिलाजतू ॥ 

रसेन्द्रसारसंग्रहदे-- हे मा दिलौदकिट्टवान्तं शोधनं मारण' श्वणु । 
तैले तक्क गवां मूत्रे काझ्लिकेष्थ कुलत्थजे 
तप्ततप्तानि सिश्चेत तत्तदुब्ये च सप्तथा । 
एवं स्वर्णा दिलौंद्यानि, शुद्धिमायान्त्यसंशय:ः ॥| 
88 


श्ह्प वेध्वकसारोद्धारः 
शोधषित स्वर्णमात्षिक, सितमस्म [ सौसाचूर्या ] अकदुग्धेन पिष्ठा शोधित स्वर्यपत्र' लिप्त्वा 
पुरेद गणपुदे । 


अथान्यमतम्‌---सूत॑ नाग स्नुदीक्षीर रथबाम्लेन केनचित्‌ | 
पिट्टा लेप्यं स्वरणपन्न' रुद्धा। लघुपुटे [गजपुटे] पचेत्‌ ॥ 
आदाय पेषयेदस्ले सूतांश' गन्धकांशक । 
रुद्धा मजपुटे पाच्यं पूव्वेनाग-सुसंयुतम्‌ | 
एवं पुनः पुनः पाच्यमष्टधा श्रियते ध्रवम्‌ ॥ 


शुद्ध स्वर्यपत्र, सोसकमस्म, सिजुक्तीरेण, जम्बीर रसेन पीष्ट। रात्रों गजपुर्ट दबात्‌। प्रात-- 
रद्धत्य स्वण पत्र' शुद्धरसं गन्धकश दत्वा पुन््जम्बीर रसेन, सोसकचूर्गोन सद सर्ब्य' खल्वयित्वा, 
राज रात्रौ गजपुरं द्ात एवमष्टभा | 


स्वरणगुणा:२--मधुर' कट॒पाकन्च सुबण' वीय्येशीतल' । 
सब्वंदोषप्रशमनं विषन्न' गरनाशनं ॥ 
अलक्ष्मीकलिपापाना प्रयोगस्तस्य नाशनः । 
आयुरम्मेधास्मु तिकरः पुष्टिकान्तिविवरद्धनः ॥ 
सब्वौषधि प्रयोगेयें व्याधयो न निवर्त्तिताः । 
कम्म मिः पद्ममिश्रेव सुबर्णन्तेषु योजयेत्‌ ॥ 


सकलो ओऔषधर क्रियात व्याधि नगुचे यदि, प्चकर्म्मर मल, रेचग, शोणितक्लाव, उपवास, बल्ति, 
इसबत नगुचे यदि तेवेसे सुवण खाब ! 


जित्बा व्याधिगणान्‌ सर्व्वान्‌ साध्यान्‌ स्तम्मनकादिकान । 
बपुब्बंणबलोपेतः शत' जीवत्यनामयः ॥ 


सुथर्ण खाले सकलौ व्याधि युवाह, बल शरौर काल्ति दहृद | श्आयुष पर्यल्ते ब्याधि नहें । 


२। अष्ठ सुबर्यालक्षणमाह रसेन्‍्द्रे गोपाल' ।--- 
दाहेपतिरक्तमय यश्व सित॑ चिदायां 
काश्मोर कान्ति च विमाति निकापपट्टे: । 
स्निग्पच््च गौरवमुंपेति व यच्तुलायां 
जानोत देव कनक॑ मृदुरक्तपोतम्‌ ॥ 


सर्वमेंषजद्रब्य-मारण-शोधनोपदेशः २६६ 
सुवर्णस्यानुपानं-- मध्यामलकचूृण तु सुवर्णझ्नेति तत्त्यं | 
प्राश्य व्याधि गह्दीतोडपि मुच्यते प्रणणसंशयात्‌ ॥ 


भामलकौ चूण' ४ रति, सुबण २ रति, मधु ३२ रति मईयित्वा पेयम्‌ | 


इति स्वर्णजारणं समाप्तम | 


अथ रोव्यशोधनमारणम्‌ 
आयुः शुक्र बल' हन्ति रोगसद्भन करोति च | 
अशुद्धश्वामृतं तार' शुद्ध माय्य॑मतो बुधेः३ ॥ 
[रौप्यशोधनम्‌ --नागेन ट्जनेनेव द्रावितं शुद्धिमाप्नुयात्‌ | 


गौप्य' किच्चित नागटड्जनाभ्यां गलयेत पश्चात ज्ञाराम्लेः ज्ालयेत, तदा शुद्धिमंव॒ति | 


रैष्पमारणमाइ--तारपन्र चतुर्भागं भागेक॑ खर्णमात्तिक | 
सम्मदृर्थ जम्बीररसेस्तारपत्राणि लेपयेत्‌ ॥ 
शोषयित्वा त॒ मूषायां त्रिंशदुपलकेः पुटेत्‌। 
चतुद॑शपुटेनेव निरुत्यं जायते मृतं ॥ 
रूपर पता ४ माग, शोधित स्वण माक्तिक १ माग, जम्बीर रसेन मईयित्वा रौप्यपत्राणि लिप्ता 
रौद्े शुष्कयेत्‌। शराबे धृत्वा रृद वल्वाभ्यां रुद्धा ३० जिंशत खगणडे करिषाझौ रात्रौं लघुपु्ट द्यात 
एवं १४ दत्वा | 


अथान्यमतं--मा च्िक॑ गन्धकश्चेव अर्कक्षीरेण मदयेत्‌ । 
तारपन्न-पुटेनेब भ्रियते नान्न संशय: ॥ 


श्रकक्षीरेण माद्िक॑, शुद्धशन्‍्धकच्न्च, रौप्यसम॑ सम्मईथ रौंप्य” झृदुपत्र' लिप्त्वा लघुपुई दक्यात्‌ | 
सुवर्यवच्च रणत॑ कि ओआद्धो नगुगौभवेत । 


इति रोप्यमारणम | 


३। शअय ओछटरजतलद्दाणम्‌ स्सेन्द्रे--- 
दग्धोत्तीय' सुशीतं यन्निम्मलं कुन्दसन्निर्स | 
ग़ुश स्निर्ष' कुमारञ तारमुत्तममुच्यते ॥ 


ज्ह 
यय्कसारो हार: 


अथ साम्रशोधनमारणम्‌ 


अशुद्धताम्रमायुन्न बलप्न कान्तिनाशनम्‌ | 
वान्तिमुर्च्चाअ्रम' कुर्य्यान्नानार्क्‌ शूलकुष्ठ कृत ४ !। 


क्रायुष नष्ट, बल नष्ट, कान्ति नष्ट, वान्ति मुर्खा, अनेक शूल, कुष्ठ इसव फरे भशुद्ध तान्न।। 


अथ ताम्रशोधन 

स्‍्नुप्प्रकेक्ती रलवण-का जिके स्ताम्रपन्नक | 

पिट्ठा पन्नाणि निगण्डी रस; सिश्चैत्‌ पुनः पुनः ॥ 

वारद्ादशतः शुद्ध' लेपात्ताश्न्य सेचनात्‌ |। 
सिजक्षीर, सेन्‍्चव, कांजि एतानि पिष्टता याप्नपत्रे लिण्या तप्त' छत्वा, नियु गहौ रसे सिश्ञ त्‌ 

पुनः पुन', द्वादशवारान्‌ | 

गोमृजेण पच्ेत्ताम्नपत्रं याम दृढ़ामिना । 

शुद्धथते नात्र सन्देहों मारणश्चाप्यथोच्यते ॥ 
ताज्नपत्र, गोमूत्रत एकप्रहर सिद्ध रढासिना । 

अम्लु स्थितं दिन ताम्र' कृता तसं॑ प्रयक्षतः । 

प्रीन्‌ वारान्‌ गोजले मझ्मन भतेललोहविवर्जितम_। 


ताम्रपत्र, सो नेज्षससत ? दिन थव, नारपरे आनि, तप्त करि गोमूश्रत ३ वार जोवराव । 


तत; मलबणे तक्र ज्ञालित ताम्र' शुद्धधति । 


तार पाचे लवण मिश्रित तक्रे ज्ञालन करिव । दति ताम्न, शुद्धति | 


४। न विष विषमित्याहुस्ताम्रश्य विपमुच्यते | 
एकदोषो विपेत्वष्टी दोषास्ताम्ने प्रकीक्तिताः॥ 
अ्रमोमूच्छाविदाहश्व उत्‌क्े द शोषवान्तयः | « 
अरुचिश्चित्तसन्ताप एते दोपा विषोषमाः || 
तस्मादू विशुद्ध ताम्र' हि ग्रार्थ रोगोपशान्तये ॥ 


सर्वभेषजद्गब्य-मा रण-शोधनोपदेशः ३०९१ 
अथ ताश्रमारणमाह+ 


गन्घेन ताम्रतुल्येन चाम्रुपिष्टेन लेपयेत_। 
कण्टवेधी कृतताम्र' मइंयित्वा पुटे पचेत_॥ 
उद्धू त्य चूणयेत्तस्मिन्‌ पुनश्व गन्धक क्षिपेत_। 
जम्बीरेरारणालैव्वाँ मृगदुव्बोंत्यितेः द्रव! |। 
विष्ठा पिष्ठा पच्ेत्ताश्न गन्धकश्न पुटे न्यसेत । 
रे मेक 

मातुलुश्बचुरुसः पिष्टा पुट्मेक प्रदापयेत्‌ ॥ 

ने क 
अननव विधानेन ताम्रश्न प्निस्यते भू दम ॥ 


कगटकेरे वेध्य शुद्ध ताश्रपत्र १ माग, गन्थक १ भाग, जम्बौर रगेन पिष्ट ।, लिप्त्वा पुट' दचात्‌ | 
तत्‌ उद्धत्य ताम्न १ भागर नियम गन्धक दि जम्बी राम्तेन पिष्टा चनृददश॒पुरट द्चात। तत्‌ उद्धृत्य 
श्वेत दृष्यारसेन गन्धकेन पुटगेकम । 


तथा अन्यमतम-- खूतमेक॑ द्विधागन्ध' याम' कृत्वा तु कजलीं | 
दयोस्तुलय ताम्रपन्न॑ लिप्त्वा स्थाल्यां निधापयेत्‌ ॥ 
ण्छे | व पा 
सम्यक्‌ श्रणज: साद्ध' पार्थ भस्म निधापयेत | 
चतुर्य्याम पचेच्चूल्यां श्रियत नात्र संशयः ।। 


श्र रस » तोला, शुद्ध गन्धक १० नोला, शुद्ध ताम्र >/ तोला, कज्जलौमम्लेन पिष्टा।, शुष्क यित्वा 
शरावे धृत्वा रुद्धा स्थाल्यां प्रपूय्य ताम्न' पातयित्वा, तदुपरि भस्म किश्ित पातयित्वा स्थालों शरावेन निरुद्धध 
यामचनुश्यं पचेत्‌ | 


$ जैन 
ताम्रस्यामृतीकरणमाह--- अथवा मारित' ताम्रमम्लेनकेन मइंनम_। 
तदूगोल' शरणस्थश्न रुद्धा सब्वंत्र लेपयेत्‌ ॥ 


उअअव््पल्‍-सन बन ध्् 


५। अथ स्वर्णादि लौहान्तानां धातूनां साधारणों मारणोपाय:--- 
शिलागन्धाकंदुग्घाक्ता:, भ्वर्णा या: सब्वंधातवः । 
प्रियन्ते द्वादशपुटे: सत्य' गुम्बचों यथा ॥! 
क्षय जारित धातुनां वर्णा नि-.. 
स्वण * चम्पकवर्णार कृष्णत्व' तारताम्रयो: । 
कांस्य' धूसरवण * स्थान्नाग: पारावतः प्रमः ॥ 
५ह' शुअव्चभायाति तीक्ष्ण” जम्बुफलोपमम | 
* अअ्क' चेष्टिकार्भ स्थाद्‌ धातूनां वण निण यः || 
--भायुर्वे दसं मदे देवेन्द्र: । 


३०२ वेद्यकसारोदारः 


शुष्क गजपुटे पाच्यं सब्बेरोगहर' भवेत्‌ । 
वान्ति श्रान्ति विरेकश्थ न करोति कदाचन ॥ 


मारितताश्र' जम्बोरेण मईयित्वा गोलक॑ कृत्वा वनओऔलस्यास्यन्तरे संस्थाप्य सृत्तिकया लिप्त्वा, 
शोष्य पुर दच्यात्‌ । 


ताम्नयुणमगह-- ताम्र' तीह्णोष्णमघुर' कषायं शीतल रस | 
कफपित्तक्षय पाण्डुकुष्ठप्तन्च रसायन॑ 
परिणामशूलर्शा सि मन्दा भिश्व बिनाशयेत्‌ सुगर्म ॥ 


इति तापक्रमारणम || 


अथ सीसकशोधभमारणम्‌ 


अशुद्ध सीसक वातकफपाण्ड्दरज्वरान्‌ | 

प्रमेहकुष्ठ गुल्मानि कुर्य्यांद्‌ वच्ध तथेव च ॥ सुगमम्‌ । 
निगण्डी-मूलचूर्णानि अक दुग्धेन लेपयेत्‌ [ पेषयेत्‌ )। 
नाग पन्नीकृतं लिप्त्ता शोषयित्वा पुनस्तथा ॥ 
लेपयेत शोषयेशापि सप्ततारान विशुद्धये ॥ 


पचतीयामूल चूर्या अकदुग्धेरे मिलाइ, सीसर पातत लिपि रौद्रत शुकाव सप्ततार | इति माग 
शोषन' । 


अश्वत्यचिद्वात्वग भस्म नागस्य चतुर' शतः | 
चिप्त्वा चूल्यां पचेत पान्ने लौहदण्डेन चालयन।। 
यावद्‌ भस्म भवेत्‌ तश्च भस्मतुल्या मनःशिला | 
ज्बीरैरारणालेब्बाँ पिष्ठा दुद्ध पुटे पचेत्‌ ॥ 
खाम्नशीत्र' पुनः पिट्ठा विशत्यंश शिलामुकेः । 
एवं घडमिः पुटेः पक्‍यो नागः स्यात्तु निदत्थकः ॥ 
सौस 2 माग, भश्वत्यह्वाल, तेतेलो छालर ज्षार ४ माग, खोलके दत्वा मण्ज॑यित्वा, लौददणडेन मईयन्‌ ! 
मन्दाप्तिना पचेत्‌ ; मस्मौमूते तदु मत्मतुल्यां मनःशिलां जम्बीरेध पिष्टा सब्य खल्वयित्वा, अन्धमृषायां 


कुत्या गणपुरे इच्यात्‌। प्रात: शौतलमाकइृष्य, सीस २० मागर एकमाग मन:शिला जम्थौरेण पिथ्ट।, तेनेव 
पुरेश , एबमपर १चआसप्तवारानपि | 


स्बभेषजद्रब्य-मा रण-शोधनोपदेशः ३०३ 
अथान्यमतम्‌-- लोहपात्रे इत' नाग' यवक्षारेण मदयेत्‌ । 
प्रपुटेत शिलया तोयेव्वॉसापामार्ग-पन्नजः ॥ 
लौंदपात्रत शुद्ध सीस द्रव करि, समान यवज्ञार दि लौहदगढ़ेरे महिंव, पश्चात्‌ मनःशिला, बासक 
क्षप/मार्ग रसेरे मर्दि गजपुट दिव | 
सतिक्तमघुरोनागो म्ृतो भवति मेहहा । 
आयुःका न्तिबल' वृद्धि कुरते सेवनात सदा | सुगमम्‌ । 
इति सीसकजारणम | 


अथ रक्नशोधनमारणम्‌ 
अशुद्ध कुरुते रज्ध॑ कुष्ठ गुल्म' भ्रम' ज्वर' । 
रक्तपित्तकरश्वेव कामलाप'ण्डुरोगकृत्‌ || 
राज्[वज्न]शोधनं-- नागवत्‌ शोधयेद्‌ वद्भ' तद्बदश्वत्थचिश्योः | 
तद्भस्महरितालश्व तुल्यमम्लेन मदयेत ॥ 
पलाशोत्य द्रवेनेव गोलयिलान्धयेत पुटे । 
उद्धुत्य दशरमांशेन तालेन सह मदंयेत्‌ ॥ 
पूव्व॑द्रवः सहालोड्य रुद्धा गजपुटे पचेत्‌ । 
एकविंशपुटे पक्‍तो झतो भवति रोगहा ॥ 
बच्च' सोसवत्‌ शुद्धम । 
आदत छालर मस्म, तेन्तेलीर मष्म खोलके बद्च' गोलयित्वा भस्म किशलिद॒त्वा दगडेन मईयेत्‌, तदु 
मस्मतुल्य॑ दरिताल॑ अम्लेन पलाशरसेन वा पिष्टा पुरे पचेत_। तत्‌ उद्धत्य राज़ १० मागर १ भाग इरिताल' 
दत्था, अम्लेन पलाश रसेन वा पिष्टा पुटेत_। 


सतिक्त-लवणं बड्डः पाण्डुनुत क्रिमिकुष्ठजित्‌ | 
लेखन पित्तकृत्‌ किश्वित्‌ सब्बमेहामयापद्या ॥ 


इति वज्लमारणम | 


अथ 'पिसलकांत्यशोधनमारणप््‌ 
शोधम ताश्रवत_। ताम्नतुल्य शोधनं । 


मारणमाह-«- अकेचीरेण संलिसो गन्धस्तेन प्रलेपयेत्‌ । 
समेन कांस्यपत्माणि श द्वान्यमुद्रब्येंमुहुः ॥ 


३०४ वेद्कसारोद्धारः 


ततो मुषापुटे धृत्वा पुटेदू गजपुटेन तु । 
एवं पुटदयेनेव भस्मामं भवति भुवम्‌ ॥ 
आरघत्‌ कांस्यमप्येव॑ भस्मतां याति निश्चित' । 
शुद्ध पित्तल, कांस्यपत्र', क्षकंध्षीर, गरधर्क पिष्टा लिप्प्वा ( जम्वीर रसेन ) शरावे धृत्वा रुद्धा, 


गजपुरे पुटेत । वारम्वार | 


अथान्यमतम्‌--- निम्बरस-शिलागन्धलेपिता पुटिता द्विधा । 
रोतिका याति भस्मत्वं कांस्यश्चापि तथा मतम्‌ ॥ 
मन:शिला गन्धकद्रयो: पिष्ट।, पित्तल-कांस्यपत्रयो: लिप्य्ा रौद्रे शुष्क इत्वा, शराबे घृत्वा गनपुट 


दब्यात_ पुनः पुनः । 


इसि पिसलक्तकांस्यमारणम । 


अथ खरपर( दस्ता )शोधनमारणम्‌ 


दोलायन्त्रेडपि गोमत्रेः सप्ताह' रसक॑ पचेत । 
तस्य श्‌ द्विभवेदेवं श द्व॑ योगेषु योजयेत्‌ ॥ 
सेतु, आउंटि बोबाइ, पानीत वा गोमृत्रत पेलाइ खुणक्रिति करि, टोपोला वान्पिं दोलायन्त्र करि, 
सप्तदिन सिजाव | तवे शुद्धि हुई | 


अथास्य मारणम --खपेर' लोहपात्रस्थ' चुल्यां दत्वा विपाचयेत्‌ । 
गलिते सँन्धवचूर्ण' दत्वा दत्वा च मदयेत्‌ ॥ 
भूयः पलाशदण्डेन यावद्‌ भस्मीभवेत्तु तत्‌॥ 


शुद्ध खपरचर्या, खोलकमण्ये, सेन्धवचुर्शों दत्वा आाद्ध पलाशदग्डेन मब्येत_। यावदु मस्मी मवति, 
भूकदम्व रसमपि लवयोन सद्द दयात_; पश्चात पुटेत_। 


इति सेतुआरणम । 


अथ लोहशोधनमारणम्‌ 


शोधनन्तु प्रवक्त्यामि श्रणु त्वं परमेश्वरि । 
पत्तलीकृतपत्नाणि लौहस्यामो प्रतापयेत्‌ ॥ 


सब सेषजद्रब्यम! रण शौधनोपदेशः ३०४ 


तेले तके च गोमन्रे काझ्लिकेडथ कुलत्यजे । 
तजिफलाया रसे देवि रम्भाफलरसे तथा ॥ 
तप्ततसानि ज्षिप्तानि श द्वधिमायाति निश्चित ॥ 
शुरू तोकषण कान्‍त लौहादीनां सूक्ष्म पत्र कृत्वा अग्नौ ताप" दत्वा एपां रसे द्विपितू ॥ लिलतैलत 


७ बार, तक्रत ७ वार, गोमूत्रत ७ वार, काजित ७ वार कुलत्यक्वाथत ७ बार, त्रिफला रसत ७ बार, कदली« 
भूलर रखत ७ बार एवं लौदशुद्धिः ! 


मारणमाह६-- द्वादशांशेन दरद' तीदृणचुणस्य मेलयेत | 
कन्यानीरेण सम्म् यामयुस्म' ततः पुटेत ॥ 
पुटेदेवं लोइचूर्ण' सप्तथा मारणं भवेत्‌ ॥ 
शोधित लोदार खूण १२ माग, दिल्लन _ल १ भाग कन्यारसेन मद्दिवा शराबे दत्वा पुटेत्‌ | 


जिफलाक्काथसंयुक्त' मद्दित' पुट्येदल । 
तदूमस्म आदाय, त्रिफलाकायेन मद्दित्वा पुटेत्‌ 


अन्यच्च-- गन्धक तुत्थक लोहचृणश्वापि विमदयेत | 
॥9. डे ९५ 
दिनक॑ कन्यकाद्रावरुद्धा गजपुटे पचेत्‌ ॥ 
यदयेवं स्यान्निरत्थोयं यावद्‌ व्याधिदर” भवेत्‌। 
इत्येवँ सब्वंलोहानां कत्तेव्वाथ निरुत्थये ॥ 


गन्धक १ भाग, तुतिया १ भाग, लौह १ भाग कन्यारसे म्दि लौदत लिपिदि गजपुट' दझाद | 


जन्नौदमारणकगणमाह 


हस्तिकणश्व त्रिफला-रम्मामूल-रसन्तथा | 
काकमाची मेघताद आद्रक भ्ज्लराजक ॥ 


६। अथथ लौदस्य पुटविधिः | 
शता दिस्तु सदज्लान्तः पुटोदेयो रसायने । 
दशादि शत पय्य॑न्‍्तो गदे पुट विधिम्मत:ः ।। 
वाजो कर्म्भणि विशेयः पत्च पश्च शताधिक: । 
घुटाहोष विनाशः स्यात्‌ पुटादेव गुणोदयः ॥ 
प्रियते च पुटालौछं पुर्टा रतस्मात्‌ समाचरेत्‌ । 
यथा यथा प्रदीयन्ते पुटाः सुबदवो यदि 
तथा तथा विवद्धन्ते गुणा; शत सदस्तश. ॥ ---भायुन्व॑दसंगहददे देवेन्द्र: । 
89 


३०६ बेशकसारोद्धारः 


अभीर केशराजश्व श्रण' नि ण्डी गुड़चीनां | 

तुलती वही शोथप्नी खण्डकण्ण-दारिमफल-पत्रक' || 

चित्रक' दन्ती-पिप्पली-शििवृद्य वृद्धदारक | 

अश्वगन्धा बृहतीज्न मुख्तक' ग्रन्थ दिखुल ॥ 

बासाचव्यदशमल निम्बोस्वृक-धुस्तूरक | 

वेतसामुरसेनापि इमानि च निगयते ॥ 

प्रत्येकन्तु पुटद्य' मद येथव दिने दिने। 

तुषाम्वुमद्दित' देवि चाज्ञेरों त्रिफलारसे ॥ 

लौदहादे' तिफलाक्काथ' मर्द्धयेत्त विचच्णः | 

कुमाय्याः खरस॑ दत्वा शुष्कन्तु पुटित' सदा ॥ 

पश्चामृत' पुटे देय' पश्चवारमितीरितम ॥ 

हस्तिकर्या, पलाश, तिफला, पुराकल, आलुर रस, कोवाचुटिमूल, मेघनाद, थादा, भश्नराज, शतमूल, 

केशराज, वनओल, पचतोया, थामरिलता, तुलसो, मछा, पुनर्यावा, खगठकर्या, दाड़िमफल पत्र, चित्रक, 
सोन्दर पखाल पिप्पलो, तेलियाधूना, डुकरीयालता, अश्वगन्धा, वृहती, मथा, पिप्प तौठारि, द्िल्लुल, वाहक, 
चबिक, दशमूल, १० निम्व, एरणडमूल, धुस्तूर, येकर एपां प्रत्येक॑ पुरद्वय', पुनः का झिकेन मर्दित्वा 
पुटमेक॑, चाड्े रो रसे पुटमेक॑ पुन; विफलारसेन पुटमेक । लौदजारण १ भाग त्रिफला कायेन मईयित्वा 
पुटेत। एवं काथमार्य्या स्वरसे म्दित्वा शुष्क इत्वा पुटेत्‌। पश्चाम्ृत पुट ४ वार अमृतोकरणया मवेत्‌। 


ज्रै थक 
दधि-दुग्ध-धृतश्नव गोमयं तस्य मूत्रक | 
पश्चाम्तश्व इत्येव कथित भेरवेण हि॥ 
दि, दुग्ध, घृत, गोमय, गोमूत्र, एए पथ्चामृत | 


इति लोहमारणकगणम्‌ | 


अथ लोहकिट्ट ( मण्ड्ए ) शोधनमारणम्‌ 
तुषाम्वु कुलत्थे देवि शोधयेद्‌ द्रवे सप्तधा । 
रम्भामूलरसे देवि | शोधयेतु चतुद्धश' । 
कझालितमुष्णतोयेन चूण' लोहोपम' पुट ॥ 


१०० शत बलरीया लौह किट्ट ( मगड्र ) चूर्णा तप्तदरि काज्लित पेलाव ७ बार, कुलत्थ काथत ७ बार 
कलर आालर रखत १४ बार तप्त जल्ेरे मर्दि पुट दिव । 


इति ल्ोइकिट्ट ( मयहूर ) शोधनमारणम्‌ | 


सर्वमेषजद्गरब्यमा रण-शोधनोपदेशः ३०७ 
पद्मामृत पुटानि सब्वंधे प्र! । 
अथाश्रकशोधन-मारणम्‌ 
अभ्रके गिरिजावीज' सपने गगनाहयय | 
अ्भ्रक, गिरिजशावोज, सपन, गगन, वज्‌ एतानि पज्चनामानि | 
बढ्ौ छिप्तें च नोशब्दं तद्वज' ग्राह्मते वुधेः । 
अपिताप करिले शब्द नकरे यदि ताके वजाअ्र बोले ;कृष्णाअओ वोले, ताके ग्रहण करिव मारणारथे | 
तस्माद्‌ बजाभ्रक ग्राह्म' व्याधिवाद्धक्य मत्युजित्‌ | 


क्षतएव वजाअक ग्राक्म' जरामृत्यु नाश करे | 


अशुद्धाभ' निहन्त्याशु वद्ध येन्माइत कफ | 


शुद्ध अश्ने आयुष हरे, वायु जन्माइ, कफ करे, मन्दाप्मि करे, जरा करे । 


अभ्रशोधनम्‌-- कृष्णा अक' धमेदवहौ ततः क्षीरे विनिःक्षिपेत्‌ | 
भिन्‍न पत्नश्च तत्‌ कृल्ा तण्डुलीयामुकेद्र वे: ॥ 
भावयेदष्ट यामन्तदेव' शुद्धधति चाभूक ॥ 


कृष्णवर्या भ्रञ्र भ्रमित मातौयेरे तापकरि गोक्षीरत पेलाव ३ वार, पानी खुतरार रसत 3 बार 
बाल्े रो रसत ३ वार एनेके ८ प्रदर मावना दिव, अअशोधन दृ्‌इ । 


मतान्तर--त्रिफला-क्वाथ गौमृत्र-क्षी रका ज्ञिक-सेचित । 
भज्राऔ सप्तपा व्योम तमं तप्तं विशद्धथति ॥ 


कृष्णाअ, भ्रप्नित भातौरे ताप करि पेलाब त्रिफला काथत ७ वार, गोमूत्रत ७ बार, गोक्षीरत ७ वाः 
काझित ७ वार, एवं शुद्धपति | 


धान्याअमाह-- पादांश शालिसंयुक्तमभक कम्बलोदरे | 
त्रिरात्र॑ स्थापयेन्नीरे तत्‌ क्लिन्नं मद येह ढ़ ॥ 
कम्बलाद गलित' #छणं वालुकारहितशञ्व यत्‌ । 
ठद्घधान्यभ्रमिति प्रोक्तमश्रमारण-सिद्धये ।। 
[ तद्धान्यश्रमिति ख्यात' सद्धिदेहस्य सिद्धये ]॥ 


अत्र ४ म्यग, शालिधान्य १ माग, कम्बते पोइलं वद्धा जले शिरात्र स्थाप्यं, पश्चात, पाविभ्च 
मरईयेत । कमक्षिर परा सरकि योवा अश्नचुर्या शुकाइ लव, वालुका मलित रव। एवं धान्याभञ्ञ । 


श्ण्ष वेशकसारोदारः 


अतो5भमारणम--धान्याभअकस्य भागक द्वौ भागौ टड्ननस्य च | 
पिष्ठा तदन्‍्ध मूषायां झड्धा तीआमभिना पचेत्‌ | 
खभाव शीतल' चूण' सब्बरोगेषु [ योगेषु ] योजयेत्‌ ॥ 


भान्याअ १ भाग, सुबगा २ भाग, पिष्टा शराबे रद्धा गजपुटे पुरेत_। सर्ब्बरोगत दिव | 


मतान्तर'--धान्याअक' हृढ़ मद थमक॑क्षी रे दिनावधि । 
वेष्टयेदक पत्रेण चक्राकारन्तु कारयेत्‌ |। 
कुझ्राख्ये पुटे दर्धत सप्ततारान्‌ पुनश्पुनः | 
ततौबट जटावबाये; तद्वद्दे य' पुटत्रय' ॥ 
म्नियते नात्र सन्देहो योजयेत्‌ सब्बंकम्म सु |। 


भान्याअक अकक्षी रेण मई यित्वा, चक्रिकां कृत्वा अर्कपश्रण वेष्टयित्वा, गजपुटे पुटेत । पुनः पुनः | 
ततो बटजटा कार्थे: पुनः पुनः | 


हि श्र 9 
मतान्तरम्‌ -धान्याभ्रक' समादाय सुस्तक्वाथः पुटत्रयं । 
तद्बत्‌ पुनर्णवा नीरेः कासमद् रसेस्तथा | 
ह न ज्के ०७ 9 
नागवज्ली रसः स॒य्य क्षीरद य प्रथक्‌ एथक्‌। 
दिनं दिनं मद यित्वा क्‍्यायैव्व॑ट-जटोद्धवः ॥। 
दत्वा पुटत्रय' पश्चात्‌ त्रिध्पुटेन्मूषली जले: | 
जिगोक्षुर कषायेण त्रिःपुटेद्‌ बानरीरतेः ॥ 
मोचकन्दरसेः पाच्य॑ त्रिरात्र' को किलाइजः । 
रसेः पुटेल्लोपकेस्तु क्षीरादेक' पुट' पुनः |। 
दन्ना घृतेन मधुना स्वच्छुया सितया तथा । 
मेक॑ ७ दे तभंवे 
एकमेक पुट ददच्यादअस्यव मृतिभवेत्‌ || 


अथमूृताभस्य भुणमाइ--सब्बरोगदहर' व्योम जायते योगबाहिक | 
कामिनी मददप्न्न शस्त* पुस्त्वोपघातिनां | 
हे वृष्यमायुष्कर श॒ क्रवृद्धि सन्‍्तानकारक ॥ 


धान्याअक मुस्ताक्वाथेन मईयित्वा, पुटत्रय' गजपुदे, पुनर्यावा रसे ३ पुट, कास॑मई ( करवीर ) रसे 
३ पुट, पाणरसे ३ पु८, क्रकक्षीरे ३ पुट, बटजटा ( बटरजरिर ) क्ाथे ३ पुट, नागिंनी मूरवन्धारे ३ पुट, 
गोचुर काथे ३ पुट, बानरौमूलरसे ३ पुट, कलर आलुर रसे ३ पुट, को किलाक्ष काये ३ धुट, लोधकामे ३ पुट, 


गोक्षोरे १ पुट, दिरे १ पुट, मधुरे १ पुट, घतेरे १ पुट, चिनिरे १ पुट सुतो मवति । निरचन्‍्द्राओे संय्य॑व्याति 
नाश करे | , 


सर्वभेषजद्रध्यमारण-शोघनपदेशः १०, 


अथाअमारक गणानि--शा लिश्न तण्डुलीयक *** “घनशूली दलजः | 
रक्तोद बुक कासमद रम्मामलाक सुनिदलतः । 
गोमूत्रे गोमूत्रक्वथित त्रिफलाद्रेकाखुपणी ।। 
रसेज म्बीर नीर बहुकुची चाड्रेरी नागवल्लुथत्येः । 
मान्‍्नौन्‍्न शिग्न, मूपली कार्पासवीज वालाह: ॥ 
न्‍्यग्रौधन्बीर न्यओध प्ररोहज क्वाथेः | 
क्षुस्मूल गहकुमारी भज्ञारूय केशराजाख्येः ॥ 
अभ्रकमा रकतोये रेतैः पुटेत्‌ सिन्‍्दूरतां यावत्‌ | 
स्वरसेर षा प्रपुटेन्मद्िष दन्ना पुटोड्वसाने तु ॥ 


कुकुरठेज्ञीया, खतरा, लरबरुवा, सरुमानिमुनि, मथा, विल्वपत्र रज्लाएरा, अ्रकलबिर, सोन्दरपखाल 
कदलीमूल, अकमूल, सुनिफुल प5, गोमूत्र सहित श्रिफलाकाये । सोन्दरपखाल, जामिर रस कचारिमेदेलुबा, 
चाहे री, पाणररख वरमानिमुनि, चजिना, नागिनी मूरवान्धा, कपाह वौज, चकुसियावन, वरकाथ, 
बरवेउनौ ( वत्रभरि ) क्राथ, गोचुर काथ, चालकुमारी, ( कटाखुतरा ) भृज्ञराज, केशराज एते: पिष्टा 
पुरेत । अबसाने मद्दिषदन्ना पुटेत । सिन्दूराभ॑ भवेत्‌ | 


अभ्रस्य जारण-विधिव्व हुमिः कथितो बहुप्रकारेण । 
येन फेनापि विधिना काय्य निश्वन्द्रता मात्र ॥ 


अ्रञ्रर अनेक विष जारण थे शास्त्रत । यथातथा प्रकारे निश्चन्द्रता हले प्रशस्त | 


निश्चन्द्रात्र हरेन्मृत्यु! जरापलितनाशन | सुगमम्‌ | 


अभ्रस्यामृतीकरणम-- तुल्यघृत' चार लोहपान्ने विपाचयेत्‌ । 
घृते जीण तदभन्तु सब्ब काय्यंषु योजयेत्‌ । 


सृताअ १ माग, इत १ साग लौद पा: त पुरिव, इत पुरिले सब्बंकाय्यंत लगाव | 


इति अश्रमारणाधिकार: | 


८४ | अथाश्धातूनाममतीकरणम्‌ 


_तन्नादौ सुब्णस्थाम्तीकरणम्‌-- पद्चाम्तेनैब पुटमेक' दयात्‌ |, 


इति छुवर्णस्यासृतीकरणम्‌। एव' रजतावो ॥ 


३१० वेशकसारोझारः 


८६ । अथ रससिन्द्रविधानम्‌" 


तिफलमित सूतगन्धककज लिकां घृतकुमारीकाखरसेः । 
पहुप्रायं कृत्वा भूयः सम्मईनेन संचूण॑न्तत्‌ सप्तथा ॥ 
[ उक्त मन्‍्छे निधाय पचेत ] 


मृदम्बरलिप्तायां काचकृप्यां धृत्वा तस्या बदने कौलक' संयोज्य, रदुवस्‍्ते: पुनः सब्बाँ कूपीं 
समाचचव्राद्य सुच्दामि सह कटादे, सकृतूचिद्रे, अहुली प्रवेशाएँ सम्वेश्य, मूतिकां ता मूले [विशति मात्र] लवण] 
दत्वा छढ़ ककृणक॑ यन्त्र, सिकतामिरापूय्य, आकणठमेबादौ क्रमेण दीसप्ताप्षिमायोज्य याममषस्ताव , 
तदनुयामादिषु, हासौ, बद्ध यितब्यौँ यदुद्दादश याम', ततो5ढ यामौ द्वौँ सर्व्यों कृपी ज्यालं व्याप्तोतिं 
यथा, तथा कार्य्या, ध्युद्धात्थ' च तत'शौतै: शह्बीयादर्शा लग्बक'। तत्तदनुपान भेदादु युक्रभाद रोगेष 
योगेष। स मवति सहस्तवेधौ, शरौर मजरागद॑ कुम्ते । 


थ्थान्य प्रकार:--पलमान्न रस शुद्ध तावन्मात्रद्य गन्धकं । 
गन्धकेन समःसूतो निगुण्डी रसमर्दधितः |। 
पाचितो बालुकायन्त्रे रक्त भस्म प्रजायते ॥ 


शुद्धसस ८ तोला, शुद्धधन्‍्धक ८ तोला, द्योः कज्ज लिकां निगृगढो रसेम्द्ित्वा, यामाष्ट' बा, द्वादश 
याम' वा वालकायन्शत्रे पचेत_ | 


७। रससिन्द्र पाके मतान्तरम्‌। --रसेन्द्रसारे । 
पृथक्‌ सम सम कृत्वा पारद गन्धकल्तया | 
नरसार' धमसार' स्फटिक याममात्रक' || 
निम्वुरसेन संम८ध काचकृष्यां निवेशयेत्‌ । 
मुखे पाषाण खटिकां दत्वा मुद्रां प्रनेपयेत ।। 
सप्तमिस स्िकाबस्कौ: पृथक_संशोष्य वेश्येत_। 
सच्छिद्रायां मृदःस्थाल्यां कूपिकान्तां निवेशयेत_॥ 
प्रयेत_सिकतापूरे रागल॑ मतिमान्‌ मिषक_ | 
निवेश्य चुल्ल्यां दहन मन्द॑ मध्य खर॑ं क्रमात_॥ 
प्रण्वास्य द्वादशं याम॑, स्वाइ्शोत॑ समुद्धरेत_। 
कोट यित्वा तु भुक्ताममृद्धल्न' बर्लि त्यजेत* | 
अभः्थं रससिन्दूर' सब्बरोगेष योजयेत ॥ 

नएखा२ मिशादश, भूमसार गृहपम, स्फटिक, फिट्किरी । 


सर्मभेषजद्रम्यमारण-शौधनोपदेशः ३११ 


अथान्यमतम्‌---पूर्ल्शबत्‌ कजलीं छृत्वा न्यग्रोधाडु रबारितः | 
भावना जितय॑ दत्वा स्थाली मध्ये निधापयेत्‌ |। 
बिरच्य कवचीयन्न्न वात्वुका भिः प्रपूरयेत्‌ । 
दय्यात्दनुमन्दा प्र मिषग_ यामचतुष्टयं ॥ 
जायते रससिन्दूर' तरुणादित्यस न्निभ | 
अनुपानविशेषेण करोति विविधान ग्रुणान्‌ ।। 


रस ८ तोला, गन्धक ८ तोला, कज्जलों कृत्वा, बटाडुर रसेमावना ज्ितय॑ दत्वा, वौरकबची यरन 
बालुकायां द्यात्‌ । भायमध्यान्त क्रमेण दढ़ापक्‍़ि: । 


अथ रस सिन्दूरानुपानम---सोमराजी वीजकल्क क्वाथ मूृत्रश्च पृष्ठ के । 
परिणाम भवशले दग्ध श्‌ ले हरितकी ॥ 
दृत्श ले शीतल तोय जठरे तप्तक पय: | 
आधिक्य पाश्वंश ले च कृत्वा कदलकान्तरे ॥ 
अन्नभुक्ते कटीश,ले रुवु तेल॑ रसझ्व वा | 
शेफालिकारस' प्लीह यक्ृकत्‌ शूले यक्ृतसु च ॥ 
चिन्नकश्च पिवेत्‌ कहकऊ क्वाथं वा पिप्पलीश्व वा । 
जलोदरे हरीतक्याः कल्क॑ सन्‍्धवसंयुतम्‌ ॥ 
सब्बोंदरे जल' तप्त' तथा प्लीहोदरेडपि चर । 
सन्निपातज्वरे चेव माद्रक्खरसं पिवेत्‌ ॥ 
सन्द्राओं सपटु शिवां यमान्या कल्कमेव च | 
प्रमेहे च रस' धात्रथाः निशाचूण मघुप्लुत' ॥ 
उष्णोदकम्बा मतिमानन्‍नाड़ोतब्रणे चिपीटक | 
नक्तान्ध्ये नारिकेलाम्बु लिड्जशे यिल्यके पयः ॥। 
स्त्रीरोगे रक्तपित्ते न कुशकाथ दृषारस | 
बातरक्ते गुड़ूचीनां क्राथ अषप्ठिलिकासु च ॥ 
गोमूत्रमामवाते च शेफालिरसमेव वा । 
एरण्डतेलमथवा कण्टकारी जल' कफे ॥ 
रसमिज्षु भव' ज्ञीर' मुद्गयूष छये पिवेत्‌ । 
मतान्तर--आमवाते शॉत' तोय' शुण्ठो क्वाथ' बराम्यु वा। 
5 सुशीत वारुण तोय॑ वराम्यु चाश्मरी गदे ॥ 


औै१रे वेचकसारोद्धारः 


उदय्याँ भिवृतः कार्थ यवज्षाराम्यु वा पिवेत्‌ | 
चीरक्व तथा तोय' कौलत्थं यूषमेव च || 
अजीण्णं च लवख्स्य अनुपानन्तु युक्तिमिः । 
पिवेत्‌ चित्रकज' क्याथं यक्ृप्लीहोपशान्तये ॥ 
शोथे कुलत्थ यूषम्त्रा वर्षाभूत्थरसाम्थु वा | 
खदिराव्द वराक्वाथ वुष्ठ भ्दश्लरस पिवेत्‌ ॥ 
ग्रहण्यां कल्कटावारि यूषो मासूर एवं वा । 

यन्न वा कथित साज्षात्‌ तन् तेनेब योजयेत्‌ ॥ 


कुछत सोमराजी बोज क्रायथ अनुपान। परिणाम शूलत गोद्चौर। शूलत इरोतकौ क्वाथ, 
हृदिशुलत शीतलजल । उदरित तप्तक्लौर । पाश्व शूलत मात्रा अधिक कलर मितरत दि खाब | शरन्नद्रव 
शुलत एरातैल अथवा एरगडमलर कायेर खाब। प्लोहायकृतत शेवालौफुलर ( काथ ) वा रख। यक्ृतत 
चित्रक क्राथ था पिप्पलो क्राथ। जलोदरत, शिलिखा बटा, ग्न्‍न्धव सहित, सब्वोदरत उष्णोदक | 
प्लोहोदरत तप्तनल। सल्निपात ज्वरत आद्रकरस | श्र अमान्यथत, शिलिखा बटा सेन्चव युक्त अथवा 
यमानी बटा सेन्बव युक्त। प्रमेहत आमकलकी रसत 5क्षेप हरिद्राचर्गा मधु। उष्णोदकस्वा । नाड़ौजणत 
चिरार लगत। कुकुरोकणात नारिकेलर जलत। अक्वशिथिलत गोक्षौर। स्त्रीप्रदरत, रक्तपित्तत 
कुशकाथ अथवा वासक रस | वातरक्तत गुड़ चो काथ | श्रष्ठीलात गुड़,चीक्ाथ, आमबातत गोमूत्र अथवा 
शेवाली फुलर पातर रस, अथवा एरणड तेल। कफे कण्टकारी काथ। क्षयत इ्चुरस वा गोक्षीर वा 
सुदृग यूष । 
मंतान्तरे--शामवातत जल वा शुगठी काथ वा त्रिफलाक्षाथम्बा । अश्मरीत वरुणक्षाथ, तिफलाक्काथम्बा | 
उदररोगत तेड़ियाकाथ, यवज्ञारम्वा क्ञोर बा, कुलत्थरकाथ वा | अजोर्यात लबब्ज | छ्लीद्ययकृतत चित्रकक्ाथ | 
शोथत कुल त्यकाथ वा पुनर्यावा रस, वा खेर ( खदिरक्काथ ) मथा वा त्रिफला काथ बा। कुछ्ठतत भ्रृज्॒राजर 
रस | भ्रहणोत कझट ( माटियिकर ) मसरकाथ वा | 
यि सकल कथन करा हल सेह दरे योजन करिव | 


यस्य रोगस्य यो योगो मुनिना नित्यमुदितः । 
तत्तद्रोगसमायुक्तं मिषक्‌ सूतं प्रयोजयेत्‌ ॥ 


मुनि सकले यि व्याधित यि क्वाथ खेखिचे सेइ क्वाथेरे अनुपन करि रस सिन्दूर खुबाब । 


८। क्रथ रससेवा क्रफले । रसेन्द्रे--- 
प्रातरेव पुरतोविरेचन तदिनोपवसन विधाय च | 
ततू परे5दनि च ५थ्यसेवन' ततूपरे5इ्ट नि चर रसेन्द्र सेवन' ॥ 
बुद्धिस्तृति प्रभाकान्ति वलज्चेब रसल्तथा | 
बद्ध ते सर्व्य एबेंते रससेवाविधों तृभाम ॥| 


सब मेषजद्रव्यमा रण-शौधनो पदेशः ११३ 


हितपथ्य कथनमाह--हित॑ सुद्गान्न॑ दुग्धान्न॑ं शाल्यन्नश्च विशेषतः | 
शाक॑ पुनणवा वास्तु मेघनादस्तु चुल्लिका || 
कै. 
सन्धव-नागर-मुस्त' पह्ममूलानि भक्षयेत्‌ ॥| सुगमम्‌ । 


इति रसभक्षणकथनम्‌८। 


अथ अपथ्यकथनम्‌ 


कुष्माण्ड' ककंटीश्वव कालिज्ज कारवेल्लक । 
कुसुम्मिका च कर्कोटी कलम्बी [ कदली ) काकमाचिका ॥। 
ककागष्टकमेतद्धि वजयेद्‌ रसभक्षकः || 


कोमोरा, चियढाल, इन्द्रयव ( वा तरमुज ), केरेला, कुसुमशाक, घिमरु, कदली, कोवबाचुटि शाक एइ 
ककाराष्टक । शत्त्यपथ्यकथन । 


अथ भावनाविधिः 


दिवा दिवातपे शुध्क रात्रो रात्रो निवासयेत्‌ । 
[ श्लदण' ] शुष्क चूर्ण कृत' सप्ताह भावनाविधिः ॥ 


दिवसत रोद्रत शुकाइ, चूण करिव, रात्रित क्राथ औषधदि मदध्दि अधिवासित करिव, एब' 
सप्तदिनानि | 


भाव्य द्रव्य सम क्वाथ्य क्‍्वाध्यादष्ट गुण जलं । 
अष्टांशशे घित: क्वाथो भाव्यानां तेन भावना ॥ 


माबनार औ4घ यि प्रमाण दइ, सेइ प्रमाणे सिजावलगा औपध च। तात जल ८ भाग, शेष 
१ भाग, माज्य द्वब्यं तेन भावयेत्‌ । 


द्रवेण यावता द्रव्यमेकी भूया द्रतां मजेत्‌ । 
ताबत्‌ प्रमाण निर्दिष्ठ मिषग _मिर्भावनाविधो || 


माव्यद्रव्य क्वाथ दुयो मिलितदुद द्रव किकित्‌ घन हुव लागे। मात्नाविधिर पद प्रमाण ॥ 


इति भावनाविधिः | 
40 


है१४ बेयकसा रोद्धार: 
८७। अथ शोधनप्रयोगः 


तन्नादों गन्धकशोधनम्‌ ६-- 
शुकपुच्छुममच्छायों नवनीत समप्रभः । 
समूलः कठिनः स्निग्धो गन्धकः श्रेष्ठ उच्यते ॥ 


अशोधित गन्धकदोषमाह-- 
अशुद्धगन्ध' कुरुते दि कुष्ठ ताप॑ ब्रणं [ भ्रमं ] पित्तरजन्तथेष । 
रूप॑ वलं वीय्यसुखं निहन्ति तस्मात्‌ सुशुद्धों वनियोजनीयः ॥ सुगमम्‌। 
लौहप।न्े विनिःत्षिप्य घृतममौ प्रतापयेत्‌ । 
तस्ते घृते तत्‌ समानं क्षिपेद्‌ गन्धकजं रजः ।॥ 
विद्वतं गन्धक दृष्ठा दुग्धमध्ये विनिःक्षिपेत्‌ । 
एवं गन्धकशुद्धिःस्यात्‌ सब्बंकाय्येंषु योजयेत्‌ ॥ 


मार्टौरपुच्छ सच्श गन्धक चुर्या १ भाण, छत १ भाग, लौदपात्रत तप्त करि द्रव इले दुग्धर मध्यत 
पेलाब, शीत इले तप्त जलेरे च्ञालन करि रौद्रत शुकाइ लव | इति गन्धकशोधन' । 


अथ दरितालशोधनमारणम्‌ 


अशुद्धतालमायुप्त कफमारुत मेहकृत्‌ | 
तापस्फोटास्त सक्लोचान्‌ कुरते तेन शोधयेत्‌ ॥ 


6 | श्रथ रख-लक्षणम.... 
अन्तःसुनी लोव हिरुज्ज्वलोयो मध्याह्रसूय प्रतिम प्रकाशः | 
शस्तो5यधन्रः परिपागडरश्च चित्रो न योज्योरसकर्म सिद्धों । --रफेन्द्रे 
अथ रसस्थित दोषमाह--- 

नागोबम्रोमलोव ढिश्चाग्ल्यञ्ञय बिप' गिरिः | 
असश्षा सिर्मद्वादोषा निसर्गा: पारदे स्थिताः ॥| 
ग्रण' बुछ' तथा जाव्य' दाहं वी य्येस्य नाशन | 
मरण' जरतां स्फोट' कुथ्व॑न्त्येते क्रमान्नणाम्‌ ॥ 
तध्मादूरसस्य संशुद्धि विदष्याद मिबर्जा बरः / 
शुद्धोध्यमस्तः साश्षाद दोषयुक्तोरसो विष । 
दोपहौनो यदासतस्तदा मृत्युगरा पहर॥  --रसेन्द्रे 


सर्वभेषजद्गब्यमारण शोधनोपदेश: ३१४ 
शुद्ध स्थात्तालकं खिन्न कुष्माण्ड-सलिले ततः | 
चूर्णोंदके प्रथक तेले तस्मिन्‌ पूतेन दोषकृत्‌ 
[ भस्मीभूतो न दोषकृत ] ॥ 


बाचि भाइ, शुद्ध हरिताल छुद्र करि कापोरत टोपोला वान्धि दोलायन्त्रेरे, कुष्मायहटरसत सिद्धे 
१ प्रहर, चुणर पानीरे १ प्रदर, तिलर तेलेरे १ प्रहर १शचात्‌ लघुपुर' दचात्‌ | 


मतान्तरम--मधुतुल्ये घनीभूते कषाये ब्रह्ममूलजे | 
त्रिवार तालक भाव्य॑ पिटष्ठा मृन्नेडयथ माहिषे॥ 
ब्छे € ३ ७ ब् 
उपलदशभिददेय॑ पुट्श्चेवश्च पेषयेत्‌ । 
एवं द्वादशधा पाच्य शुद्ध॑ योगेषु योजयेत्‌ ॥। 


पलाशमूल काब मधुतुल्य घन करि हरित्ताल ३ वार, मावना करिव, पश्चात्‌ माहिषमूत्रे पिष्टा, पुट' 
दवा एव द्वादशधा पाच्य योगेष योजयेत्‌। 


अथप्यमतम्१०--तालक॑ पोहलीं बद्धा सचूर्ण काज्जिके पचेत्‌ । 
दोलायन्त्रेण यामैक ततः कुष्माण्डजे रसे | 
तिलतैले पचेद्‌ याम॑ यामन्तत तेफले जले । 
दोलायन्ने चतुर््यामं प।च्यं शद्धथ्यति तालक॑ ॥ 


वाचि चाइ माल दरिताल माह्तलि कुद्र करि, कापोरेरे वान्धि, चर्णा संयुक्त काजझित, दोलायन्त एक 
प्रदर॒ सिद्ध करि कुष्मागहरसत, एक प्रहर सिद्ध, तिल तेलत १ प्रहदर सिद्ध, त्रिफला काथत एक प्रहर 
सिद्ध । पाचे धुद शुखाइ लव, सव्बकाय्येत लगाव | 


१०। क्रय रस शोधनम-दिनेक मर्येत्‌ सृत्त' कुमारीसम्भवैर्द्रवो, । 
तथा चित्रकजे: कार्येम्मंईयेदकवासरम ।। 
काकमाचो रसेस्तद्वदिनमेकन्तु मदयेत्‌ !। 
मतान्तरम्‌--रसोनस्वरले: सतो नागवह्लीदलो त्विते: । 

जिफलायास्तथा काये रसोमईप- प्रयलतः | 
ततस्तेभ्यः पृथ१, उत्वा सूतं॑ प्रज्ञाल्य का झिके: | 
सब्बंदोष विनिम्मंक्त' योजयेद्रस कम्मंसु ॥ 

अथाष्टकम्माणि-]स्वेद नं मइंनच्चव मूख्च॑नोत्थापने तथा । 


पातनं बोधनण्चे व नियामनमतः पर । 
दोपनओति संस्काराः सतस्याष्टों प्रकीत्तिता:॥ --रसेन्क्रे । 


३१६ वेशकरसारोद्धारः 


अथ शुद्दरिताक्षस्थ शुणमादह 
दरितालं कट॒स्निग्धं कषायश्व विसपंनुत । 
तालक हरते रोगान्‌ कुष्ठ मृत्युज्बरा दिकान्‌ || 
संश द्ध कन्ति वीयोंज३ कुते मृत्युनाशनम ॥ 


इति हरितालशोधनमारणम्‌ | 


अथ मनःशिताशुद्धि: 
अश द्वमनःशिलाया दोषकथनम्‌-- 
मनःशिलामन्दवलश्य नूनं करोति जन्तोः श भपाकद्दीन | 
मलन्तु वद्ध कुरते च नूनं सशकर' कृच्छूगदं करोति ॥ 


बल नष्ट करे, अन्नादि जोर्गा नेया), मल वद्ध करे, भुश्रकृच्छ प्रमेह, अश्मरी, इसब नन्‍्माइ 
निश्चय | 


जयन्ती भज्लराजोत्थे रक्तागस्तरसे: शिला । 
दोलायन्त्र दिन पाच्यं यामं छागस्य मृत्रके ॥ 
क्वारयेदारणालेन सब्बरोगेषु योजयेत्‌ || 


मन:शिला बस्थेरे टोपोलावान्धि, दोलायन जयन्ती रसत १ प्रहर, भृज्गभराजर रसत एक प्रदर, रक्त 
अगस्ति  वकफुलर ) रसत एक प्रहदर, छागर मूउत एक प्रहर | ण्व' चतुथ्यामं पक्ता, का झिकेन त्ञालयित्वा 
सब्बरोगेषु योजयेत_। 


मतान्तरं--अगस्त्यपत्रतोयेन भाविता सप्तराज्क ।) 
श्रद्धवेर रसेव्वापि विश द्ध्ति मनःशिला ॥ 
अगस्ति पत्ररतत ७ बार, मावना वा आदार रसत ७ वार भावना दिले मन:ःशिला शुद्ध हय । 


अथ शौधित मनःशिलागृुणमाह--- 


कट्ठः स्निग्धा शिलातिक्ता कफप्नी लेखनी सरा | 
भूतावेश भय हन्ति काशश्वासहरा श,भा ॥ 


इति मनःशिलाशुद्धिः । 


सर्व॑मेषजद्रब्यमारण-शोघनोपदेशः ३१७ 
अथ तुत्थशोध् मारणब्य 
विष्ठया मद येत्तुत्थं मार्जारक कपोतयोः | 
दशांश' टन दत्वा पाच्य' मदुपुटे ततः ॥ 
पुट' दद्यात्‌ पटु क्षौद्रेः किल तुत्थ विशद्धये । 
तुतिया, कपोत, मार्ज्जनारर विष्ठारे मद्दिं लघु पुट दिव। अथवा दि परे वा मधु ऐरे वा मर्द 
पुर दिव शुद्धि हय । 
अथान्य मतम--- गन्धकेन सम तुत्थ' तुत्थाद्वेनाद् यामक  । 
वान्तिभान्ती यदा नष्टे तदा सिद्धि विनिर्दिशेत्‌ ॥ 


तुतिया १ भाग, गन्धक अ्षद्धप्राग, एक प्रशर सिद्ध। इति तुत्थशुद्धि: | 


अथ रसाअनशुद्धिः 


नीलाज्ञनं चणयित्वा जम्बीरद्रवभावित' | 
दिनेकमातपे शध्क' शद्ध कारय्येंपु योजयेत्‌ ॥ 


अथ विमलशुद्धिः ( रोप्यमाक्षिक॑ )११ 
बिमलखसिविधो देवि | श क्कः क्ृष्णश्र लोहितः । 
मूत्रारणालतेलेषु गोदुग्धे कदलीरसे । 

कौलत्थे कोद्रवकाथे मा क्चिक' विमलन्तथा ॥ 


गोमूत्रत, काझ्ित, लतिल"लत, कदलौरसत, वुलत्थत कोदो धानत, सवारे धाथत एको एको प्रहदर 
मद्दिव, यवज्षारेरे मर्दि १ पुट दिव। अस्लेरे १ पुट दिव । 


अथान्यमतम्‌-- जम्बीरस्य रसे खिन्‍नो मेषश्रद्धी रतेस्तथा । 
रम्भातोयेन वा पाच्य' घस्ध' विमलश द्धये ॥ 


विमल धुर्यगा करि जामिरर रसत एदिन तियाइ थव ; तारपरा तुलि, कल थात्गुर रसत १ दिन 
सिजाव, शुद्ध हय | 


इति विभमलशुदिः । 
११। माक्िकं हि द्विविध' स्वर्यामा द्चिक रौप्यमात्षिकनञ्ञ । 
उक्त' हि--मा छिकं दिविध' प्रोक्त' देमाह' तारमाद्तिकं | 
_ भिन्‍्नवर्या विशेषत्वाद_ रसकार4दिक एथक्‌॥ 
तारमाज्षिक विमलमितिस्यात्आ पे प्रोक्म॥ «--हति रसेन्द्रटौकार्यां गोपलिः । 


डैश्प् वेयकसारोद्धारः 


अथ स्वर्णमाक्षिकशोधनम १ २ 


धथाश द्धमाछ्चिकस्य दोषमाह-- 

मन्दामिं वलद्दानिश्च त्रण विध्म्भगातन्न [ नेन्न ] झुक | 

कुरुते माक्षिको सत्युमश द्वो नात्र संशयः ॥ सुगमम्‌ | 
स्वणमाक्षिकचृण न्तु वस्त्रे वद्ध ॥ विपाचयेत्‌ । 

कालमारिष शालिश्व काथे दोलाविध।नतः ॥ 

तदधः पतितं शस्तमेवं शद्धथ्ति माक्षिकम्‌॥ 

माद्दिक चूर्गा करि, डाठकापोरत टोपोला वान्धि, दोलायन्त्र कयटखुतरा रसत २ प्रदर, कुकुरा- 
ढेह़्ोयार रसत २ प्रहर सिजाव, एव' माक्चिक शुद्धिः | 


मतान्तरम-- मादछ्तिकस्य तज्यो भागा भागेक सेन्धवस्य च। 
मातुलुल्जद्रव व्वाथ जम्बीरोत्य द्रवेः पचेत्‌ ॥ 
लोहपाप्ने प्चेत्तावद्यावत्‌ पात्न॑ं सुलोहितम । 
ताश्नव्ण [मासवर्ण ]मयो यावत्तावच्छुष्यति माक्षिकम | 
सुसुद्ध। माक्षिक' शात्वा सव्वंकाय्येंघु योजयेत्‌ ॥ 
स्वर्यामाक्षिक चूण ३ भाग, सेन्धव १ भाग, सोलेज्लरसत वा जामिरर रसत, लौदपात्रत सिजाव | 


रज्ञा चुर्या इले शुद्ध हय । 
इति स्वर्ण माक्षिकशुद्धिः । 


अथ काशी शशुद्धिः१३ 


काशीशोद्विविधो देवि ! धातृपुष्यश्य नामतः । 
सकृद्मुज्ञ म्युना सिन्‍न' काशीश' निम्मल' भवेत्‌ ॥ 


काशौश चूण करि, भृज्ग़राजर रस सह एकवार पाक करिले विशोधित हय । 


१२। अ्रथ माद्धिक-लक्षणमाह-- 
मन्ले सुवर्गसकाशों मनाकुकृष्णच्छ विन्य हि: | 
वृहद्॒र्या इति सयातोमाक्षिक: श्रेष्ठ उच्यते ॥ --रसेन्द्रे । 
१३० काशोशं ''हिराकवेति” लोके । 
तद द्विविष' धातुकाशीशं पुष्पकाशीशआ | 
भातुकाशीशं हरिदर्णा लोहितश | 
«०  पृष्य काशोशं शुक्धवर्या कृष्ण ॥। --रसेस्द्रटोकार्या । 


सबंभेषजद्रब्यमारण-शोधनो पदेश: श्श्ट्‌ 


मतान्तरम्‌-- काशी शंभावयेद्घम्में दिन॑ जम्बीरजद्रवेः । 
काशीश जामिर रसत मर्दि रौद्गत शुकाले शुद्ध हय । 
अथ विशुद्ध काशी शगुणाः -- 
काशीशं [शीतल स्निग्ध॑] निम्म॑ल॑ स्निग्धं चित्तनेन्ररुजापहं । 
पित्तापस्मारशमन रसवद्‌ गुणकारकम्‌ ॥ 


अथ नखिशुद्धिः 


क्षिपेद्‌ गोमयपिण्डे तु त्रिप्रतप्य यथाक्रमम्‌ | 
वालुका मिश्र भज्जेंत ततः शुद्धिमवेद्‌ ध्रवम्‌ || 


नखौ गोवरत, सिजाव, कोमल इले धुई लव, पाचे बालित भाजिव । गन्ध उलाब नेदिव | चूर्णा करि 


सब्बंकार्य्यत लगाब । 
इति नखिशुद्धि: । 


अथ शब्भशुद्धिः १० 


दोलायन्ने जम्बीरस्य रसेन पाचयेद्दिनम्‌ । 
दिनादुँँ प्रहरेकम्बा सिद्धमुत्तोलयेद्‌ मिषक्‌ ॥ 
चण येत्‌ शुष्कयेत्‌ पश्चात्‌ जम्बीरखरसेडपि च। 
सप्ताहमेव॑ कुब्बीत शद्भशुद्धिभंवेद्‌ ध्रुवम्‌ ॥ 


अथ वबराटिका शुद्धिः 


बरटी नूतना पीता नातिस्थुला न दुब्वला। 
जज द्विंष्टा ० 
रसवयकनिद्दधिष्ट सा वराटक संशका || 


१४। भथ शक्षमारणम-- 
अन्धमूषागत' शव" पलमेक॑बिचद्षणः | 
माषाद टकुण मिंश्र' दयडयन्ध्ेण मारयेत_॥ 

अथ शोधित शहगुणा:-- , 
शह्नः सब्बरुजां दल्ति विशेषादुदरामय' । 
शूलाम्लपित्त विष्टम्ममेहहरद्‌ बह्नि दीपनः ॥ 


३२१० वेय्यकसारोद्धारः 


कड़ि माह्लिं काझित पेलाव, घुह् लव, तक्रत १ वार, चेल्नेरौस्‍्सत १ बार, जम्बौर रसत, १ थार 


शुद्धवर्या इसे ओष्ठ । 


अथ चराटमस्मः 


बराटी काझिकेनापि तापयित्वा तु हण्डिका | 
मध्ये चाझ्ुयुतां कृत्वा रुद्ध ॥ यामद्वयं पचेत्‌ ॥ 


शोधित बराटी माणढत टेज्नारसर मध्यत दि मुख लिपि अप्नित २ प्रदर पाक करिव, तवे शुकुमस्म 
हय | सब्वकाय्येंप योजयेत_। 


अथ वराटिकागुणा)--- 


परिणामा दिशूलप्री क्षयद्ता ग्रहणीहरा | 
कद्टष्णा दीपनीबृष्या तिक्ता वातकफापहा ॥ 
[ रसेन्द्रजारणे प्रोक्ता वीडद्र॒न्येषु शस्यते || 


इति बराटिकाशुद्धिः | 


अथ हिदुलशुद्धिः 


अमृद्रव्य द्रवेः पिट्ठा दरदो माहिषेण च । 
दुग्धेन सस्धा पिष्ट: श ष्कीभूतो विश द्थति ॥ 


हिज्ुुल भम्लत ७ वार मिव, अथवा मद्दिष दुग्धत ७ वार म्दिव, शुष्क हले शुद्ध हय । 
मतान्तरम--आद्रकेलेकुचद्रावे! सप्तघाभा वितों यदि। 
हिल्ललः श द्धतां याति निर्दोषो जायते खल्लु ॥ 
हिजुल भादार रसत ७ वार, भेवाद्वालर रसत ७ वार, म्दिव तवे शुद्ध हय । 
तिक्तोष्ण हिल्लुलं रक्ष॑ रसगन्धक सम्मवम्‌ । 


[ बिम्ब्याम' हिग्लुल॑ दिव्यं रसगन्धक सम्मवम्‌ ]॥ 
मेहकुष्ठदर रुच्य॑ वल्य॑ मेधा मिवर्दधनम्‌ ॥ 


इति दिड़लशदिः । 


सर्व॑मेषजद्र्यमा रण-शोधनोपदेशः ३२३१ 


अथ हिक्लुलादु रसाकर्षणम्‌ १५ 

जम्बीर निम्बुनिरेण मर्द्धितों हिद्ध लोदिनं । 

ऊद्धपातनयन्त्रेण ग्राह्मः स्या त्रिम्मलोरसः ॥ 

जामिर रस, लेवु रस, दुय/रसत १ दिन मह्िं ऊद्ध पातन यन्‍्त्रत रस उलियाव | 

मतान्तरं--पारभद्ररसेः पेष्यं हिज्ञ ल॑ याममात्रक । 

जम्बीराणां रसव्वाथ पचेत्‌ पातन यन्त्रके ॥ 
तं॑ स॒तं योजयेद्‌ योगे सप्तकझश्॒क वर्जित | 

संश द्विमन्‍्तरेणापि श द्वोड्ये रसकम्मंणि |। 


मदारर रसत हिजुल १? प्रहर मद्दि अथवा जामिरर रसत ? प्रहर मद्वि, ऊद्ध कपातन करि रख लव । 


इति हिड्ुलारूषरसः । 


अथ शिलाजतुशोधनं 


गोदुग्ध त्रिफलाभन्ज द्रव: पिष्ट शिलाजतु । 
दिनेक लौहजे पात्रे शुद्धिमायात्यसंशयः ॥ 
शिलानतु, गोदुग्धत १ दिन, त्रिफलार क्राथत १ दिन, भृद्गराजर रसत १ दिन मर्द शुकाइ लव 
अतः शुद्धम | 
शोधितशिला जतुगुणा:--- 
शिलाजतु भवेत्‌ तिक्त कटुकश्चव रसायनम्‌ | 
क्षयशोथोदरार्शासि हन्ति वस्तिर्जां जयेत्‌ ॥ 


इति शिलातज्रतुशोधनम | 


अथ टक्टूनशद्धिः 
अम्लेन भावित' चण' सब्बंकाय्येंषु योजयेत्‌ । 


सुबगा लोहार पात्रत फुलाइ, अम्लत मद्दि शुकाइ चूर्गा करिव । 


१९५। हिजुल पर्याय कथनम्‌ -- 
' हिज्ुले दिजजुलुस्योति दरदशुक तुगडकः | 
रसगन्धक सम्भूतो दिज्लुलो देत्यरक्तकः ॥ 


$ 


पे 
३०२२ येयकसारोद्धारः 


एवं ट'्ुनमादाय सब्वंरोगेषु योजयेत्‌ | 
टझुनो 5मिकरो रच्तः कफप्नो [ वातहक्षघु , रोचनोलघुः 


मतान्तर'-- ज्ञालयेदुष्णतोयेन अज्भाराभिश्व वजयेत्‌ । 
अथवा भुद्धराजस्य रसेन क्ञालयेदू मिषक्‌ |। 
खपरे भजयेद्‌ वह्नो स्फुलिते श द्धतां ब्रजेत्‌ ॥ सुगमम्‌ । 


इति टकुनश दि ३६ | 


अथ विषशोधनम१६ 


अशी तिय्य स्य वर्षाणि वसुवर्षाणि यस्य वा | 
विष' तस्मै न दातव्य' दत्त वा दोषकारक ।। 


चारिकुरि बछुरीयाक विष निदिव | आठ वल्टरयाक निदिव | 


न क्रोधिते न पत्ताढ्ये न क्र रे राजयक्ष्मणि । 
चुतृतृष्णाक्षयके चार्शोरोगिणि कज्षयरोगिणि ॥ 
गर्सिंणीवालबृद्धेप तद्विषं गाजमन्दरे । 
न दातव्यं न भोक्तव्यं विसम्बादे कदाचन ॥ 
आचाय्यँण तु. भोक्तव्य शिष्यप्रत्ययकारकम । 
एतेषां न दातब्यम्‌ । 
कुछरोगी घृतभोजी हितमभोजी च मानवः । 
रसायन- रसशश्च दत्त विषमथाश्रण ।। 


9६ । विष हि दिविधं॑ स्थावरजद्भमभेदात । 
मूलाआत्मक॑ स्थावरविप दशविध ॥। 


सर्पा दिसम्मव' जज्ञमविष' षोड़शात्मक॑ ॥  ---इति रसन्द्रटोकायां | 
बिषन्तु गड़ल' क्षेर॑_तस्य भेदानुदाहर | 

वत्सनाम: स हा रिंद्र;, शक्त कश्च प्रदोपन: |॥ 

सौराष्ट्रिकः श्शक्लिकश्च कालकूटस्तथेव च । 

हलाइलो त्रक्षपुत्रो विधभेदा अमी नव |! 

अकंत्ौर' स्नुहोक्षीर' लाइली करणौरक:ः | 

गुझ्ला हिफेनो धस्तूर: सप्तोपतिषजातय*" )।  “-आयुन्वेदसंग्रहे देवेन्द्र | 


सर्वभेषजद्रब्यमारण-शी धनोपदेशः ३२१४ 
गोमून्र-पूणपात्रे च दोलायन्त्रें विष' पचेत्‌ । 
द्वादशतोलमानेन चादौ बेद्यो दिवानिशं || 
विष चकलियाहइ लव १२ तोला, गोमत्र चर्त कापोरत दोलायन्त्र करि रात्रिदिन सिद्ध करिव 
एवं शुद्धि: | 
मतान्तर-- पलद्वयं हरिद्रायाः मुस्तकस्य पलद्वयम । 
क्ुण्णतिन्तिड़िकातोयेः षटपलेः शुद्धि मर्दितम्‌ ॥ 
हालधि रस २ पल, मथार रस २ पल, तेतेनौरस २ पल दत्वा मर्दित्वा रौद्े शष्कयत। 
मतान्तरम-- गोमूत्रे त्रिदिन॑ स्थाप्य यामैकन्तन्र पाचयेत्‌ । 
गोमत्रत 3 दिन थे, गोमूत्रत १ प्रहर सिजाव । 
अजादुरधेन यामैक पाच्यं विप' भिपरवरः । 
च्ञालयेदृष्णतोयेन विष' शुद्धत्वमाप्नुयात्‌ ॥ 
मतान्तरम-- सम॑ टड्डन-सम्पिप्ट मृतमित्युच्यते विष | 


टकुन ? भाग, च॒र्णित विष ? भाग, जनेन मर्दितं शुष्क । 


मतान्तर-- दोलायाः त्रिफलाक्काथे छागीज्ञीरे विप' पच्चेत्‌ । 
दोलायन्त्रत, त्रिफला क्राथत विष सिद्द * प्रहर, छागीत्तीरत २ परहर एवं शुद्धघति। इति 
विषशुद्धि! । १७ 
अथ जयपालशोधनम्‌ 


स्विन्‍न' गोमयतोये वा दुग्धे वा जयपालक॑ | 
कणिविहरगुटि, माद्लि चिट्डि, टोपोला गान्धि, दोलायन्त्रेण गोबर रफ्त वा २ प्रहर, गाखीरत वा 
२ प्रदहदर सिजाव | 


खपरे मृदुतदभ्ट निःस्नेह' शडद्धिमिच्छति | 
शोधित कणि विष खोलात शतत भाजि कानि एरे चेषि लव ! 


९०. >>बमा--मा्रीक ४» -अम्युछ ०या+---मध्िकाका शराफकएन+--... "अभनमकममाढऊक, 


१७। श्रथ उपविषशुद्धिः-- 
श्रक सेहुगढ धुस्तर लाइली करवीरका. | 
गुझ्ला हिफेना वित्येताः, सप्तीपविष जातयः ।॥। 
धुस्तूरस्य च यद वीजमन्यचोपबिषश्ञ यत | 
“तच्छोध्य॑ दोलिका यन्त्रे क्षौरपूर्यो5थ पात्रके ॥ ._..दृति रसेन्द्र । 


शेर२४ 


बवेद्रकसारोदारः 


मतान्तरम-- निस्तुषः जयपालश्व द्विधा ऊृत्वा विचक्षणः | 
एतदुबीजस्य मध्ये तु पत्रवत्‌ परिवजयेत्‌ ॥ 
अष्टमांशेन चूर्णन टल्जनस्य च मेलयेत्‌ । 
केशयन्त्रेण तदभाव्य' पाच्य' दुग्धेन संप्लुत । 
त्रिरात्रं शद्धिमाम्रोति जैपालममतोपमम || 
एबशच्चोपविष' साध्य मूल पन्न त्वगादिकम ॥ 


इति जयपालशोधनम | 


अथ चुस्त्रवीजशोधनम्‌ 
दोलायन्त्रेण का ञ्ञिके क्षीरेण संशुद्धिमेति तद्ठीजम । 


धुत्रागुटि माह्नलि टोपोला वान्धि, दोलायन्त्र करि काजित वा, गोकत्षी रत वा 4 प्रहर सिजाव | 


इति धचुस्त्ूरवीजशोधनम | 


अथ वृद्धदारकवीनमशोधनम 
शुद्धयति दुग्धे वीज' दोलायन्न्रे वृद्धदारकस्य पक्क । 
डुकरीया लतार गुटि, फालि कापोरत वान्धि दोलायन्श्रत गोचद्चीर सिद्ध । 


इति जुद्धदारकवीजशोधनम | 


अथ काफिड्रणुद्धिः 


गोदुग्धत एक प्रदर सिद्ध करिले शुद्ध हय । करवीर गौज्ञग्त सिराव, शुद्ध हय | 


अथ विषतिन्दुक-विषमुष्टिकशोधनम्‌ १८ 
विपतिन्दुक-विषमुष्टिक निर्दिशे फलविपे चोमे | 
शुद्धघत्यनयोवींज दोलायन्नभे काज़िके सिद्धे ॥ 


विषपतिन्दुक कुचिला, अन्य फलविप कूड्रयित्वा का चिके दोलायन्त्र सिद्धम | 


१८ | मतान्तरम्‌--- 
किल्चिदाज्येन संभृष्टो विषमुष्टि ( कुचिला ) व्विशुद्धधति ॥ --पायुर्व्येदर्सग्रदें देबेन्द्रः 


सर्व मेषजद्रब्यमारण शोधनोपदेशः ३२५, 
अथ स्नुहीक्षीरशोधनम्‌ 


चिश्चापन्तरसे कं बस्रपूते पलद्षय । 
स्‍्नुद्दोक्षीर' रौद्रयन्त्र भावयेद्‌ यत्ञतः शनि: ॥ 
द्रवे शुष्के समुत्तार्य्य सब्बरोगेषु योजयेत्‌ !। 
चिझआपत्ररस २ तोला वस्नतत छेकि लव, सिजु आठा २ पल मिहलाइ, रौद्रत शुकाइ रस मार गले 
५ 
काय्य त लगाव | 


अथ भल्लातकशोधनम्‌ 


भल्लातकानि पक्‍वानि, समानीय क्षिपेजले । 
मजन्ति यानि तत्रेव श्‌ द्धबर्थ तानि योजयेत्‌ ॥। 
इए्का चुण निकरेघ प॑ येन्नि््विप' भवेत्‌ | 
पकिसरा भल्लावीज जलत पेलाब, तलयोवा लव | करपोज्ञा नलव | सेइ मलछा इष्टका चुगरि २ 
प्रहर घषि लग. तवे शुद्ध हव । एइक्रमे शुद्ध हते सश्वेकाय्यात लगाव । 


इति भल्लातकशुद्धिः | 


अथ शुग गुल-शोधनम 


ज्रिफलायाः कपाये वा गुड़ चो क्राथ एव वा । 
गोदुग्धे वा निधायाथ दोलायन्त्र विपाचयेत्‌ || 
अभिना कोमले तस्मिन्नण्ण-तोयेन ज्ञालयेत्‌ ! 
रोद् तु शष्कयेत्‌ शद्विग ग्यूलुभवति ध्रव- ॥ 
५ थक 
शुभ दिवसत हिरणयाक्ष अथवा महिषाक्ष सुग्युल आनि दोलायन्त्रत त्रिफला छकाथत बा, आमेलता 


काथत वा, गरुगाखी रत वा, सृदु अभिरे सिद्ध करिव २ प्रहर, पाने उष्ण तोयरे घुव । 


इति गुगगुल शद्धिः । 
अथ हिजुशोधनम्‌ 


हिछ्लु कृत्वा चनकवदद्भारेण घृतेन च । 
भज्ज येत्‌ सावधानेन सव्बकाय्ये पु योजयेत्‌ ॥ 
शुद्ध हिजु चनकमाहर सथ्श करि लव, शज्नाराप्षित खोलात घत मज्ज्ति करिव, दर ढेवाक 


सव्यंकाय्य त लगाव | 


इति हिहुशुद्धिः । 


३२६ बैयकरसारोद्धारः 
अथ दन्तिशोधनम्‌ 


दन्तिमूल इच्तरसतत ७ वार सिद्ध, अत: शुद्ध । 


अथ शअिवतशोधनम्‌ 


वगा तेलियाधू ना जलेरे धुद लव, तेवे शुद्ध हय | 


अथ चित्रकशोधनम्‌ 


रज्ञाचित्रक आानि गोक्षी रत सिजाइ लव, अत: शुद्धि: । 
अथ देव-विषशोधनम 
इक्षमध्ये निवेश्याथ, दाहयेत्‌ शरद्धिरिहशी । 
देवविष खुन्दि, पुरि कुहियारर मितरत मराइ पुरिव। 
अथ मतस्यादि-पित्तशोधनम्‌ 
मयुर-मत्स्य-वाराह इत्येकग्रन्थमतम्‌ | 
मतस्य-माज्जार-बाराह-मा हिषादेश्व-पित्तकम्‌ | 
श "कं कृत्वा प्रदातव्बं रौठ्रयन्त्र व्विभातयेत । 
निम्बद्रत्रे च संस्थाप्य दिनान्ते तत्‌ समुद्धरेत ॥ 


एडवोरर पित्त, निमपातर रस दि रौद्रत शुकाव | 


इति मतस्यादि-पित्तशद्धि: । 


अथ नानाविध-बीजशोधनम्‌ 
वीजमादौ समादाय रौद्रयन्त्रे विशोधयेत । 
ईंषत्‌ सेन्धवयुक्त न द्रवेण च सुयज्ञतः । 
अपामार्गरसेनेव निम्बवीज' विशोधयेत्‌ || 
निमुरगुटि रदत दि शुकाइ सेन्धब सानिव ( द्रव करि ) वनसटर रसेरे तियाव, तियाइ शुकाव, 
निम्बवीज शुद्ध हय । 
मूलक्वा थे कुमार्य्याश्व वायस्या वीजशोधनम्‌ । 
कोवामातुरी बीज, चालकुमारोरे तियाइ शुकाव | इन्द्रवारणिका काये राभवृक्षस्य बौजकम | 
स्रोणारवीज; | 


स्व मेषजद्गरव्यमा रण-शोधनोपदेशः ३२९७ 


शिग्नु कार्पासवीजानि अपामार्गस्य वीजकम्‌ | 
घम्मंण शोधनश्व पा न दष्यादन्यशौधनम्‌ |। 
एइबोरर गुटि रौद्रत शुकालेइ शुद्धि: । 


तिक्त कोषातकी दनन्‍्ती पटोली चेन्द्रवारुणी । 
कट्तुम्बी देवदाली काकत॒ण्डाश् शोधयेत्‌ ॥ 
धात्री फलरसेनेव धम्में च॒ शोधनं मेत्‌ ॥ 


तिक्त कोपातकी, सोन्दरपख्वाल, पटोलमूल, घुद्दर, तितालाड, घोषा, कोबाचुटि एपां धात्री रसेर 
तियाइ रदत शुकाव | 


करकज्ष युगयोन्वींज' भद्धराजेन शोधयत्‌ | 
लेटा पुटि, हाइटा, भृज्जराज रसेन शुद्धि: । 


अथ रसोनशुद्धिः १६ 


पक्‍वकन्दरसोनस्य गुड़िका निस्तुषीकृता | 
पातयित्त्वा च तन्मभ्याद्‌ दूरीक्षृत्य तदकुर' ॥ 
तदुगगन्धनाशाय रात्रो तक्र' विनिःक्षिपेत्‌ । 
अपनीय च तन्मध्ये रातज्रिधोत' भवेत शुतिः ॥ 
सुन्दर पका नहरु आनि, वाकलि गुचाइ फालि अब्डुर युचाव | पश्चात :उद्मगन्ध युचिव, तक्रत १ रति 
तियाइ थव, प्रातसे उष्णोदकेरे धुद लव | 


इति रसोनशद्धिः | 


अथ शक्राशन-शुद्धिः 
दोलायन्श्ने पश्चवार पाचयेत्‌ श्‌ ष्कयेदथ | 
दुग्धे वारदयश्चेव पाचयेत्‌ शद्धि रत्तमा ॥ 


जटीयामान्न दोलायन्के रे ५ बार सिजाइ शुकाब, पश्चात्‌ दुग्धत २ वार सिजाब | 


१९६ | रसोनः-- 
पञ्चमिश्च रभेय्यू क्तो रसेनाम्लन वर्ज्जित: | 
तस्माद्रसोन इत्युक्तो द्रव्यागां गुणवेदिमिः || 
कड्ठकश्चा पि मूल्फ तिक्त.पर्षेषु संस्थित: 
» नाले कषाय उद्िष्टो नालामे लवणः स्मृतः ॥। 
बजे तु मधर: प्रोक्तो रसस्तदू गुणवेदिमिः ॥ “-द्र्यगरुणो । 


बेद्यकसारोद्धारः 
तदुबी जशो धनम्‌ 


भाज्जवीजं समदाय धृतभ्रष्ट सुचूर्णितम्‌ | 


रे२८ 


भाह्रगुटि चुर्या करि, घिउरे भाजिब । 


इति शक्राशन तदुबीजशोधनम | 


अथ जलोकाशोधनम्‌ 


चिरन्‍्तनजलौकान्तु ताम्रपात्रेषु रक्षयेत्‌ । 

चतुर्म्मासं निशाचूण' जलाष्टकपले क्षिपेत्‌ ॥। 
तस्मिन्‌ ज्षिस्ते जलोका च खर्य लालां परित्यजेत्‌ | 
त्यक्तलालाजलोका या सा योज्या रक्तमोक्षणे ॥ 
रोमप्ृष्ठा च कपिला रक्तरेखा च दुब्बंला । 
वजनीया विशेषेण भिपषजा कीर्त्तिमिच्छता ॥ 


सुन्दर बढ़ा वबलवन्त जोक आनि ताम्नर पात्नत थे ताते हालधिगुरि ४० रति, जल ८ पलदि 


७ बार घुव । 
इति वैद्यकसारोदारे सर्वभेषजद्रव्यमारणशोधनं समाप्तम ॥ 


विशः परिच्छेष: 
रसायन-वाजीकरणोपदेशः 


टूट | अथ रसायन-वाजीकरणाधिकारः! 


आम्रखण्ड: [ खण्डाम्रकम ] 


3>नमो गणेशाय;--पक्रचूतरसो द्रोणः पात्र स्थात्‌ श्‌ द्धखण्डतः । 
घृतमर्दड ततो गद्य चतुर्थाशञश्व नागरम ॥। 
तस्यादय मरिचस्यापि तदद्धे पिप्पली मता । 
तोय खण्डसमं देय॑ सब्वंमेकत्र संस्थित । 
विपचेन्मृन्मये पात्रे यावदज्वी प्रलेपनम । 
चूर्णान्येपां ततो व्यात्‌ पलं पलचतुष्टय' ॥| 
प्रस्थिक चित्रकं मुस्तं धान्याकं॑ जीरकद्यं । 
ब्यूषणजाति तालीशचृणमेषां प्रथक्‌ प्थक ॥ 
त्वगेला केशराणाश्व प्रत्येकश्ष पल' पल । 
सिद्धशीते च मधनः प्रस्थार्द सव्वंमेकतः | 
सिद्धेषु पिण्डवत्‌ कृत्वा श द्वे भाण्डे निधापयेत्‌। 
भोजनारयाग्रतः खादेत्‌ पलओऔक॑ प्रमाणतः # 
शतश्वापि शताडंग्बा रमेत्‌ स्तरियः पुमानिह । 
मृतवत्सा च या नारी या च गर्भोपघधातिनी ॥ 
या प्रसूते सुतं रम्यं क्लीहान यकृदामय । 
रक्त पित्ताझछुपित्ते च वातरोगं गलामय॑ं || 


१। यज्जराब्याधि-विध्व॑सि भेषजं तदू रसायनम । 


पु्वे वयप्ति मध्ये बा शुद्धधायः समाचरेत्‌ ॥ --चक्रदत्त - । 
ऋतुदरी तकी-- 

बर्षादिष्वमया सेव्या रसायनगणे पिया । 

सिन्द्धत्थ शर्करा शुगठो कणामधुगुड़े: क्रमात्‌॥ --चनदत्त- । 


५92 


३३० 


घेशकसारोद्धारः 


दुर्नामासगदरश्वेब पाण्डुरोगं सकामलं॑। 
हृद्रोगश्च शिरःशलमानाहमतिदारूणम्‌ | 

यः पुमान्‌ कृतसेवी च भवेन्मारुत-विक्रमः | 
खण्डाम्रकमिदं नाम वाजीकरणमुत्तमम्‌ ।। 


पक्ानप्न २५ सेर, चिनि ६ रेर १२ तोला, शत ३ सर ६ तोला, शुगढी चुर्गा ६२ तोला, मरिच चूर्गा 


३० तोला, पिप्पलौ चुर्या १५ तोला, जल ६ सेर, सिद्धे पाके, थिप्पलो मूल, चित्रक, मथा, धनीया, 
जीरा दुविध, त्रिकट, जातिपन्री, दालचिनि, एलाचि, तालौशपश्न, नागकेशर, एपां प्रति १ पल शौते मधु २ 


सेर दिव | 


चतुम्मंखोरसः 
रसगन्घक लौहाभ' सम॑ सूताड्वि,.हेम च । 
सब्व॑ खल्वतले क्षिप्त्वा कन्याखवरसमद्वितम्‌ |। 
भावयेन्मूषली-रम्भा विदारी गोक्षुरद्ववः । 
एएण्ड-पत्रेरावेष््य घान्यराशौ दिनत्रयं ॥ 
संस्थाप्य च तदुद्धुत्य त्रिफला-मधुयो जितम्‌ । 
एतद्‌ रसायनवर' सब्बरोगेषु योजयेत्‌ | 
तद्‌ यथामिवल खादेदू वलीपलितनाशनम्‌ | 
छुयमेकादश विध॑ कास पश्चनविधन्तथा ॥ 
कुष्मष्टादशा ख्यश्व॒ पाण्टुरोगान्‌ प्रमेहकान | 
शूल श्वासञ्च दिकाशओझ्व मन्दागर्निव्वमरोचकम || 
ब्रणान्‌ सर्व्वानाब्यत्रातं विसपे-विद्रधिन्तथा । 
अपस्मार-ग्रहोन्मादान्‌ | महोन्माद॑ ] सर्व्वार्शॉसियुदामयान्‌ | 
क्रमेण शी लितं दन्ति वृक्षुमिन्द्राशनिय्यंथा | 
जगताश्व द्वितार्थाय चत॒म्मु ख-मुखोदितः । 
रसश्वतुम्मुंखो नाम चतुम्मख इवापरः |। 


रस १ तोला, गन्धक १ लौह १ अअ्र श सकलोगे एकटका सुवर्या एमहा, सबवाके शिज्ापात्रत म्ि 


भावना दिव । चालकुमारीर रसत ७ दिन, नागिनोमूर वन्‍्धार रसत ७ दिन, पुराकलर भालुँर रसत ७ दिन, 
पताली कोमोरार रसत ७ दिन, गोखुर कटार कायत ७ दिन, एरापातेरे टोपोल्ा वान्धि थव आहुधानर 
मितरत ३ दिन, तारपरा तुलि अिफला मधुरे खाव | 


इति चतुमु खोरसः । 


रसायन-वाजीकरणोपदेश: ३३१ 
श्रीमहानीलकण्टो रसः 


पलेक नागमस्माथ भावयेत्‌ तिमिपिन्ततः । 

तन्नार्ग सुम्रतं खर्ण तोलेक तत्न दापयेत्‌ ॥। 

द्विपलं [ त्रिपलं ] भस्मसूतस्य त्रिपल॑ मृतमभकम । 
त्रिपल' लौहरभस्माथ मब्बंमेकत्र कारयेत्‌ || 

भावयेश्व पथक्‌ कन्या ब्राह्मी निगेण्डिका शमी । 

मुण्डी शतावरी चिछन्ना कोकिलाक्षस्थ वीजके: ॥ 
मुषली वृद्धदागारग्नि द्रव रंमिभिंषग बरः | 

ततः संयोजयेत्‌ चुण' प्रल्यमेकादशामसिधम्‌ ॥ 
बराव्योषाब्दववहथेला जातीफललवद्धकम | 

पूजयेद्‌ वृषपुष्पाद्यनीलकण्ठ' महेश्वरम्‌ ॥। 

द्विगढ्याल [ गक्तिकां ] भजेदेनं सृत्युज्ञयं समुस्मरन । 
च्यमेकादश विधं अहणीं रक्त पित्तकम्‌ |] 

अशीति बातजान रोगान्‌ चल्वारिशन्व पैत्तिकान | 
हल्ति सर्व्वामयानेव कामिनीनां शत' ब्जेत ।। 
एकव्विशति रात्रार्ु: परिहाय्य त्यजेदिह । 
यथेष्टाहार्चेष्टो ६पि कन्दर्पसदशों नरः ॥ 
जराजीर्णो5पि जीवेत रोगक्लीष्टोषपि मानव: 
मेधाबी वलवान प्राशो वह्चाशी मीमविक्रमः 
तंजखी पुत्रवान धीर: सूतस्यास्य प्रसादतः | 
पुत्नार्थिनी तथा नारी सेब प्रश्न प्रसूयते '। 
दौर्माग्यादि महादोषास्तस्या नश्यन्ति सवया | 
अस्य सूतस्य माहात्म्यं वेत्ति शम्मुन चापरः॥ 


शिहुपित्त माबित, सीसाभस्म १ पल, सुवर्गा ? तोला, रस सिन्दूर ३ पल, लौहमस्म 3 पल, अरश्रमस्म 
३ पल, सवाके एकन करि, रौमाछर पित्तेर भावना दि ७ वार, चालकुमारोरसेगे ७ दिन, मालमोगशाक ७, 
पचतीयार रस ७, समिधर रसेरे ७, मूरफुलारसरे ७, शतमूलर रसेर ७, आमेलतार रसेरे ७, दारजोरोबार 
गुटिरे ७, नागिनी मूरवान्धा रसेरे ७, टुकरोया लतार रसेरे ७, आगिया चितार रसेरे ७ क्षार, एशवोरेरे 
माबना दि पाचे एतेषां चुर्ण दत्वा, जिफला चुर्या २२ तोला, झिंकट २२ तोला, मथा ७ टका ११ रति 
क्षागियाचिता ७ टका ११५ रति, एलाचि ७ टका ११ रति, जातौफल ७ टका ११ रति, लवज्न ७ रका 


३३२ घद्कसारोद्धारः 


११ रति, एड्वोरर चूर्या दि वरि वान्धिव, पाले बासकर फुलेरे महादेवक ५जा करिव | तथा व्याधिहर काथेरे 
दिगर्याल खाब (२ रति खाब )। 


इति श्रीमहानीलकण्टो रखः ॥ 
महाभ्रवटिका 


अभक पुटित' ताम्र' लोह' गन्धकपारदम | 
कुनटो <ड्भनक्षार त्रिफला च पल पल ॥ 
गरलस्य तथा माषचतुष्कश्े व चर्णितं | 
दृढ़े पाधाणपात्रे च भूयोभ्रयः सुचर्णितम ॥ 
तत्‌ सब्ब' भावयेदेष। रसेः प्रत्येकशः पलेः । 
देवराजाशनाख्यस्य केशराजाख्यकस्य च ॥ 
सोमराजस्य भुन्नार्यराजस्य श्रीफलस्य च । 
पारिभद्वा ग्निमन्‍्थस्य वृद्धदारस्य तुम्बुरोः || 
मण्ड्कपर्णी निगण्डी-पूतिकोन्मत्तकस्य च | 
श्वेतापराजितायाश्व जयन्त्या श्वित्र॒कस्य च [जयन्त्याश्राद्र कस्य च] ॥ 
ग्रीष्मसुन्दरकस्याटंस्पकस्य रसेन तु । 
रसेस्ताम्बुलवबल्ल्या च पन्नोत्थेर्भावयेत्‌ प्थक || 
द्रवे किश्वित्‌ स्थिते चूण' मरिचस्य पल' क्षिपेत्‌ 
ततश्रेत बर्ों कुर्य्याच्चतुर्त्रद्देधकर क्तिकां ॥ 
[ ततश्रेत्र वटीं कुर्य्यान्मात्रां दद्याद्‌ यथोचिताम्‌ ] ॥ 
ज्वरे चेवातिसारे च कासे श्वासे क्षये तथा | 
सन्रिपाते ज्वरे चेब विविधे विषमे ज्वरे ॥ 
क्षयरोगेषु सब्बेषु क्षीणश॒ क्र च यध्रमणि | 
ग्रहण्यां चिरजातायां सूतिकायां विशेषतः ॥ 
शोथे शूले तथाउसाध्ये स्थविरे चामवातके । 
न्दानलेड्वले चेब सकले श्लेप्मजे गदे | 
पीनसेडपीनसे चव पकवे5पक्वे विशेषतः । 
अजी्ण कण्रोगे च स्थोल्येडपि कृशदेद्दिनि ॥ 
वातश्लेष्मणि वाते च बिवद्धे च क्षये तथा | 
अष्टासूदररोगेषु कोष्ठरोगे प्रशस्यते || ' 
अय॑ सब्बंगदेष्वेब रसो वे परिकीर्तितः । 


रसायन-बाजीकरणोपदेशः ३३३ 


रसायनवरः प्रोक्तः वाजीकरणमुत्तमः । 

महाभूकमिद' ब्रद्मनू कमनीयकमी रितम्‌ ॥ 

य इह सकलकालं कल्पकाम करोति | 

सरिपपपरिमाणं नित्यमभ्यास-योगात्‌ || 

स खलत्नु विपुलरोगान्‌ जिला रोगविमुक्तो | 

भवति पलितहीनः सप्तकल्पान्तजीबी ॥ 

अ्त्र १ पल, ताम्र १ पल, लोहा ? पल, गन्धक १ पल, रस १ पल, मनःशोला १ पल, सुवगा 

१ पल, त्रिफला ३ पल, शोधित जिप ॥० तोला, सब्बसकी कृत्य एपां र+मवियेत्‌ प्रत्यक रस १ पल, सिद्धि 
पत्ररमरे ७ दिन, केह-राजर रसेगे ७ दित, सोमराज रस ७ दिन, भृद्धराजर र॒सरे ७ दिन, बिल्वपत्र रसरे 
७ दिन, निम्बपन्र वा मदारर पत्रर रसेरे ७ दिन, गणियरों रसेर ७ दिन, टुकरोया लतार र॒मरे ७ दिन, 
तुम्बुरु रसरे ७ दिन, मानिमुनि रसेरे ७ दिन, पचतीयार रमेरे ७ दिन, लाटामूलर रसेरे ७ दिन, धुतूरार 
रसरे ७ दिन, श्रेतातराजिता ७, जयन्ती ७, चितार ७ कअ्थवा आद्रकर ७, श्रागिया जलार रसेरे ७, 
वाइकर रसेरे ७, पागर रसेरे ७ दिन प्र'्येक रस ? पल मावना दि किछिद्‌ द्रवे स्थिते, जालुकचुर्गों १ पल 
दि मईन क २ ९, २ रति वा वटी काय्या। नि-ये खाने सरियदह् परिमाण, यथा व्याधिददर अनुपानेर । 


इति महाश्रवटिका | 
श्ड्भाराभ्रम्‌ 


शद्ध' कृष्णाभचूर्ण द्विपलपरिमित शानमानं यदन्‍्यत्‌ 

कपू र जातिकोप' सजलमिभकणातेजपत्र॑ लवज्ञम्‌ | 

मांसी तालीशचोचे गजकुसुमगदं घ तकी चेति तुल्यम्‌ 
पथ्याधात्री विभीत' त्रिकटुरथ प्रथक्‌ त्वद्ध | शानं छिशानम्‌ | 
एलाजातोफलाख्य' क्षितितलविधिना श्‌ द्धगन्धाश्व कोलम्‌ 
कोलादध ' पारदस्य प्रतिपदविहित' पिष्टमेकन्र मिश्रम्‌ । 
पानीयेनेव कार्य्या परिणतचनक खिन्नटल्याश्व वव्यः 

प्रातः खाद्याश्वतसतस्तदनु च हि कियच्छ ज्भवेरं सपणम्‌ ॥ 
पानीय' पीतमन्ते प्र वमपहरति ज्िप्रमेतान्‌ विकारान्‌ 
कोष्ठे दुष्ठा गिनिजातान्‌ ज्व२मुदररुजो राजयच्मक्षयश्व । 

कासं श्वासं सशोथं नयनप रिभवं मेहमेदो विका रान्‌ 

छु्दि शूलामुपित्तं तृघमप महती गुल्मजाल' विशालम्‌ ॥ 
भपण्डुत्वं रक्तपित्त गरगरलगदान्‌ पीनसान्‌ झ्लीहरोगान्‌ 
हन्यादामाशयोत्थान्‌ कफपवनकृतान्‌ पित्तरोगानशेषान | 


३३४ वेय्यकसारोदारः 


वल्योवृष्यश्वयोग्यस्तरुणतरकरः सब्बरोगे प्रशस्तः 

पथ्य॑ मांसब्व यूषेघतपरिपुलितेगव्यदुस्पैश्व भूयः ॥। 

भोज्य' योज्य' यथेष्ट ललितललनया दीयमानं मुदा यत्‌ 

शज्शाराभण कामी युवती जनशताभोगयोगातुष्ट: । 

वज्ज्य शाकान्नमादो दिनक तिपय चित्‌ स्वेच्छया भोज्यमन्यत्‌ 

दीर्घायुः काममूर्सिंगंतवलिपलितो मानवोडस्य प्रसादात्‌ ।। 

कृष्णाअ २ पल, काफर, जाइपती, सुगन्धवाला, गजपिप्पली, तेजपन्न, लवञ्भ, जटामांसी, तालौशपन्र, 

दालचिनि, नागकेशर, कूर, घ।इफुल, एत्ेपां श्रति आधा तोलाके, शिलिग्वा, मोमोरा, आमलखौ, जाढुक, 
पिप्पली, आदा, एपषां पणर्णा प्रति एमहाके, एलाबि, जातीफल, पातालीयन्च्र शोधित गन्धक एपां त्रोगां प्रति 
एटकाके, शुद्शस आधा तोला, इयो: कज्जजी कत्य, खत्व चुर्णा एकत्र करि पानोर बटी कार्य्या सिद्ध चनक 
प्रमाणा, अतः श्वद्भवेर पर्या पत्राभ्यां प्रात: खवाद्यम्‌ । प्रहराग्तर' किख्ित्‌ पानीय' पीत' ॥ 


इति श्टद्ञाराश्र | 


मकरध्वजो रसः 


खर्णादष्टगुणं सतं महयेत्‌ त्रिसुगन्धकं । 
रक्तकार्पासकुमुमः कुमाय्यंद्धिर्व्बिमहयेत्‌ ॥ 

श॒ ष्क॑ काचघटीं रुद्धुओ वालुकायन्त्रगं पचेत्‌ | 
भस्म कुर्य्याद्‌ रसन्द्रस्य नवाक किर्णोपमम्‌ ॥ 
भागो स्य[एको उस्य ]मागाश्रत्वारः कर्प रस्य सुशोभनाः । 
लवड्भ॑ मरिचं जातीफल' क५ रमात्रया || 
मेलयेन्‌ मृगना भिश्व गद्यानक २मितं ततः | 
छच्णपिष्टो रसो नाम जायते मकरध्वज: ॥ 
वल्ल वल्लद्यं वाथ ताम्बुली दलसंयुतम । 
भक्तुयेन्मधुर स्निग्धं मुदुमांसमवातल ॥ 
थृतशीत सितायुक्त दुग्धं गोभवमाज्यकम्‌ | 
मध्वायय पिष्टमपर॑ मद्यानि विविधानि च ॥ 


२। अन्न गद्यानकं, पगमाषकं॑ | वल', श्गुज्क' । एतदथ परिमाषामाइ-- 
यवद्ूयेन गुझास्याद, दिगुश्नो वल्ल उच्यतते | 
घरणः स्याश्तुम पे, पड़, मिगथानमुच्यने ॥ --आयुन्वेदसंग्द्दे देवेन्द्र: । 


रसायन-वा जी करणोपदेशः ३३४ 


करोत्यमिवल पुसां वलीपलितनाशनः | 
मेधायुः कान्तिजननः कामोद्दीपनकृन्मद्ान्‌ ॥ 
अभ्यासात्‌ साधकः छ्रीणी श्तं जयति नित्यशः | 
रतिकाले च रत्यन्त पुनः सेब्यो रमोत्तमः ॥ 
मानहानि करोत्येप प्रमदानां सुनिश्चितम । 
कृत्रिम स्थावरविष' जक्कष्मं विषवार च ॥ 
न विकाराय भवति साधकानाश्व वत्सरात | 
मृत्युज्यो यथाभ्यासान्मृत्यु जयति देहिनां ॥ 
तथाय॑ साधकेन्द्रस्य जरा मरणनाशनः ॥ 
स्वर्या १ माग, रस ८ भाग, गन्धक ३ भाग, रक्त कार्पास पुष्प, चालकुसारी दयो: स्वरसे, 5दिनानि 
माब यित्वा, काचकृप्यां धृत्वा वाट कायन्ते दादश प्रहर' पचेत्‌ | 


इति मकरध्वज्ो रस: । 


श्रीमदन [ कामदेव | रसः 


तारमर्भ सुबणअ्व ताम्र सूतक-गन्धक । 

लौहश् क्रमवृद्धा नि कुय्यादितानि मातन्रया ॥ 
विमदथ कन्यकाद्रावन्‍्य सेत्‌ काचमये घटे । 
एतच्च पिठरिमध्ये धारयेत्‌ सैन्धवेः घृतः ॥ 
पिठरिं मुद्रयेत्‌ सम्यक्‌ ततः चुल्ल्यां निवेशयेत्‌ | 
बहिं शनेः शनेः कुर्य्यादिनेके तत उद्धरेत्‌ ॥ 
खानज्नशीतञ्चञ संचृण्यं भावयेद विदुस्धकेः । 
अश्वगन्धा च काकोली वानरी मुषली क्षुरः | 
सिन्दुबार रस दत्वा शतावर्य्याथ भावयेत्‌ । 
पह्मकन्द रसेनेव काशमरहश्व भावयेत्‌ ॥ 
कस्तूरीव्योष कपर कक्ोलेला लवज्ञक' | 

पूब्ब॑ चूर्णादष्टम शं एतच्चूर्ण विमिभ्नयेत्‌ ।। 
सब्वें: समां शकराश्व दत्वा शानोन्मितं लिहेत्‌ | 
गोदुग्ध-द्विपलेनेव मधुराहार-से विनः ॥ 

यस्य प्रभावात_सोन्दय्यं बल॑ तेजो विवद्ध ते । 
तरुणी रमयेद्‌ वह्लीन च हानिः प्रजायते ॥ 


३३६ बेद्कसारोद्धारः 

रूप १, अभ्र २, सुवर्गा ३, ताभ्न ४, रस ५, गन्धक ६, लोहा ७, एतानि सप्तद्रव्यानि, चालकुबरौरे 
सम्मर्थ काचघटे न्‍्यसेत्‌ , मृपायां सैन्धव' घ्रत' दत्वा मुद्रयेत्‌ , पश्चाद्‌ वालुकायां स्थाल्यां, चुल्यां संस्थाप्य 
शने: शनेवह्विं दिनमेक' दद्यात्‌ सिते सचूयर्य एपां रसैमावयेत्‌ छागी दुग्धेरे ३ वार, अश्वगन्धार रसेरे 
३ वार, काकोली रसेरे ३, वान्दर केकोवार रसेरे ३, नागिनीमूर वन्धारसेरे ३, गोख॒रकटार काथेरे ३, 
पचतीयार रसेर॑ ३, शतमूलर रसरे ३, मगालर रसेरे ३, अकलविरर रसेरे ३। पश्चात गन्धकलाइ, जिकट, 
कपूर, ककोल, एलाचि, लवझहु एवां चूर्णा १ भाग, प॒व्वे चु्गा ७ भाग सब्ब सम्मिश्रप, सब्ब समा शर्करां 
दत्वा, पाओशे संस्थाप्य, पश्चात ४० रति, गोदग्ध ठिपनेन खार्था पथ्याशी । 


इति श्रीमदन | कामदेव ] रखसः | 


कामिनीमदभञजनों रसः ३ 
शुद्धस॒त' सम॑ गन्ध' ज््यहं क्ट्टवारकद्रवेः | 
मद्दितं वालुकायन्श्रे यामं संपुट्के पचेत ॥ 
रक्ताञ्धस्य द्रवैर्माब्यं दिनेकन्तु सितायुतं । 

्स० 
यथ्थेष्ट' भक्षयेश्वानु कामयेत्‌ कामिनीशतम्‌ ॥। 


शुद्ध रस ८ ८"ोला, शुद्ध गन्धक ८ तोला उयो कज्जलों [ रक्तपन्मनर चकार स्वरसेरे महद्दित्वा ] 
बगा भेटफलर रमेरे महद्दित्वा, मूपायां धृत्वा वालुकायन्शे पचेत्‌ । उद्धूत्य कुड्डमर जले, रक्त पश्म रसेरे सप्तदिन 
मावना दि, चेनिर ४ रति अ्रमाणे खाद्य' । 


इति कामिनी मदभअनो रसः। 


अनड्भमुन्दरो रसः 

पलद्वयं दवयं शुद्ध पारद गन्धकन्तथा | 
मृतहेम्नस्तु कर्षक कप्रेक सृतताम्नक ।। 
मृततारश्व कर्पक मद्य पश्चासतेदिनम | 

किक. छू हि... 
वद्धा तुष ; पुटेत_ पश्चा दिनकश्च समुद्धरेत_॥ 
पिष्ठा पश्चाम्॒तेः कुर्य्याद्‌ बढिकां वदराकृतिम्‌ | 
अनन्जसुन्दर' खादेद्‌ रमेद रामाशत' परम ॥। 


शुद्ध रस २ पल, शुद्ध गत्थधक २ पल, मारित सुवर्गा २ तोला, मत ताम्र २ तोला, रौप्य २ तोला, 
० ० न 0 ० 
पच्चामृतैदिनमेक॑ सम्मईथ मूषायां वद्धा तुपे द्वि नमेक' पुटेत्‌। तदुद्धुत्य पथ्चामृते: दिष्टा बदराकृति बटीं 
कुय्यात्‌। क्षीर सिताभ्यामनुपिवेत्‌ | 


है 


इति अनड्रछुन्दरो रसः | 


३। रसेन्द्रसारसंग्रते कामिनीमदमझनरसस्य नामान्तर' अनद्रसुन्दरोरसः। अत्र रक्तान्नस्य स्थल 
रक्तागस्त्य सितायुत मित्यन्न च सिताम्वुजेरिति पाठमेदो व्रयते । 


रसायन-बाजीकरणोपदेशः ३३७ 
पूर्ण चन्द्रमोद्कः 


शाल्मली मुषली य ष्टि-विदारी- मधुय ष्टिका । 

भज्ञीमोचरसाथृज्ञी- वानरीवीजजी रके ॥ 

तालाइ्ुरोनागवला वलाजातीफलानि च । 

घात्रीमधघु रिकाधान्य' चाठतु्य्यातं त्रिकण्टक' ॥| 

श्वेतापुनणवा द्राक्षा कशेरुवु ड़बस्तिलाः । 

चूर्णाश' श्‌ डगन्धञ्व गन्धकार् मृताभकम ॥ 

अम्रतुल्य' ततो देयं सूतमादाय चोत्तमम | 

शाल्मलीमूलतोयेन सब्बमेकन्न भावयेत्‌ ॥ 

ज्रिवारं भावयित्वा तु ःःदृणचूर्णानि कारयेत्‌ | 

चुणतुल्या सिता देया तत्तुल्य' मधुसर्पिषोः ॥ 

मोदकः पूर्णचन्द्रो 5<यं वाजीकरणशेखर: | 

शानमात्र॑ गवां ज्ञीरः प्रपिवेच् मितान्वितेः ॥ 

त्रिससदित्रसें: क्षीणो भवेदक्षयधातुकः | 

क्ञीणचन्द्रो यथा पूर्षि लभते च दिने दिने॥। 

तथा च लभते क्षीणस्तेजवीप्यं बपुन्बलम । 

प्रमदासवने ज्ञेमः क्षयकास-क्षुयकारकः ॥ 

मोदकः पूर्णचन्द्रो 5यं रमनी चित्तहारकः । 

आह्वादयति शास्त्राणि सेब्यमानो जनेन वे ॥ 

शिमलुछाल, नागिनो मूरवन्धार आलु, मश्िप्ठा, पातालीकुष्माणड, यध्टिमधु, सड्भराज, शिमलुर थआढा, 

काकड़ाश्रक्ली, वान्दर केकोवार गुटि, भोगजीरा, कालजीरा, तालाडुर कुकुरसता, सोणवरियाल, जाइफल, 
आमलखी, गुवाम रि, धनौया, दालचिनि, एलाचि, तेजपन्न, नागकेशर, गोखुरकाटा , श्वेतपुनर्णावा, द्वाक्षा 
केहेर, कूर, [ गोखुरकटा ग़ुदि शतमूल ] स्बेंषां सममाग चूर्यो चुर्गार चतुर्थोश गन्धक गन्धकाद्ध सृताअ', 
अभतुल्य॑ं यूत॑ सब्ब॑ शाल्मली मूल तोर्येस्तिम वयेतू ; पुनः संचूगय॑तुल्या सिता देया, मधुसपि षोस्तु तुल्य॑ 
शानमार्त्र गवां क्षोरे: सितायुक्ते: पिवेत्‌ ; शानं ४० रति | 


इति पूर्णचन्द्र मोदकः । 
कामदेवमोद्कः 


पल' गोज्षुरवीजस्य द्विपल' कपिकच्छुक | 
प्' नागवलामूल' पलमेक शतावरी ॥ 
43 


डैशे८ धैय्यकसारोद्धारः 


विदारी कन्दचूणन्तु पलद्धथ तथा बला | 
द्विपल' त्रपुषीवीजं वाजिगन्धा पलन्रय' ॥ 
त्रिसुगन्धं कणा धात्नी लबदड्ठ नागकेशर' | 
सब्वंषाश्य गुड़ि कृत्ता शकरा समयोजितम्‌ ।। 
नष्टशुक्रव्जं हन्ति मूत्रकृच्छूणि यानि च | 
शर्त गच्छेत नारीणां हयतुल्यः सुवीय्यंवान्‌ ॥ 
कामदेवमिद॑ नाम धन्वन्तरि-विनिर्मितम्‌ ।॥। 


गोझुरवोज १ पल, कपिकब्छु २ पल, कुकुर सतारमूल १ १ल, शतावरी १ पल, पतालौ कोमोरा 
१ पल, सोगावरियाल २ पल, जिकोपवीज २ पल, अश्वगन्धा ३ पल, दालचिनि १ पल, एलाचि १ पल, 
तेलपत्र १ पल, पिप्पली १ पल, आमलखो १ पल, लवद्न १ पल, नागकेशर १ पल, सब्यचुण मिकीकत्य 
सब्बंसम शकरां दत्वा, खलयित्वा, तोलकमाना क्षौर-सित्तामनुपिवेत । 


इति कामदेवमोदकः । 


रतिवल्लभमोदकः 


समूलदलशा खस्य तुलां शक्राशनस्य च | 
संग्ह्योदुखले छित्त्वा अपां द्रोणद्वये पचेत्‌ || 
क्वाथ पादावशिष्ठश्न वस्त्रपूतञ्च कारयेत्‌ । 
क्षीरप्रस्थ स॑मावाप्य खण्डस्याद्धशशत' [ न्‍्यसेत्‌ ] पलम्‌ | 
शतावरी रसप्रस्थ; पिप्पल्याः कुड़वन्तथा । 
सब्व॑मतत्‌ समालोड्य धृतप्रस्थेन पाचयेत्‌ ॥ 
ओपषधानां ततश्चूर्ण दापयेत्‌ पलिक प्रथक्‌ | 
जिकटुजिफलाचव्यामलालक्‌ पन्रकेशरम्‌ ।। 
चित्रक॑ पिप्पलीमूल' धान्‍्यकाजाजीमेथिका | 
कुष्ठं हरेणुं हाव्योष' भार्गीतालीशकेशरम्‌ ॥ 
तालमूली त्रिवृद्दन्ती भेयसी हिल्लुपोष्कर' । 
लवड् जातीकोषश्व यमानी कारवी तथा ॥ 
लौह” ताल' तथा रख्रमभुकश्च प्रदापयेत्‌ । 

शू भाजातीफल'चन्द्र' श्रज्ली चेव विदारिका || 
अष्टर्गज् ककोल' 'छह्रणचुणग्व कारयेत्‌ । 
गुड़वद्‌ विपचेद्‌ बेथो मोदक कारयेत्ततः ॥ 


रसायन-वाजी करणोपदेशः ३४६ 


तोलक कारयित्वा तु शीतल॑ पाययेजलम |४ 
नाशयेत्‌ श॒ क्रदोषश्व प्रमेहश्या तिदादणम्‌ ॥ 
च्ीणश क्रोषपि श क्राक्यों भवेन्मासतविक्रमः | 
सेव्यमानी भवेत्‌ कान्तिः स गच्छेत्‌ प्रमदाशतम ॥ 
द्विसप्ताह॒प्रयोगेण कन्दर्पसदशो भवेत्‌ । 
सम्बत्सरप्रयोगेण वलीपलितवर्जितः ॥ 
हन्त्यष्टादशकुष्ठानि श क्ररोप' विशेपतः । 
मृत्राघातन्व दग्पन्न आमवातश्य दारुणम ॥ 
ग्रहणीं कामलां पाण्ड शोथ का ज्वरन्तथा । 
यक्ष्माणश्न क्षयं श्वासं खरघातन्तथैव च ॥ 
अम्नुपितं तथा शुलमभिमान्यशञ्ञ विड़ ग्रह । 
भज्षितं देवदेवेन मोदक॑ रतिवल्लभं | 

श्रीकर' लाघवकरं मेधाबद्धि विवद्धनम्‌ ॥ 


मूलपन्र अग्ममहित माह्न १० सेर, पानी ४१ से? ?६ टका, शेप १२ सेर ३ पोवा ४ 2का, वस्श्रे रे चेकि 
काथ लव | दुग्ध ६ पोवा ८ टका, खग़उ ५० पल ( ६।० गेर ), शतमूलर रस ६ पोवा ८ टका, पिप्पलौ १ 
पोवा १९ टका, सकलो एकत्र करिं घत ६ पोवा ८ टकारे रिड्ध करिव। तत एतेपां चूर्गों द्घास्‌। न्रिकटु, 
जिफला, थे, आमला, दालचिनि, तेजपत्र नागकेशर, चिता, पिध्य नीमूल, धनीया, मोगजौरा, मिथि, कूर, 
२ेशुका, हवुप, अकलविर, तालीशपन्न, तालमूली, तेलियाधना, सोन्दरपखाल, गजपिप्पलौ, हिल, 
पौष्करमूल, लवज्ञ, जाइपन्री, यमानी, वनयमानों, लौह, हरिताल, राह, अभ्र, वंशलोचन, ज।तीफल, इन्द्रयव, 
काकटासबी, पतालीकोमोरा, अष्ववर्ग, अष्यर्गर अभावत शतबूल, पतालीकोमारा, अश्वगन्धामूल, वाराहिकन्द, 
एतदु द्रब्यं दत्वा कफोल, ०।पां समभागं घूर्यो दत्वा, गुड़र निचिनाके पैथे पाक करिव | १ टका के 


ग्वाब शीतल नल अनुएान | 


रतिवहभमोद्कः ( अन्यप्रकार: ) 


शक्राशनस्य वीजानि चुणयित्वा पलाष्टक' । 
शतावरीरसप्रस्थ प्रस्थ' शक्राशनस्य च ॥ 

अजायाश्व पयः प्रस्थ' रूण्डप्रस्थड्ये पचत्‌ | 
धान्री द्विजीरक॑ मुस्त लगेलापत्रकेशरम | 


४। तथा०च--मेदा जीवक काकोली ऋड्धिदून्‍्दे च चासति | 
बरी विदाय्यश्वगन्धा वाराह्दो च क्रमात्‌ छ्विपेत्‌ ॥ 


३४० 


वबैद्यकसारोदधार: 


आत्मगुप्ता चातिवला तालाझ्लुरकशेदक । 
श्रृद्धाटक चिकटुक' लवज्ञ घानन्‍्यकन्तथा ॥ 

जाती फलं तथा द्वाक्षाकाकोल्योक्षुरुवुन्तथा । 
कटुकामधुक कुछ” लवझ्ु सारसेन्धबम ॥ ५ 
वाय्यालकशञ्वाश्वगन्धा करिकणपलाशकम ॥ 
रसगन्धकमभञ्ञ लौहथ् क्घेसम्मितम | 

कुड़वार्ड घृतश्बेव माक्षिकद्व तदद्धंकम्‌ | 
मगाण्डजानि कपू र' यथालाभं विनिःक्षिपेत्‌ । 
मोदक॑ कषमेकन्तु शभेडछि परिकल्पयेत्‌ ॥ 
रतिवल्लमनामेदं सेब्यमान रसायन । 
परमौजस्कर' वल्य' पर' वातहर' मतम || 

येषां गहेषु बहुशः स्जियःसन्ति मनोर॒माः । 

तेन सेब्यं सदा चेदं सम्यक्‌ च रतिरतिवद्धनम ॥ 
न भवेज्निज्ञशेथिल्य' शुक्रस्य क्यहेतुक । 
बातगुल्मदरअेव दद्धानां तृष्टिकारकम_ ॥ 

नाशयेद्‌ ध्वजभज्ञादीन वहिमान्यशञ्व नाशयेत || 


इति वैद्य करतारोद्धारे रसायनवाजीकरणाधिकारः ॥ 


पकविशः परिच्छेदः 
अभावे द्र॒व्यम॒हणोपदेशः 
८६&| अथ अभावे द्रव्यग्रहणम* 


मध्वभावे गुड़ोजीण: शाल्यभाव च पष्टिका । 
अन्जे ज्नुने जठा देया पात्रे5नुक्ते च मृन्मयं ॥ 
मधुर श्रमावत पुरातन गुड़, शालिर अमाबत पष्टिका। औषधर अन्न उक्त नहने मल दिव, पात्रर 
उक्त नहले मृसिकार पात्र । 
भागेच्नुक्ते तु साम्य॑ स्थात्‌ कालेउनुक्ते प्रभातकम | 
चित्रकाभावतो दन्ती ज्ञार: शिवरिजोडथवा ॥ 


माग उक्त नहले समभ।ग, कालर उक्त नहने प्रभाव । चितार अमभावत सोन्दरपग्वाल, अथवा 
| 
अपामा॥१ द्वार दिव । 


तगरस्याप्यभावे त कुछ दयाद मिपम्वर : | 
मूर्व्याभावे त्वचो ग्राह्मा जिड्धिनी प्रभवा बुधेः '। 


तगरर अमावत कृर दित्र, वनरिहार अमावत मजादि दिव । 


लच्षणाया अभावे तु नीलकण्ठशिफा मता । 
बकुलाभावनों दयात्‌ कह्ठारोतपल पड़ज॑ || 
काभलगरार अमावत, नौलकगठर शिपा दिव ; वतुलफुलर अमावत, पै्रमरचका, पकुजर अमावत 


उच्तपल । 


नीलोतपलस्याभावतः कंकुष्ट देयमिष्यते | 
जातिपुप्प न यत्रास्ति लवड्जन्तत्र दीयने ॥ 


कलाभेट र अमाबत, वगाभेट दिव ; जाइपत्रीर श्रभ/वत लवबद्भ दिव | 


१। कदाचिद्‌ द्रब्यमेक॑ वा योगे यत्र न लभ्यते । 
तत्तदू गुणयुत॑ द्रव्यं परिक्ञर्त्तन ग़ह्मते ॥ -- परिमाषाप्रदौपे | 
यश्न्यद्‌ द्रन्‍्यमप्राप्तं भेषजे परपूव्वत | 
पाक तदुगुण साम्यात्तु न तन्न कापि दृूषणम ॥ --आयुर्श्येदसंग्रहे देवेन्द्र: । 


रै४८२ 


वेदकसा रोद्धारः 


अकपर्णांदिपयसोह्ममावे तद्गसों मतः । 
पौष्कराभावषतः कुष्ठं लवजझ्ञस्याप्यमावतः ॥। 


क्राकण एठार 'मावत, आकगार रस दिव, पुष्करमूलर अरमावत कर दिव, लवड्ऋर अमावत कृर दिव 
स्थोनेयकस्य चाभावे भिषर्भिदीयते गदः । 
चबिकागजपिष्पल्योः पिप्पलीमूलमेव च ।॥। 
बर एलाचिर श्रमावत कूर दिव ; चौ, गजपिप्पलौर अमावत पिप्पली मूल दिव | 
अभावे सोमराजस्य प्रपुण्णाड़फल' समम्‌ | 
यदि नस्याद्‌ दारू निशा तदा देया निशा वधेः ॥ 


सोमलतार अभावत मेदेलुवा दिव । आचुकाठर अभावत हरिद्रा दिव | 


रसाझनस्याभावे तु सम्यग दारू प्रयुज्यते । 

[ रसाझ्जनस्य चारप्राप्तो दा्व्वीक्रार्थ प्रयोजयेत्‌ )। 
पे 

सौराष्ट्राभावतों देया स्फटिका तद॒गुणा जनः |। 


रसाझनर श्रमावत उच्च काठ दिव, सौरास्त्र मृत्तिकार अमावत फिट किरि दिव | 


तालीशपत्रकाभावे खर्णणतालीश इष्यते । 
भाग्यमभावरे तु तालीशं कण्टकारी जठा तथा ॥ 
अकलविरर अमावध_ तालौश दिव, तालीशर अमावत कयटमारी मूल | 
रुचकाभावतो दद्याल्नवर्ण पांशुपून्व कम । 
अभावे मधुयष्य्थास्तु धातकीश्व प्रयोजयेत्‌ ॥। 


पच्चलोयार अमावत सेन्धवलबण, मधुयष्टिर अमावत घाइफुल दिव । 


अम्नुवेतम का भावे शुष्क दातव्यमिष्यते | 
द्राक्षा यदि न लम्येत प्रदेयं काश्मरीफलम ॥ 


थेकेरा फलर अमावत शुख थेकेरा दिव । द्वाक्षार अमावत गमारी गुटी । 
लवज्ञकुसुम देय. नखस्याभावतः पुनः । 
ककोल' दीयते नित्य॑ं कस्तुय्यंभावतों घुधा$ ।। 
नखौर अमावत लबज्ञलफल दिव | कस्तूरोौर अमावत ककोल दिव | 


अमभावे द्रव्यग्रहणोप देश! ३४ औ 


ककोलस्याप्यमावे तु जातीपुष्य॑ प्रदीयते । 
कप राभावतो देय॑ सुगन्धमुस्तक बुधेः ॥ 


कक्ोलर अमावत जाइपत्री दिव। काफुरर अ्रभावत गाठियया वा सुगन्ध मथा दिव । 


कुछ मामावतों ददयात कुसुम्भ प्रसून॑ं नवम्‌ | 
श्रीखण्ड चन्दनाभावे कपु र' देयमिष्यते ॥ 


कुदूमर अमावत न कुसुमफुल दिव । जातिचन्दनर अमावत तराकपूर दिव । 


रक्तचन्दनका भावे नवोशीरश्व दीयते। 
अतिविषाच्प्यभावे तु मुस्तक॑ तन्न दीयते ॥ 


रक्तचन्दनर अमाबत गन्धविरिणा दिव । आतेचर श्रमावत मथा दिव | 


नागकेशरकाभावे पद्मकेशर मिष्यते । 
मेदाजीवक काकोली ऋद्धिद्वन्द्दे च चासति। 
बरी विदाय्यश्वगन्धा वाराही च क्रमात्‌ ज्षिपेत्‌ ॥ 


नागकेशरर अमावत पद्मकेशर दिव । अश्वगन्धार अमावत शतमूल अथवा पाताली कोमोरा दिव । 
भन्लातकासहतत्त्वे तु रक्तचन्दनमिष्यतते | 
भल्लाताभावातश्रिन्नं चित्रे गोक्षुरको मतः ॥ 
मछा सह्य नहले रक्तचन्‍्दन दिव | मलार अभावत चिहक्रक, चित्रकर अमावत गोक्षुर दिव । 
सुवर्णाभावतो रौप्य' माक्षिक प्रक्षिपेद्‌ वुधः | 
न्देयं ने 
स्वेदन्तु मा क्षिकन्देयं वुधरजतवद्‌ धुवम्‌ ॥ 


सुवर्गार भमावत रूप अथवा स्वर्या मात्षतिक, रूपर अश्रमावत श्वेत मात्षिक दिव । 


माक्षिकस्या 5प्यभावे तु प्रद्यात्‌ खर्ण गे रिक॑ । 


स्वर्या मादिकर अमावत गेरिक दिव | 


सुबर्णमथवा रोप्यं योगे यन्र न लभ्यते | 
तन्न खोहेन कत्तंव्या मिषक्‌ तेन प्रतिक्रिया ॥ 


सुबर्थ रूप दुगोरों अमावत लोहा दिव | 


३४४ बेश्कसारोद्धारः 


मोक्तिकस्याप्यभावे हि मुक्तश क्ति प्रयोजयेत्‌ । 
मुक्तार अमावत तारे शुक्ति दिव ! 


मत्स्यण्ब्यभावतों देया मिषजा सितशकरा । 
क्षीराभावे रसोमौदगो मासूरो वा प्रदीयते ॥ 


खयढर अमावत चेनि, चेनिर अमावत खगह, ज्ञौरर अमावत मुदूग रख वा मसूर रस दिव | 


अथ स्थभावतो हितानि 


शालीनां लोहितः शालिः षष्टिकेषु च षष्टिका । 
शुक्रधान्येष्वपि यवो गोधूमः प्रवरो मतः | 


शालिर उक्त इले, रडा शालि दिव, भाहुर पष्टिका दिव। शूक धान्यर उक्त इसे यवधान वा 
गोमधघान दिव ) 


पन्नशाकेषु वास्तूकं जीवन्तीपो तिकावरा । 


पत्रशाकर श्रेठ्ठ मतुवा, फलशाफ़र मध्यत पटोलफल, कन्दशाकर मध्यत थओोल श्रष्ठ । 


उक्तौ चन्दनशब्दस्य गद्यते रक्तचन्दनम | 
लवणे सेन्वयं विद्यान्मृत्रे गोमूत्र मिष्यते ॥। 
चन्दनर उक्त हले रक्तचन्दन दिव | लब्रण( उक्त हते सेन्धव दिव ; मृत्रर उक्त दले गोमू* दिव । 
जलेपु दिव्य॑ दुग्बेधु गव्यमाज्ये तथेव च । 
तैलेषु तिल्य' दातव्यमैक्षवेषु सिता हिता ॥ 


नलर उक्त दले आकाशाम्वु ( वरप््गार पानी माटित नपराके धरि ), दुग्धर उक्त हले गरुर, घतर उक्त 
हले गरुर, तैल वुलिले तिलर, ऐक्षव वुलिले चेनि दिव | 


इति स्वभावतों हितानि। 


ओऔपधकरण-भक्षणे अभ्निनमस्कारमन्तः 
ब्रह्मा तथेव॒विष्णुश्व रुद्रश्न सह दुर्गया । 


आत्तंस्थ रोगनाशाय प्रत्यक्षो भव पावका ॥ 


रोगिण आशीव्वोदमन्तः 


3» ब्रह्मादक्षा खिरद्रेन्द्रभूचन्द्राक निलानलाः । 
ऋषयश्रौषधिग्रामभूतसद्भाश्व पान्तु ते ॥ 


अभाषैे द्रेव्यग्रहणोपदेशः 23.4 


रसायनमिव्षीण।ा देबानामम्तत॑ यथा | 
स्थाधा चोत्तमनागानं भेषज्यमिदमस्तु ते ॥ 
3» देवराजस्य यद्वीय्यं यद्वीय्य' शहुरस्य च | 
बरुणस्य च यद्वीय्ये यद््‌तवीय्य' केशवस्य च ॥ 
तदअ वबीजमब्यग्रमायातु व्याधिशान्तये ॥ 

इ त्यौषध-त्रीथ्य॑बर्द्धन॑ कृत्था-- 


धन्वन्तरिदर्दिवों दास: काशोराजस्तथा खिनो | 

नकुलः सहदेवश्य ससैते व्याधिघातकाः ॥ 

अच्य्युतानन्द [ अच्युतानन्त |] गोविन्दनामोथारण मेषजात । 

नश्यन्तु सकला रोगाः सत्य सत्य वदाम्यहम ॥॥ 
इस्यौषघ-सेवनकाले मन्त्रपठन॑ | 


अथोपविश्याषिभन्त$ प्रसन्नवदनेन्द्रियः | 
ओऔषध' हेमरजतमृद्भाजन-परिस्थितम्‌ ॥ 
पिवेत्‌ प्रसन्नचनदनः पीत्वा पात्रमधोमुखम्‌ | 
निःत्षिप्याचम्य सलिल' ताम्बुलादू पसेवयेत्‌ ।। 


इत्यौषधमक्षणम । 


इस्यभाये डव्यभ्रहणाधिकार:ः || 


$$ 


दाविश: परिच्छी व्‌: 
स्व॒रसादिकल्पनाध्यायः 
अथ स्वस्सादविकल्पना 


पद्चक्षाया: 


सखरसभ तथा कल्कः क्वाथश्य हिमफाण्टकौ | 
न्शे ः 
शेया: कषायाः पश्चते लघवःस्य॒ुय्यंथोत्तरम ॥ 


स्यरस, कलक, क्राथ, हिम, फागट एश ५शछ्ष विध कपाय । 


€० | खरसकबल्पनामाह 
आह्तात्ततक्षणाद्‌ द्रब्यात्‌ क्षण्णात्‌ कीटादिवजितात्‌ । 
यन्त्रनिष्पी ड़ितो यस्तु भवेत्‌ खरस उत्तमः |। 
स्थरसर निमित्ते औपध ग्रदण करिव ; स्थान शुद्ध कौट पोके नोखोबा, पटात केचा औषध खन्दि 


बस्ओोरे चेकि लब, एदविध स्वरस | 


अथान्यः-- कुड़व॑ चूणित द्रब्य जिप्तश्व द्विगुणे जले | 
अहोराप्र स्थित तस्माद्‌ भवेद्‌ वा रस उत्तमः ॥ 
[ अहोराभ्र स्थित भाण्डे भवेत्‌ खरस उच्यते |। 
येह सेइ श्रौषध १६ तोला, नल ३२ तोला, आधासेर परिमित चुर्गा द्विगुण जलत राशिदिनावधि 
तियाइ थब, पाचे चाकि रस १ पल खाव, एश एकविध स्वरस | 


अपरश--आदाय श्‌ ष्क द्रब्यं वा खरसानामसम्भवे 
जले 5ष्टगुणिते साध्यं पादशिष्टश्च गहामते ॥ 


शकान क्ौषध १ पल, जल ८ पल, सिद्ध शेष १ पल | 


विशोधित' चाग्निसिद्ध' पलमान्नं पर' पिवेत्‌ । 
अपग्रेसि३' पशमार॑ पेयम । 


सखवरसादिफकद्पनाध्यायः ३४७ 


तस्य प्रच्चेप:-- सितामघु-गुड़क्षार-जीरक॑लबणन्तथा । 
घृतं तेलश चूर्णादीन्‌ कोलमात्रान रसे ज्िपेत ॥ 


जिनि, मु, गुड़, यवक्षार, भोगजीरा, सेन्चव, इत, तिलतेल, चुर्या द्रव्य स्वससत १ तोक्षा 
प्रचेष दिब । 


अम्ृताया रस ज्षोद्रयुक्तः सन्व॑प्रमेहजित | 


गुड़ नो स्वरस १ पल, मधु १ तोला भ्र्धिप्य पेयम | 


अथ पुटपाकः 


पुटपक्कस्य कल्कस्य खरसो ग्रद्मयते यतः। 
अतस्तु पुटपाकानां युक्तिरत्रोच्यते मया | 
पुटपाकस्य पाको5यं यावलल्‍लेपस्य २क्तता | 
लेपग्व दथब्लुल स्थल' कुर्य्याद्वाबुष्ठमात्रकम ॥ 
काश्मरी-बटजम्बादि पत्रेब्बेंटनमुत्तमम । 
पलमात्रो रसो ग्राध्यः कर्षमातन्र॑ मधु क्षिपेत्‌ ॥ 


ओऔषध पोके नोखोबा केचाइ आनि, पटात वाटि गमारी, बट, जाम्बु, पलाश, एशह सकलर पत्रे* 
मेराइ टोपोला कुशेरे वान्धि, मत्तिकारे लिपि शुकाइ गोमया पित पुरिव , मृत्तिका अशप्निवर्या हले, अप्ति निलगाइ 
साज्नि रस बेपि लब १ पल, प्रत्ेप मघ १ तोला दत्ता पेय॑ | 


अथ कुथ्नपुरपाक; 


तत्‌कालाकृष्ट-कु टज-त्वच तण्डलबारिणा | 
पिष्टा चतुःपलमितां जम्बूपल्लववेष्टितां ॥ 
सूत्नेण वद्धा दें 5पि झत्तिका परिलेपिताम । 
लिप्त्वा च घनपड़े न गोमयवहिना दहेत्‌ ॥ 
अस्जारवणणश्व मृदः हृष्ठा वह्देः समुद्धरेत्‌ । 
ततो रस गहीत्वा च शीत क्षोद्रदुत' पिवेत्‌ । 
जयेत्‌ सर्व्वानतिसारान दुस्तरान सुचिरोत्यितान्‌ ॥ 
केचा कुटज छाल ४ पल, तयडुल जज़ेरे आधा बटा करि जामुर पातेरे मेराइ, बान्धि, कुशेरे मेराइ, 


सूतारे बान्धि, पत्र लिपिव, शुकार गोमयापक्‍्नित पुरिव, अपिवर्या हले गरुचाइ, चेपि रस लब, मु 
प्रद्षिप्य पेयम | 


श्ध्८ वेशकसारोदधारः 
तण्हुलललमाह--- कण्डित तण्डुलपल' जलेउष्टयुणिते छ्िपेत्‌ 
भावयित्वा जल आराह्म॑ देय॑ सब्ब॑श्रकम्मंधु ॥ 


शालि तगडुल १ पल, जल ८ पल, मोहारि खनि तगाडुल जल सब्बंत दिव | 


&?। अथ क्वाथ-कन्पना 


पानीय॑ षोड़शगुणं छुण्णे द्वव्यपले ज्षिपेत्‌ | 
सृतपात्रे क्राथयेद्‌ ग्राद्यममष्टमांशावशेषितम्‌ || 
तजलं पाययेद धीमान्‌ कोष्ण' मृद्व व्निसाधितम्‌ । 
कठिनात्‌ कठिन यद्य ततन्न घोड़धिक जलम | 
अति शुकान औषध ४ तोला, जल ६४ तोला, शेप ८ तोला पात्र मृत्तिका पेय॑ । 
मृदौ चतुगंणं देयं कठिनेडष्टगुणं जलम्‌ 
केचा औषध ४ तोला, जल १६ तोला, शंष ४ तोला पेयम । अल्य शुकान औषध ४ तोला, 
जल ३२ तोला, शेष ८ तोला पेयं । यथा-- 
गुड़ ची धान्यका रिष्टपअ्रक रक्तचन्दनम्‌ । 
गुड़ च्या दिगणक्काथः सज्बंज्वरहरः स्घृतः ॥ 
आमरिलता, धनिया, निम, पद्मका8, रक्तचन्दन एपां मिलि २ तोला, जल ३२ तोशा, शेष 5 तोशा 
गेयम । एवं सब्वत्र काथे वोध्यम्‌ | क 
जीरक गुग्युलु क्ञार लवणञ्ञ शिलाजतु। 
हिल्खु त्रिकटकश्चेब क्वाथे शानोन्मित' चिपेत्‌ ॥ 


भोगजीरा, ग्रगुगुल, यवज्ञार, सेन्धव लवण, शिलाजत, हिल्ल, त्रिकड़ठ, एश सकल काथत भ्रक्तेप २४ 
रतिके दिव। व्याधि विपरोतत मर सरहके दिव। गोज्ञीर, ध्त, गुड़, तिलतैल, गोमूत्र, वटाकल्क, 
चुर्गा इसव काथत प्रक्षेप * तोलाके दिव | 


इति क्राथनिर्णयः । 
अथ प्रमथ्या 


प्रमथ्या प्रोच्यते द्रष्यपला कल्कीकृता श्वता | 
तोये 5ष्टगुणिते तस्थाः पानमाहुः पलद्भय ॥ 


केशा औषय १ पल बाटि जक्ष ८ पल दि सिद्ध करि शेष २ पल पेय | 


सखरसादिकह्पनाध्यायः शेचट 
सा यथा--मुस्तकेन्द्र ययैः सिद्धा प्रमथ्या द्विपलोन्मिता । 
सुशीता मधुसंयुक्ता सब्बातिसारनाशिनी ॥ 
मथा, इन्द्रयवव मिलित १ पल, जज्ष ८ पल, शेष २ पल, शीते मधु दत्वा पेयम । 
इसि प्रमथ्या | 


अथ यधागू:! 


साध्यं चतुष्पल द्रव्य” चतुःषष्टिपलेडम्बुनि । 
तत्‌ क्वाथेनाद्ध सिद्ध न यवागू' साधयेद्‌ बुधः । 
यवागूः षड्गुणे तोये संसिद्धा विरलद्रवा ॥। 


शुद्ध शालिचुर्या ४ पल, जल ६८ पल, शेष ३३ पल पेय' । 


सा यथा--आम्राम्रातकजम्बूत्थ' कषाय॑ विपचेद्व॒धः | 
यवागू' शालिभिय्यक्तां तां भुत्तता अ्दणीगदे ॥ 
आशमहजर चुर्या, आमराहालर चुर्या, जामु्लालर चुर्णा, शालि तगडल चूर्या, एपां मिलिप्वा खूर्या 
४ पल, जल ६४ पल, शेष ३२ पल, मध्‌ दत्वा पेयम | 


इति यवागूः | 


अथ यूषः 
कल्कद्रव्यपल' शुण्ठी पिप्पली चाद्ध कार्षिक | 
वारिप्रस्थेन विपचेत्‌ तद्रसों यूष उच्यते || 

यूषः किन्निद्‌ घने पाके पेया च परिकौर्तिता । 


मुदगादि कल्क औषध १ पल, थादा १ तोला, पिप्पलौ १ तोला, जलः ६ पोबा ८ तोला, शेष ३ 
माग, रहिव १ सोग इयाक यूष बोले | 


सा यथा-- कुलत्थयवकोलैश्व मुद्ग मु लकशुण्ठी भिः । 
सिद्ध धान्याकयुक्तेश्व यूपः श्लेधष्मानिलापहः || 
सम्रमुस्तिक इत्येषः सन्निपातज्वरापहः | 
आमबवातहरः कण्व्यः ९ एवक्ताणां विशोधनः ॥ 


१। यवागृः--पह युगा जलपक घनद्रव द्रव्य विशेष । 
अन्न पञ्चगुणे साध्यं विलेपी च चतुगुंणे । ु 
मगढश्चतुदं शगुणे यवागृः पड गुणेडम्मसि | --शब्दकल्पंदगे । 


३४० वेशकसारोद्धारः 
कुलतथ, यव, बदर, सुदुगमूलक, भादा, पन्‍याक प्वा मिलि १ पक्ष, जल ६ पोषा ८ तोला, सिद्ध शेष 
३ भाग रहिव, १ भाग पेयस ! 
इतसि यूषः । 
अथ थड़कपानीय-करपना 
छ्ुण्ण' द्रव्यपल साध्य' चतुःषष्टिपले जले | 
अष्टशिधन्तु तद्देयं पाने भक्तादि संविधौ ॥ 
क्षाधा बटा औषध ८ टका,जल ६ सेर १ पोवा १२ टका, शेष ३ सेर १४ टका पानमोजनादौ पेयम । 
यथा--उशीरपपंटोदी च्य मुस्तनागरचन्दनेः । 
जल' थृतं हिम पितं॑ पिपासाज्वरशान्तये ।। 
विरिणा शिपा, श्वेतकप रा, सुगन्ववाला, मथा, आदा, रक्तचन्दन एपां मिलित्वा ८ का, लग ६ सेर 
१ पोवा १२ टका, शेष ३ सेर १४ टका पेय | 
इसि चढ़ड़ पानीय | 
अथ उष्णोद्कविधिः 


अष्टमेनांशशेषेण चतुर्थेनाद्धकेन वा । 
अथवा क्व'थनेनव सिद्धमुष्णोदक बदेत्‌ ॥ 
जल ८ मागर ७ मांग शेष १ माग राखिव। जल ४ माग शेष १ साग जल उष्ण करिव, भद्ध टुटाव । 
श्लेष्मामवातमेंदोघ्न वस्तिशोधनदीपनम्‌ | 
कासश्वासज्वर हन्ति पीतमृष्णोदक निशि ॥ 
दिया श्तन्तु यत्तोयं रात्रों तद्‌ गुरुतां त्जेत । 
राजो श्रुतं दिवा चापि गुरुत्ममधिगच्छति ॥ 
दिवसत तप्त जल रात्रि नेखाव। रात्रि तप्त जल दिवसत नेखाव । 


इत्युष्णोदबकविधिः | 
अथ क्षीरपाकविधि: 


क्षीरश्राश्युणं द्रव्यात्‌ क्षीरात्रिर' चतुर्गृगम । 
चीरावशेष' कत्तब्यं शुलमामोद्धव॑ जयेत्‌ ॥ 
कौषध १ तोला, क्षीर ८ तोता, जल ३२ तोला, सिद्धे शे। प्श्तोला पेयस्‌ | 


इति क्षीरपाकणथिशिः | 


स्थरसादिकल्पनाध्या यः ३४ १ 
अधथाअध्रक्रिया 


अथाक्रप्रक्रियाचेव प्रोच्यते नातिविस्तरात्‌ । 
सुधोत॑ तण्डुलान्‌ स्फीतां स्तोये पद्म गुण पचेत | 
तद्भक्त प्रस्॒ तश्चोष्णः विशद॑ ग्रुणवन्मतम्‌ ॥ 
शालि चाउल काड़िंब, धौत करिव १ भाग, पाकाथ जल ५» माग घसिद्ध', तदज्न' कि जझिद॒ष्ण' खाथ्म | 


इत्यश्नम्त | 


अथ यवागुूः 
यबागूः षड़ गुण जले सिद्ध स्यात्‌ कृकराघना | 
पिठायुरि १ भाग, जल ६ माग, अल्प बहियोवा घन हव | धौत काग्रिडत चाउल १ माग, पाकार्थ 
जल ६ भाग सिद्धे साथम । 
मसूरमुद्गमाषेश्व लाजेव्बा शोधिताहिता | 
मसूर, मग था माहकलाह १ भाग, पाकार्थ जल ६ भाग सिद्धे खागमम्‌। आखे १ माय, जल 
६ माग सिद्ध खाद्यम्‌ | 
यवागूः ग्राहिणी बल्या तपणी वातनाशिनी । 


इति यवयागूः । 


अथ विक्लेपी 


विलेपी घनसिकथा च छिद्धा नीरे चत॒गंणे । 
विलेपी तपंणी हृथा मधुरा पित्तनाशिनी ॥ 
पिठागुरि १ भाग, जल ४ भाग सिद्धे खाथम | 


इति विल्लेपी । 


अथ पेया 


द्रब्याधिका खल्पसिकथा चत॒द॑शगुणे जले । 
सिद्धा पेया बुवैशेया यूषः किश्विद्‌ घनस्ततः ॥| 
पेया लघुतरा शैया ग्राहिणी धातुपुष्टिदा । 
यूषो वल्यस्ततः कण्व्यो लघुपांके कफापहः । 
पिष्टक चूर्या १ भाग, जल १४ माग सिद्ध, अल्प सिकथा थाकिव, ताके पेया बोले । मुग॒ १ माग, 
जल १४ माग, सिझ | पेयात्‌ करें किचु घन करिले गृष बोले । 


इसि पेयायूणों । 


३४२९ वेशकसारोशार! 
अथ भरूमण्हः 
जले चतुदंशगुणे तण्डुलानां चतु।पलम । 
विपचेत्‌ भ्रावयेन्मण्ड सभक्तो मधुरों लघुः |। 
तयहल ४ पल, जल १४ भाग सिद्ध' खाद्य । 
इतसि भक्तमण्डः | 


अथ शुद्धमण्डः 
नीरे चतुदंशगुणे सिद्धोमण्डस्त्वसिकथकः | 
शुण्ठीसन्धवसंयुक्तः पाचनो दीपनः स्मृतः ॥ 


पिठागुरि १ भाग, पाकार्थ जल १४ माग, सिठा नरव । पि खाद परा हव । प्र्षेप भादाचूर्या ३२ 
रति, सेन्थब ३२ रति दत्या पेय॑ । 


इति शद्धमण्डः | 


अथ आज्यमण्डः 


छह 


सुकण्डितस्तथा भ्रष्ट राज्यमण्डो यवभंबंत | 
कफ पित्तदरः कण्ढ्यो रक्तपित्तप्रसादनः |। 


काशिडत यवतयहुल ध्त मर््जित १ भाग, जल १४ भाग सिद्धे खाद्यम्‌ । 
इति आज्यमण्डः । 


अथ ल्ाजामण्ड, 


लाजर्ब्बा तण्डुलाभष्टलॉजामण्डः प्रकीत्तितः । 
श्लेष्मपित्तहरोग्राही पिपासाज्वरजिन्मतः ॥ 


शास्त्र वा गोद कराइ वा १ माग, जल १४ भाग सिद्ध! खाद्य' | 


इति लाजामण्डः | 


€६€२। अथ फाए्टर 


छुण्णे द्रव्यपत्ञे सम्यक जलमुष्णं विनि्ियेत | 
मृतपात्रे कुड़वोन्मान वत्नस्तु भावयेत्‌ पटात ॥ 


खरसा दिकल्पनाध्यायः ३४३ 
सस्याच्छु्णद्रवः फाण्टः तन्‍्मान॑ द्विपलोन्मितम्‌ । 
क्ोद्र-सितागुड़ादीस्तु क्वाथवत्तत्र निःछ्चिपेत ॥ 


बटा औषध १ पल, उष्ण जल १६ टका पेलाइ थे मर्दि कापोरत चेकि, सिठा युवाइ, मशु चिनि 
वा गुड़ दि २ पल भौंपध खाव | 
स यथा-- मधुकपुष्प गास्भारी चन्दनोशीरधान्यकम्‌ । 
द्राकज्षायाश्र कृतः फाण्टः शीतः शकरयायुतः ॥ 
तृष्णा पित्तहरः प्रोक्तो दाहमूर्च्छाप्रमान जयेत्‌ ॥ 
मधकर पुष्प ( मउलफुल ) गमारी, ९क्तचन्दन, वि रिणा, धनोया एपां मिलि खुन्दा द्रव्य १ पल, जल 
१६ टकात औषध पेलाइ खचि कापोरत चाकि लब २ पल, चिनि २ तोला दि खाबव | 


इति फाण्टः । 
अथ म्रन्थ: 


मन्‍्थोडपि फाण्टमेदः स्यात्तेन चान्रेव कथ्यते 

फाणरभेदके मन्‍्थ बोले । 

स यथा-- जले चतुःपले शीते क्लुण्ण-द्रन्यपल' ज्षिपेत्‌ । 

मृतपात्रे मन्‍्थयेत्‌ सम्यक तस्माश्व द्विपल' पिवेत॥ 

बटा औषध १ पल, शौतल जल ४ पलत पेलाइ मृत्तिका पात्रत मथिव, कापोरत ले कि २ पल 

खाब | यथा-हह6 
खज्जु रादिसन्थ:--खज रदा ड्िमद्राक्षा तिनन्‍्तीड़ीकाम्लिका पलें: । 

स॒ पुरुषेः कृतोमन्थः सब्बमद्यविकार नुत्‌ || 


खाजरफल, ढालिमफल, गमारौफल, तेतेलीफल, ग्रेकेरा, मादि आमलकौ एपां मिलि खुन्दा १ पल, 
शोतल जल ४ पल, सृत्तिकार पात्रत मथि कापोरत चाकि २ पल, चेनि मिश्रित करि खाब | 


इति खज्ज रादिमन्थः | है 


मसूराद्मिन्थ: 
ज्ोद्रयुक्तमसराणां शक्तवो दाड़िमाम्मसा । 
मथितावा रयन्त्याशु छु्दिंदोषश्रयोद्धवां ॥ 
मसर चुर्या १ पल, डालिम रूस १६ तोलात मयिव झत्तिकापात्रत चाकि मधु मिझ करे खाब । 


हु इति मधुराद्मिन्धः । 
45 


दर वेधकरतारोदार: 
६३। अथ हिमविधिः 


छुण्णं द्रव्यपल” सम्यक्‌ षड़ मिनींरपलेः जुतम्‌ । 
निशोधितः हिमः स स्यात्‌ तथा शीतकषायकः |। 
[ तस्य मान' मत' पाने पलद्वयमित॑ बुधे; ] 
तन्‍्मान॑ फाण्टवत्‌ शेय' सब्बन्नवेष निश्चयः ॥ 


बटा शौषध ८ टका, जल २ पोवा ८ टका, मृ्‌ त्तकार पात्रत मिश्र करि निशा नियरत थब, प्रातसे 
खाकि २ पतल्ष खाव चेनि २ टका मिदलाइ । 


आज्नादिहिमः 
आम्नजम्ब च ककुम॑ चूर्णीकृत्य जले ज्षिपेत्‌। 
हिम तस्थ पिवेत्‌ प्रातः सक्षौद्रं रक्तपित्तजित्‌ | 


भाप्र, जम्बु, अज्जन एवॉ मिलि खुण ? पल, जल २ पोवा ८ टऊका सृत्तिकापात्रत मिश्र करि, राति 
नियरत थव, प्रातसे वस्त्रेरे खञाकि मधु मिश्र करि २ पल खाब | 


इति आशज्लादिद्िमः । 


अम्युता हिमः 
अमृताया हिमः पेयो जोणज्वरहरः स्मृतः | 
गुड़चो १ पल, जल ६ पल, म्रत्तिकारपात्रत रात्रि ये चाकि प्रातसे २ पल मधु दत्वा पेयम्‌ | 
घान्याक दहिमः 
प्रात: सशकरः पेयो हिमो धान्याकसम्मवः३ । 
अन्त तथा तृष्णां जयेत्‌ सोतो विशोधनः ॥ 


धनीयाचु्याँ ८ टका, जल २ पोवा ८ टका, म्त्तिकार पातत रात्रि नियरत थे, चाकि प्रातले चाकि 
खिनि मिहलाइ २ १ल खाब । 


धाम्याव्हिमः 
धान्याकथा त्रीवासाना द्राकज्ञापपंटयोहिंमः । 


रक्तपित्तं ज्वर' दाह तृष्णा शोषशज्ञ नाशयेत्‌ | 


बान्टाक, आमलखी, बाहक, गमारीयुटि, पेतकपरा एपां मिलि ८ टका, जल २ पोवा ८ टका, 
मृत पाज्नतें राजि नियरत बव, प्रातसे चाकि २ पल खाब मधंदत्वा | 


इसि दिम-कल्पना | 


सरसादिकश्पनाध्यायः ३४७; 
६७४ । अथ कल्कः 


द्रब्यमाद्र शिलापिष्टं शुध्कं वा जलमिश्चितम्‌ | 

तदेव सुरिभिः पून्वें: कल्क इत्यभिधीयते ॥ 

आवा पस्त्वथ प्रक्षेपस्तस्य पर्य्याय उच्यते। 

[ प्रक्षिप्या वा सकहका स्ते तन्मानं कषसम्मितम || 

कल्‍्के मधु घृतं तेल॑ देय॑ द्विगुणमात्रया । 

सितां गुष्ट' सम॑ दच्चाद्‌ द्रवादेयाश्वतुगुणाः | 

ओऔषध केचा, शुकान दले जल दि पाटात बाटिव, ताके कल्क ऑंपध बोले | ध्ृत तेलादित, कल्क 

प्रदंप दिव लागिले ताके दिव। खाव लागिल ताके खाब। मादा १ तोला, कलक १ तोला. ध्ृत २ तोला, 
मिअ्' खाद्य, कल्क १ तोला मधु २ तोला मिश्र खाद्य, कल्‍क १ तोला, चि न १ तोला मिश्र॑ खाद्य । 
कल्क १ तोला काथ ४ तोला पेयम्‌ , एवं सकनत्र । 


वद्धमान-पिप्पलीकल्कः 


स यथा--त्रिवृद्धया पञ्मवृद्धथा वा सप्तवृद्धथाउइथवा कणाः | 

पिवेत्‌ पिट्ठा दशाहन्तु यथा तथापकर्षयेत्‌ ॥ 

एकविंशदिनं खाद्य पिप्पलोबर्द भानकम्‌ | 

अनेन पश्मवातास्र कासश्वासर चिज्वरा: | 

उदराशं; ज्ञय श्लेष्म बातानश्यन्त्यूरोग्रहाः ॥ 

एक दिन ३ टा पिप्पली बाटि तप्त जल १ तोलारे खाब । द्वितीय दिन ४ टा बाटि तप्त जल १॥ 

तोलारे खाबव । एने नियमे ७ दिन खाव। पिप्पली ५ टा वाटि तप्त जल ७ महारे खाव | पिप्पली ६ था 
तप्त जल २ तोला बाटि खाब | एने नियमे ७ दिन खाव | पिप्पली ७ टा तप्त जल € मद्ारे वाटि खाब | 
पिप्पली ८ टा तप्त जल १० महारे वाटि खाव | एवं एकविशति दिनानि खाथम्‌ | 


इति वर्दधमान-पिप्पश्तीकल्कः२ । 


२। तथा चर कआयुर्वेदसंग्रहे देवेन्द्र:-- 
दशपृद्धपा दशाहानि दश पिप्पलीक॑ दिनम्‌ । 
बर्दयेत्‌ पयसा सा तथैवापनयेत्‌ पुन ॥ 
जो्गों5भौर्यो च भुझ्जीत षष्टक॑ क्ञीर सर्पिषा । 
पिप्पक्षी ना सहस्नत्य प्रयोगोध्यं रसायन: ॥ 
दशपेप्यलिक! श्रेष्ठो मध्यम: पट्प्रको सितः । 
बष्टि पिप्पलीपय्य॑न्तः प्रयोग: सोडबर: स्मृतः ॥ 


३४६ वेशकसारोदारः 


लेपा जिग्बदश: कल्कों ब्रणशोधन रोपणः । 
भक्तणाचछ दिंकुष्दा नि-पित्तश्लेष्मक्रिमीन्‌ जयेत्‌ ॥ 
निमुर केचा पात वाटि लिपि दिले अण पाके ; शुकान पात बादि दिले शुकाइ । निमपात १ तोशा 
बादि जल ४ तोला सह खाले, वाटि कुष्ठ पित्त कफ क्रिमि युले | 


शुद्ध: कल्को रसोनस्य तिलतेलेन मिश्नितः | 
बातरोगान जयेत्तीत्रान्‌ विषमज्वरनाशनः ॥ 
बाक लि गुचुवा नहरु १ तोला, तिलतेल २ तोला, मिश्रकरि वाटि खाब । 


स्सोनकल्कः 


पक्‍व-कण्डरसोनस्य गुटिका निस्तुषीक्ृताः | 
पातयित्वा च मध्यस्थं दुरीकृत्य तदछ्षु रम्‌ ॥ 
तदुग्गगन्धनाशाय रात्नो तक्रे विनिःक्षिपेत्‌ | 
अपनीय च तन्मध्यात्‌ शीलायां पषयेत्ततः ॥ 
तन्‍्मध्ये पश्चमांशेन चूणमेषां विनिःक्षिपेत्‌ । 
सोवच्च॑ल' यमानोश्व भज्जितं हिल्लुतेन्धवम्‌ ॥ 
कटुत्रिकं जीरकद्ध समभागानि चूणयेत्‌ । 
एकीकृत्य ततः सब्बे कल्क॑ कर्षप्रमाणतः ॥। 


बू'हयां वृष्यमायु-यं छ्लीद्दोदर विनाशनम | 

बयसः सघ्थापनं मेथ्यं पिप्पलोनां रसायनम |! 

पद्च पिप्पलोकऊ बापि द्श्यते बद्ध मानकः । 

पिष्ट स्‍ता बलिमिः पेयाः खत: मध्यवलेनरे: । 

शौतीकृता हस्बतलेद हृदोषामयान्‌ प्रति ॥ 

प्रथम दिनत पिप्पली १० टा, द्वितीय दनत २० टा, तृतीय दिनत ३०टा, चतुर्थ दिनत ४० ढा 

पनेके प्र॒त्यद दह दहटो वर्द्धित करि दुर्ध सह क्रमागत १० दिन सेवन क रि, ददददिनर पिचत पुनव्बार 
प्रत्यह १० टी करि हाख करिव | एनेके सहस्तन पय्यन्त पिप्पली सेवन करिव। प्रत्थेद्द १० टी करि 
बद्धन करा प्रधान योग ; ६ टी.करि वृद्धि मध्यम, एव ३टो करि कअधम। ४ टी करे वृद्धि 
करारो नियम आलछे। पिप्पली वृद्धिर सद्दित दुग्घर मात्राओ वृद्धि करिव। बलबान व्यक्ति पिप्पल्ली 
पेषण करि,_ मध्यबली व्यक्ति पिष्पलों काथ करि एव” अल्पवल व्यक्ति शीतकपाय प्रस्तुत करि, पु 
पिप्पल्ली बड़ मान योग भम्यास करिव । पथ्य पष्टिक तयहुलर अब, दुग्ध थभो भत। बड़ मान पिप्पल्ती 
सेन करिले ड्वीद्टादि रोग नष्ट हद । बलवीय्य ओो भायुदद्धि दे थाके | 


खरसादिकल्पनाध्यायः ३४७ 


खादेदमिवलापेत्ती ऋतुदोषायपेक्षया | 

अनुपान॑ ततः कुर्य्यादेरण्ड शृतमन्चहं ॥ 

सा्ब्बाज्लिकास्जं वातमर्दितश्वापतन्त्रकम्‌ | 

अपस्मार' तथोन्मादमुण्स्तम्मश्न यभसीं ॥ 

उरः पृष्ठ कटी पाश्व कुच्चि पीड़ां क्रिमि जयेत | 

अजीणमातप॑ रोषमतिनीर' पयोडथवा ॥ 

रसोनमश्नन्‌ पुरुषस्त्यजेदेतब्रिरन्तरम्‌। 

मद्य मांस तथामुझ्न रस सेवेत नितल्यशः ॥ 

पक्त सुन्दर नहरु बाकलि गुचाइ फालि, माजर भद्डुर गुचाइ टेड्डा घोलत [ «ज्ञा गाखोरत ] एकरात्रि 

पेलश थब। प्रातसे जलत प्रक्ञालन करिव ७ बार, धुइ उम्रगन्ध गुचाद अल्प शुकाइ बाटि कल्क लव 
३ पोवा ४ तोला । सौवच्लत्, यनी, मज्जित हिजु, सेन्धव, जिकट, मोगजीरा एपां मिलित चूर्ण ११ तोला 
मिह लाइ पड़ा क्राथ अनुपानके नित्ये १ तोलाके खाब | 


इ्ति रसोनकस्कः | 


पिप्पली-पिप्पलीमूल-भज्नातक-फलानि च | 
एतत कल्कश्न स्चौद्र उसस्तम्मनिवारणः | 

पिप्पलो, पिप्पलीमूल, शोधित मला एपां मिलि १ तोला बाटि मधु २ तोला मिहलाइ खाब । 
विष्युक्रान्ता जटाकल्कः सिताक्षौद्रयुड़े य्यंतः । 
परिणामभव॑ शूलमामवातश्व नाशयेत ॥ 

बगा अपरा फलर मूल १ तोला चिनि मधुभ्यां खाथ | 
शुण्ठी-तिल-गुड़ेः कलको दुग्बेन सहयोजितः | 
परिणाममवं शुलमामवातश्व नाशयेत्‌ ॥ 

भादा, तिल मिलि १ तोला वाटि गुड़ दुग्धाभ्यां खाद्यम्‌ । 
अपामार्गस्य वीजानां कल्कस्तण्डुलवारिणा | 
पीतोरक्ताशंता नाशं कुरुते नास्ति संशयः ।! - 

बनसटर शिपा वा गुटि १ तोला बादि तगडुल जल ४ तोला खद्य' | 
वदरीमूलकल्केन तिलकल्क्ध योजितः१ | 
मधुन्ची रयुतः पीतो रक्ता तिसारनाशनः ॥। 

बदरीमुत, तिल मिलि १ तोशा बाटि दुःधमधुभ्यां खाचम्‌ | 

| इति कब्कः । 


३ बेशकसारोदारः 


अथ चूर्णम्‌ 
अत्यन्त शुष्क यद्‌ द्रंध्यं सुपिष्ट बस्धगा लितम | 
तस्य चूर्ण रजः खादेत्‌ तन्‍्मात्राकर्षेसस्मिता । 


ओऔषध शुकाइ खुन्दि, वस्ट्ेरे चालि लव । सेह चूर्ण २ तोला साय । 


चूर्ण गुड़ समोदयः शकरा द्वियुणा मता । 
चू्ण सभर्जितं दिख्ध देय नोक्ल दकृद्‌ भवेत्‌ ॥ 
पिवेशचतुग गे रेव चूणमालो ड्वित' द्रवेः । 
पित्तवातकफातई त्रिद्वे थक पलमाहरेत_॥ 
चुर्गा १ तोला, गुड़ १ तोला खाथ'। चूर्गा २ तोला, चिनि ४ तोला खाद्य | चूर्यात म्जित 


हिजु अत्ति गन्‍्ब हृश्माने दिव । चूर्या ? तोला, क्षौर ४ तोला आलोख्य पेयम्‌। घूर्या १ तोल्ा, इ्त २ 
तोला, खाद्य। । पित्त, बात, कफ विपय्ययात। चुर्या १ तोला, काथ २ पल आलोड्य पेयम्‌। तदू यथा-- 


आमलक्या विचर्णम 
आमलं चित्रक पथ्या पिप्पलीसेन्धवन्तथा । 
सुचूर्णोंईयं गणों शेयः सब्वज्वरविनाशन:, 
मेदो दचिकरः श्लेष्मजेता दीपन पाचनः ॥ 
आमलकी, चित्रक, शिलिला, पिप्पली, सेन्धव एपां सममागचुर्णा १ तोला, काथ २ पल आलोव्य 
पेयम्‌ । न 
मधुपिप्पत्ती 
मधुना पिप्पलीचर्ण लिहेत्‌ कासज्वरापद्म्‌ | 
हिकाश्वासहर' कण्ख्य' प्लीहम्न वालकोचितम ॥ 


अिफला 


एका हरीतकी योज्या द्वो च योज्यो विभीतकों । 

चत्वाय्यामलकान्येत्र निफलेषा प्रकीर्चिता ॥ 

ज्िफक्षा चव मेह्दाशों नाशयेद्‌ विषमज्वरान_। 

दीपनी श्लेष्मपित्तन्नो कुष्ठ इन्ति रसायनी ॥ 

सर्पिमंधुभ्यां संयुका सेब नेश्रामयान्‌ जयेत्‌ ॥ 
शिक्षिख़ा घटा, मोमोरा दुटा, भामलख्री ४ डा जिफल्ला | 


खरसादिकल्पनाध्यायः १४ह 


दूत 
पिष्पली-मरिचं शुण्डी त्रिमिः व्यूषणमुच्यते । 
दीपन॑ श्लेष्म मेदोन्न कुष्टटलीपदनाशनम्‌ || 
जयेदरो चक॑ साम-मेहगुल्मगलामयान्‌ ॥ 
पिप्पलौ, जालुक भादा, भश्र्यूपण वा तिकटु । 


पश्चकोलम्‌ 


पिप्पली-चन्य-विश्वाह्ा पिप्पलीमूल चित्रके: । 

पश्चकोलमिति रूयात' रुच्यं पाचनदीपनम ।। 

आनाह-पित्तगुल्मप्न' शूलश्लेष्मोदरापहम्‌ | 
पिप्पलो, थे, आदा, पिप्पलीमूल, चिता । इति पञ्चकोलम | 

अथ त्रिजातक चलुर्ज्जातकों 

त्वगेला पत्रकेः प्रोक्त त्रिसुगन्धि तिजातकम | 

नागेश्वरयुतं तथ्व चातुर्ज्जातकमुच्यते ।। 

त्रिगन्धश्व चतुर्ज्जात' रुक्षोप्ण कफपित्तहत । 

बल्यं रचिकर' तोध्ृरण' विषश्लेष्मामयान्‌ जयेत्‌ || 
ए्लालि, दालचिनि, तेजपात | हति त्रिजातकम्‌। श्रिजातकर लगत नागकेशर दिले चातुब्जातक 

बोले । 
तजअिमद्म 


विड्द्धं चित्न क॑ मुस्त' त्रिमदं समुदाहृवम | 
बिजुज्गष, चिता, मथा, जिमद | 


पश्चलवणम 

सिन्धु सौबच्च॑लश्ेब विड़सामुद्रिकं गड़' । 
एक द्वि त्रि चतुःपञश्च लवणानि क्रमाद्‌ विदुः ॥ 
तन्पुख्य सेन्धव' विद्यादनुक्ते तश्च योजयेत्‌ । 
तेन्धवाय्॑ रोमकान्तं शेय लवणपश्चकम || 
मधर-सष्ट-विन्मृत्न-स्निग्ध सूहममलापहम | 

| वीय्योष्ण दीपन' तीहण' कफपित्त विवर्दधनम ॥| 

सेल्पक्, सौवश ल, बिड़, सामुद्टिक, क्षण एए पण्चलबण | पशऋलोगर अमाबत सेन्थव दिय । 


३६० बेशक्ारौदार: 


जिज्ञारएश्णज्षररो यवक्षारक्न स्थर्जिका । 

शेयो बढ समो ज्षारा खर्जिकायावशूकजो ॥ 

झ्ाराधान्येडपि गुल्माशों ग्रहणीरक्‌ चिदः शिराः । 

पाचनाः किमिपु स्तप्नाः शक राश्मरीनाशनाः ।। 
पलाश जिज़ु, थक, वनसट्‌ , तिल, अज्जंन कला एश्सकल अन्य क्षार | 


इसि जूर्णकल्पनमा | 


अथ घटिकाकल्पना 


बटका अथ कथ्यन्ते तन्‍नाम वटिकाणुटी । 
मोदको गुटिका पिण्डी गुड़ोव त्तिस्तथोच्यते ॥ 
[ लेदबत ] लोहबत साध्यते वह्ों गुड़ों वा शकरा5थवा । 
युग गुलुर्ब्बा चिपत्तन्न चूर्ण तन्निर्मिमित' बटी | 
द्रवेण मघनावापषि गुटिकां कारयेद बुधः 
सिताचतुर्गुणा देया वटीषु द्विगुणों गुड़ः ॥। 
चूणे चूर्णतमः कार्य्यों गुग गुलुमंघ तत्समम्‌ । 
द्रवद्च द्वियुणं देयं मोदकेषु भिष्वरेः ॥ 
कर प्रमाणा तन्मात्रा वल॑ दृष्ठा प्रयुज्यते। पु 
गुटिका बटि मोदकत पिण गुड़ दियुण, गुगगुलु मधु समान | गुड़, युगू',लु मात्रा १ तोलाके खाब | 


जीवनीवटिका 


यथा बटिका--विड्ुज्ञनागर कृष्णा पथ्यामलविभीतकाः । 
बचागुड़ चीमल्लात' सविषश्चात्र योजयेत ॥ 
एतानि समभागाति गोमूतेणेव पेषयेत _। 
ग्रुज्ञा तु बटिका कार्य्या दष्यादाद्रकज रसैः ॥ 
एकामजोर्ण युक्ते चढ्ने विस॒च्याञ्ष योजयेत_। 
तिक्षस्तु सपंद्ट च चतस्तः सा न्िपातिके ॥ 
शुटिका जीवनीनाम्नी सश्लीवयति मानवम्‌ ॥ 


विडज्ञ १, आदा १, पिप्पली १, शिलिखा २, भ्रामलकी १, भोमोरा १, वर्च २, युड़ री १, महा २, 
विष १ एतानि गोमूत्रेण पिष्टा रक्तिका प्रमाणा वटिका कार्य्या। आईक रसमनुपानंत | 


इसि गुटिकाधिकारः | 


सखरसा विकल्पनाध्यायः ३६१६ 


अधथावक्लेह-कल्पना 
काथादेय्यंत्‌ पुनः पाकाद्‌ घनत्व' सारसक्रिया । 
सोड्वलेदश्व लेहश्व तन्मान्ना स्वात्‌ पलोन्मिता ॥ 
सिता चतगुंणा कार्य्या चर्णाच द्विगुणो गुड़ । 
द्रव चतुगण' दद्यादिति सब्वंत्र निश्चयः ॥ 
तोयपूर्ण यदा पानत्रे क्षि्तों न क्षवते गुड़: । 
सुपकते तण्डुलोयावदवलेहो 5प्सु मजनम्‌ ॥ 
काथ करि चाकि सिठा गुचाइ पुनः गुड़ वा चिनि दि पाक करि खुर्णादि प्रन्नंप दिलले तारे नाम रस 


क्रिया अवल्ेद बोले । खाबर मात्रा ४ तोला | चेनि ४ गुण, गुड़ २ गुण, रसयुक्त द्रव्य ४ गुण एवं सब्बंध | 
पाक हते सत्र काटे, जलत पेलाल निवियल तल याइ, एइ प्रमाण | 


गन्धवर्णरसादीनां सम्पत्ती सिद्धमुच्यते । 
तस्यानुपानं-- दुग्धमिन्षु रसं यूष' पदश्चमूलकषायकम्‌ । 
वासाक्वार्थ यथायोग्यमनुपान खुखावद || सुगमम्‌ | 


अथ घुततैल-कल्पना 


९ पे 
कल्काचतुणु णी कृत्य घृतबा तलमेब वा । 
चनुगुण द्रवे साध्यं तस्य मात्रा पलोन्मिता | 
निःक्षिप्यं क्वथे यत्तोय॑ क्वाध्यद्रव्याचतुर णम। 
€ 2 ण्शे ब 
पादशिष्ट' गद्दीत्वा च स्नेहस्तेनब साधयेत्‌ ॥ 


कल्क १ गुण, धत वा तल ४ गुण, काथरस, त्षौर, स्वरस ८ भाग दिव | क्राथ परिमाण क्वाथ द्वग्य 
१ भाग, जल ४ माग, शेष १ भाग तेन काथन साधितं | 


चतुगु ण मदु द्रव्ये कठिनेडष्टगुण' जलम्‌ । 
अत्यन्त कठिने द्रव्ये जल' षोड़शिक मतम्‌ ॥ 


केचा औषधत जल ४ गुण, शुकान ओोपषत ८ गुण, अत्यन्त शुकान भौषधत १६ गुण एबं ध्वत 
तवैलाम्यां क्षीर नीर सम॑ देय' । ब 


शब्वहीनो 5मिनिःक्षिप्तः स्नहसिद्धो भवेत्तदा | 
यदा फेनोदुगमस्तैले फेनशान्तिश्व सर्पिषि ॥ ० 
है 
अप्तित कलक दिले शब्द करिव ना लागे, तेलत फेन उठिव। घतत फेन ग्रुचिब, घ्त तेल 
सिड ह्॒‌इ । 
५06 


३६२ बैथकसारोद्धारः 
गन्धवर्ण रसोतपत्तिः स्नेहसिद्धस्तदा भवेत्‌ । 
स्नेहपाक स्तिघा प्रोक्तो सवुमंध्यःखरस्तथा ॥ 
ईषत्‌ सरसकल्कस्तु स्नेहपाकोमृदुर्भवेत्‌ । 
मध्यपाकस्य घिद्धिश्व कल्कोनिरस कोमलः | 
ईधत्‌ कठिन कल्कस्य चाहपाकों भवेत्‌ खरः ॥ 


मृदु थाक , मध्य पाक, खर पाक एश ३ विध पाक | कलल्‍्कत रस थाकिल्े मृदु पाक बोले। कल्क 
कोमजषे थाकिले जल नाथा कित्ते मध्य पाक बोले । कल्क नल गुचि खरख्तरिया हले खरपाक वोले | 
तदृद्ध दग्धपाकः स्याद्राहकन्निष्पयोजनः | 
आमवातश्रनिब्वींय्यों वहिमान्यकरों युरः ॥ 
खरपाकत करि डेसे ( कल्क द्रव्य देगल ) ताके दग्ध पाक बोले । दग्घ पाक दाह करे निष्पयोजन | 
आाधा सिजा हलके जल था किले वीय्य॑ नष्ट करे, अ््ति मन्‍्द करे, गुरु गरिष्ठ । 


नस्याथथ स्यान्मृदुः पाको मध्यमः सब्बंकस्मंसु । 
अभ्यद्जार्थ खरः प्रोक्तो युज्यादेवं यथोंचितं ॥ 
नाके उजाब मृदु पाक, सब्बंकम्मंत मृदु पाक, गात घद्दिव खर पाक । 


घृत तेल गुड़ादोंश्र नेकाह् दवतारयेत्‌ | 
प्रकुब्वन्त्युषितास्तव्वेते विशेषेण गुणान्‌ यतः ॥ .. * 
भृत तैल गुड़ एदिनत नकरिव, अनेक दिनिया हले गुण सआय हय | 


इसि घृततैत्त-कब्पना | 


अथ सनन्‍्धानम्‌ (का जिकमेद्‌ः) 
संहितं धान्यमण्डादि काञ्िक कथ्यते जनेः । 
भान्य सिजाइ बा मनिसिजोवाके जलेरे कुम्मत तियाव। चाले ( चेकि लक्षे ) ताके संद्वित वा धन्धान 
बोले | काझि पारिमाषिक नाम | 


तथा च बागूमटादौ--धान्यमेकगुण सिद्ध जलमष्टगरुणं मतम्‌। 
क्किघं घटे चोधष्णतोये काझिका दिषु साधनम्‌ || ; 
नानाधान्य कहूत॑ यत्तु ब्रुबते तद्युणा घिकम्‌ || 
अनेन धास्य संहित कुतत्वात्‌ प्रचुर गुणत्वम्‌ | 


खरसादिकल्पनाध्या यः ३६४ 
का जिक॑ मेदितीक्ष्णीष्णं पाचन रोचनं लघु । 
दाहज्वरहर स्पर्शात्‌ पानाद्‌ बातकफापहम्‌ ॥ 
भान्‍्य १ सेर नवीन कुम्मत ये २० दिनत काझि हु | अनेक विध धान्येरे करिव | 


चरकानुमतन्तु--धान्यमेकगुणं सिद्ध जलश्ेव चतुदंश । 
भान्‍्य १ सेर, उष्ण जल १४ सेर:दि नवीन भागडत २० दिन थव, काझि हृइ | 
माषादिवटके य्यत्तु क्रियते तदुगुणाधिकम । 


लघुवातदरं तत्तु रोचनं पाचन परम ॥ 
शूलाजीण विवन्धामनाशन॑ बस्तिशोधनम्‌ ॥ 


माटि माह वाटि ४ टकीया मोदक करिव, रौंद्रत शुकादइ लव १ भाग, उष्ण जल १४ माग नबीन 
भागहत २० दिन थे काझि करिव | 


इति काजिकम | 


अथ तुषोदकम्‌ 


तुषोदकेय्य वे रामैः सतुषेः सकली कठतेः । 
तुषाग्बु दीपनं हद्यं कण्डुक्रिमिगदापह म्‌ ॥ 
तीक्ष्णोष्ण॑ पाचन पित्तरक्तहद्वस्तिशलनुत्‌ ॥। 


यब खुन्दि तुषेरे सहिते १ सेर, जल १४ सेर ग्निग्ध माण्ड स्थाप्यं । 


इति तुषोदकम । 


अथ सोधवीर/ 


सौबीरस्तु यवे रामैः पक्क व्वाँ निस्तुषीकृतेः 
गोधूमैरपि सोवीरमाचार्य्या: केचिदुचिरे । 
सौवी रन्‍्तु प्रहण्यशः कफन्न' भेदि दीपनम्‌ 
उदावत्तेश्रमच्छ दिंशलानाहेषु शस्यते ॥ 


यब तुष थुचाइ १ सेर लव, जुल १४ सेर दि नवीन मायडत थव | 


ह इति सोधीरः । 


३९४ वेशकर्सारोद्धारः 
भथ आरणातम्‌ 
आरणालन्तु गोधूमैरामःस्या न्रिस्तुषीकृतेः । 
पक्‍वैव्वां सं हितैस्तस सौवीर-सद्श गुण: ॥ 
तुदद नाइकिया गोमधान्य सिजाए बा निसिजोबाके बा नलत पेलाइ थनब | 


इस्यासर्णालमर | 


अथ धान्याप्ठम्‌ 


धान्यामु शालिचूर्णांच्च कोद्गवा दिकृतस्भवेत्‌ | 
धान्याम्रु धान्ययोनित्वात्‌ प्रीणगन' लघु दीपनम्‌ ॥ 
उदावत्त भ्रमच्छ्द्दितृष्णानाहेषु शस्यते ॥ 

तुष गुचुबा शालि पिष्टक १ सेर, जल १४ सेर ल्निग्धं घटे स्थाप्यं । 


अथ सीण्डाकी 
सीण्डाकी राजिकायुक्ते: स्यान्मूल कदलद्रवेः । 
सर्घप खरसेव्त्रापि शालिपिष्टकसयुतेः ॥ 


लाइ १ पोबा, मूला १ पोबा, कदलीकन्द १ पोबा, सप्प १ पोवा, जल १४ सेर र्िग्ध॑ घटे स्थाप्यं | 


अथ शुक्तम्‌ 


कन्दमूलफलादीनि सस्नेह-लबणानि च । 
यत्र द्रव्येडपि भूयन्ते तन्चुक्तमभिधीयते ॥ 
शुक्त कफन्न तीक्ष्णीष्णं रोचन॑ पाचन लघु | 
पाण्डु-क्रिमिहर' झक्षं भेदन' रक्तपित्तद्वत्‌ ॥ 
कन्दमूल, अम्लफल ( सोलेड् ) तेल लवण पतानि सममागानि जल १४ माग खिग्ध॑ घटे स्थाप्यम । 


बागूमटमरल्त सब्बंत्र जलाध्मागमिति पठन्ति । मया पू्वन्र चरकानुमतं लिखितं | द्रब्य १ मांग, 
जल्न ८ भाग इति वागूमटादौ । 


«.. जअथ शुक्त्‌ वा चुक्तम 
यन्मस्त्वादि शुचौ भाण्डे सगुड़-च्ौद्रकाझिकम 
धान्यराशो निरात्रस्थं शक्त चुक्त तदुच्यते ॥ 


मस्तु दधि (घोल ) १ सेर, गुड़ ? सेर, मधु १ सेर काझि १ सेर, नवीन भाखडत ३ राति धानर 
मितरत थब । शुक्त' भबति | 


स्वस्ता दिकल्पनाध्यायः ३६४, 


अथ मयप्र्‌ 
मथन्तु सिधुमैरेय मिरा च मदिरा सुरा | 
कादम्बरी वारषणी च हालापि वनवक्षमा | 
पेयं यन्मोदेक॑ लोके तन्मग्यममिधीयते | 
विधिना मात्रयाकाले हितैरज्ैय्यंथावलम ।। 
प्रहषो यः पिवेन्मग्रं तस्य स्थादमृतोपमम | 
अयुक्तियुक्त रोगाय युक्तियुक्तं रसायनम्‌ ॥ 

अव्यवद्र॒त्वान्न लिखितम | 
इति मचम | 


अथ लौहासवबः 


लोहचूणे चिकटुक त्रिफलाश्य यमानिकाम | 

बिड़द्ध॑ चित्रकं मुस्त चतुश्संख्यापल प्रथक्‌ ॥ 

चुर्णॉँकृत्य ततः क्षौद्रं चतुपष्टिपल' ज्षिपेत्‌ | 

दद्याद्‌ गुड़तुलान्तत्र जलद्रोणद्वये तथा ॥ 

घृतभाण्डे विनि३क्षिप्य विदध्यान्माषमात्रकम | 

लौहासवं पिवेत्‌ सद्यः पानाद्ृहिकर” परम ।। 

पाण्डु श्रयथुगुल्मादि जठरान्यशंसां रुजां । 

कुष्ठ प्लीहोदर' कण्ड कासं श्वास भगन्दरम्‌ | 

अरोचकश्नग्रहणीं हृद्रोगञ्च बिनाशयेत्‌ ॥ 

लौहचर्गा ३२ तोला, #िंकटु €६ तोला, त्रिफला €६ तोला, यम्रानी ३२ तोला, विड़न्न ३२ तोला, 

चिता ३२ तोलः, मथा ३२ तोला, मधु ६ सेर १ पोवा १२ टका, गुड़ १० सेर, जल ५१ सेर १६ टका, 
स्लिधमागडे एकमास मुग्व बान्धि थव अतः २ तोला पेय' । 


इति लोहासवः 


कुटजारिप्टः 
तुलां कुटजमूलस्थ मृद्गीकाद्ध॑तुलां तथा | 
मधुकपुष्य-का श्मय्योभागान्‌ दशप्लोन्मितान्‌ ॥ 
चहद्रोंणेउम्मसः पक्ता द्रोगश्लेवावशेषितम्‌ | 
घातक्या विशतिपल युड्स्य च तुलां ज्षिपेत्‌ | 
मासमात्र॑ स्थितो भाण्डे कुटजा रिष्टसंशितः ॥ 


१६६ वेशकरारों ढारः 


ज्वरान्‌ प्रशमयेत्‌ सथ्वान कुर्य्यात्तीक्णं धनश्ञय ( अपन ) | 
दुष्बारां अहणीं हन्ति रक्तातिसारमुल्वनम |। 
कुटजमूल चूर्ण १० सेर, गमारौगुटि चूर्ण ४ सेर, मधु १ सेर, सोणारु चूर्या १ सेर, जल १०२ सेर 
१ पोबा १३ टका, पक्ता शेष २४ सेर २ पोवा ८ टका, धाइफुल चर्या २ सेर, गुड़ १० सेर, सिर मायडे 
१ मास स्थाप्य अ्रतो पेयम्‌। 


इति कुटजारिष्ट:१ । 


अथ मधु 


मधमाच्चिकमाध्वीक कोद्गसारध्यमी रितम्‌ | 
मच्िकावरटीमश्लवान्तपुष्परसोद्धवम्‌ ॥ 

मधशीतं लघु खादु रुक्त आहि विलेखनम्‌ | 

चक्लुष्यं दीपनं खर्य त्रणशोधनरोपणम्‌ |। 

सौकुमा य्यंकर' सूछमं पर स्नोतो विशोधनम । 
कषायानुरसंहा्दि प्रसादजनक परम ॥ 

बलल्‍य॑ [ वर्ण्य ] मेधाकर॑ वृष्यं विशद॑ रोचन हरेत्‌ । 
कुष्ठाशःकास पित्तास्त [ पित्तामु ] कफमेहक्लम क्रिमीन्‌ ॥ 
मेदस्तृष्णावमिश्वास- हिका तिसार-विड़ अहान्‌ | 

दाहक्षत क्षयां सत्तु योगबाह्मल्पवातलम्‌ |। 


अथ गुड़: 
इक्चुरसो यः सम्पक्वः जायते लोष्टबद दृढ़ । 
सगुड़ो गोरदेशे तु मत्स्यण्डीव गुड़ोमतः || 
गुड़ो वृष्यों गुरः स्निग्धो वातप्नो मृन्रशोधन१ | 
नातिपित्तकरोमेदः कफक्रिमिवलप्रदः | 


इचुरसर गुड़ पागिव | 


३! आयुन्वेदसंग्रहादों कुटजारि्ट:-- 

कुटज छाल १२॥० सेर, द्वाक्षा ६।० सेर, मउल् फुल १० पल, गाम्मारौद्याल १० पल, पाकार्थ जल 
२५६ सेर, शेष ६४ सेर एइ क्राघत धाइफल २० पल, गुड़ १३॥० सेगू मिश्रित करि : आावृत पाजत १ मांस 
राखिय। पिचत चेकि लब। एइ क्षरिष्ट पान करिले दुनिवार भ्हणो रक्ताति्सार «भारु सर्ब्यप्रकार 
स्वर प्रशमित एवं भ्रप्ति तोच्षण हय॑ | 


खरसा दिकल्पनाध्यायः ३६७ 
युड़ोजीणों लघुभ्पध्यममिष्यन्यम्िपुष्टिकृत्‌ । 
पित्तश्नोमधरो वृष्यो वातप्नो उखुक्‌प्रसादनः ॥ 
गुणाः-- खण्डस्तु मधुर दवृष्य चक्षुष्यं वृहणं हिमम। 
वातपित्तदर स्निग्घं बल्ये वान्तिहर' परम्‌ ॥ 
खण्डस्तु सिकतारूप॑ सुश्रेतं शकरासिता । 
सिताम्रुमधुरा रुच्या बात पित्ताखदाहकृत्‌ | 


मूर्च्चांचर्दिज्वरान्‌ हल्ति सुसिता शुक्रकारिणी ।। 
सिता चेनि। 


इसि स्ाण्डः। 
मधुखण्डः 


मधुजा शकरादरुक्षा कफपित्तहरा शुरू । 
छदयतिसार तृड दाह रक्त हन्ति वरा हिमा ॥ 
यथा यथैषां नेम्मेल्यं मधुरत्वं तथा तथा ॥। 


अथ क्षीराणां निणयः 
दुग्ध क्षीर' पयः स्तनन्‍्यं बालजीबनमित्यपि | 
दुग्धं सुमघरं स्निग्ध वातपित्तटर' परम ॥ 
एसे सब्ब' दुग्भस्य पर्यायाः । 


गव्यं-दधि विशेषेण मधुर' रसपाकतः । 

शीतल तृप्तिकृतत्‌ स्निग्यं वातपित्तासननाशनम || 
दोषधातुमल-खोतः किश्चित्‌ कल दकर' गुरु । 
जरा-मरक-रोगाण। शान्तिकृत्‌ सेवितं महत्‌॥ 


अथ वर्णमेदे शुणभेवा: 


कृष्णाया गोभ॑वेद्‌ दुग्ध वातहा रिगुणाधिकम । 
फला गरुर गाखौरे वायु शाल्त करे | सवातो के शेष्ठ । 


पीतज्या दरते पित्त तथावातहर भवेत्‌ | 


हालधीया गरुर गाखो २ पित्तवात दुइको शान्त करे | 


श्६८ वेदकसारौद्धारः 


श्लेष्माणं गुरु शुक्लायाः रक्ताचित्रा च बातंदवत्‌ । 
बगा यरर दुग्भे कफ करे, उदर गुरु करे । रज्ञापखरा गाबी दुग्घे वात शान्ति करे | 


नालवतृताविवत्‌सानां गयवां दुग्धं त्रिदोषजित्‌ । 
दुइ तिनि माहत पोवालीमरा गरुर गाखोरे तिनिओ दोष नष्ट करे । 


बस्कयिन्या 'स्तिदोषप्न' तपेणं बलकृत्‌ पयः । 


बनखनौया गरुर दुग्धे त्रिदोष नष्ट करे, तृप्तिकारक ओ वलकारक । 


अथाहारविशेषे शुणविशेषः 


स्वल्पान्न भक्षणाजातं क्षीर युरुकफप्रदम ॥ 
ततन्न वल्य पर वृष्यं खस्‍्थानां गुणदायकम ॥ 
घाहनोपोवा गरुए बिष्ठादि खाइ, सेइ गो दुग्धे कफ करे, गुरुपाकि । घाद्य पोवा गो दुग्धे वल करे, 
कान्तिकरे, अनेक गुणदायक | 
पलालतृण४ कार्पाम-घषीजजं रोगिणे हितम । 
धानखेर, दुध्वा, कपाहरगुटि, इसकल खोवा गो दुश्धे अनेक रोग नष्ट करे । 


अथ महदिषीदुग्धस्य गुणाः 
माहिष' मधघर क्षीर स्निग्ध शुक्रकर गुरू | 
निद्राकरमभिध्यन्दि क्ुधास्थेयं कर' हिमम्‌ | 
माहिषी क्षौर, मधुर सुन्दर करे, बीय्य करे, निद्रा करे, कफ कर मोक नेलागे | 


अथ छागीदुग्धस्य गुणाः 


छाग कषाय' मधुर शोत आ्राही पयोलथ्ु । 

रक्त पित्तातिसारप्न' क्ष्यकासज्वरापदम ॥ 
अजानामल्पकायत्वात्‌ कटुनिक्तादि भक्षाणात्‌ । 
स्वोकॉम्बुपानाद व्यायामात्‌ सब्बरोगापह' पयः || 


छागदग्ध कषाय मधुर, शोत लघु, जोर्या हुए | रक्तपित्त, अतिसा र, क्षय,कास, ज्वर इंसब नष्ट करे | छागर 
अल्प शरोर | « ज्वला, तिता, सकलो खाइ, क्षति स्थिरे नथाके, अतएव छागदुग्धपानादूं सकलो रोग गुल | 


पा _कनलन. उनमवन, 


४। पलालः शष्यशुन्यधान्यनाल । पोयाल इति माषा-शब्दकल्पदुमे | 


स्वरसा दिकल्पना ध्यायः रेव६ 
अथ धारोष्णाविद्युणा: 


धारोष्ण' गोपयो वल्य॑ लघुशीतं सुधासमम्‌ । 
दीपनश्य त्रिदोषप्न' तद्घधार-शिशिर' त्यजेत ॥ 
धारोष्णं शस्यते गब्यं धाराशीतन्तु माहिषम्‌। 
मृतोष्णमा विक॑ पशथ्यं मृत-शीतमजा पयः || 
गरुर धारोष्ण क्षीर अमृत समान, वल अप्लनिदोप्ति करे। लघुशौत त्रिदोष नष्ट करे | सब्वत्र प्रशस्त | 
महिषर भारोष्णाशीत। भेरार धारोष्णा उष्णशे खाब। छागलर धारोष्णा चेचा करि खाव। ब्याथि 
विशेषे गुण विशेषाः | 
मतोष्ण कफवातमन्न मतशीतन्तु पित्तनुत । 
अर्द्धोँदक ज्ञीर शिष्टमेपां लघुतर' पयः ॥ 
पगा उष्ण क्षौरे कफवात नष्ट करे, पगा शीत त्षीरे पित्त नाश करे । त्ञौर १ भाग, जल १ भाग सिद्धे 
शेष १ माय | क्षौर १ भाग, जल ४ भाग सिद्धे शेष १ भाग पेयम | एंड त्षौर प्रशत्त | 


इति क्षीराणां निर्णयः | 


अथ खण्डादियुक्त दुग्धगुणा: 
स्वण्डेन सहित' दुग्ध कफहत_ पवनापहम | 
सितामितोपलायुक्त' बल्यश्व त्रिमलापहम्‌ ॥ 
बन्धा गुड़के शव बोले | ग्गड सहित क्षीर खाले कफ नाश करे, वायु शान्त करे। चिनिरे दुग्ध 
खाले वीय्य वाद, त्रिदोष नाश करे | 
अथ निन्दितदुग्धम्‌ 
विवण विरसं चाम्लं दुर्गन्धि ग्रथितं पयः | 
बज्जंयेन्वण य्यूक्त बुष्ठादिक्नदू यतो मतः ॥ 


क्तौर विवर्या सेरेज्ञा, अम्ल, दुर्गन्धि, क्षीराले गोट वान्पे इसब निन्दित दुग्ध। टेज्ञलार लबणेरे 
मिहलाइ क्षीर खाते कुछादि रोग जन्मे । 


इति क्षीराणि | 
अग्लन्तु दीपन॑ पित्तरक्तश्लेष्मविवद्ध नम । 
अत्यम्लंन्दीपन रक्तपित्तदृश्किर परम्‌॥ 
दल्त सिर सिराइ ज्लोम सिहरे । गोदभिर तलनित यि जल थाके ताके मस्तु बोले'। 


.... ५ 


३७७ बेथकसारोदारः 


अथ द्घिशुणाः 
गण्यं दक्षि विशेषेण खाठु बल्य॑ रुचिप्रदम्‌ | 
पव्षिन्न दीपन॑ स्निग्ध' पृष्टिकृत पवनापहम ॥ 
किखित्‌ अरुचिकर' | शेष' सुगमम्‌ | 


पक्त॑ दप्नामशेषाणां मध्ये गब्यं गुणा धिकम्‌ । 
महिषर, छागर दधित चाइ गोदघि श्रेष्ठ । 
पक्क दुग्धभव॑ं रुच्यं दधि-स्निग्धं गुणोत्तरम्‌ | 
पित्तानिलापहश्जेव धात्व भिवलवर्द्धनम्‌ | 
वगा दुग्धर दधि रुचिकारक, सुन्दर शरीर करे, गुणश्रष्ठ, पित्तवात नष्ट कर, सप्तधातु वृद्धि करे, 
अपिवल पृद्धि करे । 
असार' दि संग्राहि शीतल वातलं लघु । 
विष्टम्भी दीपन॑ रुच्यं मधुर नाति पित्तकृत ॥ 
चामनि गुचोवा दधि गभ्रदगयादित हित, लघु त्रिदोप नाश करे | विष्ठा वद्ध करे, अप्निदीप्ति करे, 
रुचिकारक | अतिपित्त नकरे। 
सशकर' दिश्रेष्ठ॑ तृष्णापित्ताखदाह जित । 
सगुड़ं वातनुद्‌ वृष्यं बृंहणं तपणं गुरु ॥ 
चिनि सहित दि श्रेष्ठ, पिपासा, रक्तपित्त, दाह इसव गुच | गुड़ सहित दधि खाले बातनाश, 
शुद्ध शरीर ब्यापे, तृप्ति करे, गुरुपाको | 
न नक्त दि भुज्जीत न चाप्यघृतशकरम | 
नामुद॒ग सूप॑ नाक्षौद्र नोष्ण नामलकेविंना ॥ 
अयमर्थ:-रात्रौ दधि न भुञ्जीत, भुआ्नीत चेत्तदा छत शर्करमुद्गसप क्षौद्र भामलका दियुक्त' भुज्ञीत । 
अप्ृषा दि द्वारा उधष्ण करि दधि नेखाव | तेन घतशकरादियुक्त' दधि रात्रावपि भुझौतेत्यथ : 
तथा थ अरके-- शस्यते दधि नो राश्रो शस्तजझञाम्त्रु ध्ता न्वितम्‌ | 
रक्तपित्त कफोत्येषु विकारेषु न तत शुभम्‌ ॥ 
एतेषु रोगेषु दधि न भुझ्ीत | 
ज्वराखक्‌ पित्त विसप कुछ पाण्ड [मय भ्रमान्‌ | 
प्राप्नुयात्‌ कामलां चोग्रां विधि हित्वा दथधिप्रियः ॥ 


इूति दधिनिर्णयः । 


स्वरसा दिकल्पनाध्या य: ३७१ 
अथ तक्म्‌ 


तक्र' पादजल प्रोक्तमुदश्चिदद्धवा रिकम्‌ । 
चश्चिका सरहोन स्यादच्छ प्रचुरवारिका | 
शकरया हित घोलं रसानां वबल्गु मन्धनात ॥ 


सरगुचोबा दधि ३ भाग, जल १ माग मथि हातत लगा सर युचाइ लव , श्याके तक्र व* 


तक्र आहि कषायाम्ल' स्वादु पाकरसं लघु । 
वीय्योष्णं दीपन॑ वृष्यं प्रोणगनं वातनाशनम ॥ 
ग्रहण्यादों मत' पथ्यं भवेत्‌ सम्राहि लाघवात्‌ ! 
किश्वित्‌ खादुविपा कित्वान्न च पित्तप्रकोपनम्‌ |! 


न तक्रसेवी व्यथते मनुष्य । 

न तक्रदग्धाः प्रभवन्ति रोगाः ॥ 
यथा सुराणाममृतं खुखाय | 
तथा नराणा भुवि तक्रमाहुः ।। 


नैंव तक्रं चते दद्यान्नोष्णे काले न दुव्बले । 
न मूर्च्छा भ्रमदाहैष न रोगे रक्तपित्तके ॥ सुगमम | 


सरगुचुबवा दधि २ भाग, जल २ माग, इयाक उदश्वित्‌ बोले । दथधिर सर गुचाले चजझिका बोले | 
घोलमथते शर्क्रागुटि गुचिव | 


उदश्वित्‌ कफक्ृद्‌ वल्य॑ श्रमन्न परम मतम्‌। 
चश्वचिका शीतला लष्बी पित्तश्रमतृषाहरी !। 
वातनुत्‌ कफकृत्‌ सा तु दीपनी लवणान्विता । 
वातपित्तहर' घोल' किश्वित्‌ कफकर गुरु |। 


इति तक्रादीनां निर्णयः | 


अथ नवनीतम 


नवनीत' हित॑ ग्य वृष्यं व्णबला मिक्त . 
संप्राहि वातपित्तार॒क छ्याशों 5्दितकासदइत्‌ ॥ 


१७२ वैद्यकसारोद्धारः 
तद्धित बालके बृद्धे विशेषादम्गरत शिशोः। 
नवनीतं हि सयस्कं स्वातु गाहि हि लघु ॥ 
पणगा गाखीरर चामनिके नवनौत बोले | 


इंसि जयमीतम | 


अथ चूतनमिणयः: 


पर्य्यायः-- ध्ृतमाज्यं हविः सर्पिः कथ्यन्ते तदयुणा अथ | 
घृतं रसायन खादु चत्तुष्य वहिदीपनम | 
शीतवीय्यं विषालक्ष्मी पपपित्तानिलापड्म ॥ 
अल्पाभिष्यन्दि कान्त्योजस्तेजोलावण्यचुडिकृत्‌ । 
स्वसस्मृतिकर' मेध्यमायुष्यं वबलकझूद्‌ गुरू ॥ 
उदावत्तंज्वगोन्मादशुलानाइ त्रणान्‌ जयेत्‌ । 
स्निग्धं कफकर॑ रुक्ष क्षयविसपरक्तनुत्‌ ॥ 


सब्वंधृतस्य । 


अथ गव्यघतस्य गुणा: 


गव्यं घृतं विशेषेण चक्तुष्यं वृष्यमभिकृत्‌ | 
स्वादुपाकरस शीत वातपित्तकफापहम्‌ ॥ 
मेघालावष्यकान्त्यो जस्तेजोवृद्धिकर' परम्‌ । 
अलक्ष्मी पापरक्षोप्न वबयसः स्थापक॑ गुरू ॥ 


अथ महिथीघृतस्य शुणा: 
माहिषन्तु घृतं स्वाद पित्तरक्ता निलापहम । 
शीतल श्लेष्मणं वृष्यं गुद स्वादु विपच्यते ।। 
अथ छागचुतस्य शुणाः 


आजमाज्य॑ करोत्य्िं चन्तुष्यं वलबद्धनम्‌ | 
कासे श्वासे छ्ये चापि हितं पाके भवेत्‌ कढु ॥ 


स्वरसादिकल्पनाध्या यः ३७३ 


अश लप्तदुग्ध-घुृतस्य गुणाः 
घृत॑ दुम्घभवं आहि शीतल' नेभ्वरोगहत्‌ । 
निहन्ति पित्तदाहास्त मदमूर्च्चा भ्रमानिलान ॥ 


अथ पुराण-घृतस्य गुणाः 

वर्षादूर्द, भवेदाज्यं पुराणं तत्‌ त्रिदोषनुत । 

मूरच्चाकुष्ठ विधोन्मादापस्मारतिमिरापहम_ ॥ 

यथा यथाइखिल' सर्पिः पुराणमधिक भवेत्‌ । 
रे हे ही. ९ 

तथा तथा गुण3्स्वः स्वरधिक॑ तदुदाहतम्‌ ।। 


अथ नवीन-घृतस्य विषयाः 
योजयेन्नवमेवाज्यं भोजने तपणे श्रमे | 
वबलक्षये पाण्डुरोगे कामला नेन्नरोगयोः ॥ 


अथ घृत-प्रयोगस्य विषयाः 


राजयक्तमणि वाले च वृद्ध श्लेष्मकृते गदे । 
रोगे सामे विसूच्याजञ्य विवन्धे च मदात्यये ॥ 
ज्वरे च दहने मन्दे न सर्पिवहु मन्यते ॥ 


इति घृतनिर्णय: । 


अथ पझृतचनिर्णयः 


गोमूत्र कठुतीद्रणोप्ण-क्षार तिक्तं कषायकम्‌ । 
लघ्वप्रिदीपनं मेघ्यं पित्ततृत्‌ कफवातहत्‌ ॥। 
शूलगुल्मोदरानाह कण्ड ज्षिमुखरोगजित्‌ | 
किलासगद- वाताम-वस्तिरुक्‌ कुष्ठनाशनम्‌ ॥। 
कासश्वासापद्ट शोथ-तामलापाण्डुरोगहत ।। 
कण्ड्ूरकिलास-ग दशूल-मुखा ज्षिरोगान्‌ , 
गुल्मा तिसार मुदरामय मूत्ररोधान्‌ । 
कासं सकुछ जठर क्रिमिपाण्ड रोगान्‌ , 
गोमूत्रमेकमपि पीतमपाकरोति ॥ 


श्च्ट 


वेच्क्सारोद्धारः 


स्वेष्यपि व मूश्नेयु गोमूनत्न गुणतो5घिकम | 
अतो 5विशेषात्‌ कथने मृत्न॑ गोमूत्र पुच्यते । 
लोहोदरशधासकासशोथवच्चोंग्रहापहम | 
शूलगुल्मरजानाह कामलापाण्डरोगहत्‌ ॥ 
कषायं तिक्ततीद्णश्व पूरणात्‌ कणंशूलनुत ॥ 


इति गोमृत्रम | 


अथ नरमूत्रम--नरमृत्रं गर' हन्ति सेवित तद्रसायनम्‌ | 
रक्तपामाहर' तीद्र्ं सक्षारलवर्ण स्मृतम्‌ ।॥ 
गोडजावि महिषाणान्तु स्त्रीणां मृतन्र प्रशस्यते । 
खरोष्टू भ नराश्वानां पुसां मृत्र हित' मतम्‌ ॥ 


इति सृत्रनिर्णयः । 


अथ तैलवर्गः५ 

अथ तिलतेल गुणाः 
तिलतेल' गुरुस्थैय्य-बलवण कर सर । 
वृष्यं विकाशि विशद॑ मधुरं रसपाकयोः ॥ 
सूचरमं कषायानुरसं तिक्तं वात कफापहम | 
वीय्येंगोष्ण हिम॑ स्पश बृहण रक्तपित्तकृत ॥। 
लेखन वद्ध विन्मृत्नं गर्भाशय विशोधनम । 
दीपनं वृद्धिद मेध्य व्यवायि अणमेहनुत्‌ ॥ 
सोत्रयोनि-शिर:शुलनाशन लघताकरम्‌ | 
त्वच्य॑ केश्यश्व चक्षुष्यमभ्यज्ञे भोजनेडन्यथा ॥॥ 
छिन्नभिन्नच्युतोत्‌पिष्ट मथिते ज्षतपिश्चिते | 
भमस्फटित विद्धाम्ि दग्धविश्विष्ट दारिते ॥ 


४।, तिलादि खिग्धवस्तुनां स्नेदस्तेलमुदाहतम । 
तत्तु वातहर” सब्ब विशेषात्तिलसम्भव्म्‌ ॥ 
घृतमम्दात्‌ पर' पक' होनवौर्य्य प्रजायते 
तेल॑ प्रमपक' वा चिर॒स्थायि गुणाधिकम ॥ ---आयुब्बदसंग्रदे देवेन्द्रः । 


स्वरसादिकल्पनाध्यायः ३७४. 


तथामिद्दत निभम मसृगव्याधादि विकछ्ते । 
बस्तो पानेजन्न संस्कारे नस्ये कर्णात्षिपूरणे | 
सेकाभ्यज्ञावगाहेघु तिलतेल' प्रशस्यते ॥ 


इसति तिलतैलम | 
अथ सार्वप-तैलशुणाः 


दीपन॑ साथप॑ तैल' कटुपाक रसं लघु । 

लेखन स्पशंबीय्योप्ण' तीद्रणं पित्तालदृषकम ।| 

कफमेदो 5 निलार्शोम्नन शिर:कर्णामयापहम्‌ । 

कण्ड्कूछ क्रिमिश्वित्र कोठ दुष्टत्रण प्रणुत्‌ ॥। 
इति सा्षप-तेलम । 


अथ राजिका-तैल गशुणाः 
तद्‌वद्‌ राजिकयोस्तेल' विशेषान्मृत्रकृच्छूक्ृत्‌ ' 


अथैरण्डलैलगुणाः 
एरण्डतैलं तीक्ष्णोष्णं दीपनं पिच्छिल' गुरु । 
वृष्यं त्वच्यं वयःस्था पि मेधाकान्तिवलप्रदम | 
कषायाणुरस दधूदरूम योनिशुक्र विशोधनम्‌ । 
विस्त' खादुरस पाके सतिक्तं कटुक सरम्‌ |। 
विषमज्वर ह॒द्रो ग-प्ृष्टगुह्या दि शलनुत्‌ । 
हन्ति वातोदरानाह ग़ुल्माष्ठीला-कब्ग्रहान्‌ |. 
बातशोणित विड बन्ध ब्रभ्नशोथामविद्रधीन | 
आमवात गजेन्द्रस्य शरीर वनचारिणः | 
एक एब निहन्तायमेरण्ड स्नेहकेशरी ॥ 


कति तैत् निर्णय: ॥ 


अथ स्नेहानुपानम्‌ 


तेल॑ घृतं वा युज्ञीत दृप्ठा दोष बलावलम्‌ | 
घृते कोष्णजलं पेय' तेले यूषः प्रशस्यते |। 


अयोविशः परिणच्छेदः 
चिकित्सास्थाने रोगिचिकित्सोपदेशः 
&५। अथ पश्चकर्ममाणि! 


शरत्‌काले वसन्ते च प्रावटकाले च देहिनां२ | 
बमन॑ रेचनश्ैव कारयेत्‌ कुशली मिषक ॥। 


आहिन काति शरतआतु, चेत्र वेशाख वसन्‍्तश्रत, शाउनमाद्र प्रावटअतु ; [भाद्र आदिन शरत 
फाल्गुन चेन्र बसन्‍्त, आषाढ़ श्रावण प्रावूट्‌ ऋतु इत्येकमतम ] एश तिनि ऋतुत बान्ति विरेचन पेथे कराव | 


बलवन्तं कफव्याप्तं दज्लासादि निषीड़ितम | 
तथा वमनसा त्म्यश्व॒ धीरचित्तश्व वामयेत्‌ ॥ 


शरौर वलवल्त हुव, वुकत कफे धरे, एने जनक वान्ति कराव शान्‍्त ह॒इ ! 


समन उनके कृरनओ... कमान सका. च्___ 


१ 


 । 


विधदोषे शूलरोगे [स्तन्यरोगे] मन्देज्मौ 'छीपदेडव्व॒दे । 
हृद्रोंगे कुष्ठ विसप॑ मेहे5जीणँं भ्रमेषु च ॥ 
विदारिकापचीकास-श्वासपीनसद द्धिषु । 
अपस्मारे ज्वरोन्मादे तथा रक्तातिसारिषु ॥ 
नासाताल्वोष्ठपाकेषु कण स्तावे5धिजिहके | 
गलशुण्ड्याम तिसारे पित्तश्लेष्मगदे तथा || 
मेदोगदे5रूचौ चेव वमन॑ कारयेद्‌ सिषक्‌ ॥ 
न वामनी यस्तिमिरी न गुल्मी नोदरीकृशः | 
नातिवृद्धों गर्मिणी च न स्थूलो न ज्षतातुरः ।। 
प्रथम बमन॑ पश्चाद्‌ विरेकश्चानुवासनम्‌ | 
एतानि पशञ्चकर्म्माणि निरूहो नावनल्तथा | --शआयुरव्वँदसंग्रहे देवेन्द्र: | 
दो दौ माघादिमास;: स्याद ऋतु स्तेरयण जिमिः। -इल्येकमतस ॥ 
मासे दविंसंखयेम घाद्ये: क्रमात्‌ पढ, ऋतवः स्मृताः | 
शिशिरो5थ वसन्तश्च पग्रोष्म वर्षा शरद्धिमा: ॥ 
शिशिराय खिमिस्तेस्तु विधादयनमुत्तरम्‌ 
वर्षादिमिखिमिश्येव विद्ाल दद्दधिशायणम॥ ---आयुत्य दसंग्रदे देवेन्द्र: । 


चिकितसास्थाने रोगिचिकित्सोपदशः ३७७ 


मदात्तों बालकों रक्षः ज्ुधितश्व निहहितः | 
उदावत्त्यद्ध रक्ती च दुश्चदर्थ: केवला निली ॥ 
[ पाण्डुरोगी क्रिमिब्यासः पवनात्‌ खरघातवान ] 
एप, रोगेष्‌, वमन' न करत्तंव्यं मिषस््ररें: ॥| 
बमनौषधमाह-- क्वाथद्रव्यस्य कुड़वं भ्रापयित्वा जलाढ़के | 
अद्धंभागावशिष्श्व व्नेष्ववचारयेत्‌ ।। 
कृष्णां राटफलं सिन्धुं कफे कोष्णजलें: पिवेत्‌ ॥। 
कोटकरा फल ( मदन फल ) ३२ टका, जल ६ सेर ३२ टका, सिद्धेशष 3 सेर १६ टका, पिप्पली 
खुर्या ३२ रति, सन्‍्धव ३२ रति दत्वा आलोड्य पेय' । कफे बमेत | 
पटोलब्रासानिभ्बश्च पित्ते कोष्णजले पिवेत्‌ | 
पटोलपत्र, वासकपञ्,, निम्बपत्र एवां मिलि ३२ टका, जल ६ सर ३५ टका, सिद्ध शेष 3 सेर १६ टका 
पीत्वा वमेत पित्ते । 
सश्लेष्म वातपीड़ायां सक्तीर' मदनं पिवेत्‌ | 
मदनफल मज्जा 4 तोला, कज्ञौर ३० तोला, पिष्दा आलोड्य पेयं । कफवात पीड़ायां बमेत । 


इति चमनम | 


अथ विरेचनविधिः 


बालो वृद्धों भ्शं स्निग्धः क्षनक्षीणो भयान्वितः | 
भ्रान्तस्तृषात्तः स्थूनश्व गर्भिणी च नवज्वरी |। 
नवप्रसूता नारी चर मन्दामभिश्व मदात्ययी | 
शल्या द्ितश्व रक्षुत्ध न विरेच्यों विजानत्ग ॥ 
इसवत रेचन नक रिव । 
जीणज्बरी गरब्याप्तो वातरक्ती भगन्दरी | 
अशंः पाण्छ्ूदर भ्रन्थि हृद्रोगारुचिपी ड़िताः |। 
योनिरोगप्रमेहार्त्ता गुल्मज्लीहब्रणा द्विताः । 
विद्र धिच्कु हि विस्फोट-वियूची कु छ सं युताः ॥ 
कर्णनासाशिरोवक्त गुदमेढ, मयान्विताः । 
प्ीदशोथा छिरोगार्त्ताः क्रिमिन्ञारानलादिताः | 
शूलिनो मूत्रनाघातात्त्ता बिरेकार्हा नरा मता; ॥ 


इसव व्याधित रेचन कर 4 | 
48 


३७८ वेश्कसारोदधारः 


बहुपित्तो मृदुः प्रोक्तो बहुश्लेष्मा च मध्यमः | 
बहुवातः क्ररकोष्ठटो दुर्व्विरेच्यः स कथ्यते॥ 
मृद्दी मात्रा सदो कोष्ठे मध्यकोष्ठे च मध्यमा । 
करे तीहणा मता द्रव्येम दुमध्यमतीक्णकः ।। 


पिचे मृदुरेचनमाहु--- 
मदुद्रक्षापयश्रश्वु तेलेरपि विरिच्यते | 
गमा लयुटिर साह २ तोला वाटि जल ३२ तोला, अद्ध मृत प्रचोप एरगड तेल २ तोला दत्वा। पेयम्‌ । 
कफे मध्यमरेचनमाह-- 
मध्यमस्त्रिवृता तिक्ता राजबृत्षेविरिच्यते | 
तेड़िया, कटकौ तिता द्यो श्चुर्या २ तोला, सोणारु काथ पलेकेन पेय॑ । 
बाते तीक्ष्णरेचनमाइह-- 
क्ररः स्नुकपयसा देमज्षी रिदन्‍्तीफल्ादिसिः | 
शूले धरे, पेट उवहे अनेक उपद्वव दय, तस्प रेचनमू। टेप छान २ तोता, जज्ञ २ तोला, शोधित 
सिज आठा १ रति दत्वा पेयम्‌ । अथवा टेपरर काथ ८ तोला शोधित जयपाल १ रति दत्जा पेयम्‌ | 
एरण्डतेल' त्रिफला क्वाथेन द्विगुणेन वा । 
युक्त पीत॑ पयोभिव्यबा न चिरेण विरिच्यते ॥ 
तिफला काथ २ पल, एरगढ तेल २ तोला प्रक्षिष्य पेय' | दुग्वेरे वा एरगड तैल २ तोला पेय॑ । शोत्रे 
रेचन हइ । 
अभयामोवकः 


सवंदोषे--अभयाम रिचं शुण्ठी विड्ुज्ञामलकानि च | 
पिप्यली पिप्पलीमूल' त्वक्‌ पत्रं,मुस्तमेव च ॥ 
एतानि समभागानि दन्‍्ती तु त्रिगुणा भवेत्‌ | 
त्रिद्वताष्टगुणा शेया पड़ गुणा चात्र शकरा ॥ 
मधुना मोदकान्‌ ऋृत्वा कषमात्ना प्रमाणतः | 
एकेक भक्तयेत्‌ प्रातः शीतश्ाानु पिवेज्जलम्‌ ॥| 
तावद्‌ विरिच्यते जन्तुर्य्यावदुष्णं न सेवते | 
पानाहा र विहारेषु मवेज्ियेन्त्रणः सदा ॥ 
विषमज्वरमन्दा प्ि पाण्डुकासभगन्दरान्‌ | 
दुर्नाम कुष्टगुह्माशों- गलगण्ड भ्रमोदरान्‌ # 


चिकितूसारथाने रोगिचिकित्सोपदेशः ३७६ 


बिदाहप्लीहमेहंंश्र यद्माणं नयनामयान्‌ | 

बातरोगांसतथा ध्मानं मूत्रकृच्छा णि चाश्मरी ॥ 

प्ष्ठपाशोद्जघन जद्धोदररुजं जयेत्‌ | 

सतत शौलनादेषां पलितानि प्रणाशयेत्‌ ॥ 

अभयामोदका होत रसायन वराः स्मृताः ॥ 

शिलिखा, मरिच, आदा, विड़ड्र, आमलग्वो, पिप्पली पिप्यलीमून, दालचिनि, तेजपत्र, मथा एतानि 

समभागानि १० तोला, सोन्दरपखाल चूर्या ३ ग्रण ३० दोला, तेड़िया चूर्गा आाट माग ८० तोल्ा चेनिवा 
गुड़ ६० तोला, मधु दत्वा, तोलक प्रमाणा भोक्षा, शोतल जलमनुपेयं, तप्तनल खाले रह । भाह्वार नकरिव। 
इति अमयामोदकः | 


इति विरेचनम | 
अथ बस्तिविधिः३ 


वलस्तिद्विधानुवासाक्षो निरूदश्य ततः परम्‌ । 
अनुवासन, निरूद प३ दुइ प्रकार वस्ति | 


बे +। 
यः स्नेहेदीयते स स्यादनुतवासननामकः | 
दे ग्रे | कक 
कषायक्षी रतल य्याोँ निरूह) स निगद्यते ॥ 


वच्ति विधित उक्त औपध धघृत तेल मिश्र करि मलद्वारेरे दिते (खाले ) अनुबासन बस्ति बोले | 
काथत, त्ञौरत, तेलत, मिश्र करि मलदारेरे दिले [ खाने )] निरूद बस्ति वोने । 


अथानुवासनवस्तिः 


*ैे | €ः 
शताह्वा सन्धवाभ्याच्व देय स्नहे च चुूण कम्‌ | 
शुलूफा वा गुवामलि चूर्गा २४ रति, सेन्धव २४ रति, धत वा तेल ८ तोला मिश्रवित्वा गुदे देशस्‌ 
( ख़ाद्य' )। लदने थाकिव, तप्त जत्रे लान करिव | णएवमनुवासन वस्ति: । 


3। . शाखागतः कोष्ठगताश्च रोगा मर्म्मोद्ध सव्ववियव!ह्॒जाश्च । 
ये सन्ति तेषा न तु कश्चिदन्यों वायो: पर' जन्मनि हेतुरस्ति ॥ 
बिट्‌श्लेष्मपित्तादिमलाचयनां विक्ञेप संहारकरः स यस्‍्मात्‌ | 
तस्या तिवृद्धल्य शमायनान्यदू वस्तेच्विना भेपजम स्ति किशित || 
तस्माथचिकितसाद् इति प्रदिष्टः कला चिकितसापि च वस्तिरेष: | 
तथा निजागन्तु विकारकारि रक्तौपधत्बेन शिराव्यधो5पि ॥। 
--इति भआयुरवेदसंभददे देवेन्द्र: 


३७० वेय्फतारोद्धारः 
अथ 'निरूदहः 


निरूहवस्तिब्वहुधा भिश्ते कारणान्तरेः । 

ण्दे हि. 

तरेव तस्य नामानि कृतानि मुनिपुस्धवः ॥ 
निरूद बस्ति वहु प्रकार, सब्बंशरोर भेद निमित्ते मुनिसकले कहिछे । 


निरूहस्यापर नाम प्रोक्तमास्थापन बुधेः | 

खस्थान स्थापनादोष धावूनां स्थापनं मतम्‌ ॥ 
निरूद वल्तिके आस्थापन वस्ति बोले। सप्त घातुत दोष जन्मिल्षे सेश धातु सकलक स्थिर करे ' 

अतरव ताके आस्थापन वस्ति वोले | 

रसाखइूमांसमेदी 5स्थिमअशुक्राणि धातवः | 

एतेर्षा सथापलं पोषण । 
अथानाध्याष्या; 

अति स्निग्धः क्षिष्टदोषः च्तोरस्कः कशस्तथा | 

आध्मानच्छर्दि हिक्का्श: शोथश्वास प्रपीड़ितः ॥ 

गुदशोथो 5तिसारात्तों विसूची बुष्ठसंयुतः । 

गर्भिणी मधुमेही च नास्थाप्याश्व जलोदरी ॥ 
एइ सकल व्याधित आस्थापन नक रिक | 

बातव्याधायबुदावत्ते वातास॒ग विपमज्वरे | 

मूच्छातृष्णोदरानाह मृत्रकृच्छा श्मरीषु च ॥ 

वृद्धथस॒ग दरमन्द भि प्रमेहेषु निरूहणं | 

शूले5मुपित्ते हृद्रोगे योजयेद्विधिवद्‌ घुधः ॥ 

उत्‌सष्टा निल विन्मृत्र स्निग्धं छिन्नमनभोजनम | 

मध्याहे ग्हमधष्ये च यथायोग्य निरूहयेत्‌ ॥ 


एपु रोग व्‌ निरुहण करिव । विष्ठामूञ्रत्याग हुई, क्र जने मध्याहृत निरूद करिव | 


निरूहे चेव मतिमान्‌ चारमृत्राग्बु सैन्धवेः । 
यस्य क्रमेण गच्छुन्ति विट पित्तकफवा यवः ।॥) 
लाघवश्चोपजायेत सुनिरूढ़ तमादिशेत्‌ । 
विविक्तता मनस्तृप्तिः स्निर्घता व्याधिनिग्रहः ॥ 
निरूहस्य प्रमाणश्न प्रस्थः पादोत्तर पर | 

अनेन विधिना दद्या ब्रिरूईं बस्तिदानवित्‌ # 


चखिकित्सस्थाने रोगिचिकित्सोपदेशः इ८१ 


गाबौसूत्र ८ टका, जत्न ८ टका, यवज्ञार ३२ रति, सेन्धव ३२ रति भालोख्य देयम [ पेय' ] | 
विष्ठा चक्ते, पित्त शान्त करे, कफ नाश करे, वायु शान्‍्त करे, शरोर लघु करे । अल्प रेचने तृप्ति करे, शरीर 
शुद्ध दद । किग हृइ, व्याधिसकल नष्ट करे, अतएवं इहार नाम निरूदवल्ति बोले | 
द्वितीयम्बा तृतीयम्वा चातुथथम्त्रा यथोत्तर' | 
सस्नेह एकः पवने पित्ते द्वौ पथसा सह ॥ 
कषायकटुमृत्राद्याः कफे कृष्णासत्रयों द्िताः | 
पित्तश्लेष्मानिलाधिक्यात्‌ क्षीस्यूषरसेः क्रमात्‌ ॥ 
निरूढ़ं भोजयित्रा च ततस्तमनुवासयेत ॥ 
ध्रृत तेलेरे श्म निरूद, वातदोपत क्षोररे, पित्तदोपत दित्तीय निरूद ज्वलामूत्रादि, कफदोपत पिप्पली । 
जिदोष कुपित हने, गोक्वीर यूष, मांस रस इसव पथ्य करि खुबाव ॥ 
तवे निरुह करि पथ्य मोजन करि उपवास करिव । राजकुमार, वृद्धक, बालकक, स्रीक एद़ सकलक 
तीदण वस्ति तीदण रेचन तोक्ष्ण औपध निदिव । शमनीय वस्ति दिंथ । 


अथोतक्लेशवस्तिः 


है] छः श्र कं 
बान्ति कराके बोले| एरण्डवीज' मधुकं पिप्पली सनन्‍्धव॑ बचा । 
हवुषाफलकल्कश्न वस्तिरतक्त्ेशनः स्मृतः ॥ 


एरा गुटि, यश्टिमधु, पिप्पलो, सेन्धव, बच, हवुपा एपां मिलित चूर्या ३२ रति, उष्ण जल १५ तोला 
आालोढ्च पित्वा बमेत्‌। इत्युनुछ्े शवस्ति: । 


मधु तेलिक बस्तिः--एरण्डक्काथ तल्यांशं मधुतेल पलाष्टक । 
शतपुष्पापलाद्धन सेन्धवार्दन संयुतम ॥ 
गन्धतेलक सजेयं वस्तिरदास्विलोड़ितः । 
मेदोगुल्म क्रिमिप्लीहमलोदाबत्तनाशनः ॥ 
बलवर्णकरश्चेव वृष्योदे पनवृ हणः || 
एरगडमूल १ पल, जल ८ पल, शे+ २ पल, मधु ४'पल, तिल तेल ४ पल, शुल्‌फा चूर्या ३ तोला, 
मैन्चव १ तोला दत्वा पेय॑ [ देयं ]। उष्ण उदकेरे स्वान करिव, दिवसत निद्रा नकरिव । अनोणत मोजन 
नक रिव, एइ धरणे प्रवत्तिव । 


अथोश्तरवस्तिः 


अतःपरं प्रवच्यामि वस्तिमुत्तरसंशित | 
निरुहादुत्तरो यस्मात्तस्मादुत्तरसंशकः ॥ 
उत्तर वस्ति बोले निरुहर पर यिद्देतु | 


१८२ , वेचकसारोदारः 


इथयस् ल' मृत्रमागं च यूध्ष्म लेत्रं नियोजयेत्‌ | 
मन्नकृच्छू विकारेषु वालानान्त्वेकमस्भध लम्‌ ॥ 
शन निष्कम्य साधेय यूहम नेश्र॑ विचत्षणैः || 
मूत्नकृच्छू, मूजाघात, विकार, यृक्षम नेत्र बुलि सर शलाका करिब, दीर्घ १२ भाहुल तार मध्यत 
कर्णिका मालतोफुलर बेहर सच्श, ताते औषव तेल घत तियाइ पुरुषर लिश्लद्वारत २ आज्ञ ल प्रवेश, बालकर 


१ आई _ल लिश्षरन्म सर यिद्देतु, शलाका दालि सरु करिव। खोर योनिरन्त वदल यिददेतु, शलाका डाब्नर 
करि वर्त्ति करिव । मूत्र दिरे, ज्ञौरिश्व्तर कपयादिरे धत तेलादिरे एश उत्तर वह्ति । प्रमेहत निदिव | 


घृताभ्यक्ते गुदे कृत्वा ऋरण स्वाड्बलसब्निमा । 
मलप्रवत्तिनी वत्तिः कफव त्तिश्व सा स्मृत्ता ॥ 


जिऊला, पिप्पलोचुण जत्तेरे वत्ति करि शुकाइ घतेरे तियाइ, गुहाद्वारत दिव । विष्ठा वाहिर इंह । 


अथ नस्‍स्थग्रहणम्‌ 


नस्य॑ तत्‌ कथ्यते धीरनांसा ग्राह्म॑ यदौषधम । 
नावनं नस्तकम्मंति तस्य नामद्बयं मतम्‌ ॥ 
तस्य मेदो द्विधा प्रोक्तो रेचनं स्नेहनं तथा । 
कफ पित्ता निलध्व॑ से पूव्व॑मध्यापराहके ॥ 
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नस्य दुह प्रकार, चूर्या उनोवा एकप्रकार | तेल नस्य एकअकार । कफ, पित्त, बात प्रकुपित हले 
मोजगनर पूर्व्य नस्य करिब, मध्याह्रत, अपराह्मत कफ धातु प्रधानत रातिते नस्य करिव | 


नस्य॑ ल्जेद्मोजनान्ते दुर्दिने चापतर्पितः | 
तथा नव प्रतिश्यायी गभिणी ज्वरदूषितः |। 
अजीणीं दन्‍्तवरत्तिश्व पीत सनेहोदकासवः | 

क्र द्ध: शोका भिभूतश्र तृषात्तों वृद्धबालको ॥ 
बेगावरोधी स्नातश्र स्नातुकामश्च॒ वज्जयेत्‌ ॥ 


५पां नस्यं न दत्तम | 


नस्यकम्मंणि दातब्यं शानेक॑ तीदणमौषधम्‌ | 
दिस्ध:स्याद्‌ यवमात्रन्तु माषैक सेन्चवं मतं ॥ 
जिकट वा राजिका चुर्या वा २४ रति, हिल्ल, १, यवधान्य सम सेन्धव ६ रति एपां चूनॉकृत्य नस्‍्य 
दातव्यम्‌। कफ मस्तक शूले चेदम्‌। पित्ततातशूलादी-- 


चिकित्सास्थाने रोगिचिकित्मोपदेशः शेष्३ 
क्वीरश्वेवाष्ट शान॑ स्यात्‌ पानीयश्व त्रिकार्पिकी । 
कार्षिक मधुर द्रब्यं नस्पकम्मंणि योजयेत्‌ ॥ 


क्षोर २ तोला, जल 3 तोला, यष्टिमघु वा दालचिनि वा चूर्यणा १ तोता शालोडध नस्यम्‌ | 


अवपीड़ःप्रधमन द्वौ मेदौ परमौ स्मृतो। 
शिरोविरेचनस्यार्थ तो तु देयो यथातथम्‌ ॥ 
अवपीड़न एकप्रकार, प्रधमन णएकप्रकार--7ह दुट प्रकार औषध शिरोविरेचन नाम 
नस्य॑ बोले | 
कलकी कृतौषधादी नां पी ड़ितो निस्ृतो रसः । 
सोबपी ड़! समुद्दिष्टः तीदणद्रव्यसमुद्धव: ॥ 


बटा दरवर चेपि रसले तीक्ृषण चर्गा सद्दिते नस्य करिने अवपीड़ नस्य वोले | 


गलरोगे सन्निपाते निद्रायां विषमज्रे 
मनो विकारे क्रिमिषु युज्यते चावपीड़नं ॥। 
एचु रोगेष ढेय॑ । 


भीर स्त्री कृश बालानां नसस्‍्य॑ स्नेहं न शस्यते | 
एचु न देय । 


० से बरी 
नस्य' स्याद रुड़ शुण्ठी»यां वचम रिचस न्धवः | 
आदार रस १ तोला, युड़ भाधातोला पिश्रयित्वा नस्यम्‌। वचचर्गा २४ रति, सेन्धव ६ रति 
मिश्रयित्वा नस्‍्यम्‌ । 
सेन्‍्धवं श्वेतमरिचं सर्षपाः कुष्ठमेव च । 
बस्तुमृत्रेण सपिष्टं नरस्‍्यं तन्द्रा निवारणम्‌ | 


सैन्बव ६ रति, सजिनाबीज चूर्या २४ र॒ति, सर्पप चुर्या २४ रति, कूर २४ रति मिश्र थिः्वा छागौमूत्र 
२ तोला आल्लोष्टय नस्यम्‌ । 


रोहितमत्स्यपित्तेण भावितं मरिचं बचा । 
कट्फलश्ोत तच्छूण देय' प्रघमन॑ बुधेः ॥ 


हि 
मरिच चर्गा, बच चूर्ण रौमाछर पित्तेरे ७ दिन मावना दि सेइ चर्णा नज््य करिय। इहाक 
प्रधमन नस्य वोले । 


इृ८४ बेयकर्सारोद्धारः 


अथ दूं हण नस्यम्‌ 
सशक र' पयःपिष्ठं युतमाज्येन कुछुम॑ । 
नस्य प्रयोगतो दन्याद्‌ वातरक्तभवारुजः ॥ 
चिनि आधा तोला, क्षीर २ तोला, घत १ तोला, कुछूम एक छुरति घर्पित्वा नस्यम्‌ | 


अशूुा च्षिशिरःकर्ण सूर्य्यावर्ताद्वमेदकान | 


पड़, विनदु नारायण विष्णु इसब ८ेल नस्यार्थे दिव | 


इति पश्चकर्म्माणि | 


&६ । अथ विधयः 
अथ धूमपानविधि: 


धूमस्तु षड_विधः प्रोक्त: शमनो वृहणस्तथा | 
रेचनश कासहा चेव वामनों ब्रणधूपनः ॥ 


शमन १, धदण २, रेचन ३, कासहा ४, वामन १, वण धपन ६ एवं पट धमपानभेदाः | 


धूमोद्वादशवर्षाद्‌ वे णह्मतेडशी तिकान्त॑ च । 
धमपान १२ वछूरोयार परा ८० वतसर पर्य्यन्ते दिब । 
कासश्वास-प्रतिश्यायान्‌ मन्याहनुशिरो ग्रहान । 
वातश्लेष्म विकारांश्व हन्याद्भधुमः सुयोजितः || 
धूमोपयोगात््‌ पुरुषः प्रसन्नेन्द्रिय वादझ्यनाः । 
दृढ़केश द्विज श्मश्रु सुगन्धि बदनो भवेत्‌ ॥ 
ए्ते धूमपानाहईः । 
धूमनाड़ीभवेत्तत्र त्रिखण्डा च त्रिपर्व्विका । 
कनिष्ठिका परिणाहा राजमाषागमान्तरे ॥ 


धोवा खोबार नलौ त्तिनि खयढ तिनि पाव, कनिठ्ठा अब लिमान ढाब़र रम्कंत कलामाह याव 
परा हृव 


दीघ॑माइ--धूमनाड़ी भवेद्‌ दीर्घा समाना रोगिणो5ब्ुले! । 
चत्त्वारिंशन्मितस्तद्वा दवा त्रिंशद्धिर्म दुमंता ॥ 


चिकित्सास्थाने रोगिचिकित्‌्सोपदेशः १०४ 


दशा ज्ञ लव्बामनी ये स्तथास्याद्‌ ब्णना ड़िका । 
इधघिकाग्भनलिका द्वादशाड्धलमानिका || 
घूमपानर नलि रोगीर अ्षज्षुलीरे समान करि लव | तीदण धूमपानत ४० भज्न ल, गृदुत ३० अन्लू ल 
बान्ति धमपानत, अणधमपानत १० अज्भूल । 2२ अज्ञ लीयाक इपिका गर्भनलि बोले । 
अन्ञारेदीपित! इृत्वा धृत्वानेत्रस्य रन्‍्प्रके । 
अज्ञारर टिकिरा का, नेन्नवोले चिलिम, ताते बदरीपात, वासकपात एड सृद । तामाखु पचत्तीया 
तीक्षण धूम एश सकल धमपान करिव | 
बदनेन पिवेद धूम ब्रदननव सन्त्यजेत्‌ | 
नासिकाश्यां ततः पीत्वा मुखेनेत वमेत्‌ सुधीः ॥ 


मुखे पान करिव । मुख्व त्याग क«]। नासिकार पान करि मुखरे त्याग करिव | 


धूमपानस्योषधमाह 


एलादि कल्क॑ शमनं स्निग्ध' सर्ज्जग्सं मृदौ। 
रेचने तीदणक॑ च स्यात्‌ श्वासघ्न॑ कासनाशनं ॥। 
एलाचि, दालचिनि, तेजपात, नागकेशर इसव शमन धमपानत | धृनार व्मपान सृदु। पचतीया 
निम धुमर, कफ रचन करे तीक्षण । भेकुरि पत्र पिप्प र धरम श्वासकास नाश करे | निम्ब बचर धमे 
ब्रणादि ज्ञात नष्ट करे | 


अन्येद्रपि योगा रोगेघ कत्तंव्या व्याधिशान्तये। 


भूतादिदोषे धृपमाह 
मयरपिच्छ निम्बस्य पत्राणि बृहतीफलम्‌ | 
मरिचं हिद्धमांसी च बीज कार्पाससम्भवं ॥ 
छागरोमाहि निर्म्मोक विडा वेरालिकी तथा । 
गजदन्तश्व तच्चुर्ण किश्चिद्‌ घृतविमिश्चितम्‌ ॥ 
गेहेषु धूपनं दत्तं सर्व्वान्‌ वालग्रहान्‌ हरंत्‌ । 
पिशाचान राक्षसान हत्वा सब्वज्वरहर' भवेत्‌ ।। 

मरा चकर, निमपात, भेकुरि वीज, जालुक, हि्न, जटामांसी, कपाहगुटि, छागलोम साप. कलप. 
विड़ालर विष्ठा, दस्तिदल्‍त घ्त सवपुक्के मिहलाइ धूप दिव । 
इति धूमनिर्णायः । 
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श्८६ वेथकसारोद्धारः 
अथ गण्ड्ूषः 
स्नेह ज्ञीरकषायादि रसेः सम्पूर्णमाननं | 
आपूर्य स्थीयते तावद्‌ विधि गण्डघधारणम्‌॥ 
घृत, टैल, ज्ञीर काथरसयुक्त एद सकल मुखत लब पूर्या करि | इहाक गण्डष वोले | 
नेत्रघाण स्मृति य्यावत्तावद्‌ गण्डघधारणम | 
गण्ड षः संस्थितः कुर््यात्‌ स्विन्नतालुगलादिकः ॥ 
चक्तु, नासिका, स्मृति, ज्ञान इसव तृप्ति करे, गलत, जिद्बात कफ धरिले, ताको नाश करे-...रुचि 
करे, गयड्ष औषध मुखत धरिले | 
तथा च सुश्रुते--चतुर्व्बिध: स्यथाद्‌ गण्डूषः सनेहिको ब्रणशोधनः । 
शोषणोरोपणशझ्चेव कवलश्रापि तादशः ॥ 


घृत, तैलर १, अणशोधन २, मुखे पानी याइ ताक शोषे ३, मुखर घा शुकाइ ४ | बात दोषत धघृत 
तेल उष्ण करि लव। पित्तत स्वाद शीतल द्रव्य लव । कफत जला लवण, जामिर, सोलेश्ज उष्ण करि 
लब । वटा दरव १ तोला, रस वस्तु २ तोला, रसत चर्गा प्रत्लेप करि लव आधा तोला । 


हरेदास्यस्य वे रस्यं शोषपाक॑ पुनस्तृ्षा। 
चर 
दन्तचालश् गण्डूषो वरस्यशञ्च करोति हि ॥ 


इति गण्ड्रपनिर्णयः । 


अथ कवलः 
वातपित्तकफभ्नस्य द्रव्यस्य कबल मुखे। 
अद्ध निःक्षिप्य संचब्या निष्टिवित्‌ कबलो विधिः ॥ 


पित्त कफ नष्ट करे यि औपध, अद्ध मुग्व मरि चोव्राइ पेलाव पुनः पुनः । 


तृष्णाशोषञ्ञ वे रस्य' दन्‍्तचालश् नाशयेत्‌ | 


इति कयलयिधिः। 


अथ प्रतिसारणम्‌ 
दन्तजिद्ामुखानां यच्चूण कल्कावलेहको | 
शनेरज्ध ल्या दीयन्ते तदुक्त॑ प्रतिसारणम्‌ ॥| 


दल्त, जिश्ला, जाठ॒थ, मुखरोंग, अरुचित चुर्गा औषध वा वबटा दरव, अवज्ेद एशए सकल अन्न लौयेरे 
बारस्वार धहाके +तिसारण बोले । 


चिकित्सास्थाने रोगिन्चिकित सोपदेशः रे८७ 


हि. # € ० ० 
वरस्य मुखदुगन्ध मुखशोष तथा तृषां | 
अरुचि दन्‍्तपीड़ाओ्व निहन्यात्‌ प्रतिसारणम्‌ । 


इति प्रतिसारणम । 


अथ स्वेदः 
स्वेदश्वतृव्विधः प्रोक्तस्तापोष्ण स्वेद्संशितः । 
उपनाहो द्रवः स्वेदः सव्व॑ वातार्त्तिहारिणः ॥ 


ताप, उष्म, द्रव, उपनाह एइ चारिविध स्वेद सेकके बोले | 


स्वेदी तापोष्णजौ प्रायः श्लेष्मभ्नौ ममुदीरितौ | 
उपनाहश्व वातप्नः पित्तरोगे द्रवों हितः ॥ 


उष्म मेतु ( सेक ) कफ दोषत दिव, बातत वान्धि दि० । पिच्चत जलधारा दिब, दाहताप शान्त 
सितसस्‍्वेद बोले, तिताकापोर मेराइ दियाक । 


अजीर्णी दुब्बंलो मेही क्षतक्षीणः पिपासितः | 
अतिसारी रक्तपित्ती पाण्डुरोगी तथोदरी ॥ 
मेदस्त्री गर्भिणी चेब न हि स्वेद्या विजानता । 


एइ सकल व्याधित स्वेद निदिव, दिलेओ मृदु स्वेद करिव | 


तन्न तापस्वेदमाह --तेपु तापाभिधः स्वेदः वालुकावस्त्रपा णिभि; | 
प्रस्तरे रम्ुसिक्तेश्व काप्ठेन वस्थवेष्टितेः ॥ 


वालि तप्त करि कापोरत वान्धि सेओ ( सेक ) दिव । कमलि मेराइ सेशो दिव 


उष्णस्वेदमाह---अथवा वातनिर्नाश द्रव्यक्राथरस!।दिभिः | 
उष्णैघंट' पूरयित्वा पाश्वे छिद्रं विधाय च || 


वात दोष नष्ट करा दरव कलहत सिजाइ बाथ करि वाढ़ दि भाप दिव 


उपनाहस्वेदमाह--अथोपनाह' स्वेदश्व कुर्य्याद वातहगैपधेः । 
प्रदयाद्‌ देहे बात'त्तंः क्षीरमांसरसादिभिः ॥। 
“्पे .] कै... ये 
अमुपिष्ट: सलवणः सुखोष्णः स्नेहसस॒ुतः | 
दधि सौबीरक त्ञी रेव्बीरतर्व्वादिना तथा ॥ 
कुलत्थभाषगोधमैरतसी-तिलसरषप :। 
शतपुष्पादेवद|रुशेफालीमूलजी रकेः ॥ 


श्प्स्प वैद्यकसारोद्धारः 


एरण्डमूलवीजेश्व रास्नामूलक-शिग्रुभिः । 

मिसिकृष्णाकुठेरे श्व॒ लबणेरसुसंयुतेः ॥ 

प्रसारण्यश्वगन्धाभिवला भिदंशमूलकेः | 

गुड़ च्या बानरीबीजेय्येथालाभं समाहतम्‌ ॥ 

छुण्णे श्रि्नेश्व वस्मे ण बेः संस्वेदयेन्नरम्‌ । 

सहसोल्वन संशो इय' योगः सर्व्वानिलात्तिजित्‌ ॥ 

कुलत्थ माह, गोमधान, माप, आतइच, तिल, सेवासरियह, शुल्‌फ़ा, उप, शेवाली, भौगजीरा, 

एरगढमुल, वीज, रालामूल, सजिना, पिप्पलो, कुठग्वा, सेनघ4, अम्ल, श्वेत भदेली, अश्वगन्धा, वरियाल, 
दशमूल, थुड़ ची, वान्दर केकोगरा वीज़ श्यार म्तिरत यिवस्तु भ्राप्त हुइ ताके खुन्दि मांस सिजोव। रस वा 
गाखीर मिहलाइ खोलात माजि, कापोरेरे टोपोला वान्धि रुक दि।। अथवा वाटि सवाके, विष करे 
यिअद्भत ताते लिपि दि सेओ ( सेक ) दिव। इति स्वेदः | 


अथ मूद्धतैलविधिः 


अभ्यज्ञः पर्सिकश्न पिचुव्व॑स्तिरिति क्रमात्‌ । 
मूद्धंत ल' चतद्धा स्थादू वलबत्‌ तदयथोत्तरम्‌ ॥ 
अभ्यज्ञः तैलेन शिरसों मर्दनं। परिसकः शिरसि पैलधारा पातनं। पिचः मस्तके तैलाक्तम्‌ | 
वस्ति; पूर्न्व वक््यमाण: । 


शिरोवस्तिमाह-- शिरोवस्तिविधिश्रात्र वक्ष्यते सुजमम्मतः । 
शिरोवरितश्रमंण: स्यादुच्छितो द्वादशाहुलः ॥ 
शिरः प्रमाण त' वद्धा मरतके माषपिष्टकेः ! 
सन्निरोधे कृते चेव स्नेह: कोष्ण: प्रपूरयेत्‌ # 
तावद्धाय्यस्तु यावत्‌ स्थात्‌ नासाकण्णमुखरमृतिः । 
वेदनोपशम प्रायो सब्वंत्नेव विनिश्चयः ॥ 
विनाभोजनमेष हि शिरोवस्तिः प्रशस्यते ॥' 
छागछाल ग्हल १२ वार आदल, दी मस्तकत मेराव परा करि मेराइ बान्धि, म हृवटा पिठाबटारे 
फ्ेपदि रल्य मारिव्र। औपधोल अल्प तप्र करि पूराइ दिव माथात, नासा कर्मामुखर वेदना गाश ह॒, 
मोजन कानर प्रातसे | 
ऊर्ददकायन्ततः कोष्णनीर स्नानशञ्व कारयेत्‌ । 
अनेन दुजया रोगा वातजा यान्ति संक्षयम्‌ । 
शिरःकम्पादयस्तेन सव्वकालेषु युज्यते ॥ 


इति सृझ तैज्षम । 


चिकितसास्थाने रोगिचिकित॒सोपदेशः ३८६ 
अथ करण्णपूरणमर्‌ 
स्वेदयेत्‌ कर्ण देशन्तु किश्वित्त पाश्वशायिनः | 
बडे ७. ॥०- मी. 0. | 
मृत्रः स्नेहै रसरुक्तेः कोष्ण: कण" प्रपूरयेत्‌ ॥ 
कणश्न पूरितं रक्षेत्‌ सप्तपद्चशशतानि च । 
सहसख्न' वापिमान्नाणां भ्रोत्रकण्ठशिरोगदे ॥ 
रसाथेः पूरणं कर्ण भोजनात्‌ प्राक्‌ प्रशस्यते । 
ने हे 
तलाद्यः पूरणं कर्णे भास्करे5स्तमुपागते | 
कर्यार किशित्‌ काखरत सेआओ ( सक ) दिव मशध्रे औपधर स्वरसेरे अल्प उष्ण करि. मोजनर 


पृव्वकालत कर्यात दिव पूर करि २ दगडमान वा अलपवेचिके कर्णात राग्खिव ; यिह्ेतु कर्या, कयठ, शिर 
इसवर वेदना गुचिव लागे। तेल तेर कर्गा पूरण करिव सख्य अस्तकालत । 


तद्‌ यथा-- कर्णशलातुरे कोष्णं बत्समूत्र' [ वस्त भरूत्र' ] ससन्धव' | 
निःज्षिप्य तेन शाम्यन्ति शुलपाकादिजा रजाः ॥ 


दामुरि गरुर मूत्र वा छागीमृत्र सेन्धवं मिश्रयित्वा उष्यां कृत्वा कर्यों पूरणम्‌ | 


इति कर्णप्रणम । 


अथ ल्लेपः 


पर्य्यायः-- आलेपस्य तु नामानि लिपिलेपश्च लेपनम्‌ | 
दोषप्नो विषहा वर्ण्यों स चालेपर्लिधा मतः ॥ 
दोषप्नलेपो यथा--शौथप्नी दार्सिद्धार्थ शुण्ठीसोभाञ्ञन त्वचां। 
आरणालेन पिष्टानां प्रलेपः सब्वंशोथजित्‌ ॥ 
पुनर्यावा, अचुकाठ, श्वेतसषप, आदा, सजिना छल एते: सममागे:, काजिकेन पिष्टा लेपः 
विषहालेपो यथा--अजादुग्धतिल लेपो नवनीतेन सयुतः । 
शोथमायरस्कर हन्ति लेपो वा कृष्णमृत्तिलेः ॥ 
छागदुग्ध तिल महिष नवनीतेन केपः | अथवा पोरा मारटि तिलेलेंपः ! 
सवर्णलेपो यथा-- रक्तचन्दनम श्विप्ठालोभकुष्ठ प्रियज्ञवः । 
वटाछुर मधूराश्र व्यज्ञप्तामुख कान्तिदाः ॥ 
# च्ज्की 


रक्तचन्दन, मजिष्ठा, भूमलति, कूर, प्रियज्ुु, तदमाबे वनमाला, बरखुरिं ( बटाडुर ), मचूर एतेः णलेन 
पिष्टा लेप: । चेलु शाश्मन चोम गुजे ! 


३६० वेधकसा रोद्धारः 


न रात्रो लेपन' कुर्य्याद्‌ दत्तन्न पतित' भवेत्‌ । 
रात्रि लेप दिले सरि परे अतएव न दातव्य' | 


इति लेपः । 


अथ शोणितस्तावः 


शोणित॑ स्ावयेजन्तोरामय' प्रसमीद्रय च । 
प्रस्थ' प्रस्थाद्धमथवा प्रस्थाद्धांद्धामथ/पि वा || 


यि सकल व्याधित शोणितल्लाव कराब लागे सह व्याधित शोणितस्नाव कराले शान्त हइद। प्ररथ 
१ सेर ॥> आदसेर ८ टका, अथवा क्षद्ध अर्थ ३ पोवा ४ टका, अथवा भर्द्धाड प्रस्थ ! एपोवा १९६ टका 


शोगित स्ताव कराव | 


बाते--- शरत्काले खमावे5पि कुर्य्याद रक्तश्नति नरः | 
त्वग॒दोष ग्रन्थिशोथाद्या नश्यन्ति वातदूषिताः ॥ 


अल्प रक्तवर्गा, फेनयुक्त, शुष्क रुक्त कपिन वर्गा से?ड्वारक्त ततकाले भोलाइ एइ बात दृषित रक्त । 


पित्ते--पीत' हरित' वा नील' श्यावश्च रक्तकम्‌ | 
अमुमुष्णं मक्षिकार्णां पिपीलीनामनिष्टकम्‌ ॥ 


पित्ते--पीतवर्या, दरिद्रावर्या, नीलवर्था शाकवर्गा स्वादमाह अम्ल तपत, मक्षिकाँ पित्रौलिकार 


अलिष्टकारक | 


शीतल' वदल' स्निग्ध' गेंरिकोदकस न्रिभ' । 
मांसपेशी प्रभ स्कन्‍्दी मन्‍्दक कफदूषित' ॥ 


कफे चेंचा, विंयलि या7, गेम्माटि तियोवा येन मन्नद्सिद्ध करा येन | मन्द मन्द वेदना करे, दुु 
दोषत रक्त सुगन्धि, सब्बंदोष दूषित रक्त काञझ्ञिर वर्या । 


रोगमेदे रक्तत्नावमाह-- 
शोथे दाहेहज्ञपाके च रक्तवर्ण<सजः श्रुतो | 
बातरक्ते तथा वुष्ठे स पित्ते दुजंये5निले ॥ 
पाणिरोगे श्लीपदे च विषदुष्टे तथेब च | 
प्रन्थ्यव्वदाप ची क्ुद्रोग रक्ताघिमन्थिषु ।। 
विदारी स्तनरोगेषु गान्नाणां सादगौरवे । 
रक्तामिध्यन्द तन्द्राया पूरिप्ाषास्य देहके ॥ 


चिकित॒सास्थाने रोगिचिकित्सोपदेशः १६१ 


यज्ञत्‌ क्षीक्लोः विसप च विद्रधों पीड़कोद्गमे | 
तथा कर्णो्ठवक्ताणां पाके दाहे शिरोरजि || 
उपदशे रक्त पित्ते रक्तत्नावः प्रशस्यते । 

एघु रोगेषु थ्रज्जैव्वा जलौकाइलावुके रपि ॥ 
अथवापि शिरामोक्षेः कारयेद्‌ रक्तपतातनम्‌ ॥| 


एइ सकल रोगत श्व्ष, जोकेरे वा, अलाब भागडेरे वा शिरावेधन करि शोणित मोचन करिव | 
न कुब्बीत शिरामोक्षं कृशस्यातिव्यवायिनः । 
क्लीवस्य भीरोगभिण्या: प्रमेह पाण्डुपी ड़ितः ॥ 
पश्चकम्म विशुद्धस्य पीतस्नेहस्य चाशंसा | 
सर्व्वाज्ञ शोथयुक्तानामुदरीश्वासका सिनां ॥ 
छुदृथ तिसारकुष्ठिनामतिशखिन्नतनो रपि । 
ऊनपोड़श वर्षस्य गत सप्ततिकस्य च ॥ 
आधातात्‌ श्रत रक्तस्य शिरामोक्षो न शस्यते ॥ 


एपु शिरा मोक्त॑ न कारयेत । 
गोश्रज्केन जलोकामिरलाबुमिर पि ज्रिधा । 
बातपित्त कफेद ४ शोणितं सावयेद बुधः ॥ 
गोशिब्न, जोक, लाउ, वातपित्त कफ एह निनि , द्विदोष त्रिदोषत शोणिताकर्षणम्‌ | 
यहाति शोणितं श्रज्ञं दशाब्बुलमितं वलातू | 
जलोका हस्तमात्रन्तु तुम्बी च द्वादशाछ्ुलम्‌ । 


शिक्ञाइ तेज आने १० दश आजुलर, जोके आने १ एक हस्तर, लाउवे थाने १२ वार आजुलर 


पदमब्जलुलमात्रन्तु शिरासब्बद्धिशोधनी । 
टोकर नरणि सूचाइ आने १ अज्जुलर, शिरा मेलिने सकलो अज्जर शोधन करि थाने | 
कुतः रक्त न सवेत्‌ तदाह--- 
शीते निरन्नमूच्छा तिनिद्रामी तिमदश्नमै: | 
युतानां न सवेद्‌ रक्त तथा विन्मूत्रस ख्विनां ॥ 
् 


शोतकालत, अमोजनत, मूर्स्छितत, अतिनिद्रात, मययुक्तत्‌, थाफु मान्न खाइ अम हांवात विट्ठा मूज 
न लात रक्त नचते | 
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शोणिते न प्रदत्ते तु कुष्ठ त्रिकटसेन्धवेः । 
मदयेद्‌ ्रणवक्तद्य तेन रक्त प्रवत्तते ॥ 
कूर, त्रिकड़, सेन्धव पिष्ट] घ्णं रक्तल्ञावं मबति । 


अति प्रवत्तेते रक्त तन्न कुर्य्यात्‌ प्रतिक्रियां | 

पे हक. 3 न 
अति प्रवृत्ते रक्त तु लोध्र सजरसाजञ्ञन' ॥ 

कक. रिके 
यब गोधुमच्णेश्ल धवधन्वानग रिकः । 
सप निम्मोंक चूर्णेर्वा भस्मना क्षोमवस्त्रयोः ॥ 
मुखं जणस्य रुद्धा। च शीतेश्रोपचरेद्‌ जणम्‌ ॥ 
भूमरति, धना, रसाञन, पिष्टा लेप: शोणित॑ घत्ते । यवधान्य गोमधान्य पिष्टा लेप:। सापर कलप 
पिष्ट। लेपः, आदिव लगा रक्त राखिने, तारपरा अन्य रोग जल्‍्मे | अ्रतिशय करि रक्त गलेओ मनुष्य मरे । 


अथ नेश्रप्रसावन-कर्म्माणि 


सेक आअश्च्योतनं पिण्डी विड़ालस्तपंणं तथा । 
पुटपाको 5ल्लनओ्े मिः कलपेनेत्रमुपा चरेत्‌ ॥ 
सेक, भारश्च्योतन, पि०ढी, विड़ाल, तर्पण, पुटपाक, अज्जन, एड सप्तविधियेरे चच्चर क्रिया आच रिव | 


तत्र सेकविधि:--सेक स्तु सूह्म्मधारा भि; सब्वंस्मित्रयने हितः। 
मीलिताक्ष॒स्य मत्त्यस्य प्रदेयश्रतुरज्ञलः ॥ 
एरगढ मूलर काथ करि, अल्प उष्ण करि, अल्प धारा करि चद्चु मेलि था»व, चज्तचुर हित 
सेक बोले | 
स यथा--एरण्डदलमूलत्वक्‌ सुतमाजपयो हितम्‌ । 
सुखोष्ण नेत्रयोः सिक्त वाताभिष्यन्दनाशनम्‌ ॥ 
एरयड पत्र, मूल, छाल मिलित्वा २ तोला, छागी क्षोर ४ तोला जल १६ तोला, सिद्धे शेष कौर 
४ तोला, कि ्रिदुष्णे देयं चज्षुपी सकः । 


अर थाइच्योतनवि धि:४ 


क्काथ क्षौद्वासव स्नेह विन्दूनां यत्तु पातन | 
चअद्ध लोन्मिलिते नेन्ने प्रोक्तमाश्च्योतन॑ हि दत्‌ ।। 


४। चक्रदत्ते भाश्च्योतनमाइ-- 
शुक्तो प्रलम्वयान्येन पिचुवत्त्याकनी निके । 
दश द्वादश वा न्‍्दून्‌ इधहलादवसेचयेत ॥ 
पिचुवर्त्या तुलकवत्त्या, कनीनिके, नास्षिका सन्निद्वित चह्छुः कोने, द्जुजादिति, नेत्रकनौ- 
निकस्योपरि अज्जुलमुत्तो लितया, दश द्वादश वा विन्दून्‌ वतेचयेदित्यर्थः । 


चिकितसास्थाने रोगिचिकित्सोपदेशः ३६३ 
काथ मथु भासव मद्यभ्द, घ्रत तेल, एए भ,ौषध सकल चज्तु मेलि २ आज्रुत उपरर परा तार एकविदु 
मान दिव | 


आश्च्योतन न कत्तंव्य' निशायां केनचित्‌ क्चित्‌ | 
आश्य्योनत रात्रित कदाचितो नकरिव । 


तद्यथा--बिल्त्रादि पश्ममलेन वृहत्येरण्डशिग्रुभिः । 
कवाथ आश्च्योतने कोष्णोवाता भिष्यन्दनाशनः ॥ 


बैल, मातघिला, गमारी, गणियरी, पारलि, भेकुरि, ०रणगठ, चजिना एवां मिलि २ तोला, जल ४ 
पल शेप १ पल कििदुष्णों चक्तुपो: वि-दुमात्र' देयम | 


अथ पिण्डीविधिः 


युक्तमेष जकल्कस्य पिण्डी चर कोलमात्रया ॥ 
वस्तखण्डेन संवद्ध। नन्रा भिष्यन्दनाशिनी ।। 


उबः २०५ - पोला सजल खोलके उष्ण करि का निरे चेपि रसविन्दु मात्र चक्षुषि देयः॥ वातदोषत 
स्ग्घ द व्य उष्ण करि दिव। पित्ते उष्णशोत्त, कफे शुकान उष्ण करि दिव ! 


स यथा-- एरण्डपत्रमूलत्वक निर्भ्मिता वातनाशिनी | 


एरणट पन्र मूल छाल एकत्र धाटि उष्ण करि वस्त्र रे चेषि उष्ण रस दिव। 
धान्नी विरचिता पित्ते शिग्नुपत्रकृता कफे । 


पित्तदोषत केचा आमलखो वाटि २ तोला उष्ण करि बस्त्रेरे चेपि चेचा करि चच्छुत रस दिव । 
कफत चजिना पात २ तोला वाटि तप्त करि वन्रेरे चेषि रस चन्तुत दिव । 


ध्थ विड़ालकविधिः 


विड़,लको वहिलेंपो नेत्रे पत्चषविवर्जिते । 
तस्थ मानत्ना परिशेया मुखलेपविधानवत्‌ ४ ॥। 


चक्तुर वाहिरे आअवर समोपत, ले। दियाके विड़ालक लेप बोले । मुख लेपर विधाने दिव | 


४५। सुखलेप इति चक्रदत्ते पाठः । 
मुखलेेपो यथा भावधप्रकाश--- 
अन्न लस्य चतुर्थोशो मुखलेपः क निष्ठिकः | 
मध्यमस्तु, त्रिमागः स्यादुत्तमो5द्धन्न लो मवेत्‌ | 
स्थितिकालोइपि तस्योक्तो यावत्‌ कल्‍्को न शुष्यति | 
शुष्कस्तु गुणहीनः स्यात्तथा दूषयति त्वचम ॥ 
50 
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से यथा-- यष्टिगेरिक सिन्दृत्थ दाव्धीताक्ष्यं६ सम,शिकेः | 
जल पिष्टेव हिलेंपः सब्व॑नेन्नामयापहः | 


यथ्टिमधु गेरमाटि, लेन्धव, अाचुकाठ, रसाअजन एतै- समभागैज्जलपिष्टे लेंपः । 
अथ तपंणविधिः 


बातातपरजोहदीने वेश्मन्युत्तानशायितः । 

आधारोमाषचूर्णन क्लिन्नेन परिमण्डलो || 

समो दृढ़ावसन्धानो कत्तंव्यौ नेन्कोषयोः | 

पूरयेद्‌ घृतमण्डेन विलीनेन सुखोदकेः ॥ 

सर्पिषा शतधोौतेन क्षीरजेन घृतेन वा | 

निमग्ान्य क्षिपकह्माणि यावत्‌ स्युस्तावदेव हि ॥। 

पूरयेन्मी लिते नेन्ने तत उनन्‍मीलयेच्छनैः । 

भिषगभिरेषकथितः पुराणस्तपंणों विधि: ॥ 

एकाइं वा ज्यह' वापि पदश्चाह वापि तपयेत्‌ ।। 

बताइ रोद धला इसकल नहोंवा, गृहर मितरत ओपरले मुख करि शुह्द माहकलाइर चुर्गात पानी 

मिहलाइ, दुयो चकुर कोषत मगहलाकार औपधर हे येनके लिपि दिव। तार मन्‍यत मगडकाथ, छत, 
नबनौत शतधौत घ्त एइ सकल ओऔषधेरे अ्रुत परयन्ते पूराइ दिव। चन्तु मेलि दिव। इहात चन्तुर विष, 
मन्ददष्टि, अम्यन्तरजात नेत्ररोग असरा चन्चु फेचकुरियाइ, शिरविष, चक्तुग्यथा अन्धकार देखा फुलपर, 
बच्तुलोओवा, चक्तुर मांस, चन्ुशोथ, चच्ुशूल दाह, तर्पण करिले इसव गुचे । 


इति तपंणविधिः । 
अथ पुटपाकविधिः 


द्वे विल्वे स्निग्धर्मांसस्य पर' द्रव्य” पल मतम्‌ | 
द्र्यस्य कुड़वोन्मान' सव्वमेकत्र पेषयेत || 
तदेकन्र समालोब्य पत्र: सुपरिवेष्टितम्‌ । 
पुटपाकविधानेन तत्‌ पक्तत्रा तद्गसं बुधः ॥॥ 
तपणोक्तेन विधिना यथावद्‌ विनियोजयेत्‌ | 
टृष्टिमध्ये निपेक्तव्यों नितद्यमुत्तानशायिनः ॥ 
स्‍्नेहनों लेखनश्वेब रोपणश्रेति स त्रिधा । 


९। ताक्ष्य रसाच्जनमिति मावमिश्रः--मावप्रकाशे 


चिकितस|स्थाने रोगिच्िकित्‌ सोपदेशः ३६५ 


छागर, तित्तिर, वार, केरर, एश सकलर सचयभारित अ्रस्थिरहित सखग्ध मांस १६ तोला, उक्तहते 
भौषध ४ तोला भाधावटा करिं, जाम॒ुपात पलाश पातदि पुट करि कुशरे मेराइ वान्धि वोकालेपि, अपित, था 
करिपाप्तित पाककरि, मृत्तिका अपस्‍िवर्ण हले यूचाइ मेलि चेपि रसले, तर्पण उक्त विधिरे, उपरले चक्तुके 
शुइ चक्तुत पूराइ दिव। स्नेहन लेखन ज्रण रोपण, चल्ुद्दधित, इष्टिकारक, पित्त, रक्त, बात, त्रण दोष चच्तुर 
इसव व्याधि गुचे, इृह्मक पुटपाक बोले | 


इति पुटपाकः । 


अथ अनविधि 4७ 


अथ संपक्क दोपस्य प्राप्तमञ्ननमाचरेत्‌ । 
अञ्जन॑ क्रियते येन तद द्रव्यं चाज्ञनं मतम्‌ १ 
चत्तत परिपक प्रधान दोष ह॒ड, अउ्ज्नस्वरूप ऑपध दिव। ताके अ्रच्जन वोले। श्रुवत चक्तर 
प्रान्तत भराचरिव | 


बटीरसस्तथाचूणमिति त्रिविधमझन । 
यथापूव्व॑ बलन्तेषु हीनानिस्युय्यं थोत्तरम्‌ ॥ 
तत्‌ प्रत्येक॑ त्रिधा प्रोक्त लेखनं रोरणन्तथा । 
सस्‍्नेहनश्वेति लिख़ानां तेषां विस्तरतः श्रृणु ॥ 


घटिर, स्वरस कायादिर, चुर्गार, णएइ तिनि+िध अच्जन दिव । अच्जन तिनि विध--स्नेहन, लेखन, 
रोपण | धृत तेल मधुर अच्जन दिले स्‍्नेहन बोलने | क्ञार, जला, अम्ल एइ सकलर अच्जनके लेखन बोले । 
तिक्त द्रव्यरस, कपाय रस अच्ग्ननके रोपण वोले | 

शलाकामाह--ताम्रर लोहर शला साजिव | 

दो ८ भाज्ञ ल, प्रशस्‍्त वरकला माहर मान ढाडर | शलार मूर खनि, मणिर आकार क रे ताते 
औषध लगाइ चच्चत दिव । स्नेह घ्त हेलदिया शलाका रूपर वा सुबगांर । 


यथा--तुत्थमा ज्षिक मिन्धृत्थ सिता शझ्धू मनशशिला | 
गेरिक॑ सिन्धूफेणश्च मरिचश्चेति चूणयेत्‌ ॥ 
संयोज्य मधुना कुर्य्यादअ्ञनार्थ रसक्रिया | 
मम्मरोगात्मतिमिर काचशुक्लहरीपरा ॥ 


७। नेन्न रोगे पुनर्यावा प्रयोग :। --आयुव्वेदसंग्रहे देवेन्द्र: । 
दुग्पेन कयइ' क्षौद्रेण नेत्रल्लावज्य सर्पिषा ! 
पुष्प तेलेंन तिमिर काण्जिकेन निशान्धत।म्‌ ॥ 
पुनयांवा हरत्याशु मास्कर स्तिमिर' यथा ॥| 
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शोधित तुतिया, शोधित सुबर्या माक्तिक, मेन्धव चिनमि, शोधित न.मिशज्ञ, शोधित मनः:शिला, 
गेशमाटि, शोधित समुद्रफेन, जातक सममागचूर्या मधु मिश्रित शलाकया अज्ञयेत्‌ । 


इति नेत्रप्रसावनम | 
अथ ओऔषधभक्षणे कालमाह 


भेषज्यमभ्यवहरेत्‌ प्रमाते प्रायशों घुध: । 
कषायस्तु विशेषेण तनत्न मेदस्तु दर्शितः ॥ 

शेयः पश्चविधः कालः भेषज्यग्रदणे नृणाम । 
किश्चित्‌ यूथ्योदये जाते तथा दिवसभोजने ॥॥ 
सायन्तने भोजने च मुहुश्रयापि तथा निशि ॥। 


सथ्योदये, दिवत भोजनत, सायाहकालत, रात्रि मोजनत वारम्वार | 


तत्र प्रथथकालमाह--प्रायः पित्तकफोद्रेके विरेकबमनार्थयो) । 


लेखनाथें च भेषज्यं॑ प्रभातेउन्नमाहरेत्‌ ॥ 


पित्तकफप्रकोपत, विरेचनार्थत,बमनार्थत, लेखनाथत प्रमाते औषध मक्षण करिव | इति प्रथमः कालः | 


द्वितीयकालस्तु-- भेषज्यं विगुणेड्पाने भोजनाग्रे प्रशस्यत्ते । 
अरुचौ चित्रभीज्येश्व मिश्र॑ दचिरमाहरेत्‌ ॥ 
[ समान बाते वियुण मन्दे 5मरावति दीपनम्‌ । 
दद्याद्‌ भोजनमध्ये च भेषज्यं कुशलो भिषक्‌ ॥ 
व्यानकोपे तु भेषज्यं भोजनान्ते समाहरेत्‌ । ] 
हिक्काक्षेपककम्पेषु पूब्वंमन्‍्ते च भोजनात्‌ ।। 


क्पानवायु प्रकुपित हले, भरुचित, घ्रणा लगात, रुधिर वान्तित, रक्तपित्तत, भरा्षेपषक बातत, कम्पवातत 
भोजन करि पाचे क्रौषष खाव। इति द्वितीयः काल; । 


तृतीयकालस्तु-- उदाने कुपिते वाते खरभद्भादिकारिणि। 
प्रासग्राश्नान्तरे देय” भेषज्यं सान्ध्यभोजने ॥ 
प्राणे प्रदुष्टे सान्ध्यस्य मुक्तस्यान्ते प्रदीयते | 
ओषध॑ प्रायशों धीरे: कालोड्य' स्यात्‌ तृतीयकम्‌ ॥ 


वदानवात प्रकुपित हले, मातमागिले मोजनर झासे भराते औषध खाब | प्राणवायु प्रकुपित इसे 
मोजनर भ्र्तत भौषष खाव | इति तृतीयः काल: | 


खिकितूसास्थाने रोगिशिकित्सोपदेशः ३६७ 


चतुर्थकालस्तु--मुहुम हुश्न तुट छर्दि हिक्राश्वासगरेषु च । 
साम्नद्य भेषज' द्ादितिकालश्रतुर्थक: ॥ 
पिपासात, वाल्तित, हेकटित, श्वासरोगत, विपदोपत तत॒काले पुन; पुनः भ्ौपध खाब | अन्नर 
सहित। इति चतुर्थ: कालः | 
पश्चमकालस्तु--ऊर्ध जन्नुविकारेषु लेखने बृहणे तथा | 
पाचने शमने देयमनन्नं मेषजं निशि | 
घरुर, कर्यार, नासिकार, मुखर, शिरर इसबत, लेखनत, १दणत [ स्नेहणत ), शमनत उपबास 
करि खाब, राजित औौषभ खाले उपवाप्त | इति पश्ममः काल: । 
जीणौषधलक्षणमाह-- अनुलो मो 5 निलः खास्थ्य॑ ज्षुत्तष्णा सुमनस्कता । 
लघुत्व मिन्द्रियाणाश्व एषा जीर्णोषधाकृतिः ॥ 
सब्ब शरीर वायु शान्त, लुधातृपा, मन इसव लघु *स्थ हय, शुद्ध उगार आहे । पक औषधर लक्दाण । 
अपकृ औषधस्तु- श्रमो दाहोडज्जसदन भ्रममूर्च्छाशिरोरजः । 
अरतिव्व॑लहा निश्व अपक्रोषघ-लक्षणम्‌ ॥ 
उतसाह नाश, दाद, अम, मूर्च्छा, शिरःपीड़ा, अकाम, वलहानि औषध क्षशुद्ध हले, जोखा करि 
नेखाले इसव करे | 
अथोषधकर णे भक्षणे च वारतिथिनक्षत्राणि 
दश्यज्जोदये गुरुवुघेन्दुसितेष तेपां, 
वारे रवेश्व सुविधो सुतिथो सुयोगे । 
मेषूय्र पन्नग विशाख शिवेतरेषु, 
जन्मक्षविष्टि रह्तिष्वगदः शुभाय ॥ 
शुभेष ११।२०२५।१०१२।६।१६।६ एतेषामितरेषु नक्श्रेषु । 
इत्योषधकरणकालः । 


अथोषधभक्षण नक्षत्राणि 
दहनमुगधनिष्ठा रेवतोबात पुष्या, 
हरिभममदिति चित्रा मूलशकोत्तराश्व | 
दिनकरमनुराधा चाश्रिसोम्यान्यहानि, 
हरति*सकलरोगान्‌ भकज्षणओ्लोषधस्य ॥ 


इत्योषधमक्षणे नक्षत्राणि। 


श्श्द बेद्यकसारोद्धारः 
६£६॥। अथ रोगिणः परीषा 


दशन स्पशंन प्रश्नों: परीक्षा च त्रिधा मता । 
दशन मृत्रजिद्धादेः स्पश न॑ नाड़िकादीनाम्‌ ॥ 
प्रभो दूतादि बचने रिति त्रेध्यमुच्यतते | 

चज्षु, मृत्र, जिद्दा, एएव सकल दशन, नाड़िकादि स्पशन, दूतादिर अ्रश्न | 


तत्न नेश्रपरीक्षा 


वाते--नेत्र॑ स्थात्‌ पवनाद रुक्षं धृम्नतर्ण तथारुणम्‌ । 
कोटरान्तः प्रविष्ञ्व तथास्तन्ध विलोकनम्‌ ॥ 
वात दोषत म्लान धृम्रवर्ण, अल्प रक्त ॥' 
पित्ते--हरिद्राखण्डवर्णम्बा रक्त वा हरितं तथा । 
दीपद्वेषि सदाहश्व नेत्र स्यात्‌ पित्तकोपतः ॥ 
हरिद्वावर्गा दीप देखिव नोबारे, चन्तुत दाह हय पित्तदोषत | 
कफे--चक्तुव लास वाहुल्यात्‌ स्निग्धं स्थात्‌ सलिलप्लुतम्‌ । 
तथा धवलवणञ्व ज्योतिहीनं बलान्वितम्‌ ॥ 
चक्छु मेलिवर इच्छा नेयाय, निम्मंन जल स्नबि थाके, धवलवर्गा, कान्तिहोंने एव सकल इय 
कफ दोषत | 
द्विदोषे--नेत्र 'द्विदोषबराहुल्यात्‌ स्थादोपद्वयलक्षणम्‌ | 
दुई दोष लगदले इन्द्रज बोले | 
त्रिदोषे--त्रिदोष लिझ्वतन्ध न तन्‍्मारयति रोगिणं | 
त्रिदोष दृषितं नेन्रमन्तलंभस्तु सम्भवेत्‌ ॥ 
त्रिलिस्ें मलीनसाबी प्रान्ते नोन्‍्मीलल्यपि | 
चन्तषु कोटर प्रवेश हड, जल जावे, काखेरे, अल्प मेलिव पारे । 


इति नेत्रपरीक्षा 
अथ जिल्बापरीक्षा 


शाकपत्रप्रभादक्षा स्फुटना रचनानिलाते । 
रक्ताश्यावा भवेत्‌ पित्ताल्िधादाधवलाकफात्‌ ॥ 


चिकित्सास्थाने रो गिच्चिकितसौपदेशः ३६९ 


परिदर्धा खरस्पर्शा कृष्णादोषत्रयेडथिके । 
सेव दोपद्याधिक्ये दोषद्धितय लक्षणा | 


शाक पशन्रवर्या सुद्रम, मध्यत फूटे बात दोषत, रक्तवर्णा, श्यामबण। पित्तत, कफपूर्या धवलवर्या निह्ा 
कफत, पोराहेन खरख रिया, विरस, कालवर्या एइ साजन्निपातिक जिद्ना | 


इति जिह्ापरीक्षा। 


अथ घूत्रपरोक्षा 


बातेन पाण्डुर' मूत्र सफेन॑ कफरोगिणां । 
रक्तवर्ण भवेत्‌ पित्ते इन्द्कजे मिश्चितं भवेत्‌ | 


इति सृत्रपरीक्षा | 


अथ नाड़ी परीक्षा८ 


प्रातःकृत समाचार कृताचार परिग्रहम | 
सुखासीनः सुखामोन परीक्षार्थमुपाचरेत्‌ ॥ 


प्रात.कृत पृन्‍्वंक, कृत शौचादिक॑, विशिष्टासने उपविश्य | व्यापे: परीक्षार्थ, शरौरस्य शेत्योष्णादि 
शानार्थ स्पर्शन कार्य | 


पुंसो दक्षिणहस्तस्य स्तलियो वामकरस्य तु | 
अडुष्ठमूलगा नाड़ी परीक्षेत मिषर्वरः || 
तथवाख्रष्ठमूले च कुपरे मणिवण्धके । 

अड्जली मिस्तु तिखभिर्नाड़ीकायाः वहि' स्प्शेत्‌ ॥ 
तच्चेष्टया सुखं दुःख॑ं जानीयात_कुशलो5खिलम्‌ ॥ 


७ . पसिसिशकक ९७७. 22७3. 233०-33 ८...०...ल्‍«०-ब-ममभा॥ १. 


८। तथा च नाड़ोप्रकारे -- 
बात॑ पित्त कफ इन्द्र' सज्निपातं तथैव च | 
साध्यासाध्यविवेकञ् सब्ब नाड़ी ध्रकाशयेत्‌ ॥ 
आदौ च बहते बातो मध्ये पित्त तबेब च | 
अस्ते च बहते श्लेष्मा नाड़िकात्रय लक्षणम्‌ || 
भूलता गमनप्राया स्वास्था स्वास्थ्यमयी शिरा | 
बातादू वक्रगता नाड़ो चपला पित्तवाहिनों । 
स्थिरा श्शेष्मबती शेया मिश्रिते मिशिता भवेत्‌ ॥ 





४०० वेथकसारोदधारः 
तिनि आज्जुलौयेरे अज्ञ छमूलत धरि, सावहित चित्ते चाब, प्रात:इृत्यादि समापन करि, सुख़ासौन 
हवन | भाड़ौर गतिरे, सुख दु ख साध्य, वेचे जानिव | 
सद स्नातस्य सुप्तस्य ज्त्तृष्णातपशालिनः | 
व्यायामभान्तदेहस्य सम्यडः नाड़ी न वृध्यते ॥ 
ख्लानकरि उठात, निद्रानाशत, चुधितर, तृष्णायुक्तर, रौद्ेपी डितर नाड़ी वुजिब नोवारि । 


वाते5घिके भवेत्नाड़ी प्रव्यक्ता तजनीतले | 
'पित्ते ध्यक्तामध्यमाया तृतीयाम्लुलिगा कफे ॥ 
बात प्रकुपित इले तज्झनी अन्न लौत सशञ्लाल करे । पित्त प्रकुपित हले मध्यमा भजन लौत सआल करे ! 
कफ प्रकुपित हले तृतीय अज्ञ लीत पाइ | | 
तजनीमध्यमामध्ये वातपित्ते व्यवस्थिते । 
अना मिकायां तजन्यां व्यक्तोवातकफे भवेत्‌ ॥। 
मध्यमाना मिकामश्ये स्फूटा पित्तकफाधिके । 
अज्ञली त्रितयेडपि स्यात्‌ प्रव्बक्ता सनत्रिपातिनः ॥ 


बातपित्त दुदइ गोटखाइ नाड़ीचलिले मध्यमातज्जनौत वहे बातऊफ दोषत अनामिका तज्जनौत वहे । 
पित्तकफ दोषत मध्यमा अनामिकात वहे | साक्षिपातिक नाड़ी तिनि आज्ञ लौत वहे । 


तथा च चरके 
वाते-- कुटिलाकुटिलारम्मात्‌ तनुते कुटिलां गति | 
बातात्मिकां गतिं धत्ते जलोकासपंयोरिव ॥ 
बातदोषत नाड़ौ कुटिल करि, सपर जोकर गतिर निचिनाके चत्ते | 
पित्ते-- दाह' दधाना सर्व्वाज्े विशिष्ट हस्तपादयो: । 
पित्त प्रकुषिता नाड़ी काकमण्डूकयोरिव ॥। 
पित्त प्रकृपित नाड़ी दाह्यदि जन्म।इ हस्त पादादित काउरी, भेकुलीर गतिर नितिनाके चले | 
कफे-- इंसस्येव गति धत्ते गति पारावतस्य च | 
कफात्मिका स्तम्मरूपा गतिरेषा प्रकीरिता ॥ 
कफ प्रकुपित नाड़ी जाढथ हुई, हाइ पारर गतिर निचिनाके चले | 


त्रिदोषे-- गति धत्ते त्रिदोषात्मा नाड़ी तित्तिरीलावयोः । 
सजल्थिपातिक नाड़ी, बटा तित्तिरो, इयार निश्िमाके अतिवेगे चते | 


चिकित्सास्थाने रोगिक्तिकित्सोपदेश: ४०१ 


स्थित्वा स्थित्ता चलति या सा हन्ति स्थानविच्युता । 
अतिक्षीणा च शीता च प्राणान्‌ इन्ति न संशयः ॥| 


थाकि थाकि नाड़ी वहे स्थान एरि मृत्यु कराइ | क्षीण नाड़ी शौतल नाड़ी हले मृत्यु करे € | 


ज्वरवेगे च धमनी सोष्णावेगबती भमवेत्‌ | 
अजीर्णे च भवेश्नारी कठिनाविलगामिनी ।। 


प्रधान ज्वरवेगत नाड़ी तप्त खरे बहे । शअप्निमन्दत धातुत्चौणत कृशत मन्दमन्द गमन | 


चपलाज्ष घितस्यापि तृप्तस्य बहति स्थिरा | 
सुखिनस्तु स्थिरा शेया तथा वलवती मता ॥ 


चझल बहे जुधितर, सन्‍्तोपित जनर सुखे वहे । सुग्िनिर, स्थिरधातुर, पुष्टश शरर गद्दीनि वहे । 


अन्यध्च--कामात्‌ क्रोधाद्‌ वेगवर्ती क्षीणाचिन्ताभयाञ्ञता | 
मन्द' मन्द' कुटिलकुटिल' स्पन्दते या च नाड़ी । 
तस्यावश्य' भवति मरणं पश्चमप्ताहतो वा ॥ 


अमाध्या नाड़ी-प्रातः स्निग्धवती नाड़ी मध्याहें चोध्णतां ब्रजेत्‌ | 
सायाह्दे शीतला चेब सा नाड़ी प्राणघातिका ।। 


इति नाडीपरीक्षा | 


कन्न ७....९० ७ #मस मना. भानानननकननं-ं-ीन जनक नजनन+«मम कल कमला 


€ | अथ्रथ नाड्ोस्पन्दनसंख्या आयुन्व॑दसंग्रहे देवेन्द्र:-- 
पष्टपा स्पन्द।स्तु मात्रामिः पटप्चाशद्‌ मवल्ति हि । 
शिशोः सथ्य प्रसूतस्य प्चाशत तदनन्तरम ।॥। 
चत्वारिशत्‌ तत: स्पन्दाः पट _सशद्‌ यौवने तत्तः | 
प्रौदस्येकोन जिंशत्‌ स्युवाद्ध क्येष्छौ च विशति: ॥ 
पुसो5तिस्थविरस्य स्थुरेक निशदत परम्‌ 
यो पितः पुरुषाणाश्व स्पन्दास्तुल्या: प्रकी त्तिता: ॥ 
प्र ढणां रमणौनान्तु द्वप घिकाः सन्‍्मता वर्ष: । 
दशयुब्ब ज्तरोचारकालः प्राण: पड़ात्मकेः |। 
तैः पल॑ स्यात्तु तृत्‌ पष्टणा दयढ इत्यमिधोयते ॥ 

१० मात्राय १ प्राण, ६ प्राणे १ पल, ६० पक्के १ दगढ् । श मात्रा काल १ पल, ६० मागर १ मांग 

अर्थात्‌ १ विपल । १ पलत स्पन्दनर संझया ५६ वार प्रयृति । 
6१. 


४०२रे 


बेयकसा रोद्धारः 


अथ वुृतादविशानम्‌ 


दूताः सजातयोडब्यज्ञाः पटवो निम्मलाम्बराः | 
सुखिनो 5श्ववृषारुढ़ाः शुश्रपुष्पफलेय्यूताः ॥ 
सजातयः सुचेष्टाश्न ते जीवदिशि सद्भताः | 
मिषज' समये प्राप्तास्ते दूता वहुसम्मताः ॥ 


अथ स्वप्तलक्षणम्‌ 


सपने षु नम्म|न्‌ मुण्डांश्य रक्तकृष्णाम्बरावृतान | 
व्यद्ञांध विकृतान्‌ कृष्णन्‌ सपाशान्‌ सायुधानपि || 
बन्नतो निप्नतश्चापि दक्षिणां दिशमा श्रितान्‌ | 
मदहिषोष्टखरारुढ़ान्‌ दृष्ठा तस्य भवेत्‌ सतिः ॥ 
अधो यो निपतत्युच्चात्‌ जलामो वा बिलीयते। 
श्वापदेदंश्यते योडपि मतस्यादेर्गिलितो भबेत्‌ ॥ 
यस्य नेत्रे विलीयेत दीपोनिर््बाणतां ब्जेत्‌। 
तैलान सुरान्‌ पिबेद्वापि लौहम्बा लभते तिलान | 
समुत्यो लभते रोगं रोगी यात्येत् पथ्चतां ॥ 
दुश्स्वभान्ये वमादो नि इष्ठा स्वप्नेषु कस्यचित्‌ । 
स्नान कुर्य्यादुपोष्येव दगद्याद्धेम तिलान्वयम्‌ ॥। 
पठेत स्तोत्राणि देवानां रात्रो देवालये बसेत | 
कृत्वेव' त्रिदिनं मर्तत्यों दुःस्वप्लात्‌ परिमुच्यते ॥ 

सतोनत्नाण सहसतननामादीनि | 

इति दुः्स्थप्तः । 


अथ शुभस्वप्मः 


स्वप्नेषु यः सुरान भूपान याचतः सुहदो द्विजान। 
समिद्धा मिश्च तीर्थानि पश्येत खुखमवाप्नुयात ॥ 
तीत्नां कल्ुपनीराणि जित्वा शत्रुगनानपि | 
आरुष्मय सौध गोशेलकरिवाहान्‌ सुखी भवेत्‌ ॥ 
शुभ्‌ पृष्पादि वासांसि मांसमतस्थ फलान्यपि | 
प्राप्यातुरः सुखी भूयात्‌ सुस्थोी धनमवाप्नुयात ॥ 


चखिकितूसास्थाने रोगिचिकित्सोपदेशः 


अगम्यागमनश्ैैब विष्ठया लिपितो मृतिः । 
आममांसाशन स्वप्ने धनारोग्याप्ठये विदुः ॥ 
जलौकाभूमरी चेव मक्षिका दंशयेद्‌ यदि । 
रोगी चव भवेदारोग्यः सुस्थो धनमवाप्नुयात्‌ ।॥। 


इति शुभस्वप्राध्यायः | 


॥ इति वैद्यकसारोद्धारः सम्पूर्ण: ॥ 


मुजाव्धिम॒निचन्द्रे पु सारोद्धारप्रत॒त्तिकां | 
प्रालिखन्‌ नरसिंह: श्रीत्रजनाथस्य पस्तिकां | १० 
दुर्गादेव्या: पदद्वन्द्द' प्रणम्य सतत मुदा | 
पत्चान्धिमेत्रके शाफे श्रीत्जनाथशम्मंण३ | 
आयुव्वंदादघ्तो ग्रन्थः सारोद्धारः प्रवत्तेकः ।॥। 


१०॥ भुजाव्धि मुनयः चन्द्रे वेघस्य सारोद्धारक: । 
प्रालिखन्‌ नरसह्वा भ्रिब्रजनाथस्य पुस्तिकां ॥॥ +डत्ि मूने पाठः । 
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